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PREFACE 


On constate dans toiites les civilisations la presence de 
€ertaines idees qui sc transnietteiit d ime generation a 
l autre comnie des verites qu ii n'est plus besoin dc con- 
troler. Un exemple frappaiit dc la puissance ct de la 
vitalite de ccs axiomes tradilionnels. c'est la croyance qui 
s’cst si vite etablie dans le monde chretien en une eternite 
absoluc de bonheiir ou de peines, servant de sanction a 
line existence ephemere et relative. Quand Lactance, an 
commencement du quatriemc siecle, enseignait quo les 
homines qui furcnt heureux dans cette vie, sont cternclle- 
ment malhcureux dans Tj^utre. et que ceux qui, epris de 
justice, out coiisenti a etre ici-bas honnis, pauvrcs cl per- 
secutes, sont recompenses dans le ciel par une felicite 
sans limites, sa pensee ne s'est pas arretec un instant sur 
Tenorme disproportion du merite et de la rein uiie ration. 
Avant et apres Lactauce, theologieiis, hommcs d'cglise, 
fideles out accepte le dognic dc T eternite des joies para- 
disiaques et des tortures infernales sans etre troisses par 
son injiistire et son absnrdite, pas plus que la generalite 
des contemporains dc Sophocle n'etaient cheques jiar I'in- 
decence de la mythologie grecque. ou que les lecteurs des 
chefs-d'ceuvre consacres par une admiration seculaire nc 
retlechisseiit a ce que les situations ct les personnages 
mis en scene out souvent de riA oltant. 
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L'histoire religieuse de Tlnde nous offrc d’abondanls 
exemples de ces idees qu’on respire avec Fair dans lequel 
on vit, et qui sont en quelque sorte entrees dans ia 
substance de Tame collective. Une fois qu elles ont recu 
droit de cite, on les retrouve, alterees quelquefois, le plus 
souvent immuables, jusque dans des creations qui semblent 
a premiere vue tout a fait originales. Ce que furent ces 
idees, comment elles ont pris naissance, comment elles 
ont evoliie, comment elles ont passe d’un systeme a Taulrc, 
parfois pour le plus grand dommage de la coherence et de la 
logique des doctrines, comment enfin elles ont lentement 
faconne une mentalite qui nous parait a la fois singulie- 
rement attirante et lointaine, telles sont les questions qu’a 
la lumiere des textes originaux, je me propose d'examiner 
dans les pages qui suivent. 




Ces idees directrices de la civilisation hindoue, ai-je eii 
raison de les appeler theosophiques ’? 

II y a longtemps que ce mot de theosophie met en defiance 
les esprits ponderes et prudents. Son discredit est devenu 
tout particulierement grand en ces dernieres annecs, ou 
Ton vit ce pavilion couvrir les plus etranges marchandises: 
un alliage de mysticisme et de charlatanerie, et des preten- 
tions thaumaturgiques qui venaient, dhine manicrc fort 
inattendue, s'associer a un souci presque pueril d’appliquer 
aux choses transcendantes la methode et la terminologie 
scientifiques. 

Or. commc on salt, les apotres du nouvcl cvangilc occul- 
tiste ont affecte de demander a Tlnde la solution des pro- 
blemes de la vie et de la mort. En leur personne, Toccident 
s'est une fois de plus assis aux pieds des docteurs orientaiix, 
demeures. disait-on, les fideles depositaires d’une sagcsse 
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profonde et surhiimaine. Du momenl qiie, pour se rcnou- 
veler, la theosophie pretendait se rattacher par un lien de 
filiation direcle aux enseigneinenls cles Upanisad et des 
Sutra bouddhic|iies, Tlnde devait necessairement recevoir 
quelques eclaboussures de la defaveur raiileuse qu’eiicou- 
raient a juste titre les etranges cloctrines prechecs par 
Mines Blavatsky et Besant. 

Aussi n’est-ce pas sans hesitation que je me suis arrete 
au titre que j’ai donne a cet ouvrage. II semble, en effet, 
legitimer les pretentions de nos theosophes occideiilaux, 
et, par consequent, pourrait exposer a de facheuses pro- 
miscuites les doctrines dont j'entreprends de faire I'histoire. 
Je ivai pu cependant me resoudre a chercher pour elles 
line etiquette moins compromettante. Le mot de theosophie 
me parait, en effet, convenir fort bien a cet ensemble de 
theories et d esperances qui sont inspirees surtout par la 
preoccupation de Tau-dela, et qui, sans etre proprement 
philosophiques ni religieuses, tiennent cependant et de la 
religion et de la philosophie. Or, c’est la precisemcnt le 
caractere des idees qui ont pour une large part determine 
le developpement de la pgnsee hindoue. 

II ressortira de mon expose, je Tespere du moins, que 
Ic rapport de filiation que Ton voudrait etablir entre les 
vieux dogmes de Tliide brahmanique et bouddhique et 
certaincs formes de roccultisme, est beaucoup plus appa- 
rent que reel. Cc n est pas de Tlnde, mais de la tradition 
antique, du judalsme et de la renaissance que viennent, 
pour ce qu'elles ont d'esseatiel, les conceptions theoso- 
phiques moderiies. En qiiete d' autorites qui parusseiit deci- 
sives, ce que nos theosophes ont demande a Tlnde, c ost 
la confirmation de theories qu'ils avaient deja. II est vrai 
qu ils lui ont emprunte aussi une grande partie de leur 
nomenclature ; encore n'est-il pas sur qu'ils emploient ton- 
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jours a bon escicnt les termes sanscrits dont ils font un si 
copieiix usage ^ 


L'evolution thcosophiquc de Tlnde couvrc un nombre 
considerable de sieclcs, ct chacunc de ses grandes phases 
esl representee dans la litterature religicuse par des temoins 
a la fois nombreux et loquaces. L'abondance des materiaux 
n a pas empeche pourtant qu‘il ne soil exlremeincnt diffi- 
cile de reconstituer les etapes de cette pensee. On sail meme 
qu'il y a bien pen d'espoir que nos constructions histo- 
riques correspondent jamais d une facon complete a la 
succession reelle des idees et des faits. 

La faille, pour une Ires grande part, en est aiix habi- 
tudes de r esprit hindou. Les monuments litteraires nous 
out ete transmis tout classes et tout etiejuetes, et les cadres 
con fee lion lies par la tradition s'imposent bon gre mat gre 
a riiistorien. Comme le respect de la chronologic a ete 
Ic moindre souci de ceux qiu ont etabli ces categories, 
et que trop souvent les ecrits ne fournissent aucune donnee 
positive sur leiir age, Tordre dans leqiiel il convient de 
les disposer dans les cadres, et celui de ces cadres eux- 
memes deviennent extraordinairement incerlains. 11 en 

1. IK les CDipldient dii nnjiriN ot les nnt la ciroulalion. Gr.'ic<' a 

eux, beaucoup fie mots s.mscnts f>iit de sntuier etraii^'‘cincnt aux oreilles 

occidentalc". Cola me pormeltra fie ni eti a mon lour sans trop de 

scrupule. Si le Iceteur trf)u\ ait f[ue j ai tmoe la dose, et disait comme 1 inter- 
locuteur fietif que mot en "Cane im traitc tameux de philosophic bindoue 
n A quoi bon noU" ctTrayer inutilement avec ces mots inconnus et monstrueux, 
empruntes aux diabu tes du Carnatic et dn I>eng'ale?)>, — je lui repondrai-. 
avec 1 auteur fie cet ou\ra^e : .Ic ne le fais pas [>uur \ous epouvantcr. mais 
pour vous rendre ser\icc cn vou- exphquant ccs termer ctrang’cs. Sarra- 
dfi/if., p. 178 . — On troinera d aillcurs, a I<t fin fie 1 ouvra;i‘e, un petit lexique 
dunnant Icxpln.dion do tuu> les termes sansent'^ emplo\es dans res pages. 
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resulte qiie tons les arrangements aiixqnels on pourrait 
songer, risqiient tie paraitre inadequals et artificials a qui- 
conque liendra a se placer a im point de vue strictement 
historiquc. II n’est point demontrt^ par exempie, que parmi 
les Upanisad que nous possedons, meme les plus anciennes 
aient precede la venue du Bouddha. Le bouddhisme^ de 
son cote, est posterieur a plusieiirs des systemes de la 
philosophic orthodoxe ; mais rien ne prouve que les textes 
qui representent pour nous ces syslemes soicnt anterieurs 
aux ecritures canoniqiies de la Triple Corbeillc. Quant 
aux deux grandes religions sectaires, le vichnouisme ct le 
sivaisme, si, litkh’aireinent, dies sont sans doute plus 
recentes que la grande masse des ecrits })rahmaniqucs, 
leurs origines. en tout cas. plongent dans im passe tres 
recule. 

A cela s ajoute que. dans Thistoire religicuse de ITnde, 
tout se tieiit, tout s'cniace d une manitu'e souvent inextri- 
cable. Les divers groupes n’y sont point siinplement juxta- 
poses. Sans doute, dans le developpcinent de la pensce 
theosophique, ils representent des moments caracterises 
par des fac leurs sensiblement differents. Mais il s'en faut 
quo tons constituent aidant de lilocs homogenes. II en 
est qui. tres archaiques par certains de leurs elements, 
sont a d'autres egards del)ileurs de systemes qui, dans 
rensemble. nous apparaissent comme ])lus recents. Pius 
d’unc fois on sera dans I incertitude sur Tordre qull con- 
Vient T adopter pour eux. 1/ hesitation s'aggrave quand il 
s’agit d une religion qui, comme le bouddhisme, a eu une 
tres longue histoire, et qui, an eours des sieeles, a subi 
des influences tres diverses. Doit-on placer les .systemes 
philosophiques avant on apres le bouddhisme '? Et n y 
aurait-il pas de seh*icux avantages a trailer des reli- 
gions sectaires avant de parler du bouddhisme *? De 
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qiielqiie niaiiiere qiron se decide, on se heurte a des 
difficuites et Ton s'expose a des objections. II faut en 
prendre son parti, et se dire, qu'en definitive, le plus 
plausible des classements ne correspond qu approxima- 
tivenient a la deconcertante complexile des fails. 


La tlieosophie n’a pas regne sans partage sur la pensee 
hindoiie. L inde a aussi coniui des religions et des philo- 
sophies tres realistes ; et I'idealisme hii-meme ne doit pas 
etre confondii avec la theosophie. Ne fut-ce qiie pour 
circonscrire 1' oh jet de notre etude, il nous faut determiner 
ce qiie nous appelons theosophie, et ne tenircompte ([ue des 
systemes qiii, au moins dans leurs elements essentiels, 
repondent a notre dennition. 

lo C online la religion, la theosophie vent resoudre les 
enigmes de la vie et de rani vers. A la dirierence des reli- 
gions qui, pour resoudre ces enigmes, adinetlent I'inter- 
vention merveil lease de la divinite dans la vie humaine et 
dans la marche de rani vers, la theoso[)hie, ecartant toute 
idee de miracle et de surnaturel. pretend elre une science, 
mais une science basee sur la comiaissance de lois et de 
forces autres (jue celles (jiie nous alteignons par nos 
moyens vulgaires d'i lives ligation. 

2” C online la {)IiiIoso[)liie, la tlieosophie vise a ramener 
a ruiiile d'essence rinfinie multiplicile des etres et des 
phenomeiies. A la difference de la philos()|)hie, elle cherchc 
a penelrer les secrets de la nature el de la vie, non par 
voie d’observaliou et d’aiialyst% d iridiuaion (d de deduction, 
mais par une methode iiifinimeiit plus rapide, rintuition 
oil 1 illumination. II est vrai que seuls les homines par- 
venus a un haul degre de sagesse soul capables de cette 
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clairvoyance spontanee. Heureiisement pour les autres, la 
connaissance de la verite est fidelement conservee par des 
inities qui la transmettent aux adeptes par voie dc reve- 
lation. 

3 o La theosophie n’est pas seulement uiie methode ct 
une science, elle est aussi une puissance. Comme il y a 
parallelisme, interdependance de riiomme et de Tunivers, 
connaitrc les forces occultes de la nature, c'est aussi pou- 
voir en disposer a son gre : les grands inities se sont mis 
en harmonie avec le principe central de I'univers ; ils 
ont penetre tons les secrets du inacrocosme, et, par conse- 
quent, ils sont soustraits aux limitations ordinaires de la 
vie humaine. Reciproquement, leurs facultes exception- 
nelles sont alleguees comme la preuve experinientale dc 
leur science superieure ; elles garantissent la verite' de leurs 
enseigneiiients. 

40 En fait, sinon de propos delibcre, la theosophie se 
trouve en conflit avec la religion etablie ; ses tendances 
sont individualistes, pour ne pas dire nettement esoteriqvies. 
Elle n a done que mepri^ el repugnance jiour Torganisation 
popiilaire et officielle des grandes eglises. Elle aussi, sans 
doute, cherche a aiipuyer ses affirmations sur d’anciennes 
autorites ; mais la tradition qu elle invoque n'est pas, en 
general, celle (|iii sert de l)ase a la religion ambiante. 

Revelation des lois occultes de la vie et de la nature, — 
methode intuitive, — pouvoirs surhumains, ~ hoslilile a 
regard de la tradition religieuse, nous Irouverons ces divers 
elements dans la theosophie de l lnde. Ils n’y out pas tons 
etc egalement apparents dans chacune de ses phases, mais 
prise dans rensemble de son histoire, elle les a tons })re- 
sentes, conjointement ou successivement. 
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Un de ces caracteres, le second, a ete de tons le plus 
stable : les theosoplies liiiidoiis out etc des voyaiits. Ccla 
etant, on se demandera sans doute comment il se fait 
qiic des doctrines qui procedent do brusques illumina- 
tions puissent etre etudiees liistoriquement. c’est-a-dire 
dans la succession et renchainement de leurs diverses 
manifestations. Une illumination, line revelation, n’est-elle 
pas quelque chose d’absohi et de ded'initif Et n’est-ce 
pas quand elle est acquise doiiloureiisement a Taide des 
procedes de la logiqiie ordinaire, que la vcu’ite, par le fait 
meme quelle est ton jours relative et provisoire, se laisse 
ramener a des series cvolutives ? 

Les documents dont nous disposons repondent d'eux- 
memes a ces questions. Nous reconnaitrons que les revela- 
tions de Krsna dans la Rhaoravad-(lita n’ont giiere fait que 
reproduire, sous une forme parliciilierement emouvante, 
des idees qui sont beaucoup plus anciennes que ce poeme ; 
— nous verrons quo le l)oiuldhisme n'a pas etc Ires original 
en fait de doctrines, et qudl est fedevable aux philosophies 
brahmaniques des principaux elements de son systeme ; — 
nous tro liver ons I'origine des theses les plus caracteris- 
tiques des vieilles Upanisad dans le developpement tres 
natiirel d'idees qui sont a la base de la theologie vedique. 
Luntuition. dans ces ecritures. consiste essentiellement 
dans la tranquille inlrepidite avec laquelle on y juxtapose 
les affirmations les plus contradicloircs ; dans le desordre 
d’une pensee qui proccule par bonds ; dans le mtdange con- 
tinue! des con(*ej)tions les plus sublimes et des reveries les 
plus absurdes ; dans la merveilleuse rich esse des images 
et des comparaisons qui. souvent saisissaiites et parfois 
vraiment evocalriccs. se substituent presque partout au 
raisonnement ; enfin. dans la creation de formules admira- 
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blement frappees qui out concentre, coinmc clans un foyer 
intense, des idees des longtenips jetees dans la circulation. 
Quant au contenu de ces formules, de ces conceptions, de 
ces affirmations, c'cst revolution de la pensee hindoue 
qui Ta produit de la maniere la plus naturelle. Si nous 
renconti'ons aujourd hui dans les ecrits de certains tlieo- 
sophes contemporains des theories ou se refletent le cri- 
ticisme de Kant ou revolutionnisme de Darwin, nous ne 
doutons pas un instant, qu'en depit de leurs moyens supe- 
rieurs d'investigation. ces theosophes n’aient du altendre 
Telaboration des systemes de Kant et de Darwin, pour les 
approprier a leur usage. II en a ete de inenie des theo- 
soplies hindous. Ils ont ramasse et isole pour les mettre en 
un relief plus puissant les idees nees du travail progressif 
d’une pensee qui se mouvail suivant les voies ordinaires 
de r esprit huinain. 


# * 


Notre tache consiste precisement a retrouver, si possible, 
les antecedents, a recoiii^iluer la genese et la succession de 
ces conceptions qui, a premierci viie, seuiblent jaillir sponta- 
nement dans raine des voyants. Je ne me fais point illusion 
sur la difficulte de cette entreprise. D'iinporlanls anneaux 
manquent a la chaine ([u il s’agit de renouer ; dans le devc- 
loppement de la pensee religieuse de I Inde, ou voit. a 
certains moinenls, surgir des fac leurs noiiveaiix dont I ori- 
gine est obscure. Au moins en savous-nous assez. des main- 
tenant, pour n'avoir auciin doule sur le caractere logique et 
naturel de cette evolution. Nous commencerons par 
recueillir dans les plus anciennes ecritures brahinaniqucs 
les gernies lointains des speculations Iheosophiciues. De 
ces gernies se developpc pen a pen iiiie riche vegetation 
d’idees et de croyances ; ce sera le sujet de iiotre deuxieme 
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partie. Nous verrons dans la troisieme comment ces id^es 
se sonl organisees et groupees en systemes. La quatrieme 
et la cinquieme partie nous montreront les concepts thco- 
sopliiqucs sortaut des ecoles ct agissant sur les masses, 
soit qu'ils se transforment eux-memes en une religion, 
le bouddhisme, — on qu'ils pcnetrcnt les religions popu- 
laires existantes : riiindouisme. 

J’ai ccrit pour des lectcurs qui, sans etre sanscritistes, 
sont curieux des choses dc I'lndc. Un livrc qui s’adresse 
a ce public doit, autant cpie possible, sc suffire a lui-meme. 
Sera-ce le cas de celui-ci *? 

Je lie me dissirnule mil lenient les ditncultes dc la taclic 
que j'ai eiitreprise. A aucuii moment dc leur evolution, 
les idees iheosophiques n'ont forme dans I’lnde un sys- 
leme parfailemeiil Iiomogene et autonome. Ton jours, el les 
nous apparaisseiit melees a dcs cltmieiits d un autre carac- 
lere. Les isoler artificiel lenient dcs combinaisons dont dies 
out fait partie, c ost se condamner a ne coniprendrc ni 
leur liistoire, ni rinflueiice, qu'elles out excrcec sur lapensee 
bin done. I)' autre part, la theosopliic s’est m on tree suffi- 
samnient envahissante, sans que son liistorieii hii annexe 
encore des domaines qui ne liii appartieiincnl pas. 

J'ai essaye d'eviter ce double ecueil. 11 m'est arrive de 
toucher incidemment a des theories et a des croyaiices 
qui ne liennent pas directement an sujet ])ropre de cel 
ouvrage. Mais aussi. je me suis applique a n’en parler 
que dans la mesure oii dies semblaient jeter qudque 
liimiere sur les conditions dans lesqudles les concepts 
Iheosophiques out pris naissance et se sont developpes. 

Je devais cette explication a ceux dc mes lectcurs qui 
Irouveronl que mon livre dit trop ou trop pen. 
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DES MOTS SANSCRITS ET DES MOTS PALIS 


I. PRONONCIATION. 

a) Voyelles : 

u, u sont prononces comme le fran(^ais on dans rousse, 
douzo. 

r se prononce a pen pres comme la syllabe/V; rgveda, 
prononcez rigveda. 

c, o, qui sont historiquement des diphtongues fa -[- i ; 
a-j-n). sont en fait prononces comme des voyelles sim- 
ples, longues et fermees. II en resulte que Ve de veda sonne 
comme en allemand cc dans Seele; etl'o deom comme notre 
o dans rose. 

at, an sont des diplitongues qui se prononcent comme les 
diphtongues des mots allemaijds Ilain et Ban. 

b) Consonnes : 

g a toujours le son de notre g dans gai. 

cetj sont des /jn/atn/(’.S(|u’il faut prononcer tch, dj, comme 
le c et le g dans les mots italicns certo, gentile. La nasale 
palatale n est semblablc a notre n mouillee : jilana, a pen 
pres comme jnyana. 

t, d et n sont des lingualcs (|ui so formont quand la 
langue, an lieu de s’appuyer contrc les dents (comme clle 
fait pour les dentales t, d, n). se replie en arrierc pour s’ap- 
puyer contre la voute du palais. 

la sijflante pcdatalc, (jue manuscrits ct inscriptions 
confondent souvent avec s et •>’, pent etre prononcce soit 
comme un s dur : Siva = Siva, soit comme c/i (Chiva). 

s, la s{(flante lingiiale, a le son de notre ch : Vi.snu, pro- 
noncez Viclmou. 
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h est, coixime en allemand et en anglais, une forte aspira- 
tion; prononcer par consequent ma/^a- (grand) comme en 
allemand da/mim, et 6/nigavat-, comme en allemand 
Rei^/iolz. Devant une consonne, h a presque la valeur d'une 
gutturale : brahman, a peu pres comme en allemand ac/^t. 

h (visarga), employe surtout a la tin des mots, est une 
legere aspiration qui accompagne remission de la voyelle 
finale. 

m faA^as^a7’aj 1® dans Tinterieur des mots, et devant y, 
r, les sifflantes et /?, est une resonnance nasale semblable a 
celle que nous avons en francais dans le mot bon : saniyama, 
sariiskdra, prononcez san-yama, san-skara; 2^ dans Tinte- 
rieur des mots et devant une explosive, tient lieu de la na- 
sale do meme ordre (jue Texplosive ; ahamkdra, prononcez 
ahan-kara (avec n guttural ; 3*^ a la fm des mots, pent 
etre considere comme un equivalent de m, 

II. Transcription. 

Pour eviter d'atlubler de terminaisons francaises des mots 
qui ne pcuvent ctre correctement transcrits qu'a Taide de 
signes diacritiques, les mots isoles, sanscrits ou palis, ont 
ete blisses sous la forme ou ils se presentent dans le diction- 
naire, et eela au pluriel comme au singulier. On nc s'eton- 
nera pas par consequent de lift : les Upanisad (Oupanichad), 
les rsi (riclii). II n’a ete fait d’exception que pour quelques 
mots que Ton pent considtTer comme deveiius francais : 
Rigveda, Bouddlia et Bouddlias, ou qui sc passent sans 
inconvenient de signes diacritiques : Vedanta. On aura 
done a la fois Siva et siva'ite; Visiui et Vichnoiiismc. 

Devant une gutturale, le n est nta'cssairement guttural; 
on s est done abstenu de le pourvoir d’un signe diacritique. 
Prononcer par consequent a7?ga, comme le grec ayyaXo^ et 
rallemaiid la7?ge. Dans les cas ou la nasale gutturale pro- 
vient de rassimilation d'une gutturale devant /n, elle a ete 
notee n : vanmaya. 
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CHAPITRE PREMIER 


Les antecedents vediques de la theosophie. 


§ Uindetermination des dieux vediques . 

Leplus ancien document religieuxde Tlnde est unrecueil 
d’hymnes ou, pendant longtemps, dans le premier en- 
thousiasme de la decouverte, on a cru trouver les effusions 
spontanees et primitives d'un peuple de bergers. Les yeux 
sent aujourd'hui dessilles. Bien rares sont ceux qui, ayant 
pris une connaissance direet^^ du Rigveda, ne sont pas 
(‘onvaincus (jue nous avoiis dans rimmense majorite des 
livmnes une liturgie d’un caraiderc sacerdotal, artidciel, 
dont Tobscurite est trop sou vent voulue, et ([ui, par Tabus 
c[iTelle fait d’une phrascologie stertndypce, montre assez 
ciiTelleest issue d’un long passe. Dans Vetat ou nous les 
avons, la plupart de ces pieces paraissent faites pour le 
culte, et non pas meme pour tous les actes divers de la vie 
religieuse ; elles visent avant tout les grandes ceremonies, 
celles on Ton versait la li([ueur sacree du Soma. C'est une 
poEsie de caste, destinee a un culte aristocratique ; on y 
trouve raroment Texpression d’un vrai sentiment religieux, 
plus rarement encore cello de croyances populaircs. 

Ces hymnes ne representent (ja’iin des aspects de la vie 
religieuse a cette epoque primitive. Des Torigine, il y a eu 
dans TInde comme deux lleuves(|ui coulent parallelement. 
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mais non pas sans (jiuA parfois, l(‘s oau\ do run vionnent se 
moler au\ eaux de fautre. Canalise de bonne Inaire, run 
d’eux, le bmliinanismo sacerdotal, roule d’lm mouNannent 
unifonne <4 tran([uille: c'est sa eontinuite (pii a fait sa 
puissance. L’autre, la religion po[)ulaire, a im cours plus 
liljie et t)lus accidente ; ii sedivi'^e fn'ajueminent en d(^s bras 
(jui, souvent, se perdent dans le sable, et (jU(d(|uefois de- 
viennent eux-meines d’iinportantes ri\ieres. L’(‘xistence do 
ee double eourant expli(|iie l>it‘n d<'s laits singuliers de 
riiistoire religieuse de I'lndt*. 

La religion populaire ('st surloiit fait(' d(' croyancos et de 
superstitions ; elle a pour rentre le dieu, dont la pcrson- 
nalite est biini delini(' et la biographie riche en legendes. 
C’est au contraire le rit(‘, la cen'nnonie luinutieusenunit re- 
glee^ (jue la religion sacerdotah^ met au pnnnier t)lan ; et les 
dieux s’v inontnait inoins iietteincnt individualises (pie ce 
n'est Ic cas(‘n gvinaal dans h^s religions ou s’est deveh^ppee 
Line ai)ondante mythologie. La ])lupart dc^s dieux viHliipies 
out des contours p(‘u aecu>(.\s, et lesattrii)uts pass(Mit de run 
arautr(^avec uiui dcH-oneertantii faeilite. Pas d(' hierar- 
chie;pas de sphere d’activi^f^ nettenuMit deliiuit(h\ Peau- 
cou})sont (^^gahniuMit sou\(n’ains, r'^gahamuit createurs, egale- 
inent tout-puis>ants. 

C’est (|ue, (aigagiM^ eiicoiv dans h's forces c{ 1(n elements 
on elle deploie son aidivite, la di\init(‘ vedi([ne ('st a peim* 
anthropoinorphis('‘(\ VArn ditler(‘nls d(‘s di(‘U\ du [)antli('‘on 
grec*, ceux dii Rigveda trahi>sent hair naturalisnu' primitif 
dans les invtlu's meiiK's (pii h's inettcmt on sccikx 

1mi lace do p(‘rsonnili(*ations si [kmi eoinplet(‘s, Ih'^labora- 
tion de coiUM^pts pantheistes s\‘st faite on (|n(d(jue sorte 
d ell(‘-im*in(‘ : il a sulh pour c(da d'ailirnu'r ruiiit('‘ du divin 
(pCon trouvait dilTus dans toiitcs les (*hos(‘s d(‘ la nature. 
Tandis ([11(41 Gr(ax\ les [)hysici(‘iis de r(V*oh‘ ionienne, sans 
nieiiKi (ju’ils le vouluss(‘nt ou (pbils (Mi (ni>sent consci('ne(N 
furent on o[)position directe iivoo. la loi po[)nlain\ — ear, 
en posaiit ]o priiiri[)(^ uni(|U(^ de ruui\<4‘s, ils niaicmt des 
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personnalites independantes et fortement caracterisees, — 
les pcnseurs dc Tlndo brahmanique n’auront pas besoin, 
pour edifier leurs systc^nes, de faire table rase de la tradi- 
tion roligieuse. II seinblera nieme qubls ne font que degager 
le pantheisme (jui so trouve a Tetat latent dans tout natu- 
ralisme. Aussi, les speculations dY^cole out fait bon menage 
avec les cro\ ances populaires ; et le Rigveda ott're, a cote 
de conceptions grossicn'cinent matoriellcs, des formules ou 
perce deja la imtion du caractere absolu du divin. En dehors 
memo des hyinnes propreinent philosophiques du dixieme 
livre, Tunite de la substance est allirinee avec une parfaite 
nettete : « II est un ; ee sont les pretres (pii lui donnent des 
noms multiples o (I, IGl, 4G). — u Un est le feu, quoicju’on 
rallumeen beaueoup d’endroits; un, lesoleil, dontla lumierc 
sc rtq:>and dans le inonde ; uikl Faurore, (jui illumine cet 
uuivers. Un est Fetre (jui, st' deployaiit, e>st dt^venu tout o 
(VIII, bS, 2y, 

II est eviihmt i\\\r do pareilles formules marquent Fabou- 
tissement d’unc pcmstM^ deja murie, oi les hyinnes qui les 
eontiennent mi sauraient, par eonse([uent, etre ni d’origine 
populaire, ni de date [>arli(‘ulierem(mt am'ienneF Quant a 
Fimmensc majorite di's piet3‘s (jui constituent le recueil 
vedique, hmr dc'stination liturgi(|U(' et Findetermination de 
leur pantluM)!! sont des indi<*es sulFisants de leur caractere 
et de leur provenance. Le soin avec h.Mjuel cette poesie 
<’*vite comme a dessein toute (‘onc(q)lion pn'^cise et limitee 
des dieux j)rouve ([u'elle est non pas [)opulaii'ty mais sacer- 


1. Khdtn vn idam rt lud/hTfcrf sf'n-iafn. Lc pooto Ti aninnc pas successive- 
luorit runito <lu t’ou. du snlcipdt" Eauntre, do I'Ktro. Nous avons ici, coniine 
souvont, uno coniparai^ou par j^\taJ>o^ition. L’Etro ost un, (juoi»|ue inani- 
festd rii toute la inuUi[ilieitc des Otres parliculiers. tout coniino sont uns le 
ten, le soleil, laurore. II e^t juste d'ajouter ([uo rh.Miine viii, :8, appartient 
au j^n)U})e des Vodddidifu ct (lue, coniine tel, il ne ti-urait pas dans toutes 
les recon’^ioiis du recueil. 

Kn dehors de leur couteiui, (Ui a (roxcellcnts motifs pour croire (luo 
ces pieces, et d autresd une allure toute seinhlable, appartiennent aux der- 
niOres couches de la poesie xediiiue. 
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dotaie : non pas primitive et naive, mais artificielle et de- 
rivee. 


§2. Premieres exfjUcations ('osmofjonitiues . 

Les hymnes vediqiies, si pen explicites au snjet desdieux, 
ignorent tout a fait les problemes relatifs a la vie humaine ; 
sLir les destinees de Tame, ils sont a peu pres muets. Fn re- 
vanche, ils s’occupent beaucoup des (jiu'stions d’origine, Les 
pourquoi y succedent aux pounjuoi. Dans les assemblees, 
tandis que d'autres recitent ou chantent, on en<*ore font les 
apprets du sacrifice, « tel ou tel ))rahmane dis(*ourt sur Tori- 
gine des etres’ o. Cette (*uriosite constaminent en eveil sembh‘ 
avoir ete un des caracteres saillants des Arvens de filnde. II 
est faclieux que, trop facilement satisfaite, elle se soit, en 
general, contentee de reponses (|ueh*onques. II y a toujours 
eu quelque chose d'enfantin dans cet appetit de savoir. II 
ne s'est pas, comine ailleurs, d<'‘veloppe en un veritable es- 
prit scientitique, et la theosophiea tenu dans rind(‘ la place 
que la philosopliie a prise dans le nioiide grec. 

De meme que les lirahmanes en leurs nhinions d(‘ fete, 
les auteurs des liyinnes ainjent a j)arlei‘ de I’origine des 
choses. Ils chendient a percer les bhadjres <|iii eiiveloppent 
le commencement du monde ; inais, poetes bien plus (jue 
philosophes, leur efiort se traduit pai* des in\tlies. (Jiie leur 
imagination so soit complu dans des i*ej)reseiitations tres 
divergentes, il n'y a la rieii (pie de natiirel. Plus tard, ces 
symboles, ces licti(^ns po(Mi(jues seroiit invcjqia'^s t'ornmi' 
autant de vcrites ri^viMees, et bien inal a ])ropos on essavera 
d’assembler en systinncs ces inateriaux inculFaents. II inv 
porte done de donner ime idee de ces visions cosimjgo- 
niques, en faisant ressortir ce (ju’elh^s ont dc disparate'. 

1. jcitav((h/a iRr. X, 71, 11). 

2. L'Atharva-Veda est encore plus riche que le Ri^necla en « niythes » 
cosniogoniciues ; coninie il n y aurait aucun profit a histinguer les deux re- 
cueils sur ce point special, nou>5 puiseruns inditlereuiinent nos exeniples dans 
l‘un et dans I’antre. 
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Un etre primordial, que ron conceit d'abord comme per- 
sonnel, mais qui pen a peu se depouille de tout caractere 
mythique, pour n’etre plus qu'une entite metaphysique, 
exclusivement abstraite. Personnel, on Tappelle Viscakar- 
man, le Tout-faisant {Rv, X, 81, 82), ou Prajdpat(\ le Maitre 
des Creatures {Be. X, 121). Mais donner un nom propre a 
TEtre primitif, e'est lui imputer une personnalite, et par 
consequent une limitation. On preferera Tappeler THomme, 
Puru.'^a {Ri\ X, 90) : e’est alors Tunivers dans son en- 
semble, envisage comme un etre vivant. Pour lui laisser 
encore mieux son imprecision, on le designera d’un mot 
aussi peu descriptif que possible : Ekam, TUn (/?r . I, 164,6) 
ou Tad, Ceci {Rc. X, 129). Enlin, TEtre createur du 
monde est une pure abstraction : Kdla, le Temps iAth. 
XIX, 53, 54); Prema, la Vie (/6. XI, 4) ; Kama, le Desir 
{ih. IX, 2) b 

A Torigine, on met ou le non-etre, asad , et e'est du 
non-etre que le principe createur engendre la matiere 

primordiale {Rv. X, 72); — ou un chaos tenebreux au sein 
duquel TUn (( respire », c/est-a-dirc ne vit encore qued’une 
vie inconsciente, juscpi'au moment ou se developpe en lui 
un desir, Kama, premiere manifestation de la conscience 
[Manas)' \ — ou enlin les oaux, la mer’. Non-etre, chaos, 
eaux primordiales, — plus tard on ajoutera encore la mort 
et la faim, — autant de tentatives pour designer Tetre non 
encore manifeste, Tetre on puissance qui, par consequent, 


1. Par line regression naturelle, des syiubolcs concrets se substituent en- 

snite aux abstractions. Trois by nines de I'Atharva-Vt^da (XI H, 1, 2, 3) ce- 
lebrent dans le Houge, le j>rincipe premier de I'univers. Or, Robita 

est le Soleil ampielon a transt'ere les attnbuts mystiiiues du Temps ou de 
la Vie, en lui laissant <lailleurs ses anti<pies traits mytbologi{pies. 

2. Ri’. X, 129. — Dans le Iligveda, Kama manpie I’apparition de la vo- 
lont^ de creer ; dans I’AtharN a-Ve<la, il est le principe premier tie I'univers. 
Les hymnes sent coutumiers d'inter\ ersions semblables dans les senes cos* 
mogonicjue.s. 

3. Rr. X, 121: Tain S. V, 6, 4: Ath. IV, 2, 8. Les eaux jouent ici le 
memerole i[ue dans la Cien^se (1, 2), ou dans le psaume 100, verset 4. 
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est a la fois etant et n’etant pas {sad et asad)) qui est ici, 
mais qui, bien plus encore, est la-bas {tyad), puisqu’il n'est 
realise qu'en une minime particcle lui-meineb 

L'acte cr&iteur est presente souvent conime une genera- 
tion de la force vitale, soit (jiie cette force vitale se degage 
par le sacrifice*, soit qifielle jaillisso d'aetes ascediques^ 
Mais souvent aussi, il est simpleinent la transformation en 
monde du principe premier \ ec qu’on exprime en general en 
disant que TEtre cree la inatitu’e primordiale et y entrelui- 
meme comme germe do ^ie Ou bien encore, le monde est 
faconne par le createur comme par un forg(‘ron\ En gene- 
ral, la creation tout entiere est ToaiYre de I'artisan divin, 
mais il arrive aussi que les u sages )) intervienmmt pour 
Tachever b 

Voila, certes, des ('xpli(*ations varie(\'^ d(‘ rorigine d<‘s 
choses; on comprend (jue, devenu(‘s tout('s egalement (*ano- 
niques, elles aient olTeit des points d’appui aux s\stem(‘s 
les plus divergents. bit i*epeiidant, sous l(‘s incolionaices d(‘ 
la phraseologie, il n'est pas difli(*il(‘ de ^aisir dans les hypo- 
theses cosmogoniques,une tendance franclamKait paiitheiste : 

1. « Tons les etres sont uu quart *1^ Eui : l»‘s tnus aiitrcN tjuarl^ >oiit ta* 

qui est immortel an ciel ; avec trois de ses (quarts, le Purusa a ^a^uie le^ 
hauteurs; I’autre ([uart s'est nuuiiteste ici-bas o [Ur. X, : . 1 ). — nOuatre 
(iuarts constituent la parole ; les sai^es h‘s connaisseut xuils ; trois do C(‘s 
quarts demeurent caches ; le (tuatrienie est ce‘ que disoni les Ikuuuk's » o//. 
I, 164 , 45 ). — Voir aussi Ath, 11 , ; X, 8 , 18. 

2. Le monde est nd du sacrilice de Puru^^a f/e. X, '.Kh . akarnian 
cree ensacrifiant {ih. X, 81). 

8. Le role cosniique de rascetisiue, lajHK, rsf mi ilnMUe Ie(iuel h‘s 
poetes v^diques font d(i pertietnelles \ariatious : Ur X, l:3:e ;y 1 : Ath. 
X, 7, 36, etc. Sacritice et a'^eetisine sent ies deuv priiicijiales manifestations 
de la \ie reli^rieuse. 

4. Vis\akarman est ala lois la cause etlicierite et la cause niaterielle <lu 
monde ilic. X, 81). 

5. Prajapati naissant dans les eaiix ost appele le (rerme il’or, 
iiarblux, de sorto (pie Prajapati est I Ktre non encore maniU'ste, transcen- 
dant, et Ilirauyanfarbha, I’Ktre immanent et de|ii jicTNonnalise {Ur. X 

Cf. Ath. IV, 2, 8; X, 7, 28. 

6. Hr. X, 72, 2. 

7. Voir par exemple Rc. X, 121 : X, 81 ; X, 82. 
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il y a dans tout Tunivers, — dieux, hommes et clioses, — 
line unite fondamentale de la substaiiee; pas de demarca- 
tion a])S()lue entre les cdres; le divin est partout ; Dieu est la 
source de vio(|ui circule dans le tout, qui met runivers en 
mouvcment, <|ui agit dans les etoiles comme sur terre, dans 
les eaux comme dans les plantes, dans les animaux comme 
dans riiomme. 


§ Ij( vdleur lAttrihuvc mu or to (hi Culte, 

Pour nous renseigner sur lesidees ndigieuses d’ungroupe 
social, le eulte n'est pas moins instructif que le my the. Par 
le mytlie, nous avons cliance de savoir ([uelles representa- 
tions on S(‘ formait d(‘s dimix, comment on s’imaginait ((idils 
se eomportcmt entn^ eux (d qii'ils inter\ iennent dans la 
natun^ (d dans la vi(^ dt's lioimmis. L<‘ eulte nous fait surtout 
connaitre comimnit riioinme pretend agir sur la diviniPb et, 
par la divinite, sui- les ]j|ienomeii(‘s et les objets dela nature. 

Piicore (i^t-il qu(M*(‘s dcaix pnH*i('uses soiiret's d’informa- 
tion ne ])euvent etre utilise(^s (jidavec pnVaution. II s'en 
faut (pii^ tous l(\s mythes voi‘r('s])ondent vraiment a des 
represtmtations colhvtives. (pliant aux rites, comme ils 
i'(‘montent j)ar lours origines a nne epo(|ue antiddeiire a celle 
(jiu^ nous atteignons [lar les doiaiimeits liturgicjues et exe- 
g(di(jU(‘s ([uih'-: concei'iient, nous pouvons (lu’indirecte- 
ment retrouv<n’ h‘s idees (|ui l(‘s out inspires. Sans doute, 
ils se sont ]jres(jue toiijours transmis d(^ generation en 
geiK'ratioii a\ec uik" r(Mnar(|ua!)le tkhdite. 11 n’en est pas 
moins \rai (|iu' les tt\\tes (jui nou< les font connaitre appar- 
tieniumt auneplias(' on la religion s\^st deja sacerdotalisee, 
etoii d<‘s conceptions nouvell(\s out pu prendre la place des 
aneiennc'S croyaiices. 

Cepeiidaiit, j)uis(jui^ rol)jet qui nous occujio est derceher- 
cher I’origine des ide(‘s tlieosoplii(pi(‘s, comme celles-ci ont 
ev idem meat pris naissancc' dans les milieux sacerdotaux, 
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nous n'avons pas a nous demander quelles sent en realite 
les notions quise traduisirent cn rites. Ce qui nous iinporte, 
e'est de savoir quelles idees ont etc assoeieesa ces rites, ime 
fois que Tesprit sacerdf)tal est venu inettre son empreinte 
sur la vieille religion fainiliale*. Or, si la litterature sacree 
n’est pas tout entiere reinanation directe du l)rahmanisme, 
e'est du moins par Tintermediaire des ))rahmanes (ju’eUe 
nous a ete transmise. Nous pouvons <Hre certains par con- 
sequent qu’elle nous renseignera sur les tendances et les 
pretentions de la caste sacerdotale, sur rinterpretation 
quelle adonnee des rites et sur les doctrines ([ui derivent de 
sa conception du sacrifice. 

La theorie sacerdotale ne s'etale pas encore dans les 
hyinnes vediciues, comine elle fera dans la litterature pro- 
prement theologique. Mais on y sent deja, present et 
agissant, Tesprit qui relaborcra; il a mis sa marque sur la 
liturgie presque entiere. 

Tel qif il nous apparait dans ces textes antiques, il en est 
du culte comme du mytlie : la personnalite du dieu sem))le 
n'y jouerqu’un role secondaire. Les rites ne sent pas dilTe- 
rencies suivant f (Hre aiKjucl ils s’adn^ssent. On dirait (pie le 
centre de la religion est dans fflete religieux, et non dans la 
divinit(3 qui en est I’objet. Le sacrilice, la priere qui I’accom- 
pagne, ont une vertu propre; ils ne servent pas taut a 
determiner en faveur du sacritiant la volonti^' d’un dieu (pii 
n'gnc sur un ordre de [jhenomenes ; ils valent |)ar eux- 
mfnnes: en eux-nntnes ils ont leur but et leur liii". 


1. Nous poiivnns nous contenter de torinuler CC'^ deux proposition^, on 

ren\oyant, i)our leur denionstration, h un urtiele [Kiru on 1903 dans Ic Mu- 
seon, pages -13-76 : Ee culte, a 1 ongine, a\ait un caractore‘ strictenicnt 

familial ; son actcur ])rincipal etait le died «le la tainille — 2’ I.e culte a 
pris un caractere niagi(iue a inesnre (lue le rOle du >acrinant lanpie s'est 
efface dernere celui <lu i)retre inagicien, du Orahinanc. 

2. La prei)on<leraiu‘o do I'acte sacre est allimiet' a\oc une rare insolence 
an xers \ I, 51, 8 , du Higveda : n L’hontinage est puissant ; j’lnvorpie riioni- 
mage. L'hoinuiage s(,utient !<> ciel r[ la terre Hnmmage aux dieux ; 1 lioin- 
niage est lenr luaitre. Grace a rhominage, j'appclle it inoi la taute 
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Le dieuest un intermediaire, le plus souvent obligatoire, 
il est vrai: c’est par lui que Tacte sacre obtient Teffet 
desire. Mais, en derniere analyse, c’est bien le rite et la 
formule qui am^^nent le retour regulier du soleil, qui font 
tomber la pluie et assurent Tordre de Tunivers. Le deva 
ii'est point un etre moraleinent bon (jue le croyant dispose 
favorablenient par un sentiment do piete et d adoration; 
e'est un etre puissant, mais en somme de caractere equivo- 
(pie, (jue le sacrifice rend bienveillant c./' opere opevato. 

Dans eette conception du sacritice, nous n'avons que la 
generalisation d'idees cju'on trouve partout a la base des 
prati([ues de la magic, et particuliercment de la magie 
sympatlii(pie. Tout acte, toute parole, toute pensee ont 
leur retentissement au dehors, deploient leurs ett'ets 
d'une faeoii fatale, mecaniiiue, a la maniere d’un declan- 
chement. Ce cpron fait soit a Taide d'un nom, soit a 
rimitation d’lm plKmomfuie, ou sur Tiinage d'un etre 
(pielcompie, se trouv(‘ realise par le phenomene ou dans 
Tetre memes. Avec des paroles appnipric^es, le sorcier perce 
d’une aiguille, a la phu*e du coair, une iigure de cire faite 
il la ressiunblaiKH^ d’un ennmni ; c%vst cominc^ s’il enfomyiit 
raiguille dans 1(» C(eur d<* son eiinmni. Sans doute, il faut 
en gemhal faire iiitervenir uik' divinite ou un esprit; mais 
le dieu ou le demon sur hMpiel on agit s’eH'ace derrifTe 
Tacde (pii le sulqugiu' et le imd au siTvice de I’operateur. 

Le bralimane, (pii, dans le primdpe, semble n’avoir ete 
(pi’uii magicien cliargi' d’empecher (pie des puissances 
malignes ne vinssent se mettre ii la traverse du but pour- 
suivi par le sacritiant, mais ([ui, peu ii pen, par le fait qu’il 
possedait les paroles eflicaces, a singulierement (Idendu le 
champ d(' son activit(^‘, a linalement fait du culte une 
sorte de magie. Aussi pourra-t-on plus tai d rattacher sans 

coinniise. )> C’ohuuo rinai<|ue le \er'«i (jui precede celni-ci, il sajjit de la 
faute coinniise jiar im autre. Arnie de Ihoniina^e, nainati, Tadorateur na 
pas a craindre pour iui la consequence du pec lie trituel) cum in is par un 
autre. 
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scanclale les formules do sorcellerie au Sania-Veda, donne 
souvcnt, a cause de la vertu du chant, comnie le [)lus 
aiiguste des Vedas. Et si le Rigveda alTecte on certains 
passages Ic mepris et riiorreur de la sorc(‘llerie, ce n’est pas 
(\uil la trouvc moraleinent reprehensible; inais il voit eii 
elle unc rivale dangereuse Arme puissaiite, inais delicate, 
la connaissance des rites consaeres met a la merci dubrah- 
inane le bonheur et le inalheur de ceux (jui le paient. Cette 
arme, il est vrai, pent sc retourner terril)le centre cclui (jui 
s'en sert maladroitement. 

Du moment (jue le saciilice etait considere eoinme le 
ressort essentiel de Tunivers, on a etc naturellomeiit aineiie 
a enseigner qiie c’est par le sacriliee (lue les di<aix eux- 
memes deploient Icur activite. Un orage, un lever de soleil 
sent des sacrihces eelebres par les puissam^es divines. Au 
surplus, si le sacrifice de riiomim^ est (*fticac(\ (ju’il 

correspond trait pour trait a celui qu’otlrent les dieux, et 
(lubl reste immuablement tel (|u'il a<‘te institm* pareux. Car 
Icsucrilice actuel est la reproduction du sacrifice [)!‘imordia!, 
du sacrifice quo tut, a rorigine des ehoses, le de|)loieincnt 
du monde des noms et des formes. 


4. Le Dvidnnnn , 


11 y a done une Jorce in\ slei‘ieii>e (pii (‘inane (h* tout ce 
qui est reviAu d'un caractere sacie, eti'(‘ ou acle, et <jui tail 
du rite, de la formule, d<‘ la [iiitu'c, la |)uissance (jui gou- 
verne le monde. Quel est son nom? 

Il est arrive souvent (pi’un conc(q)t a ('4e senti ('onfus(> 
ment bien avant d'(‘4re eti((n(_4(} au moyen d'un noin; et h* 

1. L'n .soreier liait <lan> les iiutres nun pn> "♦‘ulenicnt c<'»n(‘ur-- 

rent^, mais auNM des aih or^airrs t‘apabl*'s de tia\ er^<T ses dusstnns. Tout 
renipU <iu il <!(j tdiarnu's (‘t d ineamatn >ii<. 1 Aihai'N a-\d'da d<d>uto, nu 
peusen tant, pai dcu\ \eiienuMite^ eeatn ins euntru l(‘ 1*' 

.soredor (I, 7 ct S). 
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mot lui-mtmie (jui Unit par lui etre attribue, a pu etre 
employe d’al)ord avec des signilications plus ou moins 
voisines do celle (lui lui est linalenient donnee. II est 
probable qu’ileii a etc ainsi pour Tidee (jui nous occupe et 
pour le nom (pii sera losien. Dan^ le liigveda, cette notion 
fondamcntalo dbine energie qui etablit une correlation si 
complete entre les actes rituellement aec'oinplis par le 
pretre et les forces cosmi(jues, ibest point encore arrivee a 
la pleine conscience des auteurs des liymnes; clle n'y a done 
pas de nom particulier. 

On y troLivc du moins un mot qui expriine une idee 
voisinc^ brahman, la formule sacree, le cliarme ou la priere. 
Le brahman est la force qui, par Ihpuvre de religion, va ou 
])ien de rhomme aux dieux, ou bien des dieux a riiomme. 

Quand ce sent les pretres (|ui le prononcent, le brahman 
attelle le char d'Indra. Repondant a son appel, Indra, les 
Asvins, les Maruts, accourent an sacritice. II exerce une 
action sur le dieu, et ro]>lige a donner. Par le brahman, 
on trait Indra coimiK^ une vache. (^liante par Thomme et 
agree par le dieu, il donne du butin, des enfants males; il 
preserve de la vieillesse et de la mort; il conquiert la pluie, 
la lumiere, le soleiT. 

Mais les dieux aussi mettent en reuvre le ]3rahman. Alors 
meine ((iril est crorigine humaine, il importe pourtant 
(ju’il suit [)rotege on beni par Indra; e’est Indra qui le fait 
eroitredans les combats; Agni lui donne de la vigueur; les 
Asvins le vivilientb Les dieux le mettent en lour protege: on 
leleur dtunandi' (‘nmenu^ temps ({ue la riehesse hConnaissant 
sa force incomparable, ils rutilisent aussi bien quo les hom- 
ines, (‘t maiiifestent par lui leur puissance b 

Lerdle du brahman grandit dans TAtharva-veda. Sans 

1. Ur, VII, ^3, : — II, :LL G : - I, 1^4, 11 : — Vll, 18, 14 ; -- VllI, G, 9, 

53, 8;— III, 8, IX, 8 i, 41; — I, 15r,7: — V, 10, 6;— 1,88, 4 ; etc., etc. 

Hr, I, 1:^0, 4 ; — VII, 1, '^0 ; — VllI, 35, IG : etc., etc. 

3. He, II, 31, T ; — ViU, 6, 0 ; etc., etc. 

4. He. U, 5, ; 17. 3 ; :^4, 3 : — V, 31, 10, etc., etc. 
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doute, fort souvent encore, on Ty rencontre au sens d'in- 
cantation magique et d'energie spirituelle engendree par la 
formule: aAvec le brahman d’Agastya\ j^ecrase les vers » 
(V, 23,10). — (( Place sur moi uneamulette efficace,avec un 
brahman et sa puissance; et voici, delivree des rivaux, 
tuant les rivaux, Tamulette a vaincumesrivaux » (X, 6,30). 
— Mais c'est comme puissance cosmogonique que de nom- 
breux passages le celebrent niaintenant ; le brahman est 
devenu un des principes sur lesquels reposent les dieux et 
les hommes: « Du Temps les eaux naquirent; du Temps, 
le brahman et le tapas*, et les regions)) (XIX, 54, 1). — 
uC'est le brahman qui a cree le ciel, le brahman qui a 
etabli le ciel. En tant qu'atmosphere, le brahman s'etend 
au loin, au large)) (X, 2, 25\ — ((J’invoque la terre pure, 
la terre (jui porte toutes choses, et qui a grandi par le 
brahman o (XII, 1, 29). II est une force mysterieuse r^pan- 
due dans Tunivers : ((Rohita\ tu remplis les lieux et 
latmosphere, fortifie par leur brahman et par leur lait^ )) 
(XIII, 1,9). 

L’idee et le mot se sont done rejoints. Ce leur fut cliose 
d'autant plus facile qu’a tort ou a raison, le mot brahman a 
paru faire partie d’une famille de vocables au sens commun 
de ((croitreo. II etait des lors inevitable qu^il fut (‘ousidere 
comme le principe de toute croissance, comine le soutien 
des etres. Sous le nom de Slianibha^ Tetai, les li\ nines 7 et 
SduX'^'livre de rAtharva-veda exaltent cvMjui est le foil’- 
dement commun de I’etre et dii non-etre ’ ; ce rn (juoi hi 
terre, ratmosphere et le ciel out leur realite passee, pre- 
sente et future. En lui resid<‘nt le feu, la lune, le soleil, 

1, Agastya e.st uncage niytlii<{iie auqiiel on attrUniu la composition de 
pUisieurs hymnes; il est anssi le heros d un grand numbre d’lii>toires 
legendaires, dans IcMtuelles il deploie une puissance surhuiuaine. 

Voir, pour le sens du mot tafias, page? S, note 
H. Voir page 7, note 1. 

4. C est-a dire par I'enerjjte spirituelle et par I'enorgie matdrielle Conte- 
nues dans la nature. 

5. Le et Vuia<{, voir page 7, sq. 
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le vent ; les trente-trois dieux ne sont qu'un de ses 
membres; il cst Thabitacle des hymnes, des formules, des 
chants, du monde : a A lui, Tauguste Brahman, hommage ! » ^ 

Cependant, cn depit de I'etymologie reelle ou supposee, 
et par suite des attaches sacerdotales quhl y avait a ce 
mot, le brahman fut, non point la vie universelle, mais 
raccroissement de vie degage par Tacte sacre, Tinflux de 
force produit magiquement dans Tetrc ou le phenomene 
vise par le sacrifice et mis a la disposition du pretre-magi- 
cien, du hrd/nnana. Le brahman sacralise, c'est-a-dire 
communique a certains lieux, a certains moments, a certains 
actes, a certains hommes cette intensite particuliere de 
force religieuse qui les met a part de rensemble des choses 
profanes. Mais pour ([ue le rite et la formule deploient 
rehet voulu, il est indispensable quhls se produiscnt avecla 
plus minutieuse exactitude ; il faut done un savoir liturgi- 
que quo souls des brahmanes possedent. Diffuse aborigine, 
la religion tend a se concentrer dans les mams du pretre. 

Les dieux sacritient au ciel comme les hommes sur la 
terre. Il cut eteetrange que le monde divin n’eut pas, comme 
la societe humaine, specialise les fonctions sacrees. Dans le 
ciel il y eut aussi uii pretre attitre, un piiro/tita'' des dieux, 
detenteur par excellence du pouvoir formidable qui reside 
dans la formule exactement prononcee. C’est Bra/inianas- 
pati (( le maitre du brahman ». Deiheation d’un sacerdoce qui 
pretendait avoir entre ses mains la force qui regit le 
monde, Brahmanaspati se substitua aux Prajapati et aux 
Visvakarman comme puissance cosmogoni((ue. Un hymne 
{Ri\ X, 7.:^) fait de lui le principe premier de Tunivers, 
celui qui au commencement des ages a engendre I’etre du 
non-etre. 

Hardiesse speculative et tradition clericale, tels sont les 


1. Ath. X, 7, S3, 34, 36 : — X, 8, 1. 

2. Le purohita le braUinaue domestique d’un prince ; il preside pour 
le compte de son patrun a toutes les ceremonies du culte. 
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deux poles eiitre lesquels Tlnde religieuse oscillera juscjii’a la 
fin. Uune ot Tautre sontnees de Tesprit qui s’est exprime 
dans les hymnes vediqiies. Si nous avons dans les mythes 
les premieres manifestations d'un pantfieisme ((ui fut des 
Torigine la marque distinctive de la })cnsee liindoue, d’autre 
part le culte revele le travail par lequel une caste est arrivee 
a monopoliser a son profit les rapports de riiomme et du 
divin. Comme la soeiete (jui se reflete pour nous dans les 
vers du Veda est relativement homogene, il n\v a pas 
encore lutte entre les deux tendances. Mais rinconipa- 
tibilite est naturelle entre le sacerdotalisme et Tesprit 
philosophi(jue, et Thistoire religieuse de Tlnde sera faite 
pour une bonne part du conflit, le plus souvent latent, 
mais quelquefois declare, entre le pretre et le penseur. 



CHAPITRE DEUXIEME 


Les antecedents brahmaniques de la Theosophie. 


I. Le sacrifice. 

§ 1. Theologie et Theosophie, 

Les temoignages decisifs sur la valeur mystique du sacri- 
fice, nous ne les avons pas dans les invocations, les chants 
ou les formules recueillis dans les Vedas ; ce sont les 
qui nous les fournissent, ces voluinineux ouvrages 
ou les diverses ecoles sacerdotales ont depose le tresor de 
leurs explications traditionnelles du culte. 

La justesse de cette exegese est assurement tres sujetteii 
caution. Dans la plupart des cas, Tinterpretation theolo- 
gicjue s'est substituee a Tidee qui avait inspire le rite a ses 
debuts. Peu nous importc. Nous cherclions, cn elfet, non 
pas quelle tut rauthentique signification des rites, mais 
quelle notion y ont attachee les theoriciens du brahma- 
nisme. 

Ces textes sont tlieologiciues et non pas theosophiques. 
Ils representent la doctrine orthodoxe ; et le cote ritualiste 
et pratique des ceremonies les occupe beaucoup plus que 
Telement spirituel du culte. Cependant leur temoignage 
merite a plus d'un titre d'etre pris en consideration. D’abord, 
ils nous font connaitre les idees qui regnaient dans les 
milieux ou la theosophie sedeveloppera. Puis de nombreux 
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liens les rattaclient exterieiirement aux speculations plus 
recontes, qui dependent des conceptions bralimaniques par 
la terminologie, par la methode de discussion, par tout uu 
funds commun de legendes, d'exeinplcs, d'autorites. Eiifin 
et surtout, les Brdhmana, en depit d un souci bien tlieolo- 
gique de la tradition, manifestent parfois des tendances 
qui aboutiront naturelleinent an inouvenient philosopliique 
dont les Upanisad sont le plus ancien exposant. 

Si j'ajoute quo la theorie du sacrifice a conserve bien des 
elements qui lui sont venus du vieil animisme populaire, on 
accordera (jue, soit partout ceqifils out retenu du passe et 
transmis a leurs descendants, soit parce (ju'ils renferment 
les germes des recoltes futures,les Brdhmana occupentune 
place importante dans Thistoire de la pensee liindoue. 

§ 2. Accommodation dddtes animistes. 

Ua priori et la fantaisie sont trop souvent la marque de la 
theologie des brahmanes. Alais c'est dans les constructions 
theoriques que ces caracteres apparaissent ; les materiaux 
mis en oeuvre sont dans l)ien d('s cas un luhitage d’idees 
populaires primitives. Melange curieux de magic et de 
mysticisme, la doctrine sacerdotale ne d6m(mt point sa 
double origine : d’une part, la vitalle religion v<'^di<jue que 
sa tendance portait de plus en plus vers un syinbolisme 
pent'qre d'idees pantheistes ; de fautre, fesprit lirahma- 
nique, dont le premier apport fut, seml)le-t-iK des concep- 
tions et des pratiques relevant de la magie. Parmi les 
elements issus de fanimisme quo la theologie se trouve 
avoir recueillis, il en est plusieurs qui, devenus partie inte- 
grante du systeine, ont ensuite passe du bralunanisine dans 
la serie de ses derives. 

Le sacrihce a de ^plus en plus faspect d’une operation 
magique, Pourvu qu’il soit observe en toute integrite de 
gestes, de paroles et de sentiments, le rite a une vertu 
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propre^ independante du merite et du demerite habitiiels 
de la personne qui Taccomplit. La puissance de Facte est si 
grande par elle-meme qudlsemble impossible que les dieux, 
une fois mis en possession du savoir rituel, aient eu de durs 
combats a livrer contre les demons. On en vient a nier la 
realite des luttes mythiques qui tenaient une si grande 
place dans les hymnes du Veda : a O Maghavan \ tu n'as 
pas combattu un seul jour ; tu n'as pas un seul ennemi. 
Illusion, ce qu'on dit de tes batailles : ni aujourd'hui, ni 
autrefois, tu n as combattu contre aucun ennemi )) (SaL 
6 , 10 ). 

Cette confiance naive dans Fautoraatisme infaillible de 
Facte sacre amene parfois de bien amusantes applications 
du principe de la causalite ; la superstition du post hoc, 
ergo propter hoc sevit chez les exegetes brahmaniques 
presque autant que chez les peuples fetichistes de FAfrique : 
(( Or, Bhallabeya fit une formule dhnvocation qui consistait 
en un vers cinustubh^ et une formule din vocation qui 
consistait en un vers tristuhh \ se disant : De cette 
maniere, je recueille le beiielice de toiites deux. La- 
dessus, il tomba de son char, et, en tombant, se cassa un 
bras. II se dit : C ost arrive parce que jlii fait une chose ou 
une autre. Et il pensa : C'est arrive a cause de quelque 
transgression commise par moi dans Fordre present du 
sacrifice. Il ne faut pas, par conse((uont, enfreindre Fordre 
prescrit du sacrifice. Quo les deux formules soient en un 
meme metre, toutes deux en anastuhh^ on toutes deux 
en tii'stahh d [Sat, Br.l, 7, 3, 19 ‘). 

11 est inutile dlnsister sur des idees qui sunt justement 

1. Un des suriioins d Indra. 

VanuMubh est un vers tonne de qua t re stones de Iiiiit syllabes : la 
iriHuhk a quatre senes de onze syllabes. 

:L On peut rapprocher de Uhistoire de Bhallabeya I'anecdote racontt^epar 
Schultze, der Fetii^rlu^inus, p. 80 : Un Cafre trouve sur le rivage I’ancre 
d’lm vaisseau naufrag^ : il en casse un morceau (|U il eniporte chez lui. 
Peu apr^s, il meurt. Depuis lors, les Cafres ne pass^rent jamais devant 
1 ancre sans la saluer respectueusement. 
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du nombre de celles (lu’abandonnem la theosophie. Plus 
interessantes sent les croyances qui. survivances de Tani- 
misine, luarciueront de lour empreinte les phases ulterieures 
de la pensee hindoue. J'eu veux signaler deux, la puissance 
magique attribuee a toute parole prononcee, et la puissance 
de la pensee dirigee en un certain sens. 

Le mot prononce a une vertu irresistible. II engage defi- 
nitivement ravenir et, par consequent, sert de presage. Bien 
plus, il pent agir independamment des intentions de celui 
(jui le fait entendre. Aussi joue-t-il un nMc important dans 
les legendes cosmogoniques.Lesmondesetaicnt, dit-on, trop 
pres les uns des autres ; les dieux (irent entendre les trois 
syllabes vi (a ije\ et les mondes s'ecarterent. — Les dieux 
eux-memes sent prisonniers de lours paroles ; et les fautes de 
langage qu ils commettent peuvent avoir pour (uix de 
graves consecjuences : Tva^tar a maiidit Indra qui lui a de- 
robe la foudre; il veut lui susciter un ennemi qui le de- 
truise; mais, dans rexcitation de la colere, il accentue mal 
le nom du vengeur (pi'i! evocpie, et e'est, au lieu ddndra, 
le demon Viira qui succombe. 

Cette idee de la toute-puissance do la parole n’est (jirun 
cas particulier de la croyance generalement repandue (jue 
le nom et l objet qu'il design c ne font qu’un. Qui connait le 
nom, connait I’objet ; et coniine connaitre une clause, e'est, 
en iiiagie, la maitiiser, on a prise sur tout etre, sur les 
dieux meines, (juand on sail leur veritable nom. u Le roi 
Janaka, du Videlia, rencoiitra les Alio/'((t/‘a‘ ; ceu\-ei lui 
dirent: (( Celui qui nous connait est alTranchi de tout mal, 
))il obtient toute la vie. » Cela signitie (|ue celui cjui connait 
ces couples du jour et de la unit ecliappe a leur atteinte ; il 

1. potir IVcartonioiit )). C ost vertu (.Vun calouihoiir que 

ce lunt a ee Dans le passage v^Mlitpie a })rop(>s dinpiel le Sat. Hr. 

raconte cette It-gende. il signilie en realite » jMjur la lete ». Le jeii de mots 
fait re''Sortir d'antant mienx la ])uissanee dii son profere. 

2. Alxii'atta. jonr-nuit, C est de toutes les (Umsioiis du teni[)s, celle dont 
on a inimediateinent conseienee ; i)ar consequent, c est le temps lui-m^me, 
I'agent de I'eMstenee iiicfudaino et caliotante dev(due au\ morttds. 
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vit en dehors du temps et des vicissitudes que le temps ap- 
porte. Nous ne devrons point nous etonner, par consequent, 
si la question capitale que se posent les auteurs des plus an- 
ciens traites theosophi(iucs, est precisement celle-ci : Com- 
ment faut-il<7/7>c/e/* TEtreabsolu ? Kt la methodepour la re- 
soudre sera tout naturellement Tintuition (|ui, seule, reussira 
a decouvrir le nom veritable sous lequel il doit etre clier- 
che. Mais qu'on connaisse ce nom, ct bunion avec I’Ktre 
sera assuree. 

La pensee est une force plus puissante encore que la pa- 
role. Les Brdhmaiia racontcnt la lutte qui s’engagea pour la 
precmiinence entre Vdr, la Parole, et Mana^^ la Pensee ; 
le dieu pris conmie arbitre tranclia le debat en faveur de la 
pensee. C’est par un acte de rintelligenee (|ue la creation 
est faite : « Ce monde, en verite, n’etait rien au debut. II n’y 
avait ni ciel, ni terre, ni atmosphere. Cet etre non-etre 
eut une pensee : « Je veux etre » ( Sat, Br. I, 1, 5, 8). 

Pour quhm acte soit dirige dans un certain sens, la pen- 
see sutfit : la parole n est pas absolument n<k*essaire : « Sur 
le point de frapper le Soma avec la pierre', (jibil pense a 
celui qu’il bait : « En faisant ceci, je frappe un tel, et non 
)) pas toi, Soma ! » Car ( juiconque tue un brahmane, on le tient 
pour un coupal)le: combien plus celui qui frappe le Soma, 
puisque Soma est Dicul Or, on le tue, (juand on I’ecrase ; 
on le tue avec la pierre. Kn pensant (‘eci, il (hate ee crime, 
et ainsi il vit ; ainsi il n’encourt aucune faute. Et s’il ne 
hait personne, ([u’il pen^e a un brin de paille ; de cette 
maniere aucune faute ne sera commise » (Sat. Br. Ill, 9, 
4, 17). 

Cette puissance de la pensee comporte pour le sacriliant, 
e'est-a-dire pour celui au protit diKjuel s(' fait Tacte reli- 
gieux, une trivs importante eons(Miii(mee. l^oiir que la cere- 
monie ait le resultat dchinb il est necessaire (lu’il ait une 
absolue contiance en son ellicacite; le moindre doute, la 


1. Pour le prcb^urer 
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moindre hesitation serait unc pensee dirigee dans un autre 
sens, et pourrait neutraliser roperation. « Ni les dieux, ni 
les hommes ne mcttent leur confiance en roft'rande de celui 
qui saeritie sans avoir la foi » ( Taitt. S, I, 6, 8. 1). a Brhas- 
pati’ eut un desir : « Que les dieux aient foi en moi, je me 
ferai leur pretre!... Ils eurent eonfiance en lui ; il fut leur 
pretre )) (Taitt. S. VII, 4, 1, 1). CVst ainsi que prit nais- 
sancc cette notion, si capitale dans Tliistoire religieuse de 
rinde, de la i^racldlid, de la foi, une foi (jui s adresse non 
pas aux dieux, mais an saerifieo ot a sa vertu, et qui se 
manifesto dhine maniere toute materiolle par la dahsina, le 
salaire pave aux pretros ofFiciants. C’est ee (jue declarera 
sans ambages une des plus vieillos Upani>ad : « Sur quoi 
le sacrifice repose-t-il ? — Sur la drd^siijd. Et la dal»si- 
(?r/, sur quoi repose-t-elle? — Sur la foi; car, (juand un 
homme croit, il donn(‘ une dak^ina » (Brla Ar. 3, 
9, 21). 

On remanjuera qiu*, pour (Uitac'lah^s do magic (juesoient 
les idees dont nous venous de constat<‘r la prcsiuice, elles 
n’en ont pas moins cu d('s cnns(Hjucnces morales d’une 
grande portee. La crainte de rinflu(‘nc(‘ maligno (jue pent 
exercer une parole non eonforine a la realihS <‘t Tobligation 
de « mettre son c(vuv » dans I’acti* (jifion ac(*omplit, ont pu. 
dans le principe, etre rituelles ot sup(nstiti(‘Us(\K ; ce (]ui 
est certain, e'est ()u elh‘s out souinis los IIiiid(ais observa- 
tours des rites bralimani{jU(s a 1 a|)pr(mtissag(‘ bi^uifaisant 
de la veracite (d do la sinc(hatd. I’lllos out ao('rddite Tidee 
<jue la divinite est lo sfftjja, c’ost-a-din' W r<‘ol. h‘ vrai ; (jue 
riioinine, par sa inortalit('‘ mom(^ ap])arti(‘nt au regno do 
rerreur et du inensonge. a Les di(Hi\ sont la veritd, les 
hommes sont la non-verite. Quaiiduiiie fois eonsa('n‘, le 
sacritiant) dit : « J'entre maiiit(maiit d(‘ rerreur dans la ve- 
rite )), il passe du mond(‘ des liomines dans ('(dui des dieux. 


1, liiha^pati ou Brahinauaspati est le dieu tpii personnifie la toute-puis- 
sance de la iorniule et du rite. C/. p. 15. 
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Que, des ce moment, il ne dise que lu verite! Car, assure- 
ment, les dieux observent ce voeu de dire la verite, et c'est 
pour cela qu’ils sent glorieux. Glurieux aussi est celui qui, 
sachant ainsi, dit la verite. — Le sacrifice acheve, il renonce 
a son voeu, disant : a Maintcnant, je suis celui que je suis. » 
Car, par le voeu, il est devenu enquelque sortenon humain. 
Et comme il ne serait pas scant de dire : (( J’entre de la 
verite dans le mensonge.)), et que d*ailleurs il redevient un 
homme, qufil renonce ii son voeu, disant : « Maintenant, je 
suis celui c(ue je suis)) {Sat, Dr, I, 1, 1, 4,s(iq.). — (( Celui 
qui a etabli les feux du sacrifice, ne doit pas dire un men- 
songe ; qu’il se taise, plutot que de dire un mensonge. Le 
culte, c est la verite » {ib, II, 5, 2, 20). — ■ (( Quiconque dit 
la verite, fait comme s’il versait du beurre dans le feu ; en 
versant du l)eurre, il attise le feu. De meme, il accroit de 
plus en plus sa propre energie, et jour apres jour il devient 
meilleur. Quiconque dit ce qui est mensonger, agit comme 
sfil arrosait d’eau le feu. Il afi’aiblit ainsi le feu, et toujours 
moindre devient son energie ; jour apres jour, il devient lui- 
memeplus mediant )> (ih, II, 2, 2, 19). — « hepralipraslhd- 
tar revient alors vers la femme du sacrifiant; et. comme il va 
Temmener, il lui dit : (( Avec (jui as-tu commerce? » — 
Car si une femmeappartenant a un homme va avec un autre 
homme, certainement die pcche contre Varuna. Il I’inter- 
roge done, de peur (lu’dle ne sacritie avec un malaise secret 
danslecaair; car le peclie, quand il est confesse, devient 
moindre; confesses il devient verite » [ib. II, 5, 2, 20). 

^ 3 . La calc LU' cos mifjue dti s a r/ */ fice . 

La presence, dans la tlieologie l)ralimanique, d’edements 
d’origine animisle esl-dle une raison sullisantc pour dire, 
comme on Ta fait, (lue tel (|u’il apparait dans les Brdhiaana, 

1. Le pratiprasthdtar est un des pretres en sous-ordre qui servant le 
sacrifice. 
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le sacrifice est une magie et n’est cjue cela? Non, assure- 
ment ; car, d’une part, les elements en question n'y sub~ 
sistent qu'a titre de survivances, et ont ete modifies par le 
contact d’idees d\ine tout autre origine : d'autre part, a la 
prendre dans son ensemble, la theologie repose sur une 
autre conception du inonde et de la vie que Tanimisme pro- 
prement dit. Autant celui-ci est incoherent, egolste, indi- 
viduel a Textreme, puisquhl suppose Taction d'esprits nom- 
breux, independants, capricieux, et que ses operations visent 
en gcmeral des cas et des individus particuliers ; autant le 
brahmanisme se deploie en un systeine ou Tapparente com- 
plexite des exegeses se laisse ramener a un petit nombre 
dhdees maitresses, et oil les interets individuels sent si bien 
solidarises avec ceux de Tunivers entier, que le sacrifice en 
devient le ressort cosmiiiue par excellence, la condition et 
la garantie de Tordre universel T 

Le sacrifice est un acte qui inh'Tesse a la fois Tindividu 
qui Taccomplit et la nature tout enti^'ne. 11 est, pour Tun 
et pour Tautre, un constant accroissement d’energie: en 
Tun comme en Tautre, il repare Tusure causee par le fait 
meme de Texistence.Son action bienfaisante s'exerce imme- 
diatement sur le macrocosme; le sacrifiant n'en sentira 
Teffet qu'a echeance plus ou moins lointaine. 

Si le sacrifice entretient la vie dans Tunivers comme 
Talimentation Tentreticnt dans Thoinme, e'est (pTil agit 
directement sur un etre divin (jui (*st en (|uelque sorte 
Thypostase de la vie repandue dans la nature: Ce dieu, 

I. L'Inde brahman i(iue a connu sorter de saeriJices : 1" Les sacri- 
fices occasionnels e'est-a-dire les rites doinestiqnes, et les 

ceremonies par lesqnelles on obtient telle ou telle taveur particuliere, une 
gu6rison. une lon^nie ^ ie, <le la pnsteritt^, du hetail, etc. — 2’ Les sacrifices 
reguliers (|ui se font a des moments determines du jour, du rnois. 

de la saison, de l annee. Ces dernier^ aiissi ont pour but de donner satisfac- 
tion a des besoins ressentis par le sacritlant ; mais los bc'^oins, au lieu d’etre 
mornentanes, .sont permanents. Les observations ({iii >ui\ent ne concernent 
que les sacritices reguliers ; ce sont ceux auxquels la speculation theolo- 
gique s'est appli(iuee a pen pres exclusiv ement, et ce sont les seuls qui 
puissent nous aider acomprendre la genese des theories theosophi(iues. 
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Prajapati, (de sei.s^neur des etres engendres )), joue un role 
capital dans les Brdhmana\ il y est meme le heros de bon 
nombre de legendes, dont quelques-unes sont tres saugre- 
lines. Cela n’empeche pas les auteurs de ces traites ddnsister 
sur son indetermination : aPrajapati est indetermine ; c’est 
pourquoi il est appele Ka » [Sat. Br. I, 1, 1, 13^). Substrat 
vaguement personnilie de la vie universelle, on coinprend 
qu'il ait ete identifie avec le temps, r^torte dont est fait le 
devenir des etres, — et tout particulierement avec Tannee, 
qui est, de toutes les divisions du temps, celle ou se 
manifeste le plus visiblement Taction tour a tour creatrice 
et destructive de la nature. 

Des Torigine des temps, le sacritiee a ete pour Prajapati 
la source de vie par excellence. Uettort (ju’il a du faire 
pour ereer les etres de sa propre substance, a epuise le dieu. 
Il est comme essoutlle, vide ainsi cpTune vache qu'on a 
traite, et ses membres se detachent de lui. Il faut que les 
dieux lui rendent sa vigueur premiere ; pour y reussir, c’est 
le sacrifice qiTilsemploient: « Apres qiTil eut ranis les etres, 
Prajapati iTen pouvait plus. Les dieux rassemblerent la 

1. A'a, c’est-ii (lire Qni ? — Jl e^t innruhta^ indefini. inexpluiue parce 
que. (lit Sayana, il rt'presente toutes les di\ mites. Un des h\ nines cosmo- 
j(oni(iues du Kigvt^tla (X, 1;:^} se compose de di\ strophes dont les neut 
premieres sont teriiuri(>es par le letrain • ci Quel est le dieu amiuel nous 
nous devons sacritier ’’ » La neuvieiue, par exempie, est ainsi conc^'ue ; 
(( Puisse ne pas nous taire de mal celui (jui a cree la terre, cclui <iui, par la 
voie de la \erite, a cre6 le ciel, celui ([ui a en^^eiidre le^ eaux, bnllantes et 
puissantes I Quel est le dieu aiuiuel nous devons sacrifier? » La dixieme 
strophe n’a ni question, ni retrain : (( Prajapati, nul autre sinon toi, ne tient 
embrassees toutes les creatures: tpie se realise le desir jiour leiiuel nous sa- 
crifions ; puissions-nous etre maitres de la richessse. » 

II se pent ([lie I hvmne n ait daliord comjiorte (pie neut stro])hes, et que, 
par consequent, le poete y ait voiilu expriun^r 1 iiKpiiidude d une aine ((ui 
en est a cbercher son dieu, uu pluUit qiii cherche le noiii qii il iaut liii don- 
ner. En ce cas. 1 udjonction d une dixiLune strophe ne peut sexpli(juer que 
si lidemit^ An— Prajapati avait ete deja posee anteneureinent. Il est plus 
probable (jue I appellation de Ka na et^S au contraire. donnee a Prajapati 
((u'a cause de riiynine X, 121, et par conse<iuent que, de^ lori^nne,la ques- 
tion pos(}e dans Ic retrain a eu sa repoiise dan- une dixieine strophe. 
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seve des etres, et s’en servirent pour le guerir)) {Taitt. Br, 
I, 2, 6, 1 ). — ((Quand Prajapati cut cree les etres 
vivants, ses articulations se trouverent disjointes. Or Praja- 
pati, en vcritc, cst rannec. Ses articulations, co sont les 
jointures clu jour ct do la nuit (les deux crepuscules), la 
pleine et la nouvelle lune, le commencement des (trois) 
saisons. II etait incapable do sc lever, puisque ses articula- 
tions etaient disjointes. Les dieux le guerirent alors au 
moycn des odrandes (IkivIs): par WujnUioira, ils guerirent 
Tarticulation des deux crepnsculcs : par la 
sa-?.s‘//,rarticulation dc la pleine et dcla nouvelle lune;par les 
criturrndsydni^ les articulations des saisons Les jointures 
ainsi reparees, Prajapati est vcnu prendre la nourriture ciui 
estici odertea Prajapati. Cclui qui, sacliant cela, entre en 
jeune a ce moment (e’est-a-dire au moment de la pleine 
lune), guerit rarticulation de Prajapati, et Prajapati le fa- 
vorise » {Sat. Bv. I, 6, 3, 35-37). 

Comnie les dieux tirent alors, ainsi font les hommes 
aujourdluii; ainsi feront-ils a tout jamais. C’est parce (|ue 
les liommes sacritient (jue les etres subsistent: a Cc (jue 
(dans Vnynihotra) le sacriliant verse dans le feu, il le verse 
dans les dieux, et par la les dieux subsistenL ; c-e qu’il 
essuie (de la cuiller), il le vitsc dans les Manes et dans les 
plantes, et par la Manes et plantes subsistent ; ce (jii’i! 

1. h'itfindifftra e^t line nllraride dont tent cdief de taniille, line tois au 

a etahli les trois teux sacre^, doit s’acaiiitter cduniuc jour, apres le coueber 
cUi soleil et a^ant sou lexer: du lait lituellemerit trait est ehaulTe dans un 
vase de terre sur le ten (' doine'^tujue » : on v ajoute de lean ; on puise le 
melange a\ce une euiller speciale, et on en lait deux libations dans le a ten 
des oblations » [nh<irn nt ijn), Ce (jui cst verse de la cuiller nourrit les 
dieux ; ce ani, eiisuite, c'^t e^^ux e de la cuiller nourrit les manes et le^ 
plantes: ce qui reste dans le jint nourrit les hoinnies et les aniniaux. — La 
ollrande de la nouxelle et de la pleine lune, ct les 
trois olUandes dos saisons, sont beaucoup plus cuniplnj[uees : 

les gateaux de ri/ et d orge manges en communion par le sacriliant, sa 
iemme et les pretres oniciants, ou utlerts a dixerscs dixinites, constituent 
1‘element le iilus caracteristique de la pi apart de ces rites 

2 . Litt(^ralement (( sont )). 
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mange apres Toblation, il Toffre dans les hommes, et par 
la les hommes subsistent. Les creatures qui ne sont pas 
admises a goiiter aux sacrifices, en verite sont reprouvees; 
aux creatures qui ne sont pas reprouvees, il ofTre une part 
au debut du sacrifice; ainsi les l)etes prennent part au 
sacrifice, car elles sont derriereles liommes )) (Sat. Br. II, 3, 
1, 19, sqq.\ — •(( Les creatures (jiii ne sont pas admises au 
sacrifice sont reprouvees; sont admises toutes celles qui ne 
sont pas reprouvees : derriero les hommes, sont les 
betes^ ; derriere les dieux sont les oiseaux, les plantes et 
les arbres: ainsi tout ce (jui ('xiste ici-bas est admis au 
sacrifice ; et les deux groupes, d'une part les dieux et les 
hommes, d’autre part les Manes boivent ensembh"; c’est la 
leur repas commun. Autrefois, ils huvaient ensemble visi- 
l)lement ; mais mainttaiant la chose se fait invisiblement » 
(Sat. Bv. Ill, 4, 2, 2G). — ((Tons les f4res sont assis autour 
de Tagnihotra, comme des (uifants alTames autour de leur 
mere)) [ClKhid. Up. 5, 24, 5). 

Le sacrili(;e est si hum la condition d’existence de tout ce 
(|ui vit, c[ue les Brahinana Tappellent Vatnian, lame de 
tons les etres’; or, ratman est ce (lui c(»nstitue la 
personnalite d’uii etre, son unifi'^ stal)le au mili(ni du flux 
incessant de sa natur(‘ physi(jue et ps\ cliicjue. 


§ 4. I At raletti' tiitisfiijtu* da sttr/i/irc poa/' Ic sttc/'t/tanl. 

Le sacrifice [jiocuie au >acriliant des avantages nombrcux 
et divers. Kt d’abord, (luchjue mvsti([iu‘ (jue >oit devenue 
la theologie brahinani(iue, elle no Test pourtant pas encore 
au point de renoncer aux recomj)enses inaterielles et imme- 
diates(jui out etc d<^ tout temps atta('lie(\s a raceoinplis- 
sement de ractesacre. Laprosperite de la tamill(\ le conten- 
tement des d('4unts. une ])ost('aite masciilin(\ la plenitud(' 

1. Les aniimuix <l<)niestiqucs, ]>usn. 

2. Voir, par exeinple, *SaL Dr XIV, 3, 2. 1 
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de vie, des troupeaux, la mort de I’ennemi, sent toiijours 
les fruits assures a quiconciue sacrifieavec a foi )).Bien plus, 
il y a des sacrifices regiiliers qui proeurent au jjajanidna 
tout ce (ju’il desire ;il sulfit pour cela qu’il y ajoute certains 
rites accessoires. C’est la evidemment une innovation^ inais 
combien naturelle ! Du moment que le sacrifice etait tout- 
puissant, ne devait-il pas donner satisfaction meme aux 
besoins les plus momentanes ? 

II s'en faut cependant (jue co soit sur de pareilsavaiitages 
que Texegese bralimani(iue insiste particulierement. II en 
estd’autres, moins prochains sans doute, mais plus spiri- 
tuels, qui lui paraissent infinimentprecieux. Ces conceptions 
nouvelles, tout impregnees de inysticisme, alimenteront 
ensuite la theologie liindoue. 

Nous avons vu ([ue Ic sacrifice retablit sans cesse en son 
integrite le corps de Prajapati. C'est un service de meme 
genre qu’il rend au yajamnna, Lbisure (jue le jeu de la vie 
produit chez riiomme, est compensee par le sacrifice, non 
pas sans doute directement et en son corps terrestre — 
Texperience dementait une pareille pretention — mais 
d'une facon mystique par la construction du corps divin 
qui rcmplacera pour le sacrifiant le corps consume sur le 
buclier. La theorie enscigne ([ue, suivant la direction d<3 sa 
pensee, le (jajamdaa se trouve sacriiier soit aux dieux, soit 
a lui-meme ; dans le premier cas, il est ; dans le 

second, (Itniaynjin. Le Satapatlia-Brahmana ne se fait [las 
scrupule do donner la preference a : a Celui 

qui sacrilie a lui-meine est superieur. Qu’on se le dis(‘ : 
riiomme sacrilie soit a lui-meme, soit aux dieux. S’il a cette 
idee : « Par ce rite, je faconne un de mes membres; par cet 
)) autre rite, je reconstitue un do mes membres o, il saci’ilie 
a lui-meme. Comme un ser[)ent de sa [)eau, il est d(‘livre de 
ce corps mortel et du mal ; fait de re, de /yoyV^s*, de s(ni)an et 
d’ofirandes, il obtieiit leciel. Mais s’il pense :(( Ceci, jc 
))rofi‘reaux dieux: ceci, ]ele donne aux dieux )),il est comme 
un inferieur qui s’acquitte envers son superieur, on comme 
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un Vaisya qui apporte son tribut au roi ; il ne conquiert 
pas un aussi grand inonde que le premier ’ . » 

Cette conception peut etre rattacliee de la maniere la plus 
naturelle a de tres vieilles croyances liindoues, pour ne pas 
dire aryennes. 

Rappelons tout d'abord que pour TAryen, en general, et 
pour rHindou, en particulier, il n'y a pas de ligne de 
demarcation absolue entre les diverses categories d'etres 
vivants, entre les dieux et les homines, par exemple. Au 
fond, la plus grande dillerence qu’il y ait entre les dieux et 
les homines, c'est que les premiers ont acquis d'une maniere 
durable les avantages que les hommes peuvent obtenir 
dans cette vie dhmc maniere temporaire, mais quhls 
peuvent, eux aussi, s'assurerdefinitivement dans lautre, shls 
ont sLi les meriter. L’Incle restera toujours tidele a cette 
doctrine (jLic riiomme peut s’elever a la divinite. Elle ensei- 
gnera aussi la proposition reciproque : le dieu dechu et 
rabaisse a la condition deriiomme. 

En second lieu, la commcnsalitc cree entre deux indi- 
vidus un lien tres etroit. En ellet, la communaute d’aliments 
produit chez eux identite de nature. Cette idee, qui, au 
surplus, c.s't pres(|ue universcllement repandue, et qui est a 
la base d’une des formes les plus importantes du sacrifice, 
le sacrifice-communion, a eu, comme on sait, dhmportantes 
consequences sociales pour Tlnde. Si la loi de la caste 
interdit toute coinmensalite entre Ilindous appurtenant a 
des castes ditferentes, e’est en vertu de cette antique 
croyaiK'C (ju’elle est aussi funeste a la purete du sang que 
la promiscuite dans le manage. 

Enfin, le sacrifice met le sacrifiant en contact immediat 
avec la divinite. Il revet des lors, et pour aussi longtemps 
que dure ee contact, un caractere special (pii fait de lui un 
etre separe. Il est tabou, eomine on dirait aujourddiui avec 

1. XI, 2,6, LL Les /v, et sufnui> sont les invocations, formules 

etchants recueillis dans le Riyccfia, le Yujurci^da et le Sclmaceda, 
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les Polynfeiens. II est done a la fois maudit et sacre ^ ; 
maudit, car Ic sacrifice est presque toujours ime expiation ; 
sacre, parce que, appartenant a la divinite, il a quelque 
chose de la nature divine. 

Quand les Brdhmana parlent des fruits spirituels que le 
sacrifiant retire du sacrifice, ce sont ces vieilles idees qu'en 
fait ils utilisent.Quelques citations montreront quelle transfi- 
guration elles y ont subie : 

(( Toutes les formules qui servent a la consecration sont 
elevatoires, audgrabhcuia. En effet, celui qui est consacre 
s'eleve de ce monde dans le monde des dieux, et e'est au 
moyen de ces formules qubl s eleve ainsi )) [Sat. Br. Ill, 
1,4, 1). 

(( Par le sacrifice de la nouvelle et de la pleine lune, 
Prajapati s'est racliete des dieux. De meme, quand le 
sacrifiant commence a jeunerb il se donne lui-meme 
aux dieux, et devient une offrande pour les dieux ; et 

quand, le lendemain, il s'acquitte du sacrifice, il se 

rachete des dieux, comme fit Prajapati. Le sacrifice devient 
le (( moi » du sacrifiant dans I’autre monde. En verite, le 
sacrifiant qui, sadiant ceci, effectue ce racliat, revit dans 
I’autre monde avec un corps complet o {Sat. 7?/xXI, 

— (( Quand le yajamana s'acquitte du premier des cdtunnd- 
sijdni, il devient Agni, shinit a Agni et obtient la cohabi- 
tation avec Agni : par le deuxieme, il devient Varuna et 

coliabite avec lui ; par le troisieme, il devient Indra, s'unit a 
Indra et coliabite avec lui )) (//>.II,6,4, 8,st|.). — a II doit olTrir 
des presents aux pretres officiants, car ce sont eux qui lui 
preparent un autre moi, — a savoir ce sacrifice fait de ;*r, 
de yajus, desdman et d’offrandes, — ((ui devient son r/ioi 
dans Tautre monde. Se disant : (( Ce sont eux (jui mVmt 

1 On sail 4a a I un^niie ces Jeu\ idees n'eii liu'iuie. 

2 . Le jeuuo commence la veille de chaiiiie sszvj'ie ; ce jour-la. le sacri- 
liant et sa tenime s'abstiennent de toute nournture an i male, et, le soir qui 
precede la ceremonie, ne inangeiUque des iierbes et des Iruits sauvages. 
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oengendre », il doit faire des cadeaux aux pretres qui effi- 
cient, et non a ceux qui n'oflicient pas )) (//j.IV, 3, 4, 3). 

D'une part, la consecration fait du yajainana im etre 
surhuinain; d'autre part, commensal des dieux, le yajainana 
s'unit a eux obtient one place dans leur sejour 

(salokntd) et participe a leur essence i sutinatd), C'est le 
sacrifice qui lui liatit progressivement uii (*orps mystique : 
Toffrande, en Ijrulant, consume son inoi grossier, et, en 
meme temps, il engendre son moi celeste dans la vedij 
I’emplacement qui fait oliice d'autel. 

Nous verrons au cliapitre suivant (|uel parti la tbeologie 
a tire de cette conception. 


§. 5, L'esprit de ti'adition ct /Vs/i/vV de nouveaute 
dans la theolofiie brahmaniqiie. 

Il semble que de tres bonne lieure deux tendances se 
soient manifestoes dans les ecoles tlieo]ogi(|ues, rune tradi- 
tionnelle, ritualiste, sacerdotale, fautre novatrice, intellec- 
tuelle, individualiste. Ce sent deux forces opposees dont le 
conflit demeure encore latent. Il est superflu de rappeler 
ejue la tbeologie bralimaniquc n'est pas la scule qui ait etc 
ainsi travaillee en sens contraires par un double l^esoin de 
tradition et de renouvcllement ; mais nulle part ailleurs, 
peut-etre, no trouve-t-on les deux courants religieux 
confondus d une maniereaus^i intime et aussi persistante. 

I. Observer et transmettre fidelement c'o (jui a recu sa 
consecration des pores on des dieux; no rien changer a la 
science compli((uee du sacrilice, parce (iifelle a fait ses 
preuves et (jifelle tient sa raison d'etre du fait meme do son 
existence ancienne; se delier a priori de toute expression 
trop personnelle du sentiment religieux, — telle est fatti- 
tude que prend instinctivemeiit le saccrdoce ofliciel de tons 
les temps et de tons les pays. Cette crainte des nouveautes 
apparait frequemment dans les traites brabmaniques ; 
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(( Celui qui s'ecarte du sentier du sacrifice, bronche )) {Sat, 
Br, V, 1, 3, 14). — all ne faut pas que le hotar fasse un 
plus grand nombre de prieres; sinon, il y a exces; et, dans 
le sacrifice, tout ce qui est excessif profile a Todieux ennemi » 
(ib, I, 9, 1, 18) \ 

Ce souci exagere des formes traditionnelles a fait la 
force du sacerdoce. La religion se concentre dans la 
personne du pretre, et le laique est de plus en plus 
repousse vers la periplierie. Conscients de leur importance, 
les brahmanes se disent dieux parmi les hommes; leur 
orgueil clerical s'exprime dans Tapotheose du ((relief)), de 
Viicchista, dans cet bymne XI, 7 de TAtharva-veda, oii 
Ton fait de ce qui reste au fond du pot le soutien de 
Tunivers, parce que c'est la part reservee aux pretres qui 
ont officie. En meme temps qubls deviennent les agents 
indispensables d'un culte encombre de rites etde formules, 
ils reduisent, ou peu s'en faut, le role du laique a n'etre que 
le pourvoyeur du sacrifice. Le salaire alloue aux pretres 
prend une valeur infinie; c’est grace a la rfn/i.s/irm que le 
chef de famille s'assure maintenant les merites qu'autrefois 
il acquerait par Tacte religieux lui-meme; la dahsina est 
necessairc pour que le sacrifice produise ses effets: « En 
offrant le sacrifice, on le tue; en pressant le soma, on le 
tue. . . Tue, le sacrifice iTa plus de vigueur; au moyen de 
la dak^inCi^ les dieux lui ont rendu sa vigueur^ De meme, 
par les dons qufil fait aux pretres, le sacrifiant rend sa 
vigueur au sacrifice tue; et par la le sacrifice est parfait 
{Sat. Br. IL 2, 2, 1). Desormais, il y aura par cons(3quent 
deux categories d'hommes nettement distinctes. Les uns 

1. Le Jiotar est le pretre (lui dit a haute voix les vers d’invocation et de 
loLiange, les — La religion oflicielle des Romains detestait aussi ce qui 
(( excede)), ce ([ui s'^carte des voies traditionnelles, en un mot, ces manifes- 
tations de I'individualisnie religieux (prelle tletrissait du nom de sufft'r- 

.'itltfO. 

2. Comme souvent. la doctrine est ^dilit^e sur un jeu de mots :riar.^inah/itr 
adahsayan. 

3. Samrddha. Voir aussi IV, 3. 4, 1 
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sont sacres; et leurs actes, immediatement efticaces etsalu- 
taires, n'ont pas besoin de Tagrement d un dieu. Les autres, 
engages dans la vie profane, sont tenus au contraire de faire 
les frais d'un culte, et ne peuvent qii’indirectement accom- 
plir oeuvre de religion : c’est par la devotion dont ils 
temoignent a Tegard des etres consideres comnie sacres, 
hommes ou dieux, qu'ils peuvent esperer de travailler a 
leur propre saint. Sous des aspects qui pourront varier selon 
les temps et selon les milieux, cette idee d une division 
de la societe religieuse demeurera extraordinairement 
vivace dans Tlnde. 

Uinfluencede la tradition explique pourquoi le sacrifice 
a pu, jusqu'a la fin, garder certains caracteres qui se conci- 
liaient assez mal avec le mysticisine croissant. Des I’origine, 
le culte vedique est strictement familial, et anime de 
jalousie et d'hostilite a I'egard des ceremonies rivales accoin- 
plies par les sacrifiants du voisinage. Get esprit de particu- 
larisme extreme a continue d'agir, alors meine que le role 
du sacrifice semblait avoir grandi deinesureinent et que sa 
signification etait devenue de plus en plus spirituelle. Sans 
doute, objectivement, c'est-a-dire par rapport a I’univers, 
le sacrifice est une source d'eiiergie (jui vivilie Prajapati, les 
dieux, les homines, les animaux et les plantes ; sulqective- 
ment, c’est-a-dire pour le jjajrundnay il est la condition 
essentielle du salut ; on I’identifie par consetiuent a Ydtman, 
le soi des etres individuels, c*t au brahman^ la puissance 
mysti(|ue iiilinie ([ui est le support commun de tons les 
soi partieuliers. Eii depit de ces liautes conceptions, il 
persiste a porter rempreinte des idees ([ui s'y sont d’abord 
exprimees. La recherche du salut reste individualiste a 
rextreme, et certains passages des Bt^dianana sont remar- 
quables par le cynisine avec lequel s'y etale regoisine 
religieux : ((Quicon([ue at'coinplit ces trois rites^ pour un 

1. C'est-a-dire I'etabhsseiuent de lautel du teu, le cliaiil du a Grand 
hymne », la rt^citation de la « Grande litanie o. 


3 
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autre qiie pour lui-meme, ces trois oceans se dessechent 
pour lui. Et se dessechent aussi pour lui les textes sacres, 
et le monde, et sa propre personne, et ses enfants, et son 
betail. En verite, celui qui accomplit ces rites pour un autre 
devient de jour en jour plus miserable. Mais celui qui, 
pratiquant ces rites, ne les pratique pas pour autrui, pour 
lui les textes reprennent leur vigueur, et puis le monde, et 
sa propre personne, et ses enfants, et son betail. Car ces 
rites ne sont pas autre chose (jue son corps divin, immor- 
tel. Celui qui les accomplit pour un autre, livre a cet autre 
son propre corps divin ; un tronc desseche est tout ce qui 
reste de lui)) (Sat. Dr, IX, 5, 2, 12, sfj^j.). 

A peu d'exceptions pres, Tegoisme religieux sera jusqu'a 
la fin la marque des doctrines salutaires cle Tlnde. Concevant 
le salut comme une affaire toute personnelle, rindividu sera 
amene a ne voir dans son procliain qu’un moyen d’arriver a 
ce but supreme, et le salut des autres lelaissera indifferent. 
La mentalite hindoue, c'est-a-dire Teffet de la tradition 
agissant sur la race avec d'aiitant plus de puissance que les 
generations succedaient aux generations, avaitcontracte un 
pli indelebile qu’on retrouvera des lorsdans toutes ses crea- 
tions religieuses. 

II. Les memes ecrits ou s’expriine I’esprit sacerdotal 
dans ce qufil a de plus etroit et de plus arrogant, renfer- 
ment aussi des morceaux d’uiie inspiration remar(|uablement 
libre et genereuse. Le formalismo fMouffaiit et la pensee 
affranchie out, pendant un temps, cohabite dans les mtnnes 
cercles, et peut-etre dans les meines cervelles. Les derniers 
livres du Satapatlia Brahmana prouvent que certains doc- 
teurs du brahmanisme savaient, a I’oi'casion, se degager 
des entraves ritualistes, et, derriere la lettre qui tue, cher- 
cher Tesprit qui vivifie. 

Ainsi la conception tout egoiste du salut, cpie je signa- 
lais tout a 1 lieure, fait parfijis plai*e a des idees d une ten- 
dance bien differente. A lire certains passages, on dirait 
que les tlieoriciens du brahmanisme ont confuseinent senti 
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ce qui fait vraiment la vertu bienfaisante du sacrifice au 
sens moral du mot. Est-ce qu'aii fond de tons les mysticis- 
mes on n'apergoit pas cette idee que celui qui donne 
regoit, que celui qui se perd lui-meme se retrouve, cjue 
sfimmoleF;, c'est gagner la vraie vie? Une legende du Sata- 
patha Brahmana prouve que ce paradoxe profondement 
religieux n'est pas aussi etranger nu bralunanisine qu’on 
aurait pu le croire: ((Les demons se demanderent : ((A qui 
» ferons-nous Tolfrande?)) Pousses par leurorgueifi ils firent 
I'ofiraade dans leur propre bouche. Et co fut la cause de 
leurruine. Les dieux firent Toblation dans la bouche les 
uns des autres. C’est pourquoi Prajapati se donna a eux, et 
le sacrifice appartint aux dieux)) {Sat, Br, XI, 1, 6, 8). 

Ce n'est pas tout. Dans Tlnde comme ailleurs, le mysti- 
cisme s'est montre impatient des cadres trop rigidcs oii 
voulait Tenfermer la tradition religieuse. Du moment qu'il 
a commence a travailler les ecoles brahinaniques, il y a 
depose un levain d emancipation religieuse. Dans la theorie 
du sacrifice, si conservatrice cependant, si anxieuse de 
s’appuyer sur des autorites et des precedents, si convaincue 
qu'une chose doit etre faite parce que les dieux ou les 
peres Tout faite autrefois, une place importante est con- 
sentie au nouveau, a rintuition, a la spontaneite. En efiet, 
la connaissance des rites et des formules efficaces, Thomme 
Fa graduellement ac(iuise. Ce ne sent pas les dieux qui la 
lui ont transmise, comme un bloc et par une revelation 
definitive. Aucontraire, les dieux sent jaloux et voudraient 
s assurer la propricte exclusive dhine science aussi puis- 
sante. II a fallu que des voyants, des y.s/, qui, au surplus, 
n'etaient point necessairement des brahmanes, eussent la 
perception directe des secrets qiFon tacliait deleur derober. 
A un moment donne, tel rsi ((a vu)) ^ un metre, un hymne, 

l, Un verbe qui exprime fort bien I’id^e d’illumination, e’est pra ruf\ que 
le dictionnaire Bohtiingk et Roth trad ii it par elnlew'hten a ebhtjo y^tjnah 
prarocata, le sacriflee leur apparut» (6'a^ Br. I, 6, 2, 4). 
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un precede rituel; qu’a Texperience, ce qu'il aa vii)> se 
trouve etre elficiice, rinnovation est consacree. 

On va meme jusqii'a reconnaitro Tabsolue legitimite d’un 
culte purement spirituel : « Janaka,le roi des Videlias, inter- 
rogea un jour le sage Yajnavalkya: Connais-tu 
Yajnavalkya? — Je le eonnais, o roi, repondit-il. — Qu’est- 
ee que e'est? — Du lait, evidemmont. — Sbl n’v a pas de 
lait, avec quoi sacrifieras-tu ’? — Avec du riz et de Torge. 
— Et s'il n'y a ni riz ni orge? — Avec les horbes que j'aurai. 
~ Et sbl nV a pas d'lierbes ? — Avec les lierbes que je 
trouverai dans la foret, — Et sbl n'y pas d’herbes dans la 
foret? — Avec le fruit des arbres. — Et sbl n'y a pas de 
fruits sur les arbres? — Avec de I’eau. — • Et sbl n'y a pas 
d’eau? — Alors, en verite, il n’v aurait plus (juoi ((ue ce 
soit, et cependant un odrirait la verite dans la foi. — Tu 
connais Tagnihotra, Yajnavalkya ; je te donne cent vaches)) 
(Sat. Bf\ XI, 3, 1, 1, S(iq.). 

Les textes que je viens de citer einanent probablement de 
cercles (jui avaient deja subi I’influence de la theosophie 
et des Upanisad. Leur presence dans un reciunl theologique 
ne suftit done point a prouver le caractere propreinent brah- 
inanique des idees qui y sont exprimees. Reconnaissons du 
moins que la ditl'erence qui separe ces idees des concepts 
qui out communeinent inspire les auteurs des BrdUinana, 
nbmplique pas non plus Thypotliese d’une origine extra- 
brahmanique. Au contraire, ineine dans les parties de ces 
recueils ou se manifesto I’esprit de routine et de formalisine, 
on constate la presence d’un facteur important ijui main- 
tient le contact entre les esprits les plus conservateurs 
et ceux qui se degagent deja du vieux ritualisme : les uns 
comme les autres exaltent la puissance du savoir. C’est 
encore la un de ces traits (]ui demeureront graves a tout 
jamais sur la pliysionomie religieuse de Tlnde; le savoir y 
sera la pierre d’angle de la plupart des systemes salutaires. 

II est vrai (]ue, pour les traditionnali>tes, il ne s’agit en- 
core que de science rituelle, Le rite ii’est considere comme 
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efficace que si celui qui s'en aequitte cunnait le sens et la 
portee des notes et des formules ; c est a « celui qui sait ainsi » 
que tol procede procurera Tavantage desire. Pen importe. 
L'insistance qu'on met a proclamcr la necessite de la con- 
naissance est un indice d'intellectualismc. C'est la preuve 
qii'on a cesse de croire a la vertu on (juelciue sorte meca- 
nique de I’acte accompli: c'est aussi la promesse d’un 
atfranchissement spirituel a plus ou moins longue echeance. 

Les novateurs vont naturelloment beaucoup plus loin. Ils 
affirment nettement la superiorite dii savoir sur le rite et la 
pleine efficacite de Tacte accompli mentalement: a C'est 
par la connaissance ((uc Ton monte dans le sejour oii les 
desirs ont disparu; sans la connaissance, les oblations n’y 
vont pas, ni les fervents prati(|uants durite)) {Sat, Br, X, 
5, 4, 16). — D’apres le Satapatha-Brabmana (X, 5, 3, 1, 
sqq.), c'est la pensee qui fut le premier etre cree ; a son tour, 
la pensee, an moyen de rites accomplis mentalement 
(manasa), crea la parole, le souffle, Treil, I'oreille, I’leuvre, 
lefeu: ((Les feiix (c'est-a-dire les autels) en verit(3 sont 
etablis par la connaissance ; (juiconque sait ainsi, rneme 
pendant qftil est cndormi, les fcux sont (Etablis pour lui 
par tons les etres; car c’est par la connaissance seule que 
ces feux sont (jtablis pour celui (jui sait. )) II (>tait difficile 
d’exprimer d’une inani(.‘re plus saisissante rinutilite de 
Tacte mat(^Tiel : en fait, runivers entier accoinplit le sacri- 
fice pour celui que la c(mnaissance a mis en liarnionie avec 
tons les etres. 

Dans ces milieux, on s'elt>ve maintenant de la science du 
sacrifice, a la science du brahman, c’est-a-dire de Tenergie 
qui se d(}veloppe dans 1(‘ sacrifice : « Qu’il adore le brahman, 
sacliant (iiril est la rr'alit<^ (ju’il adore Udt- 

man est fait cres[)rit ; il a pour corps la vie; pour forme, la 
lumiere; pour essences r<'spa(*e ; il [)eut prendre toutes les 
formes a songre; il est rapide comme la pensee; ses des- 
seins sont vrais, et vraies sont ses resolutions; il sent tout 
ce qui est odour, il savoure tout ce (jui est saveur ; il remplit 
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tons les espaces; il ptoetre tout ce monde; il est sans 
parole et sans emotion. Tel qu un grain de riz, ou d'orge, ou 
de millet, ou que le hile d'un grain de millet est ce pu- 
rusa^ a Tinterieur dn coeur, il est d'or comme une 
lumiere sans fumee; plus grand que le ciel, que Tespace, 
qne cette terre, que tons les etres. Il est Tessence de la vie; 
il est mon essence : parti d’ici, c'est dans cet que 

j’irai me dissoudre » [Sat, Br. X, 6, 3, 1, sq.). 

Si clivergents que soient les points de vue, Tessentiel est 
pourtant que les theologiens de toute tendance reconnais- 
sent egalement le merite du savoir. Lc benefice de cette 
gnose, les uns le revcndiqiient pour qui sait lc vsacrifice dans 
Tinfiniecomplexite de ses rites ; lesautres, pour qui connait le 
Brahman^ Tetre qui est comme le lieu du sacrifice. Entre 
les uns et les autres la distance n'etait pas si grande qu'elle 
n'ait pu etre facilement franchie par ceux-la memes qui 
avaient fait leur education dans les milieux sacerdotaux. 
L'idee de Tunite fondamentale de runivers, cette unite que 
la speculation cherche et affirme, etait deja implicitement 
contenue dans la theorie du sacrifice, et pratiquement rea- 
lisee par le culte brahmanique. 


II. La MOHT ET LE SALUT. 


§ 1. Lattarhcment ii V existence. 

Dans ITnde primitive, comme dans toutes les societes 
rudimentaires, Texistence psvchique de Thomme est sous 
la domination de deux ordres d’idecs. C est d abord le souci 
de donner satisfaction aux besoins journaliers de la vie : 
e'est ensuite la mort avec tout le cortege de craiiites qui 
entoure « ce roi des epouvantements « . 

1 Un autre nom de Xdtman, 
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Uobsession de la vie et celle de la mort ont egalement 
feconde Tesprit humaiiL C'est la premiere qui pousse a la 
conquete do la nature ; elle est par excellence une initiatrice 
d'industrie et de science ; elle est le moteur de la civili- 
sation materielle. La seconde a ete la progressive r6vela- 
trice d'un monde transcendantal ; elle a contribue pour une 
large part a la formation des croyances et des pratiques 
religieuses ; elle a eleve I’liommc au-dessus 'des preoccu- 
pations exclusivement actuelles. 

La pensee du trepas fait naitre dans Tame liumaine deux 
sentiments qu'il importe de distinguer : la crainte des 
morts et la crainte de la mort. Bien (ju'ellcs aient pour 
commune source I’instinctif amour de la vie, ces deuxsortes 
de craintes sont, a Torigine tout au moins, independantes 
Tune dc I’autre. Pendant longtcmps, Thomme a surtout la 
peur des morts. Ce qui epouvantc Ics « hommes de la na- 
ture )), c’est Tidee que les dcfunts sont autour d’cux, invisi- 
bles, mysterieux et puissants, et (pie de leur contentement 
ou de leur colore dfjpend la prosperite des vivants. Mais 
le moment viont ou cette crainte passe au second plan, et 
ou, faisant un retour sur soi-m(3me, I'homme est obsede par 
Tidee de Tinstant ineluctable qui mettra fin a son existence 
presea te. Cost alors quo la question de la destinee de 
lame, une fois qu'ello est scparcc du corps, commence de 
banter douloureusement les esprits. 

Ces deux sentiments sont de nature si ditterente qubls se 
sont traduits par des croyances et des pratiques dissem- 
blables. Et puis, une fois devcloppcs Tun et I’autre, ils ont 
subsiste parallclcment avec Tescorte particuliere des idees 
et des pratiques auxcpiellcs ils ont donne naissance. 

Les rites funeraires dc rindc ancienne precedent des 
memos apprehensions que nous trouvons clicz la plupart des 
peuples dominos par les croyances animistes. L'esprit du 
mort est (pielqiie chose d’a la fois inquict et inqui(3tant. II 
importe par consequent de le fixer dans la tombe, de 
Tempecher de revcnir a Timproviste parmi les vivants, et — 
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pour qu il ne puisse pretendre rien de plus, — de lui faire 
tout de suite sa part. 

Comme il suffit dime nappe liqiiide pour arreter Tame 
d’un mort, on arrose soigneusement le terrain ou s’eleve le 
bueher ; ou,mieux encore, on creusealentour un fosse qu'on 
remplit d’eau. Entre le tombeau et le village, on allume un 
feu, autre obstacle insurmontable. Sur le cbemin, on place 
une pierre qui simiile une montagne. Lamaisonestentouree 
de claies d’osier. Enfin, pour que le mort ne retrouve pas 
le cbemin de son ancienne demeure, on efface les traces 
laissees par le cortege funebre. Hymnes vediques et Brdh- 
mand s'accordent pour recommander Tusage de ces precau- 
tions : Cette pierre, je la place i*omme un obstacle en 
favour des vivants; qu’aucun autre (ju'eux ne vienne jusqu'a 
cette borne. Qu'ils vivent pendant cent pleines automnes ; 
qu'ils arretent la mort (par cette pierre comme) par une 
montagne ! » (/?r.X, 18, 4). — a Vene/ effacant le passage 
de la mort et vous assurant une vie plus longue w (.4/A. XII, 
2, 30) \ 

En revanche, on iiourrit le tiepasse, ties cliicheimmt, il 
est vrai. On lui donne des veteimmts, inais des vetenients 
uses. C est dans de la vaiss(*ll(‘ dfderioi eo (ju’on 1(‘ sort. On 
Tassocie aussi aiix evenements lieunmx ou m.dheunaix ((ui 
surviennent dans la famille. En somim*, les survivants lui 
saciifient une parcelle de leur avoir, (d lui consacTcnt um* 
[letile fraction d(' l(Hir temps, pour pouvoir av<‘e plus de 
securite jouir de tout le i*est(‘ 

Il s’en faut de Ixsiueoiq) ([uOn fas*>e du mort ua dieu. Au 
contraire, tons h^s acdes (jui 1<‘ concernt.mt out pour (*ara(- 
tere d'etre I'inverse des rites i|u’oii observe pour les dieux. 
On dit a la mort: o \^i-ten par un autrt* cluanin, par le 
cliemin qui t’appaitient, et (jui est autre (pie celui des 
dieux )) iRt\ X, 18, 1). Ceitaines prati([ues a.^^imih'raient 
plut()t le mort a un d(^mon. Alorts et dc^uuons out, par 

1 Voir aub'-i Sal. Bi . XII. 5, 15 et le 6" Aflhijriya du lore XIII. 
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exemple^ une egale horreur cle Teaii. Qiiand le lait employe 
dans la darsa-punjamriaa-isti est caille, le pretre le 
recouvro d’un vase en a\ant soin de mettre en haul la 
partie creuse, et de la remplir d’eau a de crainte que les 
esprits malins, les Baksas, ne touclieiit le lait {)ar en liaut, 
car Teau, en verite, c’est pour eux la foudre )) Br, I, 

7 , 1 , 20 ). 

On n'a garde de provoquer la jalousie des defunts. Si, 
dans plusieurs des observances du deuil, on retrouve cette 
idee communementiepandue quelessurvivants sont en etat 
d*impurete, ou tout au moins ()ue, visites par la mort, leur 
condition anormale et pornicieuse exigequ'on les soumette 
a diverses interdictions, plus souvent encore, ce qui se 
traduit dans ces rites, c/est le desir de drNai mer le mort en 
s'imposant des privations. On cesse, par exemple, de cuire 
les aliments a la maison ; on ne fait f[u’un repas par jour ; 
on couche sur la dure ; on porte des \adements aussi 
modestes ([ue possible : on prati((ue une continence absolue. 
Mais le temps fait son ceuvre. Peu a peu le souvenir du mort 
s'etface, L’bomme, naturellement end in a object iver le 
contenu subjectif de son etre psycln([ue, se ligiue (juo c'est 
I'ame du defunt cjui s'nceoutume it son nouveau sejour, et 
()u'elle n'est plus obsedee par le desir d(‘ retourner vers les 
siens, alin de les eprouver. ct peut-etre de leur nuire. II faut 
toute une annee pour que le preta, e’est-ii-dire le trepasse, 
cesse de banter les lieux ou il a vecu, et d’en \ouloir a 
t‘eux (|ui,plus iHun eux (pie lui,joui>s(nit (Uicorede la plenitude 
(Texistence. 

Chose remar([uabl(^ il n*est jamais (ju(‘stion de preta dans 
le RigV(kla: certains passages seinblent indicpier (jue la cre- 
mation transporte aussitid et detinitivcanent 1(‘ mort dans 
le monde d<.‘s Pdv.s*. Dans la liturgie des funeraill(_^s, on dit 
au defunt; ((Va-Penb va-Poti par les anticjiHcs seiitiers par 
les(|uels nos peres, les anei(ms, out fait route. Tu verras les 


1, t.e veil>e mOine preia us>( le earticii^e. 
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deux rois qui aiment Toffrande funeraire, Yama et Varuna; 
va rejoindre dans le eiel supreme les Peres, et Yama, et tes 
offrandes)) {Ri\ X, 14, 7, sq.). — ((Agni, ne detruis paste 
defunt partaflamme: ne Ic dessechc pas, ne recroqucville 
pas sa peau ni son corps ; mais apres Tavoir cuit, envoie~le 
vers les Peres )) {ib. X, 16, 1). 

II semblerait done quo siir ec point, comme sur plusieurs 
autres, les milieux sacerdotaux eussent deliberement ecarte 
les crovances populaires. Ce qui est certain, e'est qidils les 
ont connues. Les mots memes tjui suivent Tun des passages 
cites plus baut, montrent (|ue la preoccupation de fixer 
lame la ou est le corps n’est point etrangere aux auteurs 
des hymnes : (( Apres t'etre debarrasse de t(Rites tes inlir- 
mites, reviens dans ta demeure et rentre dans ton corps 
brillant » [Rc. X, 14, 8.). — Les bralimanes ne sont-ils 
pas on possession des formules qui empechent lame de 
vaga])onder? Llivinne X, 58, n’est pas autre chose qu’iine 
incantation destinee a rappeler tin esprit au milieu des 
siens : « Ton esprit qui s’en est alle vits Yama, ton es{)rit 
(jui s’en est alle dans le ciel, ton esprit qui s’en est alle 
aux extremites de la terre..., nous le faisons revenir a 
toi pour que tu hal)ites ici, pour que tu vives ici . » 
Cette adjuration, il est vrai, s’adresse a Tame d’un inorL 
bond, ct non d’un mort; mais pour qui se place au point 
de vue de I’anirnisme et de la inagie, la dilTenaK^e est a 
peine sensii)le ' . Les rituels braliinani(iues, dans tons les 
cas, detaillent longueinent le cyclr des olTrandes grac(' 
auxquolles les survivants arrivent au Ijout (rune ann(*e a 
rc^unir le preta a ses Peres. 

Universelleineiit indiennes, ces croyaiic(^s ont fait preuve 


1. Pour le dire eri piis^arU, il ne > a;:it point dans I'hynineX, 5S. de ressns- 
citer iin nmrt. Lli\nine X, >7, ipii est etroitennuit associe a ee inorceau, 
rnontre que le l>rahniane opere ^ur un inakub* : ((Pui^se I esprit rexenir a 
toi, pour vouloir, j^our agir, pour vi\re, pour \oir lon^aeinps le soled. O 
Peres, puisse le peuple deb dieux iious rendre lespiit: nous voidons rester 
avec la troupe dos\hants » iv. 4, s(pl. Voir aubbi 1 h\ nine X, GO. 
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en outre d'une etonnante vitalite. En depit des theories sur 
la metempsycose, sur rabsorption dans Brahman ou sur 
Taneantissement dans le nirvana, elles continuent a faire 
le fond d'une foule de superstitions et dc legendes. Dans les 
Contes, qui sont, comme on sail, le bien commun de tons 
les Hindous a quelque secte qu'ils apparticnnent, les reve- 
nants jouent un role considerable. Ils sont memo les heros 
de toute une serie de recits qui ont pris place dans le canon 
bouddhique. 

Ces ecrits nous permettent d'entrevoir quelle idee on se 
faisait de Texistence des trepasses dans les milieux popii- 
laires. Tandis que dans la litterature brahmanique, tout 
defun t passe par la condition de pveta, mais n’y demeure 
qu'un temps, les contes bouddliiques ont fait de ces pvda 
autant d'ames en peine qui subissent le chatiment de fautes 
commises dans une existence anterieure’. Aussi depeignent- 
ils leur condition comme tres miseral)le: leur maigreur est 
effrayante; ils sont veins sur toute la surface de leur corps; 
une faim insatiable les oblige a devorcr les maticres les 
plus abjectes. II se pent que, voulant accentuer la significa- 
tion morale du recit, les bouddhistesaient un pen charge les 
couleurs; mais les traits essentiols do cctte peinture sont 
tres certainement empruntes aux crovanccs primitives. De 
tout temps, les Hindous se sont represente les morts com- 
me elfrayants ; sfils ont eu peur des morts, c*’est (ju’ils les 
crovaient mecliants; ils les croyaieiit mediants, parce (pifils 
pensaient (jufils etaieiit mallieureux, que leur existenci^ avait 
quel{|ue (‘hose de vague et de tc^nt^breux. Dans le brahma- 
nisme lui-imnne, (|ui se montre allranelii de l)ien d(\s pnqu- 
ges vulgain^s, et (|ui ne faisait pas du prcia un damne^, la 
condition dixs defunts, dans les [irinniins mois de leur vie 
d'outre-tombe, n’est (andes point enviabh?; ee* n’estpas pour 
rien (ju’ils sont en gemuiil asriuniikha, eplores, 

I. C’est le plus suuvent lasance (pi lis uxpient aiiiM : nous a\ons la sans 
doute une su^^ivancede la croyanrc brahinani<(ue, d apres laijUflle le don 
fait aux pretres est la condition d une vieheurcuse au-dela du toinbeau. 
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Dans la croyance populaire, la soulfrance des trepasses 
est morale, plus encore que physique: la tristesse de la vie 
future est faite surtout du regret do la vie actuelle. Et 
poimiLioi suppose-t-on que les morts soupirent apres Texis- 
tence (ju’ils ont perdue? Simplement parcc ({ue les vivants 
consiclerent la vie comme le plus precieux des biens; les 
sentiments qu'en a pretes aux morts ne sent (jue reclio de 
ceux que le vivant eprouve lui-meme. 

Or, il n'y a pas a en douter, la vie apparait bonne et 
belle aux auteurs des hymnes et des Brdhmana, Ils 
raiment telle (jirelle est, et s’emeuvent a la pensee qu’elle 
lour echappera un jour. Ce qu’ils demandent aux dieux, 
e’est beaucoup de vaches et de clievaux, la lichesse, des fils, 
mais e’est surtout la pletne vie, toiite la vie, c’est-ii-dire 
cent annees. Void le vocu que la liturgic adresse aux 
nouveaux maries : a Soye/ici, ne vous separez pas^ ; vivez 
toutc la vie, joiiant avec vos enfants, vos petits-enfants, et 
vous rejouissant duns votre propre rnaison X,8r), 42). 

La crainte de perdre eette existence precicuse, par sa faute 
ou par la faute d’autrui, s’cxprime parfois dans le Rigveda 
avec une poignante ehxjuence : a Eloigne les fautes que 
j’ai commises luoi-meme, 6 \4iruna ; puis.se-je ne pas puyer 
pour la faute comrnise purautrui ! Dien des aurores n’ont 
pas encore brille. 0 Varuna, vein lie (jue nous vivions pour 
les voir luire 1 n (lie. II, 28, D). — « 0 Soma, ne nous ubam 
donne pas a la iiiort I puissions-nous v(nr 1(3 >oleil >e lever I 
puisse notre vieilh^sse (dre ph^inc de jour'^ I (jucNirrti ' s'en 
aille bien loin do nous ! o {ib. X,b9, 4). — a U \hiruna, sois 
ici sans colere ; ne noiH derobe pas notre vie I » ib. I, 
24,11}. — • (( 0 Varuna, puisst^-je ne pas aller dans la 
demeure de terre ! aie piti(y (lieu puis>ant, aie pitie I » 
{ib. MI, 89, 1 . 

L Atharva-v(dla et les Brd/unana in ont rent un non moins 


1 . C'est-a-(lire : qu’xne rnort preniaturee no \ ionne pas vous d^sunir. 

2 . iVOv'O est I'aneantisscment persunndie. 
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grand attachement a Texistence, une non moindre appre- 
hension de la mort : « Tons les ctres se rejouissent quand 
est venu leur temps )), c'est-a-dire le moment ou ils se 
manifestent par la vie (.4//^ XIX, 53,7). demon de la 
mort est appele Mrtya Pdpman\ « la mort qiii est le 
malin » ; c'est Tennemi irreroneiliable de Prajapati, de la 
nature vivante ; c’ost a lui quo Prajapati doit arracher les 
creatures. Pour tons les hommes sans distinction, le sejour 
de la mort est un lieu sombre et terrible : a Ne va pas par 
ce chemin ; il est etl'ra\ ant. Ce cliemin par lequel tu n’es 
pas encore alle, c est celui-la que je veu\ dire. Ce sont les 
tenebres; 6 homme, n V descends pas ! La-bas, c'est la terreur ; 
ici pres, la securite » yi/'/oVIII, 1, 10)b S'adressant a un 
malade qubl vent arracher a la mort, le pretre sorcier lui 
dit : « Leve-toi de la mort profonde, des noii^es tenebres » 
(/6. V, 30, 11 . Quant au\ Bt'Cthmann^ s’ils promettent a 
ceux qui pratiquent leurs devoirs rituels une bienlieureuse 
existence d'outre-tombe, ils n’atleotent nullement le degodt 
de la vie presente. Obtenir la pleine vie est la recompense 
attendue par celui qui sait. Le sacrifice fait monter au ciel 
le sacritiant, mais « comme cettc terre est un sejour sur )), 
d’autres oblations assurent son retour ici-bas {Bat. 

1, 3, 32 sq.). — « L'Annee assurement est la memo chose 
que la mort. Car Prajapati ^ est celui qui, parle moyen du 
jour et de la nuit, detruit la vie des mortels ; et alors ils 
meurent. C’est pourcpioi rannee est la memo chose que la 
mort ; et (]uicon({ue sait ({Lie ranmjc, c'est la mort '*, cette 
(anmie) ne detruit pas sa vie par lejour et par lanuit,avant 
un age avance, et il atteint la pleine vie a {Bat . Bv. X, 
4,3,1). 

1. Par exeniple, .If//. XVII, 1, 29. 

2. ((FHiisbe-jo obteiiir la lumirre vaste et sure, u Indra ! Uue les longues 
tenebres ne tatteignont pas ! » {Hr II, 27, 14.) 

3. Sui* 1 ideu till cation de Praiapati et de I'annee, voir, plus haut, p. 25. 

4. En vertu de ce principe que Letre dont on cormait la vraie nature, 
cesse d avoir prise sur vous. 
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§ 2. La victoire la mort. 

La crainte des morts suppose une vague croyance, mais 
nulleiuent des idees bien arretees sur les conditions et la 
duree de la survivance. II n'en est pas de meme du 
sentiment d’etfroi queTon eprouve a la pensee de sa propre 
mort. Cette apprehension a mis les imaginations en travail, 
et fait naitre, sinon des croyances, tout au moins des espe- 
rances et des doctrines. Jusqu’ici nous avons eu affaire a des 
conceptions tres simples, spontanees en cjuelque sorte, a 
peu pres imiverselles et donnant lieu a des rites. Les forma- 
tions nouvelles ont, au contraire, im caractere speculatif et 
teiident a etre esoteriques. Bien que quelques-unes d’entre 
elles aient profondement attecte la maniere de sentir et 
de penser des Hindous, et qu'on en trouve la trace dans 
toutes les manifestations de leur vie intellectuelleet morale, 
on n'a pas Timpression qu'elles aient en fait exerce une 
action appreciable sur la vie privee et sociale de ces popu- 
lations prises dans leur ensemble. En tout cas, nous voyons 
qu'elles ont toujours laisse subsister a coted elles les vieilles 
croyances et pratiques animistes, quoi(iue souvent la contra- 
diction fut flagrante entre les deux ordres de conceptions. 
Enfin, a la difference des idees populaires, remarquable- 
ment fixes et tenaces, ces doctrines garden t do leur origine 
speculative quclque chose d’instable et de flottant. Non 
seulement, les tlieories succedent aux tlieories en vertu d'une 
evolution (jui, plus ou moins logLjuoinent, les fait sortir les 
lines des autres, mais encore des solutions contradictoires 
se jnxtaposent dans les mcmes textes ou dans des textes de 
meme nature. 

Puis-je compter que quelque chose de moi survivra a la 
mort ? Cette question, les theologiens hrahmaniques n'ont 
pas eu a se la poser ni a la discuter, pas plus qubls ne se 
sont pose eelle de Texisteuce ou de la non-existence d'une 
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kme. La survivaiice etait pour eui ua fait primaire, direc- 
tement donne, mis hors de toute contestation par la erainte 
meme qu'on avait des morts, et par tel phenomene psy- 
chique, comme le reve. La mort met fin a Texistence du 
corps ; elle no met pas lin, aumoins immediatement, a celle 
de Tame. Ce qui a prcoccupe les penseurs de Tlnde.ce n'est 
pas de savoir s'il y aurait survivancc, mais si la vie future 
serait heureuse et durable. 

Sur les destiiiees de Tame, on professe les doctrines, ou 
plutot on formule les esperanccs les plus divergentes. 

II va sans dire qu'au debut, et pendant longtemps encore, 
on retrouve en plein mysticisme theologique les conceptions 
animistes traditionnclles. L'amo du defunt, avec ou sans 
stage intermediaire, va prendre place parmi les Peres. La 
distinction entre dieux et manes demeure tranchee, au point 
meme que ce qui est oui » pour les dieux, est (( non n pour les 
manesh Ceux-ci sent facilement malvoillants, il faut apaiser 
leur colere. Alors memo (pdils interviennent pour le bien 
de ceux qu’ils out laisses derriere eux, lours motifs sont, en 
general, interesses : shls procurent aux vivants progeniture 
masculine, richesse et sante, e'est qidils sont les premiers a 
beneticier do cos favours. Quant a lour sejour, on le place 
souvent encore sous terre, e’est-a-dire evidemment dans la 


1. II arrive meme <|iie les dieux et les hnmmos sont on (juelqno sorte 
associes et opposes avix Peres. Le Pvigwda n'avait'il pas dit dejii : h J’ai 
entendu dire (ju’il y a deux cliemins, celni lies peres ct ceiui dos dieux et 
des mortels )> (X, 88, 1 j a; repetd dans W/. S, XIX, 47j ? 11 est \ rai liue, 
d'apres les exd^n^tes enroi)oens, il conviondrait d'attribuer a ce passage nn 
tout autre sons. M. E^'‘^eling \eut i[u‘on traduise : « J ai enlendu parler de 
deux chemins des peres, ceiui des dieux et ceiui des morts. » M Deusseii 
fait observer qiu' riiymne X, 88 est uno glorification d'Agni, et comprond : 
« J’ai appris des pdres qu'd y a deux chomins, pour les dieux comme pour 
les mortels » : ces deux chemins scraient le jour ct lanuit : dieux eiliommes 
sont dgalement obliges d y marcher, autrement dit de rdgler leur activite 
sur la succession du jour ot tie la nuit. Mais pen importe ; I’lntorpretalion 
donnde plus haut est cello ([iii avait cours dans les ecoles brahnianirpies, 
comme le montre le commentaire qii'cn donne le ^atapatlia Hrahmana, 
XII, 8, 1,21. Nous avons vu plus liaut un autre passage du meme livre 
oti les dieux et les homines torment un groupe, et Les Pdres un autre. 
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tombe elle-ineme ; aussi, du poteau du sacrifice, leur part 
est ce (jui est fiche en terro, et de Therbe sacree, c'est la 
racine qiii est leur lot. On se represente ce que peut etre 
leur existence dans ces conditions. Elleest si attenuee qu’un 
passage du Satapatlia Bralimana Tassimilea un sommeil 

Aussi longtemps qu’il s'agit d'autrui et du commun des 
honimes, Tidee que I'existence d'outre-tombe s’ecoule ainsi 
restreinte et decoloree, parait naturelle et n'a rien qui 
froisse. Mais si I'on fait un retour sur soi-meme, et pour 
peu (ju'on appartienne a une classe privilegiee par la nais- 
sauce ou par le savoir, on ne secontente plus d’une perspec- 
tive si desenc ban tee, et Ton aspire a un bonheurplus reel. 
Des lors, lesdefuntsne sont plus attaches a leurs restes, a 
leur tombeau. Ils sent reunis, quelque part dans I'extreme 
sud, autour de Yama, le premier mort, celui qui a fraye aux 
liommes le clieinin de Tautre monde. Sans doute, on ne 
peut s'einpecher de fremir encore a la pensee du dernier 
voyage, et Yama a des cutAs singulierement redoutables. 
Cependant, ces apprehensions involontaires tiennent dans 
les textes beaucoup inoins de place que la description des 
felicites promises ' ; en somme, la seconde vie est une bene- 
diction pour les trepasses. 

Bientot, les jouissances du royauiue des Ptu’es ne parais- 
sent plus sufii>antes. Cost au eiel, aupres des dieux, qu'on 
veut habiter, ct(|Lri)n liabite par consequent, pourvu (lu’cn 
ait merite n^tte suj)reme n'M-oinpense. Ledefunt y ndrouv^e 


1 « Le> liomriiL'S >uiu e'OilMs. los IV'res fMnlonuis » (X[I, 9, 2, U 
curiMent c<^pL*n<{ant <lr iKitor rjuo cetto phraser pour lait <l e\pli((uer, d unt* 
maniere absurde a ailleurs, un jjassa^^edu Yajac-rtula /y/u//#'(XX, lb)ouiIest 
((uestion de peches coiuuiis a letat de \edle et dans le Nnnuneil. Tn Acrsde 
KOthtxl,a-Upnni'-(i(l 16 , .’>) dit aussi : ((dans le nionde des Peres. Ion \oit 
latnian) coimne dan^ le sommeil », mais le reste dc la stance semble indi- 
tpier (jue 1 auteur a vouludire : a On Mut I'atman dans le monfle des manes 
de la nianiere indecise et vague_dont on \oit les choses dan^ I'^tat de 
sommeil.)) 

2. On trouvera dans Muir, Sati.<hrtt 5' \oL. jj. nOU, S(](p, une 

grande abundance de textes sur les delices de la vie tuture. 
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un corps, ((son corps entier)), mais rajeuni et debarrasse 
deses inHrinites. II y retrouve aussi ses parents, sa femme, 
ses enfants. II y goute, sans se lasser jamais, des voluptes 
tres charnelles. Le miel et le lait coulent dans le scarga 
brahmanique, comme dans I'Elysee des Grecs. 

Les felicites du paradis sont reservees aux elus. Si elles 
ne devaient pas etre un privilege, y attacherait-on autant 
de prix? De la grande masse des morts, on ne s’occupe 
guere ; ils s’en vont evidemment gn^ssir la buile indecise et 
presque impersonnelle des Peres. Quant aux mediants et 
aux impies, la tbeologie a quelques motifs de s'interesser a 
leur sort. Elle les voue aux epouvantes illimitees du sejour 
infernal ; c est a leur intention quc la mort evoiiue encore 
Tidee d'un trou noir et d'epaisses tenebres 

II se fait done une separation des liieiihcureux et des 
damnes. D apres ([uelle proc(}dure et sous le contnile de 
qui? Les textes nous laissent dans le vague sur cette ques- 
tion, dont Tinteret est d'ailleurs doctrinal plutot que 
pratique. Un passage' mentionne, semble-t-il, une sorte 
de psycliostasie, mais sans aueun des details pittures({ues 
dont abonde la description ([ue font du pesement de Tame 
les documents religieux de TEgypte. Les theologiens ont 
trouve plus important de savoir en vertu de (juelle norme 
le depart s'accomplit entre les lions (d les mauvais. Et cela 
secoinprend; de la rcqionse donnee a (*ette (juestion depend 
pour une bonne part rinfluence <|lu' la religion exeixx" sur la 
vie. Sur ce point, les textes sont done tres aflirinatifs. C est 
grace aux (cuvres et a la connaissance, — (euvres rituelles 
et connaissance theologi([ue, — ({11011 est victorieiix de la 
mort: (^En pronon(;ant b' (*ri vnsat \ le hotar consacre le 

1. Vuir, daus le 5*' xjUitne dos San^J^rii p. iUl. s<pi.. une collec- 

tion de textes sur I’eufer et ses supplices. 

2. Sat, Hr. XI, 2, 7, 33. 

3. Va.<at tou ratL<at) est le cri sacriliciel que pousse le hotar apres 
qu’il a prononce la lormule par laquelle il invite le dieu a boire le soma, 
et au moment oCi Xadhearyu verse i'ottrande dans le ten. 


4 
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sacrifiant apresla mort;il le fait naitre de ce cri, et le sacri- 
fiant est delivre de la inert ; le sacrifice devieiit Vdtman (le 
corps, la persomialite) du sacriliant ; devenu le sacrifice, il 
est delivre de la inert. Et en verite, queUiue oHraiide qu’il 
fasse, foffrande devieiit sen atmaii dans fautre monde; et 
quand celui qui sait cela, quittecemende-ci,cette otfrande 
lui crie: « Vieos ici, je suis ici, ton atman)) {Sat. Br. 
XI, 2, 2, 5, sq.)\ 

§ 3. La victoire sur la seconde mort. 

La duree de la vie a venir n'importe pas meins (jue sa 
qualite. Un honheur frappe de caducite n est plus un bon- 
heur. Les penseurs brahmaniqiies paraissent avoir ete 
tourmentes par la crainto (jue fexistence d'outre-tombe 
pourrait bien ne pas continuer indeliniinent. 

En etfet, pourquoi se seraient-ils imagine quo la vie 
future dut edre « immortelle )) ? Bien au contraire, Tanean- 
tisseinent, la nirrti, guette fame, et la menace d'autant plus 
qu elle est desormais privee du souticn qu’avant la inert 
elle avait dans le corps. Les organes corporels s'en sont 
retournes cliacun a relemcnt dont ils sont veiius, et la cre- 
mation a hate cette dissociation de 1 individu liuinain. 
Pendant quo Icfeu consume lecadavre, fot'liciant dit : « Que 
Toeil aille au soleil; (jue le soullle aille dans le vent; va 
dans le ciel, va dans la terre, coiiformeinent ala regie; ou 
bien va dans leseaux, si telle est ta destination; entre dans 
les plantes avec tes membresw {Rv. X, 16, 3)'. De meme, 

1. On lit aussi dans le iiigveda : a Le mort rejoint an ciel 11"^ olTrandeb 
qiiilatailes» (X, 14, 8). Mais, dune iiianiert' ^^erieraie, le recueil des 
hyinnes est bien moms exclusit (jue le hrCiinn<t}\n , Liu' piece 'j[iu cuiiipte 
certamement parmi les plus jeunes de la collectum, sexjirime ainsi : « Au 
ciel sont les asiXHes, <jui nut dtninr Imn in* rAr/is /cs ronibats les 

riches qui ont lait jiar niilhers des iluiis (au\ juviresi, les i^eres qui ont 
observe et fortitie la loi du sacrilice o (X, 151, 

Le Satapatha-Brahmana presente la meme idee avec une moditication 
interes^ante u Quand celui qui sait ainsi s en va de ce monde, par sa 
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quand il s'agit de rappeler un raoribond a la vie, le sorcier 
fait revenir du vent le souffle, et du soleil Toeil; il remet 
en place rame dans le corps et delivre ainsi le malade des 
liens deNirrti {At/i, VIII, 2, 3; VIII, 1, 3). 

Or il semble impossible ({ue Tame puisse subsister long- 
temps sans un support quelcoiique. A Torigine, on croyait 
qu'elle trouvait comme un point d’appui dans le cadarre ou 
dans lescendres. Aussi, dans la vieille liturgie funeraire, au 
moment ou Ton deposait les os calcines dans la terre, on 
disait au defunt : ((Entre iei dans la terre, notre mere, 
la vaste terre, la terre bienfaisante, douce comme la laine 
ou comme une jeune femme, pour celui qui a fait beau- 
coup d'ofirandes ; puisse-t-elle to defendro centre Tapproche 
de Niritio {/ir. X, 18, lO). Les thcologiens iie creleiit plus 
((ue rame demeuie attaclice aux osseuieiits depe^tcs dans la 
tombo ; mais ils n’en sont pas encure a cioire (jirelle puisse 
vivre indepeiidammeiit de tout substrat ; ils s’appli(|ueut 
done a recons tituer pour elle un nouveau corps <|ui lui ser- 
vira dans rautre monde. Des lors, pour celui (|ui echappe a 
raiieaiitisseinenl, le trepas est comme une nouvelle nais- 
sance: n Un homme nail tn^is fois; tout d’abord, de ses pere 
etmere; puis, (juand il fait roll'rande ’ ; (juand il meurt, 
()u'on le place dans le feu et (ju'il re\ient a rexistence, il 
nait pour la troisieme fois )) liv. XI, 2, 1, 11). — a Par 

le mo veil des ^ Praj:ipati se fa(;onna un corps 

(dthicui) ; do ineim' le sacrihaiit <|iii sail se fac<mne un 
corps par le ino\en des nuMm.^s olIrandc‘s » ( ?/>. XI, 5, 2, 8;. 
— u Ea verite, il sacritiea lui-imbne (et imn pas aux dieux), 
celui Cjui sait ceci : Ce c<jrps, inon (noiueau) ciU'ps est 

parole, il p:isse dans le ten^; par son red, dans le '=;oleii , par sun esprit, dans 
la lime ; par son oreiilr*, daiiss les points cardinaux : par sun so utile, dan> le 
vent. Etant ounipose de tout cola, il deviant celle des di\ miles qu il desire, 
et il est dans son repos n (X, 3 3, S'. On a conserve artiUciellement 1 an- 
cienne formule, eri ladaptant taut bien que nial a une conception pan- 
tln^iste de I'lmivers. 

1. C'est-a-dire rjuand, nouveau marie, il est ii .son tour « maltre de 
maison ». ^ ^ . 
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etabli par cet autre (corps, c'est-a-dire par le sacrifice) ; ce 
(nouveau^ corps ost etabli par cet autre. — Et de meme qubm 
serpent se debarrasse de sa peau, de meme il se debarrasse 
de son corps mortel, du mal ; et fait de re, de yojus, de sd- 
man et d'offrandes, il gagne le monde celeste)) [ih, XI, 2, 
6, 13). — ((Le sacrifice devient son corps ; devenu le sacrifice, 

ilestatfrancbidecette mort Eton veritt^, quelqueoffrande 

qu'ilfasse ici-bas, cette ofirande devient son (dtman) 

dans I’autre monde. Et quand celui ((ui sait ceci tr(3passe, 
alors cette otfrande, etant derriere lui, Tappelle: ((Viens 
))ici; ici je suis, ton corps)) ; et parce qu’elle Tappelle (dh- 
vayatij, elle est une dliuti, une invocation)) (ib. XI, 2, 2, 
5, sq.). 

Mais lorsque Tame s'est ainsi assure un corps, un moi, 
dans le monde des Peres ou des dieux, est-elle detinitive- 
ment garantie centre raneantissement ? Non, certes. Il est 
au coutraire expressemont declare que les Peres sent mor- 
tels: (( On pent eta])lir ses feux alors que le soleil s'avance 
vers le nord’. Car le soleil ecarte le mal des dieux, et, par 
cons(3quent, le sacrifiant (ecarte aiissi le mal de lui-meme. 
Les dieux sont iinmortels; alors meme que le sacrifiant n'a 
aucunespoir ddminortalitc), il obtient du meins la (pleine) 
vie, sdl etablit ses feux pendant ce temps. Mais s’il les 
etablit pendant c[ue le soleil s’avance au sud, il n'ecarte 
point la mort de lui-meine, car le mal n’est point ecarte des 
Peres. Les Peres sont inortels; aussi meurt-il avant d’avoir 
atteint la pleine vie») (Sat, Br. II, 1, 3, 4 ; cf. II, 1, 4, 9 . 
Comme les Egyptiens, les Ilindous de lY‘po((ue bralimani- 
que ont redoutt^ 1 eventualit(3 d une destruction postliume; 
comme les Egyptiens, ils se sont mis en (jiu’de de moyens 
pour echapper a cette seconde mort, a ce punannrtya, dont 
la hantise est si manifesto dans les Brdhinana'. 

1. Le nord est le sejoiir des dieux ; le sud, urlui des Reres. 

2. Le Rigved.'i promet souveiit 1 imi (unt'tutra , I’inimortalit^, a 

ceux qui out gt^nt^reuseinent dorine lu tluL'-UHi : « A ceux qui ont donn6 
aux pretres la f/a/.r*ma appartient ce qu il ya de beau ici-bas ; a eux. 
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Les agents de la seconde mort sont nombreux. Comme la 
vie presente, la vie a venir pent avoir sa terminaison violente 
ou son issue naturelle. La faim est par excellence Tagent 
de la mort violente. L'agent de la inert naturelle, e’est le 
soleil. Et a juste titre ; car le soleil, par la succession des 
jours et des nuits, cree le temps, et le temps ronge Texis- 
tence future aussi bien que Texistence presente : « Le soleil 
est la mort. Les cr6itures qui sont de ce c6te-ci (du soleil) 
meurent ; mais celles qui habitent de Tautre cote sont les 
dieux, et les dieux, par consequent, sont immortels {Sat. 
Br.Uy 3, 3, 7). — (( Le jour et la nuit, par leur revolution, 
detruisent dans Tautremonde le fruit des bonnes actions de 
Thomme. Mais le jour et la nuit sont de ce cote (du soleil). 
Ils sont de 1 autre cote pour celui qui est alle au ciel ; e'est 
pourquoi ils ne detruisent pas le fruit de ses bonnes actions. 
Et tout comme un homme qui, de Tinterieur d\m char, 
regarde en bas le mouvement circulaire des roues, il regarde 
de meme au-dessous de lui le mouvement circulaire du jour 
et de la nuit. Et, en verite, le jour et la nuit ne detruisent 
pas la recompense de celui qui sait ainsi Faffranchissement 
du jour et de la nuit )> {ib. II, 3, 3, 11, sq.). 

Le probleme qui se pose a celui qui veut echapper au 
punarmrti/u^ a Tan^intissement definitif, e'est de trouver 


les soleils qui sont au ciel. Ils louissent de Yamrta, ceux qiu donnent la dak- 
Mna ; ils prolon^^ent leur vie » (I, Comme la notion de seconde mort est 

etrangere au Rig\eda, ce ({ue le poete proinet a rhomme genereux, e'est de 
ne pas etre aneanti par la mort prochaine. On a pense que dans les hymnes 
I’amrtatra etait un eiiuixaleiit de « pleiiitutle de \ie», et le passage qui 
vient d’etre cite semlde, en effet, appuver cetto interpretation. II est pro- 
bable cependant que le iJuete met, par line sorte de chiasme, les soleils en 
rapport avec Vamria, ei la prolongation! de la vie avec ce qiVil y a de beau 
sur cette terre. D’autros passages, en tout cas, distinguent nettement entre 
I imniortalite et la pleine vie. Ainsi. nous lisons : « Lii-haut.au ciel, ont pris 
place ceux qui donnent la daU-inn : unis au soleil sont ceux qui ont donn6 des 
chevaux ; ceux qui ont donne de lor jouissent de limmortalite ; ceux qui 
ont donn6 des vetements prolmigcnt bnir \ ie a /iV. X, 107,2). Pour le 
chantre v^dique, est immortel celui ciui n est pas aneanti par la mort qui 
mettra fin a son existence 
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le moyen do se inettre pour toujours a I’ahri do la faiin, et 
d’exister en dehors du teiups. 

Les dieux ont fraye aux homines la voic du salut. Eux 
aussi, tdaient mortels dans prinoipe ; hit*n plus, ils 
n’avaient pas de r(N]‘llo per.^onnalit<\ iE etaient san> aine, 
afinlnianah ' . Ils eureiit pour de la mort. Praja[)ati les 
d(Mivra de cette erainte en Imir enseignant les rites du saeri- 
fice. Depuis (ju'ils ont o \ii )) redahlis^einent des hnix, ils 
sent (( apparentes a rimmortalite )). 

C’est par les fouvres rituelles (pi a leur tour les homines 
peuvent s’aH’ranchir du Rigveda a\ait 
proelame la souveraino ellioaeitt* du^acriliee : « Xousa\ons 
bu le soma ; noussommes deveiius inimortels ; nous soiinnes 
entres dans la luiniiu'e ; nous avons eonnu les dieux )> 
(VIII, 4S, 3), • — (( La oil bribe une luiniijre (jui ne s'eteint 
point, dans le inonde oil Svnr a son [)oint d apj)ui, eonduis- 
moi, (*) Soma, dans ee monde iinmortel, imperissable ; — 
dans cc monde oil est Yama, ou est r(‘ne(‘int(‘ du eiel, ou 
sent les (‘aux de jouvimce, la, fais-inoi iinmortel » IX, 
SntnpcUhn-lh'ffh manu revient sans e<‘sse sur 
cette idee. L(i sacritiee, dit-il, est un vaisseau en partanci' 
pour Ic eiel (II, 3, .‘J, lb, sim). — a Assiuvnnmt, notn* 
.ecours b e’est le sacrilice » (I. 5,2, 1). — (f En viuitib 
en naissant, riioinme eontra(.*t(^ iini‘ (l(‘tle p(‘rsonn('ll(‘ ( mi\<u’s 
la mort ; en saoritiant, il raelahi' (I(‘ In inor1 )> (III, b, 2, 
16). — Agni (lit a rhoinnu' : Apros in’a\oir fait nailr(\ 
alimente-nioi ; td ('omni(‘, dans inond(‘-ei, tu mo t(U‘as 
naitre (d m’alimenteras, ainsi dans rauti(‘ niond(‘, j(‘ t(‘ 
ferai naitre (d t’alimonterai » II, 3, 3, 2). 

Coi]^truir(‘ i aut(*l du t(‘U,oest^a elaujue bibpie (pTon met 
en place, a jou 1 01 * (jihdcpM' olios(‘ a >a \ io fulure. l)’autn‘ part, 
celui (pii ivguli(‘r<.‘m(‘nt s’ac(piitt<‘ d(.‘ Vu(f/iihnfrn ^ d(‘ j'of- 
frand(‘ (pi(didi<‘nn(‘ a fair(‘ soir (U matin dan< !o jcii sa(‘ro, 

1 Sot. Br. II, 8: \I, 2. :j. G 
. Pforitra^Qo ([ui lait a\aiir('r; co <|ni }»r( (.f saiur. 
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aura a manger soir et matin dans Tautre monde \ Plus on 
offre de sacrifices, plus le corps qu’on se prepare dans 
I’autre monde est exempt d elements grossiers ; devenu 
ethere, glorieiix, le sacrifiant n'aura plus besoin de manger. 
Quand on a vecu la pleine vie, c'est-a-dire cent ans, la subli- 
mation est complete : (( On peut conquerir Timmortalite de 
deux manieres : en construisant Tautel aux cent parties, et 
par une vie de cent annees. C’est pourquoi I’on dit : Une 
vie de cent annees donne le ciel » 2, 6, 7). — 

(( Celui qui accomplit I’ar/ni/wtra a de la nourriture le 
soir et le matin dans Tautre monde ; car c/est la la vertu 
qui reside dans le sacrifice. Celui qui ofire le sacrifice 
de la noLivelle et de la pleine lune, mange de quinzaine en 
quinzaine. Celui qui sacquilte des sacrifices de saison, 
mange tons les quatre mois... Celui qui construit 1 auteldu 
feu, a son gre mange de cent en cent ans, on ne mange pas ; 
car cent ans, c'est rimmortalite )) " (//l X, 1, 5, 4). — (( Le 
sejour assure a ceux ([ui iipuirent avant vingt ans, c’est le 
monde du jour et de la nuit \ Si Ton meurt eiitre vingt et 
quarante ans, on se rend dansle monde des demi-lunaisons ; 
entre soixante et quatre-vingts, dans celui des saisons ; 
entre quatre-vingts et cent, dans celui de rannee. Seul 
celui qui vit cent ans ou plus obtient Timmortalite. En 
verite, c'est par le moyen de nombreux sacrilices qu’on 
gagnc un jour, une nuit de vie )) (//>. X, 2, G, 8). 

Du moment (|ue riiomme est ainsi garanti contre la des- 
truction linale, le soleil n a plus de prise sur lui. C’est ce 
que le llrnhnidfja entend (juand il dit (lue Ton construit 
rautel au-dessus du soleil Sat, Br.lL, 5, 1,4b La succession 
des jours et des nuits ne consomme pas dans I’autre monde 

1. Voir, par exemplc, S>a. />/■ II, 9: X, 1, 5, 4. 

2. La puissance nutntiNO <|iu se troioe dans 1 eta)>lisseinerit de Tautel est 
si grande (iu’ellc soutient le sacntiaiU ])endanr cent ans : des lors, il n’a 
plus besoin de manger, car rimmortalite lui est assuree. 

3. IIs ne (luittcnt done pas cette terre, ou rhomme mange deux fois 
par jour. 
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le tresorde bonnes ceuvres acquis par celui qui sait ( Taitt. 
Br\ III, 10, 11, sq.). 

L'exactitude et la ponctualite dans I’accomplissenient des 
actes rituels sont les conditions essentielles de leur effica- 
cite. Encore faut-il pourtant les faire avec une pleine 
connaissance de leur signification ; il faut savoir. L’element 
intellectnel, si important dans le sacrifice en general, ne 
saurait faire defaut dans des ceremonies qui ont pour but de 
procurer an sacrifiant un corps mystique en vue de sa future 
existence. <(I1 y a ce vers : « Par la connaissance, on s’eleve a 
» cet etat oil les desirs sont aneantis. Les dons faits a I’occa- 
» sion du sacrifice ne s'y elevent point, ni les fervents prati- 
» quants du rite, sans la connaissance. » En effct, celui fpii ne 
sait pas ceci, ne saurait arriver dans I’autre monde, ni au 
moyen de dahsina, ni par des pratiques devotes ; mais 
ce monde-lii appartientii ceux-lii seuls qui savent » (Snt. Dr. 
X, 5. 4, 16). 

Sans doute. le savoir postuleest avant tout rituel : (dl y a 
deux manieres de devenir immortel, I’cruvn! et la connais- 
sance. Mais c’est I’antel du feu qni est la connaissance, et 
c’est I’autel du feu qui est I’anuTe. Et (|uicon<iue sait cela 
et fait cette (puvre, vient a la vie (juand il (>st mort; et 
venant a la vie, vitmt a la vie immortelle. Sinon, il vient 
de nouveau a la vie (jiiand il meurt, et devient la nourriture 
de la mort, indbfiniment « (Sat. Dr. X, 4, 3, 9, scp). Mais 
une fois rintellectualisim' dans la place, la position des 
ritualistes purs est gravcnnent (■onii)i'omise D(> par sa v('rtu 
propre, la connaissance id<'ntilie le sujet ciui connait avec 
I’objet de la connaissance. Savoir le .sacrilic(> conune une 
sourct! mysti(|U(' d'eiK'i'gie univer.selle et divine, sutlit pour 
elever I'liomme au-dessus des limitations de rimmanite. 
C'est s’unir au soleil quo de cesser d(,‘ s’abuser sur le compte 
du soleil: d En verite, jamais le sobnl ne se couehe, ni ne se 
love. Quand on s’imagine (|u’il se couclie, en realite, par- 
venu ala lin du j<iur, il s(! tourne et fait la unit en bas, Ir 
jour de I’antre c()t(*. (^uand, au matin, on s'imagine (ju’il 
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se leve, en realite, parvenu a la fin de la nuit, il se tourne, 
et fait le jour en bas, et la nuit de Tautre cote. En verite 
jamais il ne se couche ; et celui qui suit que jamais il ne se 
couche^ s'unit au soleil et obtient communaute de nature et 
de sejour avec le soleil)) [Ait. Bt\ III, 44). C’est de meme 
un moyen sur d'echapper a la seconde mort que de connaitre 
Vdtman imiversel, letre permanent, ame de runivers : 
(( Qu'on le sache, dit Prajapati a Purusa Narayana, tous les 
mondes, je les ai placfe dans mon moi, et mon moi, je 
Fai place dans tons les mondes ; tous les dieux, je les ai 
places dans mon moi, et mon moi jeTai place dans tous 
les dieux ; tous les Vedas, tous les souffles de vie, je les ai 
places dans mon moi, et mon moi je I’ai place dans les 
Vedas, dans les souffles de vie. Car imperissables, en ve- 
rite, sont les mondes, les dieux, les Vedas, les prcma, et 
celui qui sait cela passe du perissable dans I’imperissable, 
triomphe de la seconde mort, atteint la pleine mesure de 
vie)) (<SaY. XII, 8, 4, 11)\ 

Accompli selon toutes les conditions de fidelite et de 
savoir, le sacrifice divinise le saerifiant pour Tautre monde. 
Nous Tavons vu plus luiut, la consecration confere tempo- 
rairement un caractere divin au yajnmdnn : chaque sacri- 
fice est pour lui ime ascension dans le monde celeste, et 
cree entre rhomiiR' et les dieux une commensalite, c'est-a- 
dire une (*omnuinaute dVssence’. Il est done tout naturel 
(jue taut de sacrifices accumnles aient pour consequence 
lointaine d(' faire passer Tame du inoiub' des Peres dans 
celui des dieux, et de lui assurer pour Tautn' vie un eclat 
divin. 

Telle (jifielle vient d’etre* expose(\ la doctrine du salut 
repose' sur le* priinape ((in* e'est le saerifiant qui, par ses 

1, L’id^e <iup, seiil, celui (lui connait \q ccst-a-ilire I'atman, 

echappe a !a mort, est dejii expriniee dans la Vafa^iuirfjt Santhita (XXXI, 
18 ). 

2. « Si les dieux iiiangent, ne tut-ce qu'une seule lois, la roMirriture (pCon 
lour otTre, on devient inimortel » (ZO/r/v. Hr. 2. 81 . 
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ceuwe^ rituelles et son savoir liturgique, est I’artisan de son 
immortalite future. C'est bien la, semble-t-il, la conception 
premiere, celle qui correspond a un etat de societe ou le 
pere de famille, le riche, est le centre du culte. Que parfois 
Ton inentionne des rites qui peuvent etre accomplis en fa- 
veur des pores deja defunts et le.s sauvent d’une mort 
noil voile \ nous n'avons encore la qubine application parti- 
culiere d'un principe tres aneien, a savoir (|ue Facte 
accompli par le maitre de la maison vaut pour la famille 
entiere lorles defunts font partie de la collectivite familiale, 
tout aussi bien qiK' les merabres actucllement vivants et les 
enfants encore a naitre. 

Ce qui est vraiment nouveau, ce sont certaines afFirma- 
tions ou Fon reconnalt Finfluence ^randissante du sacerdo- 
tal isme, temoignages sporadiques encore, mais ])ien signi- 
ficatifs, d'une orientation tout autre de la religion. 

La caste sacerdotalc n'accredite pas seulement Fidee que 
pour gagner le ciel et s'assnrer Fiminortalite, il faut donner 
aux pro tres : « II y a deux sortes de dicnix ; car, en veritcy 
les dieux sont les dieux, et les brahmanes (jui ont etudie et 
qui savent sont les dieux liumains. Les off randes sontle sacri- 
fice pour les di(‘ux; les dons, pour les dieux humains... ( es 
deux sortes de dieux, quand on les a ainsi rejouis, placent le 
sacrifiant dans nn etat d(? feli(‘ite b I)(‘ memo (|ue le germe 
dans la matrice, ainsi l(‘s pretres olfieiants ])la('ent le sacri- 
fiant dans le monde (celest^d, s'il fait des pres<Mits a ceux 
par les<|u<'ls il d<'‘sire gagncrle ciel Ih\ 11,2, 2,6. s(p). 

Llle en vient a iairedu |)retre et des actes rituels accomplis 
par lui Finstruinent es^entiel du salut espere par Ic, /yo/o- 
rnana ' ; clle enseigne (jue pour echapper a la deuxieme 

t. Voir, jiar excngilc, Hat Br. XII, 9, 3, 

Z. C est-a-dirc « le tran>porteiit <lans Ic monde celeste »: rt. IV, 3. .1 4. 

3. On ht <leja darts le Bajrt'Bn . a Quelle (lue buit la partie de ton corps 
quait lesec on un oi^ean notr, ou une tourmi. ou un serpent, ou une hetede 
proie, qu’Agni te la rcstituc,et Ic Sonia qni c<t >‘ntfc cUtn^ /oc; » 

(X, 16, 6). 
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mort, il n’est pas besoin de savoir soi-meme, il suffit d'avoir 
aupres de soi un brahmane qui sache : « L’existence ne 
Tabandonne pas avant son terine natiirel ; il vit jusqu'ii la 
vieillesse ; il obticnt toutc^ la vie ; il ne ineurt pas de 
nouveau, (le roi) (}ui a pour chapelain, gardien de son 
royaume, un })raliinane {\ui sait ainsi )) (.4?/. Br. XL, 2,2). 

Ajoutons (ju’a cote de ces einpietements du sacerdoce, la 
litterature brahmanique enseigneaussi a Toccasion que Tacte 
vaiit non plus mecaniquetnent, par la force quiestenlui, 
mais psycliologi(iuement, en vertu de Tetfort personnel 
deploye par celui ((ui raccomplit, et qu’elle semble, par 
consequent, reserver les felicites du salut a ceux qui pra- 
tiquent Tascetisme : « Quand Prajapati eut cree les etres 
vivants, la male mort le maitrisa. Alors, pendant mille 
annees, il praticjua des austerites, s'cfforcant de laisser le 
Mechant derriere lui... Dans la millieme annee, il sepuriHa 
tout entier... et le Mediant qu41 puriiia, e’est son corps. 
Mais qu'est-ce que Thomme, et comment pourrait-il 
compter sur une vie de mille annees ? Par la connaissance, 
en verite, celui qui sait acciuiert (les merites d’un acte de) 
mille annees C'est pour(|Uoi, c[ue celui qui sait cela, se 
livre en tout cas aux austerites. Car, en verite, quand (‘elui 
qui sait, pratique les austerites, a commcncer par la conti- 
nence, chaque partic do son ctre a part au monde celeste » 
(Sat. Br. X,4, 4, 4). 

Pen a pen, le pretre d'un cote, Tascete de Tautre, accapa- 
reront a leur protit toutc la vie religieuse de Tlnde. Le 
lai([ue de\iendra a pen pres completcment etranger au 
culte braliinani(|ue ; et e'est ailleurs qu’il lui faudra placer 
son esperance de salut. 


1. Cette connaissance consiste a savoir que chaiiue partie <le 1 autel re- 
presente tant et tant de nuit^, de quin/.aines, d annees : les hriques, en effet, 
et tons les elements de raiitel sont muUipln^s par mille, ct une annee vant 
mille ann(^es. 
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CHAPITRE PREMIER 


Les Upanisad. 


Les UpaniscaV sont des traites de philosopbie reli- 
gieuse dont le nombrc depasse notablement le cliirtre de deux 
cents, et qui dilTercnt beaucoup les uns des autres par la 
date, la forme, Tetendue, la tendance. Les plus anciennes, 
c'est-a-dire cel les dont nous avons a nous occuper a peu pres 
exclusiveinent, nous out etc transmises sous forme d'appen- 
dices aux DrCilmiana. Mais si les Bt^diincujct sont avant tout 
des ouvrages d’exegese tlieologique, composes pour les brah- 
manes encore astreints a la pratique des oeuvres religieuses, 
les Upanisad font partic des a livres de la foret », et sont 
destinees aux memes brahmanes, alors (jue, (juittes de leurs 
devoirs domesti((ues et rituels, ils peuvent se livrer dans la 
solitude a la meditation et a la contemplation. Autant dans 
les Brdhmana la pensec apparait entravee encore dans un 
formalisme etroit, autant elle semble clans lours annexes va- 
gabonder libre et audacieusc. 

1 . UfuniKiui L‘St uii mot lonne ile Ui raciiie « etre assist, et des deux 
prefixes tipn^ ni ; le verbe tipu-ni-^'ad ^ (jiii d ailleurs est tres rare, a le sen^ 
tout a lait ‘j^eneral de « s approclier ». Un compreml, par const^quent, qu’il 
soit ditlicile do determiner la valeur prenuore du substantif. M. Deussen 
pense quo, dans le j)rinci])e, il a dt^signe un groupe d'elt>ves reunis autour 
de leur mattre ; i)uis. 1 ensei^memcnt (pu leur est donn^. D’apres M. OMen- 
berg, qui s’appuie sur le sens tres Ir^qiient que fiad })rend avec le pr^hxe 
upa, line upani,<ail est une (‘adoration » a Brahman. Peut-etre originelle- 
ment le mot signitiait'il « introduction », puis (( initiation)) au sens passif, 
bien enteiidu, c’est-a-dire par rapport a celui qui re^oit i’lnitiation. Ce qui 
est certain, cost <iue, dans I'usage courant, il a pris le sens de myst^re, 
d’enseignement secret. 
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Les Upanisad ont commence par etre en prose, dans 
cette prose gauche et raide de Tancienne litterature theo- 
logique de Tlnde; puis, les vers sozit venus se meler a la 
prose, et, finalement, Tout souvent tout a fait remplacee. Ce 
qui rend ces traites litterairement interessants, c'est qu'ils 
se presentent assez frequemment sous forme de dialogues, 
et que ces dialogues, par la mise en scene et Tallure de la 
discussion, font penser a ceux de Platon, ces purs chefs- 
d’oeuvre de la dialectique socratique. Dans Tlnde, comme 
en Grece, cette forme a du paraitre la plus appropriee a une 
exposition ou il s'agit bien moins d’un enseignement dog- 
matique, que d'un effort fait en common pour preciser un 
concept qu'on n'entrevoit encore que confusement et pour 
lequel on cherche Texpression adequate. 

Quelques-uns de ces entretiens soulevent un probleme 
qui interesse au plus haut point Torigine des Upanisad. 
Bien que (*es ouvrages nous aient ete transmis par des 
]>ralimanes, et (pi’ils aient un caractere francliement eso- 
terique, il arrive (|ue les enseignements les plus profonds 
soient presen tes >sous le noin de perso images et rangers aux 
milieux sacerdotaux. Ici, c'est un roi (jui rev^cle a des brah- 
manes la vraie nature de la divinite ; aillcurs, c'est une 
femme, lialiile dialecticienne, (|ui emfiarrasse parses ques- 
tions de savants tlieologicns. C’est a une femme egalement, 
a son epouso Maitreyi, que Tillustre sage YajOavalkya com** 
muni(|uo la haute doctrine de la non-permanence de la cons- 
cience du soi. Certes, il y aura plus tard Ihen d'autres 
exemples de ces infractions a rcwclusivisine ordinaire des 
Brahinanes. Ce ()ui rend celles-ci remaniuables, ('’est (ju’elles 
se trouvent dans des ouvrages qui font partit* de la n’nela- 
tion au meme titre que les Vedas. 

Faut-il conclure de ces faits que les Upanisad ou du 
moins les plus anciennes d’entre dies, sent sorties d’un mi- 
lieu laique? On est d'autant plus tente de Tadmettre (jue 
d’autres considerations pourraient etre invocjuees a Tappiii 
de cette hypothese. 
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Tout d'ubord, c'est dans des C(^rcles plutdt liostiles a la 
religion traditionnelle ({u’apparaissent d’ordinaire les ten- 
dances theosophi(jues. N est-ce pas a cause de cela quo les 
corps ee(‘lesiastiques , se dehant des manifestations indivi- 
duclles de renthousiasme religicux, cljcrchent presqiie tou- 
jours a eanalisera leurprolit Ic soutlle de I’esprit divin ? Les 
families brahniani(jues atiacliees a la tradition n'ont pu voir 
avec beaucoup d(^ syinpatliie reclosion de doctrines qui 
aboutissaient a nier pour le saint la vertu absoliiedn sacri- 
fice, et qui, sinon d’uno inaniere cxpresse, du inoins impli- 
citement, mettaicnt de cote les distinctions de caste. On 
trouvo ra el la, dans les I [)anisad elles-meines, d(,*s [)assag(‘s 
(|ui laissmit (ailivNoir riiostilitf‘, ou tout an moiiis la resis- 
tance des milieux sarcrdolaux. C est ainsi (ju'uu roi Prava- 
hana dit au l>ialimaiie Gautama, a propos de la metem[)s\ - 
cose : « Cette science n a encoie habile die/ aucuii brah- 
inaiie )> {Brh. 6, J, 11). 

De plus, les Upu/tisful s’adress^ait au sage qui est arrive 
a la derui(M‘e eta[)(‘ de sa i'arriere, celh^ oil il <\st libre 
de toil to oliligation ritmdle, oil il pent meuer la vie so- 
litaiie et contemplative de rascete. Or, de tout lenqis, 
rascetisine liindou s’est recrute dans les classes les 
plus diversiis. Tons les ascetics nc sont pas des bralimanes. 
Le pri\ ilegc‘ brahmani(|U(' ne s’edend <{u’aux prali({ues du 
cult<E L(*s distinctions et les l)arrier(,\s do caste tombent 
a ct‘ stade fdeve oii n‘gne rindi\ idualisni(‘ religimix. Il iie 
serait done cn soi nulbunent (donnant (pril y eut dans la 
philosophic des Upani^ad des »‘leinciit> ddrigiae non brah- 
manicjue 

1. J1 <^>1 <*ertain qu Pii fait Ue naissaact^ les ('jiani^ad >ont beaucoup 
moms exru^eaiiteb qu<‘ leb Braluiiana C,.Uie Ion compare les deux legendes 
quo voici : 

(( I.es /y teiiaient ses^.]on sur la Sarasvati IK exrlurentdu soma Ka\ asa, fils 
d*lbea,di^ant ; « C'est le Ills d une escla\e, un tnunpeur: il nest pas brah- 
mane. Comment pourrait-il rester au milieu do nuiis.t't etre cuusacre ? n —11s 
fe chasserent dans un lieu sterile, tu dirent : Que la suit ly fasse mourir; 
qu’il ne puissc iioire lean de la SarasNati! a — Muis Kava'^a, emmene clans 
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II faut reconnaitre, puurtant, que la chose est peu pro- 
bable. Ce n’est pas, il est vrai, le fait meme de la recep- 
tion de ces traites dans la revelation qui pourrait soulever 
quelque dithculte. Le brahmanisme na pas plus connu 
d'orthodoxie (jue de hierarchic ecclesiasti(iue ; et pour\ u 
qu'on ne contestat pas directement le caracterc divin du 
Veda et la suprematie spirituelle des brahmanes dans les 
choses du culte, une large t(jl('‘rance couvrait les doctrines 
les plus audacieuses. Mais il est, a priori, invraisemblable 
que la haute philosophie des Upanisad ait pu naitre et 
prosperer ailleurs que dans les ecoles brahiiianiques, ou se 
conservaient les pares traditions de savoir et de pensee. 
Et puis, non seuleinent e'est a un brahinane illustre, Yaj- 
ilavalkya, qu'on attribue les enseigneinents les plus pro- 
fonds, mais encore le point de depart des plus anciens de 

ce lieu sterile et presse par la soil, (» vit 1 li\ inneeii I'lionneur d'Apam Na- 
pat. Il parvint ainsi au sejoiir la\ori des eau\ : celles-ci atlluerent \ers lui. 
La Sarasvati lentouia de toutes parts. Al()r> les />/ dirent : Les dieux 
assuri^nient le connaisseiU : rappeluiis le. — Oiii, lut-il dit. Ils le rappe- 
l^rent » jd/Y. Hr. Vlll, 1). 

a Satyakaiiia demanda a sa mere : » Madame, je veux etudier ; detiuelle 
lamille suis je ne ? i) — Elie lui dit : (( Mon (‘iitant, je ne le sa^^ pas. Dans 
ma jeunesse, etani une ser\anle, j ai beaucuup couru, et je t’ai com^-u. Je ne 
sais de quelle lamille tu es. Mon nom est Jabala; le tien. Satyakaina. Dis 
que lu es Satyakaiua, tils de Jabala. j) — 11 alia trouver Haridrumata Gau- 
tama, et lui du : « Venerable, je veux etudier, Je prie It* Venerable de me 
recevoir comme eleve, » — Gautama lui du : « Mon eher, de <iuelle taniUle 
es-tu » — « Je ne le sais pas. V enerable. J ai mteiroge ma more ; elle m a 
repondu : « Dans ma jeunesse, etant une servantt*, j ai beaiieoup eouru, et 
je t ai conqu : je ne sais de (|uellt* tauullt* tu es Je suis, o V'enerable, 
Satyakama, tils de Jabala. n — Gautama lui ilit alois : (i .Seiil, un brahinane 
pent parler avee cette Iraneliise... Je tadmettrai comme eleve, car tu ne t es 
pas ^carte de la verite d {(J/fdnd, L'jt, 4, 4 . 

11 a tallu un miracle attestant la taveurde la divinite, pour que Ka\a>a 
flit legitime aux veux de Ses confreres : il a snfli que que Satvakama lit 
preuve de tranchise, pour que sa qualite de bialimane tiU incoiUestee. 1 1 est 
vrai <j[ue Cetie legende ne pouvait (jue Hatter 1 orgueii des brahmanes. N en 
ressortait-il pas queceux-ci avaient le uionopole ih* la veracile? Tout diUe- 
rent est 1 esprit qui s est exprime dans la tameu^e ^lance boutldhique « Ce 
n’est pas la maniere d'arranger ses cheveux, ni la lamille, ni la naissance, 
qui tont le brahinane: celui chez ipu il y a veiite et droiture, celui-la est 
heureux : celui-la est un brahinane » \Ohafrunap. v. oU3' 
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ces eerits est Texplioation syml)oli((ue d'actes du culte. 
Enfin, quand on oxainine de pres les recits qui servant 
de cadres aiix dialogues, on ne tarde pas a s'apercevoir 
qu’ils ne reposent pas sur une tradition reelle et precise. 
Les roles que tiennent les personnages sontsoiivent inter- 
vertis d’un traite a I'autre ; tel est ici Televe qui, ailleurs, 
est le inaitre On sent qu’il n'v a la que de vagues souve- 
nirs, et Ton pent se demander si les auteurs, ayant besoin 
d’interlocuteurs, n’ont pas pris quelquefois au hasard des 
noms consacres par la legend e. 

Somme toute, Torigine des Upanisad ne pent etre bien 
serieusement contestee. Si grande (jue suit lour difference 
d’avec les Bralimana, les Upani^ad ne renient pas plus 
leurs attaches vediques, qu’un ascete, un sannyasin ne 
renie le passe par lecjiiel il est prcH‘isement parvenu a I’etape 
superieure de sa vie religieuse. Non seulement elles sont 
en fait le couronneinent de la science theologique, mais 
encore elles tiennent par bien des liens aux autres parties 
de la litterature braliinanique. La iny tbologie y occupe une 
grande place, et aussi Texplication de noinbreux rites. 
Coinnn' dans rexegese des stolciens et de Pinion, I’inter- 
pretation allegori(ine y conserve, tout en les depouillant de 
leur sens littoral, nombre de conceptions et de legendes trop 
sacrees pour (|u'on put penser a les ecarter. Enfin on y pra- 
ti(jue largeineiit la nn'dhode df' transposition directeen con- 
cepts tlieos()plii(jues d’anciennes idO\s ritualistes, un precede 
d’adaptation (jui fut toujours en l‘av(‘urau[)res des mystiques. 

Deux traits (jue prf‘sentent enco[‘(^ ces curieux ouvrages, 
ne font (jue (‘oniiriner ce qui vient d'etre dit de leurorigine. 
Tout d’al)ord,l<xs aut(mrs insistent sur le caractereesoteri({ue 
de Ten (Ugneinent ([ui y est donne. Non -seulement le 
niaitn* se fait, en general, longuement prior avant de 
reveler la verite supreme, et (|uel(juef'ois ineiiie il ne cede 
qu’apres avoir soumis son tdeve a diverses qjreuves ; mais 


1. La rernarque est ite M. Deussen. 
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encore les depositaires cle la science ont pour consigne de 
ne la transmettre qu'a im nombre restreint de personnes 
qualiHees : « Cost a son tils aine que le pore doit faire 
connaitre le brahman, ou a iin disciple particulierement 
cher, a aucun autre (juel (ju’il soil » (CliancL 3, 11, 5). — 
« Qu’oa ne rcvcle pas ce mystero, le plus profond de tous 
les m\ stores, a (|uicon(]ue n’est pas un fils ou un disciple, a 
quicoiKiue n'a pas le creur paciiie ; ((u'on le revele a celui 
(jui est entierement attache a son maitre et done de toutes 
les vert us » Up. 6, 

En outre, Torgueil spiiituel s’etale ici avec la naeine sulii- 
sance (pie dans toute la litterature l)ralimani([ue. Richesse, 
beaute, puissance, vertu ineme ne sont rien au regard de 
(( celui ([ui sait )) : (( II y avait une fois un hoinme genereux 
et croyant, Janasruti, qui, cuisant beaucoup, bcaucoup 
doanait. II faisait partout construin.^ des refuges dans la 
pensile qulls serviraient d’al)ri pour v passer la nuit. Deux 
llamands volerent une nuit au-dessus de sa maison. Uun 
dit a Tautre : He ! Bliallak>a, Bballriksa I Ueclat (]ue Jana- 
sruti emet de sa personno s'etend au loin coniine la lumiere 
du jour. No t’on approche pas ! N(‘ va pas t’y Ijruler ! — 
L'autre iDpondit : Pounpioi parlor ainsi d’un hoinine aussi 
insignifiant ? On dirait vraiinent (pi’il s'agit de Raikva, 
rhomine a la charrette. — Qui est cc Raikva — Celui 
qui le connait obtient en partage tout ce <]ue les creatures 
accoinplissent de bon, tout eomine au jeu de des, tons les 
coups iuiericurs viennent s’ajouter a cedui ((ui a fait le 
inaxhnum des points. Quicoinpie sait ee (pill sait, jouit du 
menne tivantage. Junasruti ’ ent(‘iulitc(^^ paroles, et envoya 
son intendant a la recherclio de Raikva, I'lioniine a la cliar- 
rette. AprEs bien des coLirs(‘s inutiles, Ibnteiidant rciicontra 
un individu e(ui, assis a roin])re d'uu(‘ cliarretl(\ grattait sa 
lepre. II lui dit * \(^nerablo, es-tu Raikva, I hoinme a la 
charrette ? — Oui, cest moi, inon bon. — Et Tintendant 


1. J'abrege ie recu. 
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revint dire a son maitre que Thomme avait ete trouve. 
Aussitot Janasruti se rendit a cet ondroit avec six cents 
vaches, une parure d’or et un char attele de mules : ^"oici, 
dit-il, six cents vaclies, une parure d’or et un char attele 
de mules. Fais-moi connaitre le Dieu que tu adores. — 
Raikva se contenta de repondre ; Ha ! ha I ha ! sudra, tu 
peux garder tes vaches. — Mais Janasruti revint une seconde 
fois avec mille vaches, une parure d'or, un char attele de 
mules, et une de ses tilles. II lui ott'rit les vaches, la parure, 
le char, la tille, le village dans lequel il luibitait : Instruis- 
moi, lui dit-il, o venerable ! — Relevant de son cote le 
visage (modestement baisse) cle la jeune tille, Raikva dit : 
Emmene ces (vaches), b sudra. Cost (seuleinent) avec un 
visage comme celui-ci que tu me feras parler. — Et la- 
dessus, il expusaa Janasruti la doctrine de I’Etre qui absorbe 
tout en lui, c’est-ii-dire (jui s'alimente de toute la vie 
repandue dans I’univers )> {Chnnd. 4, 1 ct 2). 

Si, par leurs origincs, les Upani'^ad tiennent encore de 
fort pres au Veda, par I’esprit qui les anime et la tendance 
qu'eHes accusent, elles en dilterent considerablement. 

Remarquons pour commencer que la metliodc d’interpre- 
tation allegori{jLie (ju'elles appli([uont a tant de rites et de 
legendes, les debarrassc en fait du formalisme etroit qui 
regne dans lesBrahmana. Rieii de plus simple, d’ailleurs, 
que les precedes employes par cette exegese. Les parties 
constitutives du culte sent converties directement en sym- 
})oles de concepts philosophiques. Voici (juelques specimens 
de ces transpositions, empruntes a la Chandogya Upanisad : 
y fulfjitha, le chant (jue fait entendre Viulfjdtar pendant 
que se deroule la ccremonie. est idcntitie a Tespace, ctkasa 
(1, 9^ ; — les Noncv/E c est-a-dire les diverses cantilenes 
entonnees par Tudgatar, sent donnes comme formant la 
trame des phenomcncs cosini<|ues et psychiques (2, 11' ; 
— la la strophe iamciise (jue tout Hindou fidele 

au brahinanisme doit cluniue matin repeter en Thonneur 
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du soleil levant\ est un synib(de cle brahman (3, 12) ; — 
les elements du ciilte sont ramenes a cliverses functions 
vitales, on memo a des oblift'ations morales (3» 17), etc. 
— Une autre Upanisad ^ remplace Vafjnihotra, la libation 
qu’il faut faire soir et matin, par le pi*anaffnihotra , qui 
s’accomplit a char|ue aspiration et a chacjue expiration ; de 
cette maniere, la vie entiere devient un sacrilice, et c’est 
un sacrifice dont on s'ac(juitte dans le sommeil comme dans 
la veille. — Mais Texemple le plus curieux de cette spiri- 
tualisation d’antiques concepts, estcelui de cette Upanisad 
qui identifie Afjnt, le principe igne, et Atman, lYime uni- 
verselle, et qui, attribuant a lepithete de Vaisva- 

nara a omni-humain o, consacrec par la litterature vedicpie 
pour Agni, caique la description de V Atman Vai.svruiara 
sur celle que le Satnpatlia Braliinana donnc de TAgni 
Vaisvanara. ' 

Etpuis, dies sontpessimistes, d’un p(\^siinism(^ (juiest en- 
C()reenveloppe,mais (]iii sutlitcependant pour (*i<Y‘r urn* autr<‘ 
atmosphere que celle ou se meu vtmt 1<‘S auteiu s des liymnes et 
des traites tlieologicjues. Ceu\-ci, eii (diet, sont iKdteinent 
optimistes dans h^ur conc(q)tioii du cosmos (d d(.‘ 1 e\istenc(‘ 
liumaine. Non seuleimmt, (*omine nous avonsMi|)lus liaut, 
la vie est a leurs yeux (|ud(jU(.^ eli()S(‘ (riiKdrabbummt pn*- 
cieux ; maisencon' Tidt'^? d’un oixlre univm’std qia^ Jes di(Mix 
surveillent et (jU(‘ l(‘s lloInm(^s contribiamt a maint(‘nir par 
le sacrifice, n’t^st point <*ompatible a\ ee 1(‘ pessiinisiin*. S(^ 
sournettrait-on a riifiinit' (*ompl<‘\it(’‘ (h‘s rit<*s poiii’ reeons- 
tituer cha(|ue jour, elia(jU(‘ mois. eiia(jU(‘ saison, cha(|ue 
annee, 1(‘ (*osini([U(S >i I on s(‘ sentait op|)i ini('‘ par 
une organisation (pK^ taut d’dlorts [(aideiil piVaaV(‘‘in(ait a 
perp('du(M‘? (^uand le p(‘ssiini^me iiVst [)as issu d(^ la sp(a'u- 
lation pliiIosoplii(|U(‘, — (d nou< verrons ((U(‘ cdui (h>s 
Upanisad n a pas d’autrv origiiK', — il faut, eomim* hvs 

1. Cost lo \cr> Hr. HI, 1(1. 

2 . I 'p. 0 . 

3. Voir Deiis^en, 60 I 1?. Ill, 
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negres d'Afrique et d’Aiistralie, se croire abandonne a 
Taveugle caprice de puissances tvranniqiies et cnielles pour 
qu'on n’attende rien de bon de cette vie ou de Tautre. 

Cependant, si les conceptions pessimistes que nous trou- 
vons au fond de la philosopliie des Upanisad, sont etran- 
geres a Tancien brahmanisme, c'est bien d’idees brahmani- 
ques qu'elles derivent indirectement. On aurait grand tort 
de voir dans Icur apparition I’intrusion d\m facteur 
exotique ou absolument nouveau. Encore moins sont-elles 
nees des dures experiences de la vie. Les Hindous ne 
semblent pas avoir jamais edi fie lours systemessurles donnees 
de Fobservation. Ils sc plaisent an contraire a tirer les 
consequences de premisses une fois posees ; et si leurs 
theories font quehjucfois honneur a la logique de leur 
pensee, il serait imprudent de croire qiFelles sont en cor- 
relation necessaire avec les faits olqectifs de la realite. Chez 
eux, plus que partout ailleurs, la speculation fut une chose, 
et la vie en fut une autre... jusqiFau momet ou, par la 
force inherente a toute idee, mais inherente surtout aux 
idees Hxees par une tradition religieuse ou philosophique, 
la speculation tendit a s'emparer de la vie et a la fa^onner 
a son image. 

II n'est point difiicile de s’expliquer comment I’interpre- 
tation pessimiste de la vie et du monde a pu se former sur 
le terrain meniedu brahmanisme. La pensee vtkliques’etait en 
effet pen a peu (Mevee a la notion d'un Brahman absolu, 
d’un Brahman comui comme runi(|ue realitc\ comme Tetre 
immuable. Des lors, tout ce (jui nV'dait pas Brahman etait 
necessairement relatif, illusoire, transitoire; le monde phe- 
nomenal etait irreel et toute existcn(‘o separee de Brahman 
n'etait ([u’une angoissantc peregrination au sein du 
mensonge, de rinstabilitfb de la soull'rance. Car c’est dans 
le Brahman seal (jue n’‘sident la pensee vraie, le repos, la 
hMicite. 

Nous troLivons done, dans \a pessimisme brahmanique, 
comme d’ailleursaii fond depres(|ue tons les pessimismes,raf- 
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firination (Vune autre economic meillcure’.Quandon s’insurge 
contre la vie, contre la natur(\ (‘’est (ju’on a en soi un idcHil 
do justice, de vertu, debonheur, qui est l)rutalement froisse 
par Ic monde des (*onting(mces. II faut en arriver, eoinme 
certains disciples extrcnu^s d(‘ J^ehopcnhaiu^r, a nier abso- 
lument rexistence de lois, d’lin ordnc d’uiK" organisation 
de runivers, pour (|U(‘ pessimisme de ren-d(M.:a ne 
corresponde pas a unoptimisiiie de rau-dela,Le pessimisme 
hindou. determine dans sa nuance particuliere par la con- 
ception de I’Ktre Un<'t Tout, n’a point a TorigiiR^ considebv 
la vie actuelle comme mauvaise ensoi. (_)n n’en viendra que 
plus lard a condamner la vie ; on le I'era dans certaiiU's phi- 
losophies issues des Upani>ad et dans h^ ])ouddhisme, <iui 
lui aussi est a l)icn des egards raboutissement d(‘ (‘es memes 
traites. Les Upani?^ad (jui declament contre I'existence, sent 
de date relativemcnt recente. Pour le moment, ce qui tour- 
mente les vieux pens(Hirs de ITude, (^’cst le sentiment de 
Tinstabilite et de Tirrixilite des chos(‘s hiimainc^, Tidee 
obsedanteque dans le monde <‘mpiri(|ue il n’est rien (|ui ne 
suit incertain, incomphd, relatif. 

Tellessont les deux pnbnisses dela pliilosophie des Upani- 
sad : afTirmation (jue Brahman, Tame univ(‘rselh‘, e<truni(}ue 
rea1it(‘ : affirmation (|ue h‘s aim's indi\iduello ,^ont, par 
leur individualisation nieme,et taut (pie dur t^ leur individua- 
lite, en (^tat de soufi'ranci'. Si nous ajoiitons (pir (*(xs ant i( pies 
ouvragcs ne se contentent pas do coiistater le mal. mais 
veulent aussi le guerir en montrani aiix homim's le moymi 
d'eehapper au (*ercle dans loqiu'l ('sl (‘iifiM irn'c hau’ (‘xistmict* 
particuliere. nous eonnaitrons a la fois les bas(‘s (d h‘s ten- 
dances d(* 1 enseignement th(’'osopliique (p.ii y est dc^nnre 

1 C 'ost 1 \ ir m 11»' jim m'ih dr 1 )i*‘u tpn, d<'^ 1 oi 

dn (din^Uunonir, a mopin' t.uil di* < Miid,i!iiiM(h*n> (In " in-'ipl) .> (ni du 
«Ni('<d»''^ . (( Nnn> (tlir If Iliiirnlr (‘liUrr fd"Tl^-r d.ui'' ]•■• nial 0 

r>j>. do .Iran, V, U)^ 



CHAPITRE II 


La doctrine des Upanisad. 


L’enseignement contenii dans les anciennes Upani>ad 
pent se rainener a trois dogmes fondamontaux : 

P L'ame individuelle est idonli([ue a l ame universelle ; 
doctrine dc Yadcailn (non-dualite) ; 

2"^ L’existence individuelle de Tame est pnur celle-ci un 
(dat de souilrance ; doctrine du sarnsa/‘a (inetempsycose) ; 

S'’ L'aine individuelle est atTranchie de la souH’rance par 
sa reunion a Tame universelle, reunion realisee des(ju’elle 
prend conscience de son identite avec cellc-ci ; doctrine du 
mo/isa (saint). 


I. LA DOCTRINE DE L ADVAITA 

^ I. I.e Brahman. 

LVAre en soi, c'est-ii-dire Tetre dtuiue de toute (jualite 
coiitingente, de toute ndativitt*, (^st Brnhman . On le de- 
signe souv(»nt par le mot le plus aWstrait (ju’une langue 
pui^se posseder, er iiaf). L’indetermination ahsoliie de 
I’etre, c’est la seule cliose (ju’(m soit en droit d’allirmer de 
Brahman. De lui, on ne pent rien dire, sinon a ([u’ll n'est 
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pas ainsi, ni ainsi o \ Soustrait a tons les eontrastes, a tons 
les lieurts, sa lelicite est al)S()lu(‘, — absolue prerisement 
paree ([ii'elle est negative; — cair u il est sans [)eche ; il 
ne vieillit ni ne meurt ; il n eproiive ni clouleiir, ni faim, 
ni suit ; ses desirs sunt vrais, et vrais sent ses vuiiluirs » 
{Chnnd. (S, 7, 1). C ost pour(juui on nedetinit pas Brahman; 
on taclie do lenommer. Quand ccrtaines Upani'^ads, (|ui ne 
cumptent point d’ailleurs [)armi les plus aneiennes, s’ef- 
foreent nun pas cle delinir, mais de decrire le Brahman, 
elles se euntentent d’aceumuler les epithetes negatives’ : 
(( All commencement, en verite, Brahman etait ce munde. 
Il ‘ (.'st im, inlini. Il est inhni du cote de Test, inlini du 
cute du sud, inhni du cute de Touest, inhni du cute diinord : 
inhni en haut, en bas^ en tout sens. Les regions de Tespace 
n’existent pas pour lui ; pour lui, rien ([ui suit ubli{|ue, ver- 
tical, huri/untal. Il est rincuncevable Aliftan supreme, 
rincummensura])le, le nun-ne, Ihnsundable, rinintelligible. 
Il est ressence de Tespace. Quand Tunivers est detruit, lui 
seul vtnll(\ et cVst lui (jui, (*ummen(;ant par respac(% reveille 
tout cct univers qui ('st pure pensee ; c’est par lui ([uc {‘et 
univers est pens<‘; c’c'st en lui (ju’il sc dissuut, etc... ))( 

Up A), 17L Brahman est ressence de Tessence des choses : 
(( De memo que Taraignee se vide [)ar le til (|u’elle tisse, 
de meme^iucdu feu surtcnt l(^s [)etites etiucelles, de meme 
naisscmt de Brahman tuns les suutllus de vie, tuns les 

1 nc!( [bih. 1, 0. 1,4, eic.', Miniiiit 1 interpretation (to 

M. Deussen. Ohsc// fh’r Phil I ]). 136 II est i>rol>ai)le, cei>enaaiit, (pie 
iti 11 a pui flans cotte laineuse toruiiile un autr«‘ sinus quo (Uiiis tant (1(^ 
sanres on il sert a nnatre en rt'lu'f nn niot, uiie jilira^e : en eecas, il fainlrait 
cuniprendre . (( Non! non! je le •li'^ )> . Ineii fMUtiinlu, la ne;jation porterait 
non pa^ Mir 1 (‘Mstence 'le Draliinan, niais sur ce (pToii en pent dire ou 
pi^nser. 

2. La plul'.isopliie orthod'jve lui a.^^i.^rnera 'le> (luahtoN tiositives : I’etro. 
la poii'^ee, la telicittq mtuhn lo^ aneiennes r])ani^ad ont, sinuii la 

I'orniiile, du inoins se^ el(unent>, et DiMisst-n, <h>r Phil \ •> 

p 116-133. ' ’ 

3 All inascalin, (luontu'il s af^i'sse'le hnihma)i neutro. 
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mondes, tous les dieux, tons les ctres. Son « nom secret))' 
c’est (( realite de la realite )) (srUjja satjiasfja }, car les souffles 
de vie sont la realite, et il est leur realite » (Brh. 2, 1). 
L'ecrit qui appelle Brahman res>eiice de Tessence des 
choses, ne pretend pas pur la le delinir. Tout an contraire, 
c’est line maniere d’indiquer (pie notre entendement ne 
pent leconcevoir; nous connaissons la chose, le mais 

non pas la realiti) profondc, la chose en soi, le .s*o///o satya- 
sya. (( La parole ct la pensee ddaient parties a la recherche 
de Brahman ; elles sont revenues sans la voir trouvt} » 
( Tcdtt. Up, 2, 4). 


§ 2. Lame indiridaelle . 

Shi est impossil>le de eonnaitre directement Tame iini- 
verselle, il n'en est pas de meme de Tame individuelle, 
c'est-a-dire dii jlva atmav. Les Upanisad out toute line 
psyehoh^g-ie ; (ni p(‘ut meme dire ipihhles en ont plusieurs. 
Des elements notoiremcmt animistes s’v ju\ta()os(mt a des 
viies (pii ii(^ maiKjueiit ni de suhtilih'* ni de hardiesse. 

La realit(-‘ d(* raiiKMiidividiudh' (‘st im fait si <‘videut cpie 
rideene vient menu* ])as d(^ rallirnuu* speiuahunent. LVxis- 
teiK^e de ram(‘ n est ])oint mu* sim[)l(^ h\ [)oth(‘s(\ dont on 
s<» sort pour (C\|)li(jii(n' t(d ou ttd [)henomene; il n’v a point 
la non ])lus induction hast'‘e sur d(‘s ol)ser\ ations. Pour l(\s 
Hindoos, — (d (pud (^st h‘ p(m[)h‘ (( primitil )> (pu ne soit 
pas dans ItMueim* cas? — e’est, en (piehpu' sort(‘, iuu‘ don- 
n(‘e immediat<‘ d(‘ la conscience. Uii la (*onstat(‘, on ne la 
d(Mnontr(' pash L’anu^ (‘st mem<‘ si hi(‘n lui fait |)rimaire. 
([u’(dl(‘ a[)parait (‘omnu^ la i‘('Mlit('‘ |)ar (Acellmice, e(‘lh‘ siu‘ 
hupudle on s'a|)pui(‘ pour o\[)li(pier le> autn's (‘ti*(‘s (h^ 1 uni- 

1 I'pa/H'-n// t* est un teiin ini}iortaiit Uu jirniner <le (*c iimt. 

a autaiit pUis imu'' t'st tnnmi |)<ii line (lt‘s plus aneienin's I juini'^aa . 

2. (*(^st (jue tlerlarera eiu'nre, et sail'' .inil*a,i^t‘s, mi (e\t** relatix enient 
recent :« Coniine ile\istenee delaintM n e-'t pa^ ct>ntesti>t‘, en n a pas plu>; 
besoin di? l,i jiromer. (pi on in^ lo tait p >uv I' (//env/ni, h* d(Meir » ; S/.A S 
I, 138i 
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vers : (( C'ot tun ame (jui esta rinterieur cle tuns les etres )) 

{Brh. 3, 4,1; 3, 5, 1 ). 

Cuinmt^ un sail, les F[)ani';'acl ne t(>nt (‘ii eeci quaf- 
tirmer a\ec: |)reei>ion 1 ({ui, plus uu iiioins eunseiern- 

ment, est a la base de tuiitt^ eunct^ptiuii animiste de runi- 
vers : animanx, plant<?s, objets natunds uu maniitaetures 
ont line ame ; (4 eette ame ne dillere p(unt essentielle- 
ment de eclle (jui sent, pcnse, et vent dans cliaipie 
liumme. Le a uondueteur interne )) , fintnnjdmin, (pie 
nuus avuns en nuns, se retruu\e aussi dan< tousles plu'- 
nuimun^s de la nature, dans tuns l(*s ('dres urgani(pies, dans 
tuns !(^s urj::anes. Yajnavalkya, au (‘uiu’s d’une dispute 
fpi’il suutient (‘untn^ un rival, pass(' en revn(‘ b's etres (pii 
sunt int(mieurement reg’is par ce g’uid(n et la deserijdion 
rpi’i! fait d(‘ Yfinranjarnin n’(‘st (pdune luni^aa* s(‘rie d(‘ va- 
riations dunt vuiei le type: n C(dui ([ui. demeurant dans la 
tern\ est dilleiamt d(‘ la terre, (pie la tern/ ne eunnait pas, 
dunt la terre (‘st 1(‘ (‘ur[)s, (pii inturi(nir(‘ment rt’^^’it la t(‘rre, 

— e'est tun aimv le dir(‘ct(‘ur iiilimi', rimnnu'ttd. )) II (ui 
est d(^ m('an(‘ d(‘s (‘au\, du f(‘U, d(‘ ratniu<pli(‘r(‘, du xamt, 
du ei(4, du s()l<dl, pi* la lun<‘, ('‘tuil(‘>, d(,‘s r’(‘!^a(m> du 
mund(‘, d(‘ Id'dair, du tuniKU’n^ : n vuila ]X)iir di\ init<'^s » ; 

— puis vi(‘nn(‘nt k's mundus, ]e'> \dalas, l(‘s etrus, la respi- 
ration, la pai'ohe rodl, ror(nll<‘, (dr. />/7/.,3, 7)’. 

L’aim* i>[ lorali‘^(M_‘ ; sa plar(‘ liabitu<41e est dans la ra\it(‘ 
du ed'iir: (( Idi V(d‘it(}, r(‘tt(; ame (‘sl dans 1(‘ roair » 

( ('hnmi. S, 3, .*) I. Maisonla pr('‘seiit<^ ans>i cnmnn' di 11 u>(‘ 
dans lt‘ rnf'p^ (pi'(‘ll»‘ ifMiiplil « jiixprau bout d(‘sun^’l(‘s >)“. 
\\n re (aD, ell(' a la tornn‘ (Vnii lioiniiK^ ( TfaffJ^p. ), 

1 Ij‘s il*"' rjiarnoiU oni iroinr la iiMtKni il atm* (laiiv la rra'lition 

n-li^K'iiM Le Ui;^\(.<1a ajipf 11 1 ,nih‘ iiKnni^ X jS X, r» 0 , Ku (laris Irs 
l!\ miK"', ! (111 lilt'll it' '''(Ulilc ■ \ . 1 i, r, mi lnrii 1 d nno 

cht.'M.' : It' M (It'll 1 aiiiiaiMlt' t‘Hit ( i' ((111 iik'ui mi dmiimiri' i ! , 1 E*. 1 : 
Mima <"'t I Jiiu.m <1 II "am ilu (' 1 1 \ In oii (| Iinlra IX,. : 

Z iUh. 1, 1,7 Ens (in'i". aiO'vi doaii'iii A m l,'> K.imairu '•-/ 

(luaiid iK pailaiciit d uu srntiuiciU (jiioii t']>iouvL' dans 
le^ i>aUiu> du criiN. 



LA THEOSOPHIE HRAIIMANIQUE 77 

et c'est dans le somnieil (jirdh^ so concentre dans le cuair 
( Bf'h. 1, 1C), s(j(i. ; Knits. Up. 4, 19 ). 

Si pen do place quelle occupe, (‘lie est ce[)Oiulant etendue. 
Kile a la grandeur du pouce ( Kith, Up. 4, 13, sq. ; G, 17 ) ; 
cju’on partage la pointe d'un cheveu en cent parties, et 
(iu’on prenne la cent ie me partie d'une de c(‘s cent parties, 
ce sera la grandeur d(‘ Tame ( tScei.Up. 5, 9 ). 11 se pourrait 
cependant (juOn ne lui ait assigin} des dimensions (jue pour 
t’aire eel a ter d’uiK' manit‘r(‘ plus saisissante le contraste 
eutre son intinie petit(‘sse comme jica-dtinai} , et son iniinie 
grandeur comme parama-af uku} : a Mon ann^ ([ui est dans 
mon C(x‘ur, est plus petite (|u’nn grain de ri/, ou (ju’im 
giuin d’orge, ou (|u’un grain de moutarde, ou (jirun grain 
de millet, ou cjue le germe (jui est dans un grain d(‘ millet ; 
cette a me, (|ui est dans mon c(cur, (‘st plus grande (jue la 
terre, plus grande ([in' ratmosph(‘re, |)lus gi\iiid(‘ ((ue leciel, 
plus grande (pie c(_'s mond(‘s d [('hdnfl . ;j, 14, 3). 

Cette ame (^st unc* entit(" a [)art ; ell(‘ n’est [)as une tone t ion 
du corps. Kn (diet, elle pent ([uitt(‘r \n cor[)s : (‘11(‘ le ([uitte 
dans le reve : u Dans le somuKul, raimu runi([iui oiseau 
d’oi' de Tesprit, repoussant le corps, veille ot ahaisse ses 
regards sur ceux ([ui dormenl ; en possession de la lumi('*re, 
elle rindent a sa (veritable) phuae Pendant ([iC(‘lle laisse le 
soudle vital garder son nid inh'rieur, immortelle, elle 
s'envole de ee nid td t*ir(ad(‘ ou il lui [)lait. Dans son reve, 
elle va en liaut, (Ui Gas; di(Mi, (dl(‘ eiv(' de nombieuse< 
formes: il lui s(‘ml)l(‘ tant(')t (piG'Hi' ^'(’‘l);it rieiise au milieu 
de f(‘mm(‘s, tant(')t (ju’elG^ voit (1(‘> oGjet< d’i'pouvaiite 
{B/'h. 4, 3, 12, s(|(p), Aus>i tautul avoir soin d(^ ne pns 
(:^n'eiller l)rus(|U(‘ment nil hoiniue (piidort; soiiame, absmite 
du corps, n aura it pas le temps d(‘ ri}int<’‘gr(‘r son domicile 
(fh. 15). 

Aueun trait, jus{prici, dont on n(‘ puis>e trouNer le 
parallfde dans G^s ndigions animist<^s. Il s'(m laut de beau- 
coup (jue les Upani^'ad sGmi soitmt tenu("‘^ la ; ^ur I’activite 
de rame, dies out des vues phi's profondi^s, (pii pr(’‘parent 
les voies a ridCalisiiK' futur. 
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L’ame, enseigne-t-on muintenant, ost une lumiere qui 
brille par clle-incme : son essoneo est d’etre kuiiitn‘e’. 
(( Quaiid le soleil et la lune sent couelies, (juand le 1‘eii et la 
voix sent eteints, o Yajilavalkya, ((Ldest-ee (jui sort de lu- 
iniere a riiomme? — Grand roi % il se sert a ,lui-ineine de 
lumiere; ear a la lumiere de son ame, il s’assiedet il va ; il 
fait sa besogne, et rentre C'hez lui)) [Brh, 4, 3, 6j. 

L’ame est ee ([ui transforme les sensations en sentiments, 
en perceptions, en vouloirs; clle est agissante dans le reve 
eommedans la veille, empruntantau monde exterieurlesmate- 
riauxdontelleeonstruit son univers.Ellet^st lepr)int de jonetion 
de toutes les I'onetions physiologi(iues ou psyclii(|ues : a Quand 
ro_‘il est dirige vers I’espaee, ratman (*st I’esprit (|ui est 
dans r(eil, (d r(eil n’(‘st ({U(‘ I'instrument de la vision. Ce 
qui sait (ju’il pereoit une odeur, c’est ratman; nez n’est 
(jue rinstniimait d(" Tolfaction. Ce (jui sait (|ii’il dit une 
pan)le, c’est ratman; la voix n’est que I’instrument du Ian- 
gage. Ce (jui sait (pi’i! entend un son, e’est ratman; 
I'orcille n’est (jue I’instrument de I’auditioii. Ce <jui sait 
(|u il pense, rest I’atman; 1 esprit est son divin ‘)) 
{C/tund. 8, 12, 4, sq.). — u De niem(‘ (jiu* roeean <*st b* 
reeeptacl(‘ uni(jue d(i toutes 1(‘S eau\, de meme I’ame, (‘onl- 
ine peau, (‘st le r('‘C(qita(d(^ uiii({U(‘ de tons |(‘s contaets; 
eomme iie/, eelui d(^ toutes b^s (xbairs; eomine langiux 
eelui de tout(is les sav(‘urs. ... , eomme (sprit, C(‘lui d(* 
toute> les volitions., o \Iirh. 2, 1, 11 . 

Lbum.' (.‘st sujet d(‘ tout(-‘ coiinaissane(‘ ; eomme telle, 
elle lie sainait (dre elle-imdiK' eomiU(‘ obj(Mdi\'(‘nn‘nt. Aussi 
est-il dit: (A oyant. 1 atiiiaii lie'll |)a> \ u; (‘iiteiidant, il 
n’est pas entendu ; eonunvnant, il n’(‘st pas eompris ; eon- 
nai>sanl, il n e<t [ais eoiniu. Imi (b/hors d(‘ lui, ricm (jui voie, 
(‘iiteiubn (*om[)reini(‘, eoimaisM/. C'est la ton ame, b‘ eon- 
du(deur intermc rimmort(‘l » :b 7). 

1. tllnl '--.'iut Ifil ^ Ilf h. 5, <). 1. 

L(‘ a Janaka, mi .it'-; Vululia^. 

0. C C'*'l'a'<li I’L* k* 
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C’est dans le summeil ({Luj ramo levele le mieux sa 
nature; ear, si elle nne, elle deploie toute son aetivite 
ereatriee; si elle est plongeedans nnsoinineil saiisiVn e, alors 
elle est en pleine p()ss(*ssi()n d’elle-ineme; aQuancl il s’en- 
dort, ratman prend les materiaux a ee inonde (pii eontient 
toutes chosos ; il les taille, et grace a sa luiniere propre, a 
son eclat, il eonstruit lui-memtx Quand il dort, e’est I’esprit 
qui est sa propre luiniere. Or, il n’y a la ni eliars, ni atte- 
lages, ni elieinins: chars, attelagos et elieinins, il les cree 
lui-ineine. Il n’v a lii ni etangs, ni fleuves, ni lacs; etangs, 
fleuves et lacs, il les eree lui-mennx Car il est un createur... 
Ondit aussi (jue e’est la pour lui lieu de son etat de 
veille. C’est (jue dans son soinmeil, il voit eiicon^ les inemes 
objets qiCil voitdansla veilhx D:inscetetat,resprit est eelaire 
par sa luiniere pro])re. Kt (piand il a pris du plaisir, (judl 
s'est proinene, qu’il a vu du bon et du mainais, il aeeourt, 
refaisant le eheinin en sens inverse, dans la denneure ([u’il 
occupe a I’etat de vcnlle. Et (juoi (pie ee soit (pi’il \oie 
alors il n’en I’este })as alTeete; (‘arTesprit est (lai soi sans 
attaeheinent )) 4, 3, 10, s(|([.). — Lorsipn.^ riiomine 

dort d’uii soinmeil sans ivve, (( iM)inin(‘ un fa neon ou un 
aigle, fatigue de vol(‘r dans Tespace, nqilie ses ailes <4 
s’a>soupit, de iinnne Tesprit rentn^ en eet (!‘tat ou, endorini, 
il iCa plus ni dtvsir ni rf‘ve... Il atteint alors eette forme on 
il dc'sire ratman, on tons ses desirs sont ivalises, on il est 
exempt de desirs )> {ih. 10, 21). — (( Uddrdaka Aruni dit a 
son Ills Svetaketu : (( A[)prends d(‘ inoi (pi(‘ i''(‘<t (pie le 
soinmeil. (^uaiidondit d’un ImnniK' (pi’il dort,(*’('st qii’il (*>t 
il ee moment lEuni a (( eelui (pii e>t )) ' ; il est nnitiv dans sa 
propre pei’soinie. C’est pouripioi on dit (pi’il dort, 

1. Ce^t-a-aire dans le rr\e. 

2 (I Colui qiu 0 c^‘^t-a-^llr^* Hraliinan. a ea croiro Sankara, r»n diNuit 
dans la Me (.n'dinaire, dun lionune protuiidenirnt endnrnii. (pi d est de\enu 
Braliuian, on (ni'il t‘st entrt' dans I tUat n lualiniKpU' » lad W'/. S. p. 

Le nnd etant eonsidt^re eoninie urn* iina^’*' dr il (‘‘^t natiirel {iii iui 

veuille etayer dev theories mu une etMiiulo^ue. niCniit,' aliMirdi', eoinuie celle 
qui est dunnee ici do srn/aff. 
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car il est alors reiitre dans sa propre personne, svam 
(tj)ifa. II oil est coinme d’ua oiseau qui est attache a iin HI; 
aprccs avoir vole en tons sens, ne tnaivant aucun moyen de 
s'en aller, il revieiit la oii il est attache, Dememe, en verite, 
I'esprit da donneur, apres avoir vole dans toutes les direc- 
tions, n’avant pu trouver de lieu on s’en aller, revient la 
uLi e>t son/J/vD^o, son souffle vital. Car Tesprit a pour atta- 
che le souffle vital)) {C/id//fl, 6, 8, 1). Le soinnieil est par 
conse(juent une anticipation momenta nee des lelicites de 
Tautre vie: a Apres la sortie du corps et Tarrivee au sein de 
la supreme lumiere, la beatitude partaite se realise, et 
Fame a la forme (jui lui appartient sa forme pure). C est la 
I’esprit supreme. Alors celui-'ci se promene liant, jouant 
soit avec des femmes, soit avec des chars, suit avec des 
amis. Il ne s’occupe plus de cet appendice, le corps; car 
le souffle \ ital est attele a ce corps, comme une bete de 
somme est attelee a un char ))( ChcincL 8, 12, 3; cf\ 8, 3, 4.^ 

§ 3. Identitc de IWtne iinicei'selle et de l ame ind iridiielle. 

Les Upani-ad, d'une part, posent une seule realittb 
Brahman, 1 Ktre absolu ; d’aiitre part, dies allirment la 
realite de Tame individmdle, donnd? immediat<mient a la 
consci<Mi(‘e par Facte mcme de la jxmsi'^e. Pour ([ue cette 
realite subsiste en face de la realite uni(|U(‘, il faut ([u’elles 
^oient identiques Func^ a Fautre. Piles le sont si bien (juc, 
dans c(‘s (‘crits, Brahman re<:oit commumhnent le noni (jui 
semblait devoii’ etre reserve a lame iiidiv iduelle, F^Pniu/), 
le soi. 

Le doo*me de la non-dual it<’" est la pierre angiilaire de 
1 enseignemeiit (h> Lpaiiisnd. la^s plusanciens de ces (H*rits 
surtout se las'-ent pas de le r('q)et(n\ \ Oulant incuhjuer a 
son His la notion (h^ Fidentit<'‘ de Brahman et del'ame indi- 
vidnelle, (hldrdaka Aruni lui dit • « L'etre (jui est inti- 
niment >ubtil, tout ceci (tout ce moiidc) Fa pour essence. 
C’cst la le reel ; e'est la le soi ; toi, tu es cola, tat team asi, 
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f^vetaketu » {Clidnd.i), 8. 7). Pour illustrer cette doctrine 
par des comparaisons, il lui dit, entre autres : a Aletsdu sel 
dans Teau, et viens deinain vers inoi. n — Ainsi tit le fils. 
Le pere Iiii dit : « Apporte-moi le sel que tu as mis bier 
dans Feau. )) II rhercha, ne trouva rien: le sel avait disparu. 

(( Bois line gorgee a cette extremite-ci. Comment trouves^tu 
Fean ? — Salee. — Bois une gorgee au milieu ; comment 
Feau est-elle ? — Salee. — Bois a Fautre extremite ; 
comment est-elle ? — Salee. — Laisse Feau et viens t’asseoir 
{ires de moi. » Le tils obeit. Les ex{jeriences sont repetees 
{jlus tard ; Svetaketu dit : u L ean est toujours salee. )> — 
(( Le sel ({ui est dans Feau, tu ne le vois pas ; or, il y est 
assurement. L'etre inliniment subtil, tout ceci Fa pour 
essence, e'est la le reel ; c’est la le soi ; toi tu es cela, Sveta- 
ketu 0 ib. G, 13 . 

La consequence de la doctrine de Vadccfita^ e'est que 
Fatman est a la fois immanent et transcendant, a dedans et 
dehors eoinme dit la Maitravaniva Upanisad (5,"^) : a il 
regne dans les etres en qui il est entre; il est le maitre 
su{:>reme des etres. » Cette Lpanisad qui n’est }jas exempte 
de conce|)tions tre>s naturalistes, conenMise les deux notions 
de Fatman en aj){jelant a soleil )) Fatman du dehors, et 
(( soutlle vital prana, Fatman du dedans 6, 1). 

^ 4. ConnaUrc I'dme i n(liri(liielk\r''estron7iattrc Brahman. 

(ini ^eut connaitre FLtn* absolu, iFa (ju’a contempler 
Fatman (jui n\sid(^ en lui-meme. Car, en verite, u par un 
morci^aii d’argile, nous (‘onnaissons t^nit ce (jui est fait 
d’argile ; les transtnrmations d(‘ Fargilo ne sont (juedes 
mots: le vrai iioin est toujours argile )) [Chanel. 6, 1, 3). 
C'est preciseimait eidte methode (jue Prajapati (uiseigne a 
Indra, (luand I'anti^jiK’ dieu national des Aryas vedi(|ues 
eprouv(‘ 1(‘ l)es()in de s’instruire dans la eonnaissance de 
Brahman, savoir bien dillidle puis(iu'il fallut au dieu un 
iioviciat de 101 annees pour y parvenir. 
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<( Le moi (iiii s'est atfranclii dc tout nial, (|ui no vieillit 
ni nemeurt, qui n'eprouvc ni deuil, ni iaim, ni soif, dont les 
desirs et les intentions sont vrais,o’est lui (|u’il taut cliercher 
et desirer eonnaitre. Quicoinjue a trouve, (|ui(*on(iue connait 
CO moi, est en possession de tons les mondes et de tons les 
objets qu’il desire. )) Ainsi parla Prajapati. Les dienx et les 
demons Tentendirent. u Cherchons ce moi, dirent-ils, pour 
que nous soyons en possession de tons les mond(‘S et de tons 
les objets de nos desirs. » 

Et Indra, parini les dieux, Virocana, parmi les demons, 
se mirent en route. Sans s'etre (‘iitendus, ils arriverent de- 
vant Prajilpati, le bois a briilcr a la inainb Qiiand ils eurent 
aclieve leur 32'" annee de noviciat, Prajapati leur dit : « Que 
chercliez-voiis, \()us (jui etes dcunenres iei eomme eleves? o 

— Ils repondinmt : « Nous soinmes venus eliereliei' le moi 
qui est aH'ranchi de tout nial, ([ui ne vieillit ni ne imnirt... » 
Prajapati leur dit alors : (( L'homme (punisa) (jue Ton voit 
dans rceil, voila le moi. C’est la la realite immortelle, 
exempte de erainte, e’est Brahman. )) — a Et riiomme que 
Eon apercoit dans Teau et dans uii miroir, Vemhable, (juel 
est-il? )) — (( C’est le menu* pm'itsa ([u'ou apereoit dans ees 
endroits. Regardez-vous vous-ineines dans un ])ol rempli 
d’eau, et dites-moi (*e que voiis y apere(*vez de vous ineau^s. » 

— Ils regardereiit et dirent : (( Nous nous voyons tout cntiers. 
tels que nous somines, jusqu^aux poils d<* notnj corps (*t jus- 
qu’a nos ongles. )> — a Et maiiitenant parez-vous; mettez 
de beaux habits et regardez-vous dans l^^au. » — Ils hrent 
ainsi ; Prajfq^iati leur demanda (‘e (juhls voyaient : ils re- 
po ml iron t : u Venerable, nous nous so mines vus tels (|ue 
nous etions, pares et converts (L* b(*au\ \ elements. » — 

(( Cela, leur dit Prajfqiati, e’e^t ratinan, la realite immor- 
telle, exem[)te de erainte, eVst Brahman. )) 

La-dessus, ils s’en allerent satiNfaits. Les regardant 

1. C est l fl^ve (jiu est tenu d apixirter a xm niattre bois necessaire 
pour alluuier le teu du sacnlice. 
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s'eloigner, Prajapati dit : (( Ils s’en vont sans avoir percu ni 
trouve latinan. Celui des deux groupes, dieux ou demons, 
qui confessera cette Upanisad aura le dossous )). Virocana 
se rendit vers les demons, et leur dit ; (( II faut ici-bas rejouir 
et soigner son iltman ; c'est ainsi qu'on est maitre des deux 
mondes, de celui-ci et de Tautre. )) — Aussi dit-on encore 
aujourd’liui d’un bomme qui ne fait pas de libations, qui ne 
croit pas ni ne sacribe ; a Oli ! le demoniaque ! )) Car c'est la 
rUpanisad des demons. Et quand un hoinme meurt, on oint 
son corps debeurre fondu, on riiabille, on le pare ; et Ton 
croit lui gagncr ainsi Tautre sejour. 

Avant d’arriver vers les dieux, Indra eut undoute : « Dans 
un miroir, se dit-il, le moi apparait bien pare, bien vetu ; 
mais il apparait aussi aveuglc, paralyticiuo, inutile, si le 
corps est aveugle, paralytique, inutile, et si le corps est 
aneanti, cc moi aussi est aneaati ; je ne vois la point 
d’avantagc. )) Indra reprend doncle i)ois a bruler,et revient 
vers Prajapati, ([ui, apres lui avoir impose un nouveau 
stage de aiis, lui donne cet enscigneinent : « Ce (jui dans 
le n'ne va et vient, se sentant lioureux, c'est leinoi ; c'est la 
realite immortelle, cxempte de crainte, c'est Brahman. )) — 
Indra s’en va joyeiix ; mais, clieniin laisant, il lui vient un 
doLite : a OLii,(dansle reve) ce moin’estpas aveiigle, paraly- 
ti(jue, inutile, (|uand le ('orps est avcugle, paralytique, 
inutile ; mais, on reve aussi, il lui semble etro tue, etre 
maltraite ; il lui s^nnlile qu’il plcure. Je ne vois la point 
davantage. » 

En conscHiiience, il revient encore vers Prajapati, et 
s’astreint a unnouvel apprentissage de ‘S’2 annees. Il obtient 
(HiliiKiue la vraie nature du moi lui soit rcn^elee : « Quand 
on est cndormi, concentre en soi-memedans la parfaite paix 
de son e<eiir, et (lu'on ne reve pas, alors c'est le moi, c’est la 
realite immortelle, c’est Brahman. )> — Mais Indra ne voit 
la non plus aucun avantage : « Dans cetetat, dit-il, on ne se 
eoniiait pas soi ineme ; on ne sait pas qu'on est cela, et Ton 
neconnait pas non plus les etres ; on est plonge dansle 
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neant. )) — Oiii, il eii est cmuinc tiidis n, ajouta Prajapati 
Lo moi materiel ed grussier, — It* inoi atleclif et par 
consequent distinct, — le moi desindividualise et i)ar 
Consequent inconscient, telles soiit les trois etapo'^ par les- 
quelles Indra, ot, a son t*\t*mpl(_‘, tons t*eux (pii veulent etre 
inities au grand m\ster(C s't'devtmt graduellt^mont a la 
connaissancc de Brahman. Celui-ci so revolt* pen a pen, au 
moyeii de nos sens, — dans nos plieiiomtmes psyehitjues, 
au sein de rinconscient. De vos modes de c<3nnais>anee, l(*s 
deux premi(*rs, tout inq)arfaits tpi’lls sont, ont ])ourtant une 
legitimite relative ! ils constituent des stades preparatoires 
et auxiliaires h ^lais cc nest qu eii rentrant en soi-meme, 
qu’on arrivt* a une revelation vrainnait adt’^juate de 
Brahman. Car a eelui (jui sait eela. c’t^st tai lui-meint*, et en 
lui seulement, qii'il voitratman; il vt)it tout en lni-meme)> 
Brh. 4, lin). — u Le ereateur a peree d(*s trous ‘ sur le 
dehors ; aussi [)er(;oit-t»n et* ([ui (‘st dehors, et non (*e tjui 
est dedans; mais un sage, desirtMix d'iminortalitt*, tonrne 
son regard en lui-mthne, et voit ratmaii aii-dedans de lui » 
[KCifh. Up^ 4, 1). — • « Dans eettt* Nille dt* Brahman, le 
corps, il est une deineure, une petitt* llt‘ur de lotus, — le 

X.t'hnnd. 8, 7, S([H. Si iU)\irKit lEIndru Ouri.' lOl ini';, c'rst 'iii il liti laiit 
encore cinq ans pnnr a[ii>rriHle' qiir !<* I’nrps <q la cniiM-nnirt* liriutne 

de 1 ame nine au uorjis, (jiu Muit cau'xt' pour lliminiH* I.i ^tuillraiua^ rt de 
la laurt. En dr(initi\e la ito rlation iaa«‘ ]>ai’ l*ra|a])ati a India, m‘ tn.une 
etre cori'^olanP* : cnacr ace ^av'>ir les ilnniv daCnrd, les Iininines ensinte, 
sont atlranuhis dii nial et niis en pnssessKin i' de tou^ inondeN <q de tons 
les de''U‘S )). 

'•i. Certains anteiirN^ pln^ lidi'h ^ a la ti.idifion hr.dinianhpn*, eiiNriLTinuU 
(jU on pent s elever a la e<tnnaosani’e de Di.tlinian ]).ir la ■^eieiu e dn \ eda 
Mais, pour enx aus''i, cetle ^cieiice nest (jur pit paialoiie. idle lail tmi- 
rialiie nn iiiahniaii odatil : 11 a et^- dit ailietu's * u II \ a deii\ liialiiiuin a 

cunnaitre, le Wi lje,>v//e/f/-/^/ //^//^///, .a le iiMn-S'ertM* , le 

[<reniier e‘'t la nlanlle'^^atlon dn second. Le Ndad", e est ( >i,i ila )[imitevst-nce 
du Vedai ; pai le Verlie, on sel«‘\e a Ian- .iiiiiNveineni daii> le non \'erhe .. 
Il e^l dn . (( Llioinnit" diJit coniialrie den \ |*,i dini.tii, nJnnati et 

le Bralinian snpienie. Celni <pii esr \eiNedaiis la < nnnao''anee dn Verbtqat- 
teint aussi au lirahiiiaii supreme » \Mu([i . ti, ’22 . 

3. Le<; yeu\ el les attire-^ do'' ^eiis 
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crrur ; — a rint(‘ricur clii coair est un petit espace ; ce qui 
est dedans, e/est la ee r[Lril faut reehercher; c’est la ee 
qu’il faut taclier d(‘ (‘onnaitre {Chrntd, 8, 1 , 1 \ 

vl} 5. L'i nfUrid an! isation de Brahman. 

Les ames particiilieres, jivatmanah, resultent done de 
rindividiialisition de Brahman. P()ur(}U(>i et comment cette 
individualisation s’(wt-elle eirectiK^e? 

Cett(^ (juestion ne seml)le pns avoir beaiu'oup tourmente 
les auteurs des anciennes Upani^ad. Sur ee point, com me 
sur bien d a Litres, la tlieosophie se eon ten te d’a dinner et 
laisse sul)sister h‘ m\stere, Aujourd’liui eneore, les occiil- 
tistes posent en prineipe la non-dualito. et enseignent que 
Tame individuelh' monte de degre en degre vers la perfec- 
tion supreme d’ou elle einane ; niais ils ne disent pas pourc[uoi, 
an lit'Li de joiiir imimkliatement dt* eette felicite, elle s’est 
soumise an long pelerinage (pii linahnnent la ramene an 
point de d(d:)art. 

Quand elles aiiordent eette troiiblante (piestion : Pourquoi 
y a-t-i! des etr’<‘s indi\iduels? les Upanisad se tirent en ge- 
neral (Teinbarras an moyen d’nn mythe. Ce (jui montre 
eombien e<dles memos (|ui ne sont ])as partieiilierement an- 
eieiines sont (UK’ore |)eu degagees d(‘ leiirs attaches brah- 
mani([nes, e’est (pTelh^s reproduisent les motifs at les for- 
mules qui ont (h'^ja s(a’vi a sati<‘te dans ]('s ouvragt\s theolo- 
gi(|LU\s. (( Prajapati, raeont(‘ la Maitri Ppani-rad, existait 
seul au (*omm(‘n(*(‘ment. II n avail aneiine joie, car il <‘tait 
sen!. Dirigeant ^e> p<'ns(M‘s sur Ini-meme, il ('unit les nom- 
breiises eL(‘‘atures. Mai> il \ it (pbelh's etaient sans conscience 
(‘t sans vie, comnn' une |)i(n*i‘e: sans mouvement, comme une 
bu<-h<L hit il ireut aiuaiiK' joie. Il dit : a Je veux l(‘s eveiller 
)iala eonseieman etentian’ eindles.)) Litalorsil htlui-meme 

1 L'ohjol ((([Il il taut taclifU’ <!(' CMUti,utr(‘ 'u 1 Amo -mpreine. Sankara 

so oroit (1 on tain' la in'< (iomonstiarion. S’. 1. 3. 14-18. 
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comme un vent et voulut penetrer en elles; mais il ne put y 
entrer integralement; il ne le put qu'en se divisant en cinq 
vents\.. Partage en cinq, il se cacha dans la cavite dii ca^ur. 
Or, cache au fond de cette cavite, il navait [)oint atteint son 
but. Il desira : (( Je veux jouir des olqets.o Alors il pratiqua 
des troLis, soi titparces trous, etcefurentles<iuintuplesrenes 
par lesquelles il jouit des objets sensibles. Il est la comme 
un temoin, concentre en lui-ineine... Mele ainsi au corps 
forme d elements grossiers et dVdements tins, il tombe sous 
la domination des trois qualites dont est constituee toute 
matiere ; la bonteb la passion, Tobscurite. Trouble, il ne se 
reconnait plus comme le createur sublime et saint; et parce 
qu’il est soiiille par le contact des trois qualites, il devient 
instable, chancelant, plein de desir; dans Tillusion de son 
moi, il se dit ; « Je suis tel et tel; ceci est a inoi. )) Il s'enlace 
ainsi lui-meme, comme un oiseau ([ui se prend dans un filet, 
et, subjugue par les fruits (pii resultent des actes, il entre 
dans un bon ou dans un mauvais sein inaternel » [Maitr. 
Up. ch. 2). 

Moins mythologique, la Brliad-Aranyaka-rpanisad met 
Tatman a la place de Piaja])ati : c Au comniencement, ce 
monde etait seuhanent ratinan... L’atman eut pour ; t‘’est 
pourqiioi on a peur (juand on est seul. » I! [x^nsa ; a D(' (juoi 
ai-je peur, puiscjuhl n'est rien on d(‘liors <l(* moi? )> — 
Sa peur s’en alia; car (jiic pouvait-il craindr(‘ ? Il taut 
(jii'il y ait un a s(M'ond n pour <ju'il y ail li(‘U dc crain(l!‘(‘ 
Alais il n’eut aucunc ]oi<.‘ ; c’('st poui'cjuoi on n’a aucunc join 
quand on est seul. Alors il (l<'‘sii*a un a second ». (.)r il etait 
tel qu’un hoinine i)t unc hanme (juand ils so tiemnent cm- 
brasses. 11 partag(‘a sa p(‘rsoniie cn deux; e(‘ furent I’dpoux 
et repouse...Il s unit a la femme. De la na(|uirent les 
homines... Mais la hnnine p(‘nsa ■ a C<nnment peut-il s'unir 
il moi, apr(\< (pi’il m a engendrec* liu-im’‘m(‘ ? lJi(‘a I caclions- 
noLis ! )) — Pile fut vaclac mais lui fut taunxiii ; ils s’unirent ; 


1. Les cirKi suuaieb. \ itaux. 
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de la vint le betail, etc., etc... L’atinan est entre dans le 
monde, qu’il remplit jusqu’au bout des ongles^ ; tel un 
coiiteaii cache dans sa gaine, ou le feu dans le bois qui 
conserve le feu. Aussi ne le voit-on pas, car il est epars. II 
est le souffle qui souffle, la parole qui parle... Mais tout cela 
n’est que des noms pour exprimer une activite qui est la 
sienne. Qui honore Tun ou I’autre de ces noms, n'est pas 
sage, car ce n'est (jue fragmentairement quhl reside dans 
Tun ou Tautre de ces etres. II faut adorer Tatinan seul, car 
en lui tons sont reunis )) 1, 4). 

II y a des descriptions plus metapliysiques de ce meme 
processus : a Au commencement a Ceci )) etait existant ; il 
existait seul et sans second... Il cut cette pensee : « Je veux 
etrc multiple et engendrer. )) Alors il emit de lui-meme la 
chaleur. La ehaleur out cette pensee : Je veux etrc multiple 
et engendrer. Elle emit beau ; de la vient ([ue, quand 
un homme a la lievre ou sue, de la chaleur naissent des 
eaux. Les eaux eurent cette pensee : a Soyons multiples et 
engendrons. » Elies emirent la nourriturc : do la vient (jiic, 
quand il pleut, la nourriturc c:roit en abondaiice... La divi- 
nite ’ eut cette pensee: « Aliens I ayant penetre au moyen 
de ramc individuclle, en ces trois divinites, je veux 
deployer les noms et les formes*. » De cette maniere, tons 
les etres sont formes par des combinaisons diverses des 
trois chnnents, et riiomme est forme, non pas, il est vrai, 
directement du melange d(,' la chaleur, de beau et de la 
nourriture, mais d’une combinaison plus compli(|uee des 
molecuh's grossien^s, moytumes ou lines dont les elements 
sont constitu«‘S {('In/nd, fi, ?^qq)- 

Ce ibest pas seulement pour echappcr a une solitude sans 

1. De meme atman rem])lit !(' cer[is, cf. p. 70. 

2. La diviuite, (’eci (on Brahman : les trois diMiutes sont la 

clialeur, I’eau, la noun itnre. — celle-ci tenant la ])lacc dc la terre. 

3. Xntna/ flpu, C(‘std-<Urt' la rt'ahte phemummalo, ([iii o\iste comme 

forme, pour le piineipal de nos sens externes, la viie, et comme 

noiu, nflman^ pour le bons interne, le UKUias. 
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joie que TEtre s’est individualise ; c est aussi parce qiie, 
intelligent et sujet de tuute connaissanee, il vent avoir un 
objet a connaitre : a C’ost parce (|u’il a voiilu jouir de la 
verite et du mensonge (jue TAtman supreme est devenu 
deux )) Up. 7, 11)\ 

L'individiialisation de Brahman a pour edet la inanites- 
tation de la vie dans Tunivers ; individualise, Braliman est 
jica-dtman, batman vivant : a En verite, cc dent tons les 
etres naissent, ce par quoi ils vivent,ee en quoi ils rontrent 
par la mort, e’est eela qii'il faut eliercher, — le Brahman ! » 
{Taitt. Up. 3, 1). 

§ 6- Le monde, et so relation arrt' Brahman et are(' fa me 

indirid uelle. 

On pent se representer de deux faoon-; la noii-(lualit(h On 
bien, par adraifa, on entend atlirmer simpleimml Tidentitr* 
de Tame universelle et de Tame individm'llo, (d, a r<‘)t<’Mh^ 
la notion d ame, on laiss(' snl)sister relh* de j]atui‘(‘ ou de 
matiere ; — on hien on [xmsse a s('< di*rnieres liinit(‘s la 
logiquedu monisme, et Ton ni(‘ la r(’‘alit(‘ du inonde ohj<M;til. 

Telle (jibelle ('st e‘\priniee dans l(‘s r|)aniNad, la p<‘ns<‘e 
hindoue os(*i]le (nitiv ees d<Mi\ 4'onc(‘pts. Tantht il s(‘ml)le 
(jue IVime s’est individualisee (Ui sVin[)at'anl de la matiere 
pour I’animer ; tantot au eonti'airr*, plHhioinem's du 
monde sensi1)l(‘ s(‘ r<'‘Solv(mt (Mi pnx'essus e\e|iisiv<‘in<‘nt 
intelleetuels td suhjtxdiis. 

C’est au premi<T d(M‘es points (h^ \ ik* (jia^ >e plarc rvi- 
demimnit la Maitr i-T^panisad dans le pa'^sag(‘ eit<* p. No. Il en 

1 D apres l<^ Natiiiiatlia-Hralnihina, pniir Iciiiua la <*rt*ari<)n rst uu .'sacn 
flee, les etres snrit frees [tarce aiu* rntlraiKlp it* iii'ocJi a oairiiir la 
(f permanence inlinie n . « Hraliinan S\ auilfliu m* mortill.ur 

Il dit ; (f En verite, la permanence ne reMa(‘ punit tlanN le^ an.steritc'i 
Eh bien! je \eu\ immuler men propre moi flan> le>: creature^, et le^ crea- 
tures dans mon prepre moi » iNor. />V* XI II 7, 1 le 
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est de meme do la Brliad-Aranyaka-Upanisad si, confor- 
inement a Tinterprotation dos Madhyandinas, on admet 
qidelle Pxpli(juo la (‘onnaissaiico par le (‘ontai't de I’atinan et 
de la niatiere C(‘ sora la doetriii(‘ d(' T uik' des ccoles philo- 
sophi({ues les plus iinportantes, (‘ello du Sankliya. 

Le A'edanta, tout an inoins la plus (‘el(d)n* dos sectes rjui 
portent e(‘ iiom, a ado[)t(» I’aiitn' manien^ de voir. La ineme 
these est iinpli('itein(Mit eonpMiue (Ml hi(Mi d<‘s ])assages de 
nos Lpani'^ad. I/un(‘ delh's, la Kau^itaki-Upanisad, donne 
nn'Miie a (Mit(Midr(' (\uo l(‘s oI)jet'^ de la eonnaissance n’exis- 
teiit (in’cMi tant (ju'ils sont eonnus ])ar ratinan. hdle (Miseig’ne, 
en eltVt, ((idil a di\ (-dements d<^ I'rtvc, la parole. Todorat, 
la tonne, (de., (d di\ (dats d(‘ ('onsei(Miee : eelui (jui parle, 
([ui s(Mit, (juivoit, (d(*. Ta^s (d(dn(Mits de r(di*(* ne pinnamt 
('xistei' sans (dats dt- eonsei(MU‘(* eorr(‘s])ondants, et rnd- 
pro(|U(un(Mit : un pli(dioin(Mi(\ ru//((, ik^ p(‘ut avoir lieu sans 
la partiidpatioii d(‘s uns (d d('s autr(‘s. o Mais eida non plus 
n'(\st pas uiK^ pluralit(" ! De nudne (pu* la jante d(‘ la nuie 
est fix(d‘ aux rais, id les I’ais an nionMi, d(' im'Mne, les 
(didnents d(‘ IVdi'e sont ii\(‘s aux (dat'^ d(^ (*()ns(*i<Mie(u et 
e(Mix-(*i an /pv///u , (d 1(‘ prana lui-irndne n’est [)as autre 
ehos(‘ (pf(‘ 1(‘ <( moi ('onsei(Mit prtfjnannrn) . fl (‘st toiite 
lelieitt' ; il la^ \i(M‘llil pa^, nieiirl pas, n(‘ grandit pas par 
de bonnes <(Mi\r(‘s. iii n(‘ diininiK* par (h* inainaises... II est 
legardi(Midu inond(u le inaitr(‘ du mond(*, le souverain du 
inonde: (d i! (‘st nion anau pu'oii le saeli(‘ ' il (^st inon aimv 
(pToii h‘ sa(die ! o id. S . 

Si Ton songe *jU(‘ C(' ijui est (Mi (pK'hjue sorte inia’^ dans 
rhomine, ee ii’(‘>t |)oiiit ridi'aMsuKu inais !(‘ r(ddisin(\ et (jue 
sa philosophie iiatur(‘ll(‘ e>t le dualisiiKMh* la inati('M’e et de 
rame, nulkMUoat la n<‘gatioa de la matier(‘, on s(M’a ainem^ 
aer()ire(jue la solati<n] adoj)t('^<' pai* h* Sankliya (‘st pour le 
ni(>ins aussi aneienia' (pa* e(dl(‘ (pii a pr<'‘\alu dans le xe~ 


1 . Mffl/ a. '■oft* ' V"/'. rl I)rn''''en, ^ )) Is.) n 

Lo j-i'Ut'i '^outllci ("'t ii‘i li‘ princip'j .1*^ l.t \ n; \ t\Lr(Mali\ (‘ iM aiiimulc* 
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dantisme. Mais nous sommes trop nial documentes pour 
trancher avec certitude kniuestion de priorite. Ce qui est 
hors de toote eontestatiun, c’est (jue, d'une maniere gene- 
rale, les Tpanisad n’ont point abandonne le point de vue 
du realisxne. Loin de la, dies se montrent encore si fiddes 
aux vieilles idees animistes (ju’elles alTirment la realite du 
mondepercudanslereve, coinmecdledu niondepen-uen I’etat 
de veilleV L assimilation (lu’dles etablissent entre les deux 
series de faits psydiicjues, a compromis, il est vrai, et d’une 
maniere irremediable, la solidite de leur realisme. Qu’au 
lieu de cette proposition: les perceptions de Tame plongee 
dans le reve sont semblables a cellos de hame eveillee, on 
renverse les termos, ct Ton disc : les perceptions de la veille 
ont la meme valeur quc cdles du reveb ona])outira ii I'idea- 
lisme vedanti(|ue;, on fera du non-moi Ic produit de Tillusion, 
de la maya*. Or, les theories absolues sont trop dans le 

l. Voir paf^es ot 8C 

IC A eii croire I’auteur. d tri's recent, du Vo^Msara, t<'>utes les Ken- 

turcs rcvelees eu traditionnclles, cempareiit le nifnide plieiinnienal a un 
son^jo ; il cite ce passage : Sadie (pie ceci icet uni\ers) n est (pi un re\e 
prolonge )} (p. ;;.8 ). 

3- C’est ce qu’enseigiie la Karika de la Man<J ukya-K[)an i-^ad. K autinir (it" 
cette fameu->(' intt'rj^retatiini poeti<pie, Oauda[>ada, recDiinait le caractt'^re 
tout suhjectit (It'S plienonnuit's du r('“\ e ; il dit, par exeniple : « Ia‘S eleuioiits 
que nous cro>uns noineauv dans uii h’m e \unimMit au.ssi de laidnitt^ nien- 
tale; et (piand le.s dieux ai>parai<sent a rt‘'']>nt, lesjuat ne Ic"; conttnuple 
que coinnie il tut insfrnit a huir (‘gard » (2,8 . Oamjaiiada part d»* la jxuir 
aairnu*r la ^ul)jecti \ ite dt^s mipr(‘'^>nins d(‘ r.iine (‘\('ille(': (( k" reve 

coniine dan> la \ eillf‘', latnian, deee\aiit Iiu-nieiiie, projiUte son (‘outt^nu 
sous tonne de retin^Nentatn ni : e'e^t })(mr etda (pie, de ])art et d’autrtq il 
reconnalt une pluralit(" d ('tr("s. Ce (pii n ("^t (pie dan> la consinoiice, il le 
transfornie et le ])ose an dehors coniine (piekpu* chose dt" neet'^'^aire et 
d'autre ((pie lui-ineniej d (2, 12: 131. — a Ka chose et ^a repr(*'^('iitation sent 
recipro<puMnent la condition 1 une do 1 antro : (diacnnea part est sans realite : 
elles n'existent (pio dans la conscience )) (1, toi idc. 

Ke iihilosophc chinois Tchnang-Tst‘ 1 1" sir^dt^ av. .T.-C.i no \oit pas non 
plus de raisons jiotir croire ([iie les p(‘rc<*ption> dc" 1 arne e\tdll(jc soient plus 
r^elles <pie les illusions de nus >nnges. Il re\a un jour qii il etait pajiillon. 
Reveille, il se deinanda : a Suis-jo un i)apill(>n ((ui rese ({U il est honiine*^ 
^tais-je nn homme qui revait qu'il etait papillon'^ » 
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gout des Hindous pour (jue Tidealisme pur n’ait pas fini par 
Temporter dans les milieux tlieosophiqncs en general. 

Mais le realisme est tcnace. II porce jus(|ue dans lesecrits 
les plus pcmetres do Tesprit vedantique. Apres avoir anirnie 
avec line belle energie(jue toute existence individuelle n’est 
qu'apparence et mensonge, la Mandak\ a-Karika, sous Tin- 
fluence d’habitudes intellectuelles eiiracinees recourt a des 
comparaisons qui supposent le dualisme de la matiere et de 
lame : « L atman semldable a Tespace inlini ; le jiva, 
semblable a respaee contenu dans un pot ; le pot, c'est le 
corps. Cette comparaison montre ce (ju’il faut entendre par 
naitre. Qiiand les pots sont detruits, (jue devient Tespace 
contenu dans un pot? II disparait dans Tespace individuel, 
Ainsi fait le jiva dans Tatman )) ;3, 3; 4). 

A tout prendre, les Upanisad posent la realite du monde 
objeetif, eomme elles pos(mt la realite de rame indivi- 
duello ; rune (d I’antn^ realite out leur fondement dans la 
nNilite supreme, Brahman. A la fois (*osmi(jue et psycliique, 
rritman manitesh^ son unite [)ar le parallelisme du cosmos 
et de la psyclie. « Les Ivaatun'-^, dit Sankara dans son 
commentaire sur les V<Hlanta-Sutra ([), 939), enseignent 
ridinitite (‘sstmtielh^, lattra-nUhcda d(‘ ce (pii ('st ('osmique, 
adhidnivatn d(‘ et' (pii (st psyclii( pu*, » Kt, en 

elfet, l(‘s Upanisad lu* s(‘ lasseni |)as d’insister sur cette 
eorri^spoiidanee p^\ cho“cosmi((ue : 

(( Aussi loin, en ^erit(’^ (pie s'idtMid 1 (‘>pace du monde, 
aussi loin sYptaid c(d (‘spac(‘-ci (pii (‘st a rinteriimrdu v(vuv )) 
('hnniL 1, S, .q . Ln tant (jue \(‘nt, rujfif, ratmanest 
ren(‘rgi(‘ (pii s(‘ d<’q)loi(‘ dans la natur(‘ : ('ii tant (pie respi- 
ration, il (‘nti*(di(mt la \ io dans h's <divs aninu'^s — 
II y a (piatr(‘ puis>anc(‘s luniiiKMi^i^s suliordoiiiK'es a \7ivu : 
h‘ l(‘u. 1(‘ soI(dl, la lun(‘ (d Tt'clair ; il y a (piatre fona^s 
psy(*hi(pi("< (pii 1 ( 011 ' coiT(‘spond(mt iuk' a im<‘ : la parohe la 


1. Idiin* boaiu-niip ilf' il Mitlif tit' t.i(t*r < I p 1, :ci, srj : 

\(»ir lidihl ha , ji. .7, 1. 
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vue, l'*ouie, la pensee Uj). 2 , 12, srp). — H v a cinq 

espaces cosmiciues, cin(| dicux cle la nature, cinq classes 
d’^Hres naturels ; il y a aussi cimi esprits vitaux, cinq 
organes des sens, cinq parties da corps [Taitt, Up. 1 , 7 ). — 
II y a trois categories cosmiques : le nom, la forme, I’acte ; 
il y a trois categories psyehi(|ues : la parole, la vision, la 
personne ' Bi'li. 1 , 6 . — Bref, tons les elements constitutifs 
du piu'usa-\\n\\(ivi> ont leur correspondant exact dans le 
/7?a7iNn-homme : la terre ct le corps ; le feu et la parole ; le 
vent et le souffle ; le soleil et Taul ; la lime et la [)ensee ; 
le tonnerre et le son, etc., etc. Les forces morales au\(|uelles 
rhomme est soumis ont aussi leur pendant dans le maero- 
cosme : de meme (pdil y a a la fois un atman dans la nature, 
et un atman dans riiomme, il y a aussi ime loi, dhannn, et 
iineverite, t^atija, pour riiomme et pour le nnmde exter ieur. 

Qu'on ne croie pas d ailleurs quo les deux r(‘gnes soit^nt 
simplement juxtaposes. Les elements paralleles se noiir- 
rissent Tun dc Fautre : le soleil nourrit rnnl, ronl nourrit 
Ic soleil ; la loi objective nourrit la loi suhjetdive, et,a son 
tour, est nourrie par elle. La Brljad-Aranyaka-Upani^ad 
contient une serie d(^ variations sur ce theme : a La tern.' 
est le miel mad lift do tons les etres, et tons les etres sont 
le miel de la terre », et il en est de meme pour le feu, le 
soleil, le dliarma, etc., ( 2 , 5 , l-lo). Cosmos et psyeln' ne 
sont, en elTet, quo les deux faiv's (611110 iiieim^ rr*alit(‘. I/<'‘ti'e 
a im lieueosmi(jU(‘, le soleil, rt un lieu psych i(jU(\ r(»‘il droit: 
il a en meme t(un|)s d(ai\ noms myst(u-ieu\, qui sont pour 
le soleil a/icu\ le jour, et pour IVpil droit n/inm, le moi h 
Com me les Lpani^ad, les occultists mod ernes adirinent 
qu’il y a parallelisme et coinmunaut(‘ de suhstrat entre 
Forganisme psychl(|ue (d Forganisme cosini(|ue : Fun (d 
Fautre sont r(?gis par les nndncis lois ; connaitre Fun, cest 
aussi connaitre Fautre ; la prise ((ue Fon peid acNiimrir sur 
Fun, est aussi une prise (|uOn a sur Fautne 


1. BrJi 5, 5, 3, sq. , ct. iSunkara, X<:<l .-Sutra, p. s81. 
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Vrais run et Tautre, rindividu et le nionde tirent leur 
verite de Braiimaii, (jui ost le reel ^ , qui cst meme toute la 
realite, et non pas seulement cello qui apparait dans Tame 
individuelle et dans le monde. Car, Brahman cumprend a la 
I'ois ee qui est sensible et ee (jui ost transcendant, Texpri- 
mable et Tinexprime, la eonseience et rineonscient, le reel 
et I'ii’reel ( 7Vn7/. Up. 2, 6). Aussiest-eea Brahman (|ue la 
Bi'liad-Aran vaka-Upanisad ' applique, en la developpant, 
rthiigme proposee par I’Atharva-veda : « Celui-laest plein ; 
plein est celui-ci. Du plein, le plein estpuise ; si, du plein, 
on soustrait le plein, le reste est encore le plein » (X, <S, 29). 
(( Celui-la », c’est Tetre en tant qu’eiiergie et puissance ; 
« eelui-ci » I’etre, en tant qut^ phenomeiie ; le premier est 
la source profonde et la substance du second. Tous deux 
sont emlement rintini . L’existence du monde, c'est-'U-dire 
de rinhni aetualist\ ne porte aucune atteinte a I'intini trans- 
cendant dont il est Taspect phenomenal. 

II. La Doctrine du Samsaha. 

^ 1. Orifjine tie la doctriae dn San'isd/n. 

Dans rillusion de son c<eur, riiomine se emit une 
persoime, une monad(‘ ; il se dit: a Je suis un tel; telle 
chos(^ t^st a moi. » Cett(^ errtnir et les aides qui en sent la 
conse(iu<mce iiaAi table IVnlac'cnt indetiniment dans le 
resea u de r(^\ist(mce individuelli". 

Kn ettet, rame en s’individualisant est devenue limitee; 
elle est devenue u jouisseuse », hlinhtai\ e'est-a-dire qibelle 
est entr('‘e en contact avec le iion-moi ; elle a connu les 
alternatives de [)laisir id de douleur ; elle a mesure Tins- 

1 Le Satapatha-lL‘ahmaiui, aunt ae‘s livreN entiers >ont reinplis del’es^prit 
tlioosf iphnpie. dii aii'-si : (( Adurez la realito sous lo nom de Brahman » 
'X, 0, 3,1;. 

2. BrJi. 5, 1, 1. 
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tabilite et la vanite des chosos tinies. En im mot, die est 
devenue malheureuse. Car ((hors doVdlman absolu, tout 
nest que soutt'rance )) ; c’est le refrain que iEp(':^te la Brliad 
Aranyaka-Upanisad dans line des ((lectures)) dont die est 
formi^e. 

En soi, ratman, qui ne perd rien de son integritij quand 
il entre dans les individus, ne saurait (^tre atteint par la 
soult'rance ; (( De immie (pie le soleil, odl de Eunivcrs, n’est 
pas souille par la defectuosih} des ( 3 bjets qui, en dehors de 
lui, sont perceptibles a la vue, de nmniie Tamo une, ()ui est 
au-dedans de tons les {dres, n’est pas souilE^e par les miseres 
d'un inonde aiujuel die est ext( 3 rieure)) {Kdth. C/7. 5, 11). 
En fait, une fois ([u’il est devenu vivaiit, Jird-dtmnn, son 
sort est \\(i a celui d’un monde eontingvnt ou r(\gnent la 
douleur et rignoranee. Comme I’enseigno Gaudapada, 
toutes les ames etaient en principe (‘veillees, ddihiuldhdh, 
et heureuses, ,* elhxs etaient a Torigine sans tadie 

et sans tCmdjres; mais deveiiue> inulti])l(\'^, <dl(xs sont d{>- 
diues de leur puret(? primitive; voirhvs a la plurality, 
divis(>es, (dies sont inis(‘rabl( 7 s b ((Quand (*(‘t (\'^[)rit nait (d 
(|U*il entre dans un corps, il (\st ass()di'‘ a la soulTrancas 
({uand il sort du corps <d (pTil imairt, il laiss(‘ d(*rrien‘ hii 
les maux » {Brh. 4, R, S). 

Cet(datd(i soulfranee est d’autaiit plus douloureux (ju’il 
dure ind(dininient. L ancienne ere\aiice \ou;iita la destruc- 
tion les allies ([ui iiddaiinit pas sau\ (' m‘s ; IdaisoigiKunent de< 
Upani^ad les condanuKNi renaitr(‘ sansee^x'; la naidi a lait 
pla(-‘e il la in(dempsyeos(\ au .so/hso/'o b 

Cette doctrine de la iindfUiipsycose, uia^ Ibis (juVlh^ eiit 
pris racine dans le sol de la pens(b' hindoue, y a si bi(‘n 
pr<)s]Ea*e (lu’dle a eu tout d(‘ suit(j le caraeten? iruiK* de c<‘< 
veritbcs evidentes (ju’il nb‘st pas besoiu d(‘ (h'inontr<‘r (d 
qui servent au contrair(‘ de raison sulli'^anh' [lonr uin^ foule 

1 . MCu>fhV[).-KOr, 4 . 94 ; 98 

' 1 . Le mot>aA?isara expriiiie I'idee fl'iiii circuit, d’uiie nugratioii en cercle. 
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de pheiiomeues. Les sectes, les religions heterodoxes, la 
theosopliie sous toutes ses formes, Font inserite au nombre 
de lours dogmcs fondamcntaux. Et memo on pout direqu'elle 
est plus qu'un dogme tlieologit|ue ou qu’un postulat moraL 
Elle est une partie iiitegrante de la mentalite liindoue. 
M. Deussen' raconte quo, voyageant dans Tlnde, il recut la 
visite d’un venerable pandit, malheureusement frappe de 
cecite. No sacliant pas (|ue le pauvre liomine etait aveugle 
de naissance, il lui demanda (juel accident lui avait fait 
perdre la vue. L'autre lui repondit que son intirmite etait 
la punition de fautes commises dans une autre existence. 
Une conviction si forte est certainement une precieuse ga- 
raiitie de sereiiite morale et intellectuelle. Qui la possede 
n'a pas besoin de so casser la tete sur les problemes les plus 
troublants de la vie humaine. Pour les malheureux et les 
malades, C(*tte foi pent meme etre la source d’une resigna- 
tion ({ui n’a d’ailleurs rien de dt’‘primant ni d’avilissant. 
Faut-il s'etcmner (pie Tin pothese de la rnddcmpsycose ait 
fait une si l)rillante fortune dans rinde... et ailleurs? 

La doctrine du sainsara est d(!qa compRde dans les an- 
ciennes Upanisad. Dans les Vedas et dans les Bnihmana, 
elle fait d(3faut, ou plutbt elle n’apparait (jue dans do rares 
passages. Si ees (piebjues mentions ne s(mt certainement 
pas les germes dont elle se developpera plus tard, ce sent 
du moins d’utiles tdunoins de son existence dans un milieu 
(pii tient do prdcs aux (‘coles sacerdotales. C’est a ce 
titre ({lie j’en rappellc (juelques-uns : ((Les dieux out donne 
au Ixeufeta la cache la vigueur (pii appartient aux autres 
espec(‘s. Aussi (juand on mange la chair d’un becuf ou 
d’une vache, (*'est comine si Ton mangeait la chair de n’im- 
porte quel animal, et c’est on veritij une ((inarche vers la 
fill))". Aussi riioinme (pii agit ainsi risque de renaitre sous 
la forme d’un inonstre ou d’un vtre sur leipiel courent 

1. Gesc/i, (ler Phd. I, 2, p. 282. 

2, Antagati, c'est-a-dire la destruction. 



96 HISTOIRE DES IDEES THEOSOPIIIQUES DANS L INDE 


de mauvais propos, romme ])ar exemplc: (dl a i'ait avorter 
line femme ; il a (*ommis im pecheo (*SV//. Bt\ HI, 1, 2, 21). 
— (( C'est de Diiver en vcrite {[uele printem[)s revient a la 
vie, car de Thiver renait le printemps; celui (jui sail cela 
nait de nouveau dans ee inonde n {ih, I, 5, 3, 14 . — (( Qui- 
eonque va dans l autre inonde sans avoirechap[)e a la mort,le 
solcir lefaitmoLirirsanscesse denouveaudans la ut re inonde )) 
(tb. II, 3, 3, 6 . — (( Ceiix quisaventet (|ui font I’ceuvre ritu- 
elle, — orc’estl autel du feuqui est le savoir, et c’est luiaussi 
qui est I’ceuvre, — reviennent a rexistenie (|uand ils sont 
morts et rcvenant a Texistence, ils obtieiment la vie im- 
mortelle. Alais eeux qui ne savent ni ne font cette ceuvre, 
reviennent a Texistence <juand ils 'rneurent et d<‘viennent 
toujours a nouveau la nourriture de la mort )> {ib. X, 4,3, 
10 ;. 

Ces textes sont, en somme, peu signitieatifs ; ils le sont 
meme d’autant inoins (jue tons nous viennent du Salapatlia- 
Bralunana, un ouvrage relativement reeent, on Ton a releve 
en grand nombre les traces de rinlluenceexereee parTensei- 
gnement des L panisad. 

De ee ([ue la docdrine d(,^ la transmigration est absente, 
on peu s’en faut, de la litt(Tature propi’emeiit l)ralnnani(|ue, 
faut-il conclure ()ue les auteurs des Upani<ad Tout trouvee 
tout elaboree, sinon dans un miliini anarvcm, en tout cas 
dans des eendes aiitres (|ue e(aix ou s’est forme(‘ la tlieoiae 
du sacriliee ? C'est une these qu’oii a souveat soutenue*. 
mais sans (ju’oii ait i‘eu>si a la rendie vraisenihlable. 

II n'y a rien dans le [)rinei[)(‘ meme di‘ la midempsyeox* 
ijui n(‘ puisse sVx])li(jU(‘r j)ai‘ revolution natuK'lh^ d4det‘s 
spe(‘ili(juement hiiidoiU‘> (4 i)raliinani(iu(‘s. Va\ outrta dans la 
maniere dont les aneieniavs U[)ani':ad se sont repr(‘S(aite le‘ 
processus des re\ iviseeiiees, il \ a eii trop criiesitations, (h^ 
divergences, d’el)auch(‘s suivies de dessins plus eomj>|eio- 
ment pousstis, pour (jue cette clalioration ne suit pas tout 

1. En ertet. la Miccussuni juurs ta nulls <lL‘trint IciiiLUiieni la re- 
compense de ses bonnes teuvre'^ 
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entiere le fait des pcnseurs brahmaniques eux-memes. Quand 
line croyanco complexe et precise passe d’lm cercle a I’autre, 
celui (|iii la recoit la prend telle quelle, en bloc, ou tout au 
moins arretee dans ses contours prineipaux. 

E'^saynns done de retrouver les elements qui se sont 
associes pour produire eette doctrine originale et feconde. 

I n de ces elements, e’est ranimisnie qui I’a fourni. La 
cruyance quimmediatenient apies la inort, Tame d'un 
defunt va se loger dans le corps d un nouveau-ne ou d un 
animal, a ete signalee chez une foule de peoples. Les 
legeades [)opulaires prouvent ({u’elle a existe chez les 
Hindoos. C(nnme anus la trouvons pres((oe partout liee a 
ua ensemble d'ideeset de pratitjut^s (jui constituent ce qu'on 
appelle la civilisation primitive, il est bien probable qu’elle 
a precede dan-! I’lnde Tapparition de la eroyance au sam- 
sura. Si elle Ta precedee, il devient e\ ident qirelle a prepare 
les esprits a la rcirevoir. 

Eri outre, la conception brahmaaique du sacrilice a dd 
coiitiil)Lier pour sa part a la formation de la nouvelle 
doctritie. Le sa(*rilice, on ett’et, fait inonter le sacrifiant 
dans le ciel, dans le sejoiir de I’imimndalite ; mais comme 
son temps n'est pas encore vena, et qiie la terre a bien des 
cliarmos, il red<‘S(*end iebbas, et, pour plus de surete, 
s’ac(juitte de. ct'rtaines cenMnonies epu faeilitent son re tour b 
Ce a ’est quo ((uand il aura vecu a toute )) sa vie qudl restera 
auciel. Il y a done pour (*elui (|ui n’a pas encore acheve 
le cyele sacrilici(‘l un(‘ scrie d’asC'msions et de descentes, qui 
a pu Ires naturelbummt faire naitro I’idee (ju’un defunt etait 
astreint a suppleer par une noLuadle existence a ce que sa 
vie anterieiiro avait d’incompltd ou d(' dfdectucux. 

Do plus, e’est uno idee tres aneieanc (jue la vie descend 
du ciel sous forme a((Lieuse ou ignee, leconde la terre, en- 
tre dans losplantos, passe des plantes dans les animaux, des 

1. Les Brtbiuana, a cute des rites d'asconsion, presenvent expressement 
des rites do « descente Vuir, par exempt'', Aft. Br. XVIII, 7; Sat. Br. 
IX, 1, ;L 32, sqq. 
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animaux clans riiomme ; aprrs hair niort, les homines 
sent einport<xs an ciel par le leu du bnclier, et alimentent 
ainsi rimmense reservoir do la vie univcrselle. La crois- 
san(*e et deeroit de la lune sont preoiseinent causes par 
rafflux et recoLilement de substance qui resultent de cette 
circulation perpctuelle. On pent suivre tres aisement la 
trace de ces croyances dans les hymnes et dans les Brah- 
niana; inais ce sont surtout les Upanisad <|iii s'interessent 
au circuit cosiniijue (jui, par une serie dVdapes, fait sortir 
la niort de la vie, et la vie de la ini)rt. Qu’on en vint a eta- 
blir un lien psychologi(pi(‘ et moral entre deux vies conse- 
cutives, et la doctrine d(' la met<‘mpsycosc se trouvait 
constituee en ses elcnmaits essentiels. 

Dans la theorie du saihsara, ridec morale n’est point 
nn element surajoute a d’antres deja existants; elle en est 
au contra ire le noyau cimtral. Par sa ]) resen ce, ce dogme 
devient une solution du prolileme du mab et donne satisfac- 
tion a un besoin de justice (]ui semble avoir etc de vieille 
date enracine dans le enmr dies Ilindous. Mais pounpioi les 
brahmanes, et tout specialcmnmt ceux (pii etaient en (juete 
d’une methode de saint plus spirituelle (jue I’obserxance de 
rit<^s traditionnels, ne soraient-ils pas venus (reux-memes a 
se [)oser ce pi’obleine moral (d a le n'soudre par riiy[)othese 
de la metempsycose ? Sans dout(‘, les <|uestions ethi(|ues 
n'oecupent point, tint s’en faiit, uiic* place dominante dans 
les programmes des ecoi(N bralimani(jiu‘s ; mais rirn n’em- 
peche de (*roire (pie c‘(‘st h^ mouvement natui'td d’une 
rellexion meditant sur les conse(|uenc(‘s d<‘ [)remiss<N une 
foi< adinises, (jui a fait surgir devant les esprits la ((U(‘s- 
tion de Torigine et d(‘ la legitimih'^ du mal dans le monde 
et dans la societe liumaiiie. La proliabilite se convertira en 
certitude, si Ton arrive jamais a d(!‘terniiner dans(piel ordre 
et selon (piels rapports de Hliation les grandes doctrines se 
sont succede dans riii'-toir(‘ de la pensile liindou<\ (*t si Ton 
reussit a [ii'ouver (jue la doctriiK' du Dial i man a piveededans 
le temps eelle de la iiKdempsycuse. (Jelle-ia sc* ti'ouve tel- 
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lenient impli(|uee dans la premiere ({ue son origine hindoue, 
et ineme bralimanicjue, ne pourra plus etre serieusement 
discutee. 

En etfet, toutes les ames individuelles sont identiques a 
Brahman. Elies sont done, quant a leur essence, identiques 
entrc elles. Comment expliquer que, des la naissance, elles 
so mnntrent infiniment diverses de nature et de destinee ? 
Ces differences apparentes ne peuvent evidemment se conci- 
lier avec I’idee de justice que par une cause anterieure a la 
naissance, done par les actes de chacjue ame dans une pre- 
cedente existence. De meme, sa conduite presente 
determinera sa condition dans une vie subsequente. Aucune 
raison pour ([ue cela finisse jamais, a moins que Tame ne se 
depouille de cette individualite (pii fait d'elle une cause, et 
n ecliappe ainsi a la c()nse<|uencc de ses actions. 

En resume, on peut dire que, par leur theoriedu saihsilra, 
les Upanisad ont utilise des croyances universellenient ani- 
niistes et des ide(‘s (jue la doctririe du sacrifice avait deja 
plus ou moins vulgarise^es, pour rendre compte soit des 
differenc.es de condition, soit des predispositions physiques, 
intcllectuelles et morales (jui se montrent chez riiomme 
des Ic debut de son existence: « Au moment de la mort, les 
esprits vitaux viennent de tons les organes du corps shmir a 
Fame, (|ui se concentre dans le cfcur. La pointe du coeur 
s’illumine, et rame, ainsi guidee, (juitte le corps pour aller 
animer an autre coi'ps... A ce moment, le savoir et les 
(cuvresse saisisseiit du defunt,et aussi son experience ac(|uise 
^daus rexistence preciklente). Comme une chenille arrivee 
a rextremite de la feuille, rampe vers une autre feuille 
pour la ronger a son tour, de meme l ame, apres qu'elle 
s’est (momentaneinent) debarrassee de son corps et de son 
ignoramxy recommence et passe en un autre corps... Selon 
<ia’un homme agit, selon ({iril se coinporte, ainsi nait-il ; 
(juieomiue a fait lebien, nuit bon; <juiconquo a lait le mal, 
iiait mauvais; par r(cuvre vertueuse, ilnait vertueux; par 
r(jeuvre mechante, ilnait mechant.il est dit : (( L’homme 
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» est fait cle desir; comme est son desir, ainsi est son intelli- 
))geiice; comine est son int^dligence, ainsi est son oeuvre; 
» comine est son amvre, ainsi advient-il de lui... Quiconque 
)) est arrive au terme des reuvres qu’il accomplit ici-bas, 
)) revient du monde de la-lxisdans ce monde-ci deToeuvre. » 
4, 4, l,S(j(|.) — <( O Yajnavalkya, dit le brahmane Ar- 
tabhaga, quand, apres la mort de niomme, sa parole s'unit 
au feu, son lialeine ail vent, son <eil au soleil, son intelli- 
gence a la lune, son oreille au\ points cardinaux, son corps 
a la terre, son ame a Fespace, les poils de son corps aux 
arbres, son sang et sa .-emence a I’eau, — oil se trouve 
riiomme? — Yajnavalkya lui dit: o Artabhaga, mon cher, 
prends inamain; e'estun point qii’il nous faut discuter 
dans la solitude, et non pas ici dans ime asscmblee. » Et 
tons deux sortirent et discuterent. Ce qu’ils diront, ce fut 
I’amvre; ce ({irils celebrerent, ce fut I'oeuvre. En verite, on 
devient bon par une bonne reuvre, inauvais par une mau- 
vaise » [Brh, 3, 2, 13\ 

Puisque tout acte est une cause, et une source de vie 
individuelle, puisque Facto rituel iie sauraitfaire exception 
a cette loi universelle, il s’ensuit (jue les sacrifices et le 
savoir qui les concerne, no font qiFengager toujours plus 
dans le saiiisara : a Regardant le sacrilice et les oeuvres 
comine ce qiFil y a de supreme, ne connaissant pour eux- 
memes rien d’autre, rien de meilleur, les insenses jouissent 
pendant ua temps sur Icdosdu ciel; et puis, ils retombent 
dans ce monde, et plus bas encore » {Mund. 1, 2, lOj. 


§ 2. Le mecanisnie de la metempsycose. 

Ainsi que je Fai deja dit, les auteurs des Upanisad ne se 
representent pas tons de la memo maniere le jeu de cette 
force qui se manifesto par le saiiisara. II serait oiseux de 
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passer en revue ces divergences'. II soffit sans doute de 
faire a leursujet quolquos observations. 

On sent dans plusieurs des textes relatifs a cette doctrine 
le desir de la concilier avec les idees traditionnelles. C’etait, 
par exemple, une croyance tres repanduc que les manes 
allaient jouir dans la lune de la recompense de leurs actions. 
A cote de passages ou le defunt recommence immMiate- 
ment une vie nouvelle dont la qualite est determinee par la 
nature de ses actes anterin]rs\ il y en a d'autres qui 
combinent le samsara avec un sejnur dans la lune, ou 
tantot les bons {Brh. Ar. Up^ ; ChCind. Vp.\ tantot tons 
les defunts Up.), vont pendant un temps jouir du 

fruit de leur vie passee. Cola n'empeche pas Texistence 
subsequente d’cdrc aussi la sanction de celle qui Fa pre- 
cedee, de sorte que cette contamination de doctrines 
aboutit a doubler la recompense ou la piinition. 

Sur la correspondance etablie entre les conditions de 
deux vies successives, les Upanisad se contentent des 
formules les plus vagues : le bon renait l)on ; le mediant 
renait mediant. On ne trouve la rien qui ressemble meme 
de loin aux indications precises des legendes houddhiques ou 
sectaires F D’ailleurs, la tendance esotcricjue de ces traites 
fait qiFon s’occupe pen de ce ([ui concerne le common des 
hommes. L'interet se porte sur la des ti nee promise aux 
diflerentes categories de gens mcTitants, suivant (jii’ils ont 
fait preuve de savoir, de foi, de lidelite dans Faccomplis- 
scment des rit(‘S. Qa (^t la une breve remanpK^ envoie les 


1. On les trouveru brievenient discutees rlaiis Deusscn, CO L/ai/us , p. 1,H7, 
sqq. 

t. Par ox . Br/t. 4, 4, 1, cite un ])eu plus liaut. 

3 cepcndant quo, d. ins 1 une despins importantes L^pani^ad, 

on troine uno allusion expresse a une le;.rend(‘ tnrit a f.iit seniblaldc a celles 
qui loisonnent dansles litteraturos bouddhique et sectaire « Un jour, Janaka, 
le roi dt's Vidtdias. dit a Budila As\atar:is\i : a romnieru se tait-il (pic toi, 
qui te doniics eoiniiu' ayant la unyotri (e est-a-dire la strophe sainte dont la 
connaissani’c <‘sf partirulierement ^alntair*'!, tn sois drvcnu nn 616j»hant 
char;,"!^ <1(‘ lourds tardf'aux i) La reponst.'. cost (pie Biujila eii^eignait la tor- 
mule sans en eonnaitre' la « bouche », le fen du sacrifice iBrh. 5. 15, 11). 
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damnes dans un monde inferieiir : a Ceux qui out i(?i une 
vie plaisante, ont la perspective de naitre dans un sein 
maternel plaisant, im sein de brahinane, de ksatriya ou de 
vaisya ; mais ceux qui ont eu ici une vie [)uante, unt la pers- 
pective de renaitre dans un ^ein maternel puant : cliien, 
pourceau, Candala » {('hand . It), 7). — • La lime est la 
porte du cieL Si Ton })eut repondre a ses questions elle 
ouvre le chemin du mundecelesto. Alais elle fait redescendre 
sur cette terre, sous forme de pluie, celui qui n’a pas subi 
cette epreuve avec succcs. l^t celui-ci, selon .'^un leuvre et 
selon son savoir, renait en ce lieu ou en cet autre, avei* un 
corps de ver, de mouche, de poisson, d’oiseau, de lion, de 
sanglier, de tigre, d'homme, etc. {Kaus. Up, I, 2) 

Le caractere le plus frappant (jue presentc dans Tlnde la 
doctrine de la transmigration, c’est (|u’e]le s’y est associeea 
line conception pessimiste do la vie. Bien loin de paraitre 
rassurante, la perspective d’une succession indelinit^ d’exis- 
tences, a passe pour etre une aggravation do la miserc 
humaine. Les Grecs, comme on sait, ont attache un tout 
autre sens a la metempsycosc. Bans rorpliisine, dans les 
ecoles qui se reclainaient plus ou iiioins diriadement de 
Pytliagorc et de Platon, on a pu hair revistem e aiduelle 
dans ridee (]ue Tame, prisonniere et souillee par d’impurs 
contacts, y expie douloureusement d’anciennes faut(\s : on a 
pu meine considerer Tobligation de pass<u^ ])ar une longin' 
suite de vies comme une calamite (jui intarde le bitmhenrtaix 
moment du retour deFamc^au s^hnde la Bivinite, Tonjours 
est-il (jue les Gre(‘s (jui croyaiimt a la inetianpsyeosi'. ont 
toujours admis ijiFelh' elait la condition memi‘ d(‘ 1 V'pnration 
progressi\(‘ de Fame decline, (d de son ascension \ers la 
source de toute lumiere ct de toute bonte. L’id(’‘e de tian<- 
migration evoijiiait done en Gi‘ec(‘ les plus(*onsolantesespe- 
ranees. Fd (luand, an XIX‘‘ sicchn Lh. Fourier a tent<’‘de 

1. V()ir plus has. paL^r 11-1. 

2. Voir aussi Kuth, T//. 5, 7. 
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reniettre en lioniicur la doctrine de la nn'deinpsyco.se, c'etait 
pOLir oLivrir a ses adeptes ime reconfortaute perspective de 
perfectionneinent indefini. Ne declarait-il pas que cette 
croyance repond aux secretes aspirations de lame liuinaine? 
(( Bien qidon soit parvenu, disait-il, a ridicLiliser la me- 
tempsycose, elle ivest pas moins un desir gtdieral, dont Tex- 
pression mal deguisee echappe a cliaque instant a tons ceux 
qui sont an deedin de Tage. II n'est pas un vieillard qui, jetant 
un coup d’ncil sur les disgraces de la vie, ne vote a mot con- 
vert pour la mcdeinpsx cose, en disant : II faudrait pouvoir re- 
naitreavec rexperience qu’on aacajuise, avec notre connais- 
sancedes ecueils dumonde etdela I'aiissete des homines ))’. 
Lcur tendance optimiste diirerencie done tres nettement de 
la doctrine hindoue les manifestations ordinaires de la 
croyance en la metempsycose. Par suite de (pielle association 
d’idees a-t-elle prisdans Unde laspect (juenouslui connais- 
sons, e'est ce (pdil nous faut rapidement examiner. 

Notons tout d'abord (|ue le point de depart des idecs rcia- 
tives a la destinee d’outre-tombe tut Ic ineme dans le inonde 
greco-romain et dans Tlnde ; nous constatons de part et 
d autre un egal attachementa rexistcnce. S’il y a une diffe- 
rence, nous la trouvons en ce ({ue, cliez les Grecs et die/ les 
Romains, ramour de la vie s’exprime d’une maniere 
beaucoup plus melancoli(|ue (pic dans lalitterature braliina- 
ni(pie. Qu’on y regarde de pres, en elfet, on reconnaitra ([ue 
ramertumc avec laquelle on parle de rexistcnce vient 
pros(pie ton jours de ce (pi’oii troine ([u’elle about it tro[) 
vitea Line mort dont on n’attend pas grand’chose de bon. 
Les (^pithetes (pu retentissont si douloureusement dans les 
poemes d’Hoiin're et de \drgile, et (pii sont d'autant plus 
eloquentes (pie, de>cri|jtive'<, dies sont cens(?es caracti^ri- 
ser une mani(?re detn' cnn>t;iut <_‘ a (*('s ('‘[)itlietes ne 

1. Throno tnnu' U, }». 1' 

oir-.poiTi V.oToiT'.v, //.XIII, .UiO, o;'/v. 7 ' ;Vx.to: 7 'v, // XXII, :U . - 

Mortalilms I <7 : XI, Lhomnie 
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condamnent la vie que parce quc la rnort projette d'avance 
son ombre sur elle ; aussi n’expriment-elles que mieiix 
Tattachement a une existence plus prcrieuse parce qu'elle 
est plus courteb Que Torpliisme vienne par consequent 
apporter a ces coeurs troubles la promesse d’line vie indefi- 
niment renouvelee, on y verra un motif d'esperer et de se 
rejouir. 

Uamour de la vie n'est pas moins vif chez les Hindous de 
Tage postvedique. Dans les ancienn(\‘^ Upani>ad encore, leste- 
moignages abondent du desir <{ii'oii n^ssent de voir Texistence 
durer aussi longtemps (jiie possible. C'est ainsi (jue la Clian- 
dogya-Upanisad, exaltant successivenient les divers sdman 
qui sont chantes dans le sacrili(‘e du Soma, se complait a 
montrer leur etroite association avec les phenomenes de la 
vie psychique et cosmique, et conclnt en disant que quiconque 
sait que le (jdyatra et les autres chant-; sniit ainsi « tissus » 
{proia) dans les souffles vitaux, etc., obtieiit pleine vie, 
longue vie, grandit en posterite, (Ui l)etail et en gloire 2,11- 
20). — [Jne autre Upanisad prescrit a un pc*re ((ui revient 
de voyage de baiser la tete de son tils, (ui ayant soin d(' le 
nommer et de prononcer une formnh* d<H(Maiiineo : ce rite 
assure a Tenfant une vie d(^ cent autoinnes {Kans rp. 2. 
11 )- 

Ce n'cst pas la vie qu'on bait, c’est la inort. C ost Mi tyu 
quc la Brhad-Aranyaka-Upanisad appelhr' le niecliant, 
man, comme avaient deja fait les Ilrriliinana. Ce sentiment 
d’horreur, Tauteur de la Katliaka Tpanisad I’expriim^ ave(‘ 
une eloquence aussi ainere que luicreee dans passage que 


e^t on cfTot, aii dire de Zeu^, le piu'^ ntiserai)le des C'tres <pu respirent et qui 
rauipeiit sur la terre (//. XVII, 1 Ifj, sq.). 

1 Cost ce qua rendu admiraldciiierU dans l»‘s ver-^ hien cnniis . 

(( illo. . Acheruntis . , Fundiiu^ hunianain <pii Mtani turl»at alunin. 

Omnia sufTuinlens Ino^U^ ni.u^rure, neqiie ullain Es^e \ nlujaainu Inpiidam 
purannjue reliniiuit » illl, 37, ''qq. — Cuninie le dit le inetiir p(»»qe, si le 
vul^jaire auribue aux dieux un hunlieur parlait, c est qii il.s ne sont jamais 
tourmena^s i>ar la crainte de la niort . « lt)riiuiis(|ue ideo lonj^^e ijraeslare 
putahant Quod mortis timor liaiit quemquani vexaret eorum (V, 1079, sq.) 

2. Par example, 1, 3, 9 
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i’ai rappele tout a I’lieure : a 0 mort 1 la penst^} du lendeiiiain, 
voila ce qui consuiuo I’encrgie do. r<‘‘tre nuu’tel. M('aue veeiie 
tout entioro, la vi(‘ pou do olioso... L’liomnio ne saurait 
trouver son })laisir dans la riidiosso. Jouirons-notis do la ri- 
chesso apres (pio lunis t’avniis vuo'?.-. Vivrons-nous, tant 
quo tu rogneras sur nou^?. . (3ni done, attacliant >sa pensoe 
aux coulours, anx voluptds, aux plaisirs, trouvorait du 
charme a uno vio tros longu<‘, (juand on faco do I’indestructi- 
bilite des tdres immortols, il so connait ioi-bas vieillissant 
et voue a la mort? » (1,26-28). 

II est dono naturel (juo lo |)oint do \ueou so placoront 
d’abord les auteurs dos U[)anisad suit a pen pres oelui des 
mystes de la Grbi^o Y)o]ii lo Satapatlia-Brahmana, dans un 
des rares passage's on il fait allusion an saiiisara, visage le 
retour a rexistoiivo ooiiuno nn bionlait : « Lo pi'intomps re- 
viont a la vio on naissant do riiivor; (jui lo sait, on veritoL 
renait dans oi‘ niond(‘ o L 5, 8, 14). Quand la Chandog\a- 
Upanisad fait do la « foi » un <U‘s ohainons du saiiisara, bien 
qidil s’agisse on(a)r(' do r(dru‘acitt’‘ dos i‘it('s, olio identend 
discroditm’ ni la foi, ni la rdooinponse (|ui y est attaoliee. 
Sans donto, \v> doiw pins iinpoi tant<‘s Upaai'^ad, la Hrliad- 
Aranyaka ot la Cliandogya, distingutait (‘utn^ \o n ohornin 
des dioux o onvort a 0 (aix <jui out <‘u la foi ot le sawar, et 
prati<|iie rast'otisiiav et lo « (‘lioniin dos l^>r<‘s o pai’ leqiiel 
passent oonx tpii out vdcii d(‘ la \i(‘ de (‘lief d<‘ famille, et 
reirqili (‘onscienoi<‘us(‘naait loiu's d(‘\oirs rituols : los preiuiors 
ne revionnent [)as a r(*\ist(aio(L inai> \oiil s’unira Ijraliinan: 
los autros roooininonoonl une vie nonvidle. Mais aiioun des 
deux ouvragos no piMoid oooir^ion do oi.dto diddrenoo pour 
maiidire la \\i\ An oontrairo, 1(\‘< deux Upani-ad admettent 
expresseinmit un troi^idiiK^ li(Mi pour los (dres vils et intimes 
(jui passent sans transition do \i(‘ a In'qjas, et do trdpas a une 
seconde vio, et dont on dit (( Vis ot ineurs i : a Leux (pii 
savent, (pii out la foi ot la vidild, arrivent dans la region de 
Teclair d'ou ils sont eonduits dans lo inoiide do Braliinan; 
de la, point de retour. — Coux (jui se sont assui’o un sejour 
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par les saeiilices, les aumnnes, \v> innrtiOcations, arrivent 
dans la lune; ils y spiit la patiire dos dieux; puis ils revien- 
nent siir cctto torre, naissent do nouveau pour les inondes; 
ct, do Cette inaniere, ils traiismigrent encerele. — Ceiixrjui ne 
coniiaissent auL-iin des deux elunnius deviennent Tun de ces 
animaux <|ui rainpent, (|ui voltigent ou qui mordent » (Br/i. 
6, 1, 18, S(p ; Chrlnd, 5, 10 . 

II faut reconnaitre eependant ([u’on rencontre tres rare- 
ment dans nos textes I’expression d'un sentiment de satis- 
faction, oil meme d’indilf^nence, a la pcnsee que la vie 
actuelle nest ([u’un anneau dans la longue chaine des exis- 
tene<\^. Ties vite, Flnde a attache au mot de saihsara 
Tidec dhine souM'ranee intolerable dont il faut alfranehir 
I'etre humain. Les memes ecrits ([ui nous out fourni des 
passages ou s’expriment I’amour de Texistenee et la liaine 
de la mort, denoiieent ailleurs la vie eomme inauvaise eii 
soi, et saluent la inort coinm(i line delivrance ; a Get 
esprit en naissant, cn se revetant d’un corps, s'unit a la 
soulfrance; quand, en mourant, il (juiite le corps, il 
s’altranchit de la soulTrance, manilestation de la mort » 
{Br/f. 4, 3, S)F 

La vie n’est (jue dec(q>tion et doulcur. Cette plainte (jui 
remplira la littei^ature sa(a'ec* des Louddliistes et de bien des 
scctes liindo!ics, (jui s’est exprimc'e non sans \ igu(air au 
preini(‘r chapifre de la Maitri-Upanisad ' <‘t (jui tres vite a 

1. /’/</■//>//, nil tlcN iioiH" n-'iirls (!(' latman 

/»/. <i\aif (h‘)a tlu <( <'sf uni <iu m.d coniuic .i son 

oniiirt' )mII, 1(M Mais il n’\ a\ai! I.i <|m iinr jiunir** ; il lallait airt’ixnir- 
qnni 1 1 (-st eiutltlo a (UaMir !«‘S Unix an inilnni Oti jnur : nu a aniic L“fa))Ii 
une relation <‘nire roudire, foutc iictitu a luidi, el le inal ijui est aetrnit par 
ce rife. 

3 Jo r('])ro(]njs, on ra^reireanl. <.etle <l'‘(*Iainafiuria\ pe : d Dans co corps 
qni n est (pi'iin las <1 os, de po.iux, do ff*nd‘inSj do nioolii' et do <diair: dans 
CO corps piianf rt ''ans i-oiisisraneo, comment jMnirrait on eprou\cr<lo la 
joie'^ — Dans ce corps sur leqmd rcirnmit la colero, l illusion, la crainte, 
Ion\ie, la lann, la m.il.tdie, la mort, It* eluiLrrin. commmit pourrait-oii (^prou- 
^ cr d»‘ la |oio 'X . Kt nous \ovon> quo tout rrt uruvers O'-t perissal>Ie. coniine 
ce.s taon<, c<*s mouelies, ces In-rlies el ci's arlu’e'^, qui naissent et (pu po- 
rissent .. A quoi lion jiarler de c<Mi\-ei *'* N v a-t-il ]ias eu de grands, de 
\aleureu\ heroj*, d(‘s eonquerants du moiide, qui, sous les yeux de Icurs pa- 
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revetu Tapparence d'un cliche, ce sont eviclemment des 
raisons toutes theoriqnes qui Font inspireo a Forigine, et 
non pas la haine on lo degout de la vie, telle qiFelle etait 
dans la realite. II est vrai (pi'il n'est pas l)esoin de repetcr 
longtemps a soi-mtune et aux autres quo la vie est mauvaise^ 
pour qiFelle paraisse vraiment telle et pour qiFonla prenne 
en horreur. 

La vie est mauvaise parce qiFelle recommence toujours a 
nouveau. Une existence engendre une autre existence avec 
la meme necessite qiFun jour engendre le jour suivant. Cela 
est vrai de la vie deFunivers comme de la vie de Findividu. 
Les periodes s'enchainent aux pcu'iodes, et quand un cycle 
est termine, le cycle reprend a nouveaux frais. La notion 
d’un progres, d'une ascension collective ou individuelle de 
Fhumanite est absoliiinent etrangere a cette conception du 
inonde \ En somme, la vie n'est qiFun eternel pietinement 
sur place, ou rien n'est ac(|uis, rien n'est definitif. Dans ces 
conditions, le renouvellement de Fexistence a du vite appa- 
raitre comme une condamnation a Favorteinent perpetuel. 
Et comme non sculemcmt Fensemble, mais les parties qui 
le constituent, sont incompletes, relatives, caduques et 
trompeuses, la deception totale est faite dhme inlinite de 

rents, out <lu renoncer a lent* spleiideur et s en allerde ce niornledans I'autre? 
...Xe voyons-nous pas <le vastes iners (pii se desseclicnt, des inontagnes 
qui s'ecrouleiit, polaire (pii L-hancelltq la terre qui ^’at^ai^se, et les 

dieuY <pii sont deloges (i(? lour stqour'X.. Daii'^ un nionde on de tellescUoses 
se [jassent, eumiuent jjourrait-on eprou\ei‘ de la juie?... Fa celui qui est 
rassasie du luonde, doit touiours ct toii)ours rcvenir > \ivr(' I » — 11 taut 
reconnaltre quo cetto allusion ihiale au saiiisara. jjreseiite comme \enant 
mettre le com!)le aux mi-cresde 1 existence, est amenee <l une maniere ties 
inattendue. La mention d(‘s auciciis ht'nos et des coiiquerants nc la taisait 
en tout cas jias jirevoir N est-in' pas um* indication ([ue, dans le desMu primitit 
de ce morceau, abstraction etait taite do la metempsyc(‘si_*,et quo par conse- 
•pieiit, si la vie a])paraissait mainaise, le satii'^ara n\ etait encore pour 
rien ? 

1 Uemariptoiis pourtant qiic h* Satapatha Hrahmana adit nnmotqiii est 
pres«iue une didinition du proiiO's f/itanlrut n\‘d\di\- 

cement vers un Fmdmnain meilleur n : c’t'st 1 etablissenuuit dt's leiix. accom- 
pli suivant les rites, qiii assure a 1 imliv idu une amelioration ile mui sort 
(H, 1, 1 i:q Dans laKt. /)/ , II, 7, \K LI, un dos suriioms doiines a Brali 
man est sro-ro'^ya^n « qui procure un meilleui lemleniain » 
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deceptions parti<dles. o Lcs .‘-ap'-es, <jiii (‘onnaisseiit ce qui est 
imniortel, in‘ chcrclicnt pas i( i‘l>as. dans (‘e qui change 
sans cosse, ce (pii cst iinnuia))le » i/vo/A. ( 4, 2 . Comme 
on a raison d’aspirer a (niitter iin monde ainsi fait, pour 
trouver eiilin le repos dans Tahsohi, dans 1(,^ seul etre qui 
soil permanent et vrai ; et de s’as-urer un salut (jui premu- 
nisse non plus contre une seconde niort, inais eontre une 
seconde vie trop semi)lablc a la premiere 1 


III. La Doctrine du Moksa 

I.a felieit('* parfaite et detinitive, <fest dans le sein du 
Brahman qu'on la trouve, et ec n’(‘st (jue la : a Get etat de 
beate tranquillite (pii se realise a[)res la sortie du corps et 
Tentree dans la souveraine lumiere, ect etat oil lame appa- 
rait avec sa forme a elle fsa forme pund, e’est Tatman, 
c’est Tetre immortel, exempt de crainte, e est Brahman, et 
son noin est Kealite » {('hand . S, .4, 4 . Piiisfjuc, en etiet, la 
soiilfrance nait de rindividualisation, si la cause eesse, la 
soufTrance est supprimee. Rennie a Tabsoln, Tame iiidivi- 
duelle obtient rapaisement. La vie contingente etait comme 
un barrage’ : le barrage est franclii , I'amea atteint Fautre l>ord. 
((Le sage (jui a cont<unple I’anu' ineorporelle (juiesl dans les 
corps, 1 amc‘ stabl(‘ (jiiiest dans les ehoses instables, l ame 
grande cd sui>lile, <*e sage n’a plus de ton [-men t )) ' I\nth . Vp, 
2, 22). — L atinan n'a pas de second; uni a Tatinan, quelle 
crainte pourrait-on eprouver? a G est d un autre que soi 
qu’on a peur. )) 

La dtdivrance de la vie individualisee, tel est le but amiuel 
1 arne doit tendre: comment y parviendra-t-clle ? 


1. Le sQtUy de Chdnd. 8, 4, Brh, 4, 4, 22 
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§ 1. Les (PiLvres e( le saint. 

Les anciennes Upanisad ne sont pas encore dcgagees de 
la tradition tlieologique. II ne faut done pas trop s'etonner 
de ce que certaiiies d’entre elles prescrivent, pour Taccjuisi- 
tion du saint, des (ruvres determinees, non pas a titre 
preparatoire, ce qui n’aurait rien ([ue de naturel, inais parce 
qu'elles assurent directement la lil:>eration du saihsara. La 
Chandogya-Upanisad, par exemple, eoinine feront les 
Dharmasastra, proinet expressement le saint a celui (jui s'est 
tidelement acciuitte dc ses devoirs de maitre de maison: 
((Quiconque, apres avoir edndie le Veda scion les prescrip- 
tions, prolitant pour cela du tiunps c(ue lui laisse le travail 
a faire pour son maitre, (juitte c<dui-ci pour ndnurner dans 
sa maison, devient lui mome chef de famille, se livre a 
I’etude du Veda,tdeve des (fils et des disciples pieux, amene 
tons ses organes a I’etat de paix dans Tatman, ne blesse 
aucun etre si ce n'est sur reinplacement sacnb — en verite, 
s'il a persevere toutc sa vie dans cette conduite, il entre 
dans le monde de Brahman et ne revient plus a Texistence)) 
(8, 15). 

Mais cette note se fait entendre rarement dans les Upani- 
sad ; la doctrine a peu pres constante, e’est au contraire 
que les ceuvres sont inutiles pour obtenir bunion avec Brah- 
man. Toutacte est unc cause, et se traduit necessairement 
par un accroissement de vie individuelle; loin .d’etre salu- 
taires^ les oeuvres no font (ju’engager toujours j)lus les 
ames dans les entraves de I'existence. 

Sans doute les bonnes actions trouventleur recompense ; 
mais cette recompense est transitoire, comme Tneuvre elle- 
meme; ce quiest transitoire ne saurait etre le salut; « Je 
le sais, ce qu’on appelle « tresur )) n’ost point eternel ; ce 
n^est pas avec des dioses instables quonacquiert ce qui est 
stable)) [Kath. Up. 2, 10). Les actes rituels eux-memes 
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a'unt (lu'une valeur relative. Bien que les Upanisad admet- 
tent Tutilite provisoiredu sacrilicc et do Ttdude du Veda\ 
il n’en demeurc pas moins vrai que ce (jui est relatif n'est 
pas plus salutairo (|ue ce qui est transitoire: aCelui qui ne 
sacliant pascela^ sacritiedans le feu, fait coinmc un hom- 
me (jui enleverait les cliarbons et sacrilierait dans la cendre. 
Mais celui qui, sacliant cela, sacrifie dans tons les mondes, 
dans tons les etres, dans toutes les ames..,, quand 
meme il d(anierait le relief du sacrifice a un Can- 
dala‘, n’en naurait pas moins sacrifie a TAtman Vais- 
vanara)) ^ChCind. 5, 21). Une autre Upanisad ne menage pas 
son ironie a Tegard de ceuv (|ui se flattent do gagner le 
saint au mo\ en de sacrifices : c Celui (jui accomplit I’daiyre 
(ritiielle) pendant qu(^ brillcnt les flainmes du feu sacre, et 
(jui offrea temps lc‘s libations, celles-cib^ coiiduisent, rayons 
solaires, la-liaut ou trbne le maitr(' d('s dieux:: (( Viens avec 
nous I viens )) disent l(\s lirillantes lil^atinns tandis (ju’clles 
emportent la-haut le sacriliant sur Ic‘s rayons du soleil. 
Elies le celeliront, lui adressimt e(‘s parob*^ ainicales: « La 
liaut Eattend saint mond(‘ do Brahman, recompense 
des bonnes actions... -) Li's tons I C’(‘st a C(*la (ju’ils tendent 
coinme shl n’v avait ricn d(‘ imnlleiir. Aiissi toinlient-ils 
de nouveau au pouvoir de la vi(nll(‘sse (d dc la inort. Ils 
tiennent h‘s sacrih(*es et lesnnivies f)oiir ( c (pibl y a de 

1 . Jr ra[)i)rllr ({iir <1 t^Urr rllrs (IrlMitriir par I naerpivtatijnp 

.s vml>nIii|U(‘ il r'jt \rai, <lf‘ (‘rrmiDiiM's du nilfr. ^Jiiant il 1 rtiale dr^ Ern'- 
turos, It'S aacionric^s I j)aiieail 1 oat prrsenfr a\t‘c iii^j.srancL- aiiiNi qiic 

la luilt, C/i , (puadrt‘>i>r uri' Iiste <lr dru/.* (»!)hLratrm< .i rhoniinr 

j)irii\-, — <lrni(urr*, xrraritc ri)rif{nriicr, li' >>piralc»', (‘fr , — aionfe a cha^ain 
<lr ces <lr\(iirs lininricfi >n. rcjirf'^r d"ii/r lois par {■nnserpK'iit. <1 rhidirr rt 
d rns(‘i;rn<‘r le \d,'da. 

« C’rla>), e’est la dnrfnnr dr 1 \tiiian X'ai<\ ariara, d(‘ I’amr iauiiafirnfr 
dans tons Irs Cdre'^. 

{N»iir on conipreniir totiti* la portia* dr rrUr phrasi*, il laut m.* rapjir- 
ler, d’une part, (jtir Ir rrlird (‘st la part rrsfM‘\rr aii\ i>rahnianrs rt ,pi 
jjar cunM-(pi<‘nt. })at tirnhrr(Mnriit -aerr rf nliracr: d aiitrr part, (pje hrs 
tortnrnt la Ldas.s(‘ la pIu^ nirpi‘i>rr tie la societe liindonr, td (iu’ils 
sont, il oan.M* de Inir iinpnrrte, evedns de toutr> Irs ceri^inoiiies hrahnia- 
iiKincs. Dniiner le relict ii iin Caiulala, r’est, an point de vik’ I>ral)marii<pir. 
comiuettre nn saenli*,i,n‘ (ioriblenient aboniinalde 



LA THEOSOPHIE BRAHMANIQUE 


111 


meilleur. Les insenses! Apres avoir joui de leurs ceuvres 
sur le dos du eiel, ils reviennent eii ee inonde et plus bus )> 
[Miincl. Up. 1, 2, sfjq.). — En eSet (( toutcomme, ici-bas, 
passe le monde gagno par les a^uvres, ainsi passe dans Tau- 
dela le monde gagne par la vie pieuse » ^Cluind. 8, 1, G . 

II y a line categoric d’oeuvres pour lesquelles I’lnde a de 
tout temps professe une estime particuhere, ce sont les 
oeuvres aseeticjues, le renoncement sous ses diverses tonnes. 
Le Rigveda celebre deja rascetisme d'une maniere cntliou- 
siaste. Les Upaiiisad ne pouvaicnt inamjuer de reconnaitre 
une certaine legitiinite a dcs exercices qui tendent a detruire 
les instincts naturels, et qui mettent enpraticiuela doctrine 
de la vanite des clioses terrestres. Bieii (ju'en poss(‘ssion 
deja de la connaissance suprtnne, le sage Yajnavalk} a (juitte 
son foyer pour detruire en lui les derniers vestiges de sensua- 
lite {Brh. 4, 5, 1). La Prasna-Upani^ad, (|ui nie la valeur 
absoliie du sacrilice, attache, en revanche, une grande 
importance aux mortitications, un point de vue qui sera 
eelui de la plupart des religions sectaircs : « Prajapati est 
rannee ; dans rannee, il y a deux voies (du soleil), Tune 
vers le nord, Tautn^ vers le sud. Ceux (|uisacrilient, coiujuie- 
rent la lune pour sejour ; ceux-ci n'viennent a rexistence ; 
c’est Ic clieinin du sud. eelui (jue prennent les homines qui 
veulent une posterite. Par le chemin du nord, quand on a 
cherche ratman an inoyen des mortifications, de la conti- 
nenc(\ de la fol et du savoir, on con([uiert le soleil. C’est la 
rimmorteb hexempt de crainte, hasile supreme. Dela on nc 
revient pas » vL 10 . 

Et pourtant, parmi les prati(|aes recommandees par les 
ancienii(\s Upaui^ad, Tascetisme occupe une place relati- 
vement pcu importante. On pourrait memo croire quo, s'il 
y est encore prescrit, cela Nient surtout de (‘e (ju’en Inde, 
com me a pen pres pa non t, certains exercices et certaines 
proliibitions out (de impo'^es a (luieomjue voulait etre soit 
eonsacre, soit initie. ^lais rascetisme iie saurait produire de 
fruit delinitif ; il ne pent, par conse([Lient, viiv la vraie voie 
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do salut : « En verite, celui ne connaissant pas TEtre 
eternel, sacritie dans ce inondo, (dTre des li))ations et se 
mortiHe, fut-ce pendant des milliers d annees, n’olitient 
qu'iin sejour limite » {Brh. 3, 8, 10). 

II n y a pas lieu de s etonner de I’especc de dedain que 
les auteurs des Upanisad seinblent avoir eii pour les aiiste- 
rites. L’a.scetisme hindou n’a jamais eompletement renie 
ses origines aniinistes. II n’est point ne, comine Taseetisme 
cliretien, d’un besoin d’expiation, de rachat de soi-meme ou 
d’autrui ; il ne se propose pas taut ramelioration religieuse 
de Tindividu ou la justitication de la cominunaute que la 
conqiieto de pouvoirs surnatiirels. Or, si le pessiinisme des 
Upani-ad, plus theorique (jue vraiment vecii, n'a pu evo- 
quer cliez qui (jue ce soil le douloureux sentiment de la 
inisere morale de I’lioinmc, (‘t Tardent desir de se sauver 
soi-meme et de sauver ](^s autresau prix de n’importe quel 
sacrifice, — d’aulre part, et il faut le dire a riionneur des 
cercles d'ou sent sortis ces traites, le but propose aux ef- 
forts d(i rinitif'i n'est ni la ricliesse, ni les lionneurs, ni la 
puissarnaF ni I’arajuisition de faeulles snrnalurelles, mais la 
possession d avantagos tout spirituels. Sans doute, il pent 
an iver qubme anciennc Tpanisad, (*omme celle des Chan- 
doga, promette a celui (jui a trouv(0’atmaa la satisfa{*tiun mi- 
raeuleuse de touss(\s desirs b ^lais eos passages sont si pen en 
harmonie avec Tesprit (jui regm^ (m general dans ces ou- 
vrages, (ju’on n(3 ])eut se delendn) de rimpro^siou (ju’on a 
afi'aire suit a un r-bunent parasite, soit a une survivance, 
com me il s’en troina^ neressairemcmt d.in^ des <‘crits r|ui 
sont deineui>bs sous I’inlluenee de la tradition, et dont la 
dialectifjue est fort pen serree. 


1. Chan<(, 8 ZA2] voir aussi - 2 , J. 
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§ 2. Le sahit par Ic savoir, 

Les qualites morales et les morites rituels et aseetiques 
ont une valeur piopedeuti(|ue ; ils constituent des etapes 
sur la voie salutaire : « Celui qui ne renonce pas au peche, 
oelui qui n’est pas apaise, dont le cceur est inquiet ou dis- 
trait, ne saurait arriver a Brahman par la connaissance » 
{Keith. Up. 2, 25). — o II y a trois degres dans le devoir de 
religion. Le sacrifice, la lecture du Veda, rauinone, voila le 
premier degre. L’ascetisme est le second. Le troisieme est 
Tetat de celui qui cherche dans la maison de son maitre a 
connaitre Brahman. Tous ont pour recompenses des felicL 
tes temporelles. Celui (jui est anive a Brahman, entredans 
rimmortalite )) {Chdnd, 2, 23, 1 sq.'. 

Une seule chose est vraiment necessaire, la connaissance. 
Connaitie, e’est en efiet s’identifier avec Tobjet de la con- 
iiaissance : a Celui qui connait ce (ju’il y a de ineilleur et de 
plus excellent, devient lui-ineme ce qu’il y a de ineilleur et 
de plus excellent » {Chand. 5, 1). — « ( Vlui qui connait le 
Brahman supreme, celui-la devient Brahman, en verite » 
{Miind. Up. 3, 2, 9). 

II taut savoir. La condition du saint demeure celle qui 
etait imposee dans les Brfdimana; pour s appli<{uer a d autres 
objets de connaissance (lue [)ar le passe, la mctliode n’en 
demeure pas moins stri(*tement intellectuelle \ II est ne- 
cessaire, sans doute, piuir (jue riiomme soit sauve, qufil y ait 
aanulation de s(xs (cuvres. Mais la cessation, ou plutot la ste- 
rilisation, de ractiviteest elle-meme une conse(iuence du sa- 

1. l n curieu\, <juj troine (Uiiis deux Upauisid ‘ 11: 

7, 9) combine la iiioilioilo prati<{iie avec la metliode intolicctiielle, en fai- 
saut «le la preniit^rc le inoymi <recha])per au puimnnrtifu ; de la seconde, 
I atlranchissement dti saiii^ara : « (vbii connait de la uieiiie inaniere le savoir 
et le non-.savuir, tnoinplie de la mort }>ar 1(‘ non-savoir, ot attcint 1 inimor- 
tahie par b* sa\oir » Le non-savoir, ce sent les (euvres jaes; le sa\ oir, e’est 
la cunnaissance de l atinan ; I’lininortalite, c est la tUMivrance du saiiisara. 

8 
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voir : quicoiKjuo suit est arrache a la necessite d une nouvelle 
existence parce que, des ce moment, tout acte devient in~ 
ditt’erent, qu’il n'y a pour lui ni bien, ni mal, ni aucun de 
cos contrastes au milieu desquels se debat rexistence des 
etres finis. A (jui sait, tout Ic resto est venu par surcroit, le 
peche n’existe plus pour lui ; (( Sachant, il secoiie loin de 
lui le bien comme le mal, et s'identitie, epure, a I’Ktre su- 
preme)) {Mand. 3, 1, 3). — (( Dc meme qu'un roseau, jeteau 
feu, s’enflammc, ainsi s'enflamment les peclies de celui qui, 
sachant, otl're Toblation dans le feu » [ChCtnd. 5, ^4, 3). — 
— (( Quiconque contemplc TEtre supreme, profond entre 
tons, les iKeudsde son ca'ur se delient pour lui; tous ses 
doutes se dissipent ; ses a'uvres sent annulees^ » {Mund, 
2, 2,8). — u La connaissance, tel est le sacrifice qu'oHre 
celui (jui sait ; la connaissance, tellcs sont les auivres qu’il 
accomplit » ( Tcdtt. Up. 2, 5). 

Savoir, e'est agrandir indefiniment son etre. Celui qui 
veut vaiiKTe la mort, a pour obligation de ne pas enfermer 
sa pensee dans les limites du monde empiri(|ue. C’est la 
Mort elle-meme (jiii la proclame dans la Katliaka-Upani- 
sad ! (( La ])ens(‘e de la m(jrt n a])orde ni hj sot, ni riiomine 
inconsidere, ni celui (jui est egare par regarement de la 
richesse. Ils se disent ; a II n’y a (jue ce monde; il n’v a 
)) pas de monde au-dela. )) C’est pounpioi ils retombent inde- 
liniment en mon pouvoir)) (2, 6). 

(Juc‘ faut-il savoir? Dans le ritualisine bralimani<|ue, I’ob- 
jet de la connaissan(‘<,^ salutaire, t*’etait on les rites et les for- 
mules eirica(‘es, ou les explications souvent tres fantaisistes 
qu’on donnait des mots et des choses. Dans les Upanisad, 
ce (ju’il taut savoir ressort de rexamen (jue la luned’abord, 

1 . Dans lo sNstCnie do Lao-Tse, et dans la tlu'olo^rie de saint Paul aussi, 

• luifonijne a la connaissanen de la \unte e-t allraiichi de la loi. La plupart 
des iii\ stniues out prolesse <les durtrinos seinldalde^’. Dans les Braliinana, 
c e^t Ki f I 111 nai ssanco dos ritc's (jui librro |r saeriliant fl<^s Cni^siMpiunces de 
ses Unites . « c.fdiu ({ui salt cehi, il (| r(»|atit au sacrilice de 

la Iloa^ell^* et de la pleiiie liuie, — niCino s jl lait hoaucoup de inal, nest 
point exclii <lu itruit dn) saentico d (S’oU lJ/\ 1 , (j, ], 
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Brahman ensuite, font subir au defunt avant de le laisser 
passer librement.La lune ne lui ouvre Taeces de (( la route 
des dieux » que s'il pent repondre a cette (iuestion : (( Qui 
es-tu? » La reponse revient a ceci : « Je suis toi. )) Et 
(juand, arrive devant Brahman, il doit lui dire ce qu’il est, 
il faut qu’il reponde : a Je suis la saisoii ; je suis issu de la 
saison ; I’espace est la matriee qui m'a domie naissancc ; j ai 
eu la lumiero pour semence ; je suis ne de rannee, mon 
energie; de tout etre, mon atman. Tu es, toi, ratman de 
tout etre. Ce que tu es, je le suis. » Brahman lui de- ^ 
mande alors : « Qui suis-je done? )> Qull reponde : a La 
Realite )) ( Kaui^, l"^*^ Adhy.). 

Puis(iuc connaitre une chose, e est realiser Tidentite du 
soi et de cette chose, c*onnaitre ratman supreme, cet atman 
qui est dans le camr [('hand., 8, 8, 3;, e'est etre cet 

atman; et pui^(iue ratman ne nait ni ne meurt [Keith. Up. 

2, 18 , il cchappe a la mort eelui qui connait son identite 
avec I atman. (( Ce (|ui est iei ('st lii-bas ; ce (jui est la-bas 
est ici. De la mnrt, il va a la mort. (*(^!ui (pii voit ici de la 
diversih'^ » 


3. (^oninient on a/^ricc n la ^o/^/^n^s^sr//^rc <le Bixdtnian. 

Par (juelle voie acquiert-on le savoir salutaire ? Est-ce 
par renscignement dhin maitre on par la lecture des livres 
sacres?Non ! La {)arole et les tevxtes piuivent mettre sur la 
voiecclui qui (‘lierche Brahman: mais ils ne sauraient le 
mener bien loin : (( Ils vont dans d epaisses tenebres ceux 
(jui s abandonnent a Fignorance ; dans des tenebres plus 
('q^aisses encore vont ceux ([ui se complaisent dans le savoir;) 
i Brh. 4, 4, 10 r — (( C’est pourquoi le brahmane doit se 

1. Kath. Up. 4,10: voir />/'/<. 4,4,19. 

2. a’elie est, Oil amiiis, ki de la recension Kanva ; ia recension Ma- 

dhvandina reinplace « i^morance » et ((sa\oir»par « iion-deveniD), «deveiiir ». 
Aureste,rA4o-r7/.developpelu meme idee que celie qui e>t expriniCe dans le 
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debairasser de I’erudition ct demeurer comme un enfant » 
{ib. 3, 5, 1)'. 

Ce ne saurait etre non plus au moyen des procedes ordi- 
naires dc notre intelligence. Avec nos sens et notre enten- 
dement, nous n’atteignons (jue le inonde des phenomenes, 
nous n’arrivons pas a Braliman, TEtre en soi. Pauvre savoir, 
d’ailleurs, que la science einpiricjue; son vrai nom est igno- 
rance. Elle ne saurait nous procurer le saint; cc qu'elle 
poursuit, c’est le plaisir. Or, a autre chose est le salut : 
autre chose le plaisir, et hiendill’erents sent les huts auxquels 
ils attachent riiomine. Heureux celui qui a choisi le salut. 
Celui qui a choisi le plaisir manque son but... S’agitantau 
sein de rignorance, se crovant des sages et des savants, les 
insenses courent sans but de ca, de la, comme des aveugles 
conduits par un aveugle » [Kdth, Up. 2, 1; 5). — <( (iuc le 
bralimane, sage cjui Ta percu ii’etudie pas de nombreux 
mots ; cela ne fait (juc fatiguer la langue n (B/'/t, 4, 4, 23)^ 

Coniiaitre intellectuellemeiit Brahman, c’est un propos 
absurde; car toute connaissance suppose line dualite, puis- 
que, dans toute (‘onnaissauce, il y a le sujet (jui coimait, 
et 1 ol)jet ([Lii est connu. Or Braliman est un ct sans second; 
il est sujet, il ne saurait etre olqet de la connaissance: 
0 Ce n'est ni par les mots, ni par la pensee, ni par la vue 
(ju’on le saisit. (( II est )). — c'est ainsi et non autrement 
qu’on le saisit. — (dl est)), c’est seulement ainsi (|u’on le 


textt" htairo ( \' (j. Sij.) Il \a sails dim <|Ul‘ la reprobation de ces lJpani'>ad 
tonilM^-'iir 1 ensn^ananent theoloLrit|Ue , (dies ne eontestent milhnneiit 1 uti- 
liie d ull bon inaltre pour 1 a(‘([nisition dn ^^al ‘^avoir 

1. Sankara lait obsor\ er (( ^I\^e comme nn (mlant » m* Nienilu* ])oint 
\ i\ re au liasard. jc( comme un tmlant (|Ui sati'^lait lK‘soins n’lmporie 

oil j) 1 : 1 (( enfance »> du brahmamo ( ’e.st la jjiinde dii caractore, 1 aliM-nce de 
toute ruse, de tout orirucul dc* toutt* M‘nsualite lad Ev/. ,S'/70o. p KUO)., 

2 Cest e\acteim*nt la meine pensei* (jn'evju'ino'rout lesasant tlieolo^ien 
(pii a e<Tit le poeme \ edautiifiio, la PancadaM : (( (’onnaiN 1 Etre un, lais- 

saut tout autn‘ dis(.ours: le reste nVst ipi inutdo tati^nu* » l;'8b et 

G».ethe, dans son I’aust a Da'^s icU erkeuim* w die Wbdt Im Innersteii 
zusammenhalr, Schau alle Wii keiiskraft iind Sann'ii End ihu nicht 
riiehr in Worieri kramen » 



LA TIIEOSOPHIE BRAHMAXIQUE 


117 


saisit, et aussi grace a ridentit<‘ do nature de Fun et de 
Taiitre de Tame universelle et de lame individuelle). — (dl 
est));p()ur celiii qui Fa ainsi saisi se realise cette ideiitite 
de nature » {Kath. Up. 6, 12; 13). 

C'est done en soi-meine et par Fin tuition qu on troiive 
Brahman. aLaul ne saurait Fatteindre, ni la parole, ni les 
autressens, ni les neuvres, ni les mortifications. Si Fesprit 
est apaise, si le errur est purifie, alors on contemple le 
Brahman indivise. II est mysterieux ; on ne pent le connaitre 
que dans le cfeuD) ^ Mund , Up. 3, 8, 9'. Le savoir empiri- 
que, par les mirages qiFil evoqne. est funeste a la vraie 
connaissanec. Aussi, pour arriver a la vision int()rieure de 
FEtre supreme, est-il necessaire de reprimer ses sens, de 
plonger dans Finconscient la conscience et ses organes. 
Quelques Upanisad presentent deja les premiers lineaments 
de cette discipline de la conc(mtration et de Fextase qui a 
tenii line si grande place dans les pratiques de Flnde reli- 
gieuse. 

Reglementation et suppression du souffle, iixite hvpno- 
tisante du regard, iminuhilite ahsolue, meditation sur les 
divers syinl)oles de Fahsolu, tons ces proced<‘*s qui seront 
systematises dans une des pliilosophies orthodoxes, le 
Yoga, sont recommandes a quiconque veut se mettre en 
contact immediat avec 1 atman et le trouveren soi. 

De toutes cos pratiques, celle ([ui est <‘xaltee comme la 
plus eflicace, e’est la meditation dirigee sur la fameiise 
syllahe mystique o/n. A Forigine, ce mot n’etait (|iFun des 
cris qui accoinpagnent les lormules du sacri(i('e. Quand on 
allume le feu saiT^', le hotar, (jui ('st charge de la recitation 
des vers d’invocation et de louange, avant d’adi’esser a Agni 
les /v‘ (|ui lui sont d('stin(H's, fait entendre la serie des mots 
cabalistic (lies du sacr‘iri(*e : hm hhur htnirah srr//* om \ et il 
repete apres cliaijue vers. Dans les cliants de Y ujlfjatar, 

1 Si oni ct hift lie >njn <jue hhni' hhfirnfi ,>vvrr sont 

snb'^tantil'^ <cii si.LOiilienf • lo la triTo; li' second, l atiiiosphere : 

le troisieme, le ciel 
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om et hi ft, mais surtout ow, prennent une importance in- 
croyable. La force quise degage de toutes les paroles et de 
toutes les operations sacrees s’est accunudee dans le mot 
qui les termine invariablement. Aussi, pen a peu,o/>?a paru 
etre la concentration du sacrifice, la quintessence du Veda. 
Cri denue de sens et d’etvmologie, sans attache par conse- 
quent avec une famille de mots qui, par son voisinage 
meme, aurait liinite son emploi, on a pu y mettre, on y a 
mis tout ce qu’on a voulu. Dans la Chandogya-Upanisad, il 
est donm* com me resumant toute la vertu des cantilenes 
qui font partie de la liturgie du sacrifice; mais coinme les 
cantilenes sont elles-mdines le csuo)’ des invocations, les 
invocations lesuc de la parole, la parole de riiornme, riiomme 
dela plante, la plantedereau,reau dela tc'rre,laternHh‘s etres, 
il se trouvequedanson? riinivers entiera son support, sa source 
de vi(‘ et d’encrgie 1,1,1: 2. La Krithaka-rpanisad fait 
de om le symbole de Brahman: cLe mf)t * fjue tons les 
Vedas enseignent, le mot que disent toutes les aust<’Tites, 
le mot aiKiuel aspirent tons ceux (jui entrent dans la 
vie religieuse, ce rnot, je le resume en la syllalx^ om. 
Car, en verite,cette syllabe, c’est Brahman: en v<'*ri(e, e’est 
la chose supreme, Quand on la ('onnait, <[uoi (|U(' vc suit 
qiiVui desire, on rol)tient. C’est h) meilleur j)oint d’appui, 
c’est le point d’appui supreme. Quand on (*onnait ee point 
d’appui, on est agrandi dans 1(^ inond(‘ de Brahman » (2, lo, 

S(l. . 

Pour representer un etre absolii (U par eonse({U(mt d<hiu<‘ 
de tout(‘ determination, un mot Aide (dait a|)pareinment le 
symi)ole le mieux apjn’Opnhv O/n e.st done le Brahman fait 
Verl>e, le sohduhrahmof } ; e’est 1(‘ « mot n [)ar l(*(jU(‘l 1(‘ a non- 
rnot )) devient manifesto, et (( (*’est par le Brahman lait V<‘rlx‘ 

1. Lesuc / cest-a-dire c(M{u il \ a lie uirillciu' <laii^ iii\ ticatuui^, 

et aiii"! <le Miite. ^ r^'suuie eii la ''\IlalH' o///. est \r iK'-^uniiin 

t<nni)h il, 1, o), « le ])liis mil* ae'> sues )>. 

2 . le mot oninnie Ir lieu, lohpa tat le jxaru C altachc «lt‘ 

1 uiee. 
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qu'on s'eleve a la connaissance du Brahman supreme, non 
revele dans le mot {Mrjjtr. Up, 6, 22). Bicn plus, a orn est 
a la fois le Brahman inferieur et le Brahman superieuD)’ 
(P/rtsna-Up. 5,2). Comme cette syllabe resulte de la combi- 
naison des trois sons a a ni, elle est la manifestation supreme 
de tout ee (pn est triade dans runivers : les trois genres 
maseulin, feminin et neutre), les trois lumieres (feu, air, 
soleiB), les trois seigneurs les dieux personnels Brahma, Si- 
va, Vi':>nu), les trois feux sacres, les trois classes de /nan- 
t/’a oLi for mules sacrees >y*, .sYona//), les trois m on des, 

les trois moments du h'lnps passe, present, avenir\ etc. 
[Mait/'. Up. 6, 5 . Le monde entier trouve sa formule dans 
cette mcrveilleuse syllabe, et ses trois parlies constitutives 
out chacune leur vertu : « Qu'on medito sur Tune des trois, 
on s assure une existence fortunee sur la terre; — sur deux, 
on obtient dans la lune une place privilegiee; — sur toutes 
trois, on entre dans Brahman )) [Pras/ia-Up. 5). Les dieux 
avaient en vain cherche dans la connaissanct* des Vedas un 
refuge centre la mort, ils c o))linrent » ' la syllabe o om et 
devinreiit immortels {Chand. 1,4 . 

Les symboles, meme les plus abstraits et les plus vides 
de contenu propre, nc laissent pas d’etre dangereux pour la 
pensec. II arrive prcs((ue ton jours (jue le signe sc substitue 
a la chose signifiee. Nee du sacrilice, la sylhdje oin etait 
devenue le support, le veliicule de la speculation theoso- 
phi(|ue, e’est ii-dire de la reclierclu^ emancipee du ritual ism e 
brahmani(]ue. Maisla veneration donton entoura le pi‘ana\^a, 
— e’est le nom ([ui lui est donne dans les Bnliimana, — 
niar(|ue au^si le comiiK'ncement du declin philosophique au 
sein des ecoles demeure('s lideles a I’ancienne tlieologie. 


1 . La (listnictiun il nil Lirahiitaii 'suiiei leur ci dun Uraluiuin iiiterieur est 
line idee vedanti(iue (iiiu iuiu> nurouN emus eu teuips ot lieu. 

2. LiUeralenient, les Aditya, un prnuj>e de <lieu\ dont le solcil est le rc- 
presentant par excellenee Ayuu est la lunuere terrestre,'; Vavii, cclle do 
I ospace interinediairt' : le snltul la luniiert^ eeh^ste. 

On jicut c<iiu{)rendre aiissi a iN luan^u^rent n. 



120 HISTOIFiE DES IDEES THKOSOPIIIQUES DANS l’iNDE 


Bientot on ccssa do voir dans om un simple moyen de 
parvenira la connaissance de Tinconnaissablc; o/)i supplanta 
Brahman liii-meme. An li(‘u de mediter siu riArc supreme, 
c’cst dans la contemplation de son symbole ({iron s’absorba 
de plus en plus. L adoration de o/n fut eomm(‘ une revanche 
du feticnisme sur le ni vsticism<\ 

Enfin, meme par la voie int('‘rieure de la meditation, 
n’arrive pas (jui veut a connaiti(' Hrahman. Les dispositions 
morales, un ])on maitrc, la c'oneentratioii int(ms(‘ de la 
pensee sont des conditions nec‘essaii ("s, mais non point encore 
SLdrisantes,pour (|u'onobtienne rintuitionde rUnit(*absolu(\ 
II taut de plus (|ue Fatman se {)ret(‘ a cette revelation, de 
sorte qiFen fin de compte Funion avec Fame univers(‘lle est 
le privilege de certaines natur(‘spn’*destin("(‘s (‘t <dues ’ : (( Ce 
n'est pas par renseignem(mt ({ue Fatman p(‘ut etn^ penai; 
ceiFestpas non plus par FenteiKhmnmt, ni [)ar la connais- 
sance des Ecritures; simiI, c(‘lui (pFil clioisit, com[jrend; 
Fatman leur reveh' son (^ssema* » [Knfh, Vp., 2, 23n — 
(( Celui-la seul h* concoit qui ne (‘oiuaht pas ; ((uicoiupH* 
le concoit, ne le concoit pas. Non coimu (]<» (pii connait, 
connu de (jui ne connait pas. Celui on (pu F(’‘veil s(‘ fait’, 
celui-la le (‘on(:oit rt oiAieiit Fiiiimortalit('' » 

11 ; 12 ). 

s} 4. Qfi'cst~('C (juv /c ^siihu / 

Ileureux celui ([ui est [)arv(*nu a Finluilion pai'faite d(‘ son 
ideiititc' avec Brahman! lies {|ue la lumif'ri^ sVsl faitotm lui, 

1 On salt (|iif M, ps\ tnur tii v^tn iMiir **si mir })Ms»> 

<lc po'^session ilr Dieu par Ilioiniiit', aii\ ^^MI\ <!u ni\sriqii(‘ Im niCmr. c csr 
Dieu (pii sV'inpare (Ui do (imcMiifpir s nnc a lui ; v<' n pa^ I fiunimp 

qui a rhon-h*" DifMi, ila tmuvt* Ditai on lui-inriia^ jiarcr qiir Dinisv rtait 
installe. II ost intt^re^^sant cnn>tater, Mir un jjfuiit capifal, 1 ari'tird do< 
auteurs d r))ani>ad a\ecr‘> plu> ;;,n'ands in ehretiens. 

2. L'expre'^sion fii iitilxxl harohtfun einplM\(M> [»ar I I paiii'>ad riant <*oiu- 
posce, cst siisoeptiCle <le pIiisuMirs in tin-jirriatu : ellr sj^^uiilir litlrra- 
loincnt « connu ])arle\eil ». F^t-cr Tatnian rjiii sr\rillr dans lame indi- 
vnlurlle*'^ Est-co I.inir indi\ idiielle (pii, par laetion tp* 1 atman, s e\ rillo 
a la connaissance Fa second'.* intrrpretatifui (*s| la plus jilausifde dc.s 
deux 



LA THEOSOPHIE BKAHMANIQUE 


121 


il est affrancbi de toute crainte; il ne connait plus ni desir, 
ni passion, ni peclie, ni souffrance; les contraires n'existent 
plus, ces contraircs (jui rosultent precisement de la relati-- 
vite des clioses: lumiere et tene])res, oliaud et froid, plai- 
sir et douleur, honncur et mepris, vie et inert. Les Upa- 
nisad iie se lassent d’exalter V a inelTable felicite supreme » 
[Kath.-Up, 5, 14’ de colni qui a attoint Tautre bord, et qui, 
uni a Brahman, participe des lors a labsoluite de I’etre 
unique (A a/raZ/yaj.* (( En verite,pour qui connait le mystere 
de Brahman, le soleil ne se leve ni ne se couelie, et le jour 
dure eternellement ^ » Chand. 3, 11, 3). — <( Celui qui a 
franchi la barriere, dbivcugle qu’il etait, est devenu voyant. 
Il etait inutile, inalade; il est inaintenant intact, bien por- 
tant. La nuit se change pour lui en jour, car la lumiere est 
perpetuelle dans le monde de Brahman » [ib. S, 4, 2). — 
(( Celui (jui quittc ce monde sans avoir coiinu Taine et les 
vrais desirs, a pour lot dans tons les inondes une vie en- 
chainee ; mais celui qui part d’ici ayant connu Tame et les 
vrais desirs, a pour lot dans tons h^s inondes une vie libereo) 
[ib, 8, 1, 16). — « Secouant le peche coinme un cheval sa 
criniere, in'atfranchissant (*oimne la lune ([uand elle sort de 
la gueule de Rilliu ", jetant loin le corps, je vais, Tame ])ien 
preparee, dans le monde incree de Brahman, dans le monde 
de Brahman I d [ib. S, 13 . — <( Les sages decouvrent 
dans leur for intericiir Tame unicjiie, libre, iminanente en 
tons les fdre^s et (jui diversilie en eux sa forme uni(jue;ji 
ces sages, ct non pas aux autres homines, la felicite (‘tei' 
nelle )) (KfUh ,-Vp. 5, 12i. 

Des cette vie, celui (jui (( suit )) pent par Textase s'absorber 
dans Brahman. Car Textasi^ (‘st prtHasement h^ ravissement 
hors de soi-mennq la simpliheation, on mieux encon^ Ta- 
neantisseraent moinentane de la p(?rsonnaIite. L’liomme en 
extase n’est plus son maitre, et Dieu pent agir en lui et se 

1. Far ses levers et ses couchers. lt‘ soleil eoiisunie la vie Ues niortels: 
I'homrne altranelii existe par delit ie niomie dn soleil , el. p 5' 

'Z. Ualui est Ic demon de I eclipse 
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conimuniquer directcment a lui. La inort physique rendra 
definitive pour riiomme libere la suppression de la conscience 
qii'il ado lui-mcme. 

Cela ve^ut-il dire ()u’il y a par la inort cessation de toute 
conscience .sc/^a/w? et faut-il croire qidabsorbee dans Brah- 
man, (|ui est toute pensee, lame individuelle participe a la 
conscience unice/'se/le’? C’est ce (jirafiirment volontiers ceux 
qui, dans Tlnde actuellc, essaicnt de faire des [^pani>ad 
TEvangile d’un liindouisineepure. Ils invoijuent des passages 
coininc ceux-ci : a De meine que les fleuvcs coulcnt et dis- 
paraissent dans Tocean en perdant lour noin et leur forme; 
de ineine, allranchi de son nom, de sa forme, le sage se perd 
dans Ic supreme esprit divin » (ManfL Up. 3, 2, S). — 
(( Comine une eau pure reste pure (juand elle est versee dans 
Teau purCjainsi en est-il de Tame du sage » [Kruh^ t7>.4, 15). 

Si nous nous en tenons aux Upanisad fondamentales, nous 
constaterons aisemenl (pie ce (pi’elles allirment a mainte re- 
prise, e’est la suppression d(^Minitive de toute conscience, 
sans faire de distinction iMitre un(‘ conscience individuelle 
OLi CO 11 (active. Les vers mem(,‘s que jc viens de rappeler ne 
peuv(mt pas avoir le sens fju’on leur prete, pour Li raison 
toute sim|)lo (jue la conscience de I’Ltre dans le sein dmpiel 
les individus vont se p(M“drc coinme les fleuves dans Tocean, 
est absolument de[>ourvue de coiitenu; la (‘onscience de 
Brahman est une consc'ience assjuipic. Aussi, (piclle soit 
mommitaiKM.' ou d<'(initiv(_‘, I absor] )tion dans l atnian su[)remc 
est assimil(M' a iin somineil sans re\(‘ : iMulormi. I’esprit 
n a plus de n’a plus d(^ reve. 11 est libre de tout mal 

et de toute ciainte. Car. comme un liomine (pii tient em- 
l)rass(‘e une femme ([u’il aiuK.v n’a jilus aucune conscience de 
ce ((ui est dehors et de ce (|ui est dedans, ainsi res[)rit en- 
lace [)ar ratman n’a aiuamii (*onsci(?nce de ce ([ui est dehors 
et de ee <pii est dedans, .Vlors h? [)erc n est plus le ])(.‘re, ni 
la m(Ae nest plus la minv; plus de mond(^s, de dieux, de 
Vedas, de voleurs, d(' meurtriers, de rctnclnlrp d’ascetes, 
L’esprit a surmonte toutes les tortures. II ne voit pas, et il 
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est voyant. Voyant, il ne saurait cesser de voir; mais'il 
n'y a, outre lui-meme, rien de second, rien d'exterienr, rien 
de different de liii qu'il pourrait voir » (5r/?.4,3, 21, sqq.). 

Les vieux maitres auxquels remontent les enseignements 
deposes dans ces Upanisad, sem])lent avoir eu quelque peine 
a se resigner a cette disparition pure et simple de la con- 
science personnelle. Coinme nous Tavons vu, le dieu Tndra 
trouvait cette perspective peu consolante. La mcme doctrine 
jette aussi le trouble dans Tame de Maitreyi quand elle Ten- 
tend formuler par Tillustre sage qu'elle avait pour epoux. 
« Yajflavalkya avait deux epouses, Maitreyi ct Katyayani; 
Tune Maitreyi connaissait la doctrine relative a Brahman; 
Katyayani savait ce que les femmes saventb Or Yajflavalkya 
voulut changer d'etat*: a Maitreyi, dit-il, je veux quitter 
la maison. Je vais done faire un partage entre toi et Ka- 
tyayani. » — Maitreyi lui dit : « Quand toute la terre avec 
toutes ses richessesm'appartiendrait,serais’je immortelle ?» 

— (( Nullement, dit Yajflavalkya; ta vie serait celle des gens 
opulents, mais la richesse ne sert a rien pour Timmortalite. » 

— (( Que ferai-je en ce cas d'une chose qui ne me rendra pas 
immortelle? Seigneur, de preference exposc-moi le savoir 
que tu possedes. )) — Yajflavalkya lui dit : « En verito, Mai- 
treyi, tu m'etais deja chore; mais tu as encore augmente 
Tamour f(uc j'avais pour toi. Je vais Lexpli(|uer ce que tu me 
demandes; prends garde a mes paroles. » II lui enseigne alors 
(|ue Tatman est pour Thomme runi((ue fondement de la rea- 
lite du inonde, (jue la conscience resulte de ce (|u'il s’unit 
dans le corps anx organes des sens, et (|ue par consequent la 
conscience s’eteint (juand la mort dissout ces organes. u Apres 
la mort, il n'y a plus de conscience, en verite, je le dis. » 
Quand Yajflavalkya eut achev<'‘ de parler, Maitreyi lui dit : 
(( Seigneur, tu m'as tr(HibhM‘ en disant qirapres la mort il 

1. Cela <lai)res lo c<Mnnieiitareur qu ellL* etait al>snr])ee 

par les soins fk>m<‘Stiques. 

2 . C est-a-<hre rennneer an\ <lev()ir> dr maitrt* dr ni.usnn pniir tairo 
ermite. 
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n est plus de conscience, o — <( C(‘ ([iie je dis, reprit le sage, 
ne doit point te troiil)ler. Car la ou il y a deux (‘tres, Tun 
voit, sent, entend, intcrpclle, comprend et connait Tautre; 
mais (juand tout est dcvenu pour (piel([irun son propre inoi, 
comment y aurait-il ({uehjue chose rju'il put voir, sentir, 
entendre, interpellcr, comprendre et connaitre? Celui par 
(jui il connait toute chose, comment [)oarrait-il le connaitre? 
Le siijet de toute connaissance, comment pourrait-il le con- 
naitre? )) Brh. 4, 5\ 

Il serait etrange (jiie rabsorption en un otre rpii est tout 
intelligence, mais dont rintelligence n’est (|ue virtuelle, faute 
d'ohjets a connaitre, out satisfait Ics esprits Inen longtemps. 
A moins d avoir etc lasse et aigri par la vie, il faut, pour 
voir le saint dans un soinmeil eternel et sans reve, im de- 
tachement intcllectuel dont les homines a la longue nc sont 
point capables. Tons, on pen s’en faut, partagent a ccd egard 
rinstinctif elTroi (pie trahissent Indi'a et Maitreyh II etait 
done inevitabl(' que la nature prit sa revanche. I'dlea suggere 
aux religions tributaires du brahmanisme plus d’une solution 
oil Ton conciliait tant bicn (pK^ mal la fusion de lame indi- 
viduelle ct de TLtre absolu, avec les droits im[n'escriptii)les 
dbme individuaiite (jui est consciente et vent rester c<>n- 
sciente. 

On pent se demander si Ton ne trouve pas deja dans 
quehjues Upanisad un com[)romis do ce g(‘nre. 1mi elTet, 
certains de cos etuits olTnnit uue im[)oi‘tante modilicatir)n 
de la vieille tla’MuL^ (h*s trnis etats [)syclii< pies <le la veilh*, 
du reve, du sommcil sans reve; cest un (juatrieine <dat (pii 
se superpose aux pnh'^Mlcnts et qui en dill(‘re, d a[)res cer- 
tains coinmentateurs, en ce qiie I’atman y redevi(‘nt conscient. 
Ce nouveau developjiennmt fait hobjet d’une des Lpani'-ad 
sinon les plus ('lair’es, au moins hxs plus reput(h.‘s, la Mandu- 
kya Upanisad. Yoici de (pielle maniere elle delinit les (piatre 
etats successifs de Brahman. 

Tout d’abord celui (pie TUpanivad appelle Vnisranara 
(( commun a tons les homines o; e’est I’etat de « veille » 
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dans lequel Brahman connait Ics choses exterieures, les ob- 
jets grossiers. — Puis vient Tetat qiialifie de 2\tijasa^ a lu- 
mineux » : lamoii'a plus d’objets exterieurs a eonnaitre; elle 
est a elle-mhme sa lumiore; r'est Tetat de a reve )) dans 
lequel Brahman connait les choses intericures, les objets 
sub tils. — Ensuite le Prujua, Tetat dans le(|uel la connais- 
sance est compltde; le Brahman est plonge dans un profond 
sommeil; il est beat, il est unifie/; e'est rinconsehmt, sei- 
gneur de toutes choses, clirecteur intime, inatrice univer- 
selle", naissance et fin de tous les etres. — Le « (juatrieme )) 
etat enlin, Caturtha \ ost celui dans le(iuel Brahman n est 
plus unilie; il n'est pas intelligent, il n'est ])as non intelli- 
gent'; il est invisible; il echappe a toute demonstration; il 
depasse toute pensce et n'admet aucune delinition; l’uni(|ue 
preuve ea ee cjui le concerne est la foi dans Tame; il est sans 
cliangement, bienheureiix, sans dualite. 

Il est probable que la theorie du « (iuatrieme )> a ete dans 
le principe suggerec par les phenomenes de lextase, un etat 
qui est distinct de la veille, du re\ e et du sommeil sans reve, 
(jui ditl'ere aussi de la connaissance pruprement dite en ce 
quhl fait de la connaissance une pure felicute. Mais dans la 
description ([ue nous en donnent rauteur de la Alandukya- 
Upanisad et ceux (jui out marche sur ses traces, je crois bien 
qu’ils se sont surtout paves de mots. Ce n’est pas I’anal} se 
directeetap])rofondie du concept ((brahman o (|ui en a fourni 
les (^Lmients; nous n*y avons ([u’lm arrangement artiticiel et 
derivbc Quand la philosophic idc^xdiste, issue des anti(|ues 
Upanisad, mit en rapport le monde « grossier » avee I’etat 

1 . Ce <1111 <iU en realite ilnecuiuialt rieii ; toute coniiais- 

•^ance en etlot rep<»so sur des dineroncos. 

i. incoascient est le tretonds in\ stmoux ou tons les phenomenes de la 
vie co'^niKpie et de la \ le })S\ eliii[ue uiit leur runsi‘ derniere. 

On 1 api»elle aussi turiiju, du vieux mot ^edi<lue 4111, aiiisi 4Ue 
raturtha, signitie (( <iuatriem(' », 

4. Il n est pas mtelhgenct^ al)Soluej parce 400, (Munme dans lo troisiCine 
etat, il ne puuiTait etre 4ue >u)et <le la ctmnaLssaiice , il 11 e>t jjas non in- 
telligent. parce ([ue, dit le coiumentateur hiudou, il n est pa^ inconscient. 
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de veille, le monde « subtil )) avec le rove, le monde « causal » 
avee le sommeil sans reve, on imagina im quatrieme etat (jui 
correspondit au substratum imiversel, fondement et origine 
du monde causal. Le nom meme qu'on lui a donne, et qui 
rappelle la quatrieme dimension des mathematiciens, in- 
dique (jue nous n'avons la qu'une construction loriique, et 
nullement, comme les commentateurs voudraient nous le 
faire croire, un ettort, plus ou moins desespere d ailleurs, 
pour decouvrir un etat psijcholofjique superieur a celui de 
Tinconscience pure et simple'. 


1. Les clerniers verb de la Maitri-Upani'^ad concernent les (juatre 6tats 
de Brahman ; le a (luatri^me » v est tros nettemont decrit comme I'^tat 
iranscendant de I Eire : « Vision, reve, sommeil, et I etat i^iii est an-dela 
du sommeil, telles sont les quatre conditions de lame: la jdus ^^rande 
d entre elles est la (piatri^one. Dans les trois jireniieres. Brahman reside avec 
nil de ses j)ieds; il a trois pieds dans la derniere. 11 \oulait jouir <Iu laux 
et du vrai : c’est pounpioi hutOrande Ame)) s'est dn ersiliee fproprement (f est 
de\enue dualite )) IVII, ID. — Des i^assageN v<‘di(pies que nous a\ons 
deja rencontres, nous apiu’ennerit ce <pi il taut enttmdre j>ar les tmis ]>ieds et 
liar le pied iini(pie de Brahman. Bieri loin qiie le mondt^ des jihenomenes 
epuise I'etre, corps ^^rossier, c‘orj)s suhtii et eorj)s causal ne tout que le quart 
de Brahman; ses trois autres quarts sont h? Brahman im taut (pi t^nergie et 
vie non r^alisei'S. 



CHAPITRE III 


Le caractere de I’enseignement theosophique 
des Upauisad. 


§ 1. Tendances nouvelles de la pensec /^elifjieuse. 

J'ai essaye de montrer c[ue ni sur la question do la destinee 
future dc riiomme, ni sur le salut ot sur les moyens de le 
gagner, il nV a de solution de eontinuito entre la doctrine 
brahmani([ue et cello des Upanisad. Non seulement celle-ci 
a conserve un grand nombro des oleinents de celle-la, inais 
la meme ou elle s'ecarte de la tradition theologique, elle 
developpe des germes qui s’y trouvaient deja con ten us. Si 
le joug de la tradition n'avait pas peso sur elles, les Upani- 
sad auraient certaineinent enseigne quo puis(|ue e'est Toeuvre 
(|ui engendre la vie, il faut suppriiner l^etivre pour tarir a 
sa source le courant du saihsara. 

Et poLirtant, comme les Upanisad out fait de robservation 
des rites la voie infericure, celle ()ui assure a riiomine cette 
posterite autrefois si desiree, inais aussi celle qui le livre 
sans remission a I’engrenage du sainsilra, comme elles out 
reserve le salut, e'est-a-dire la bienlieureuse absorption dans 
Brahman, a celui ((ui sait, (|ui a rillumination de son iden- 
tity a\ec Brahman, elles ont accompli en fait une revolution 
cjui a singuliereinent deplace I’axe de la religion. 
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Les deux versions (|iii nous s:oiit parvenues d’une fameuse 
legende brahinani(jue, riiistoirc de Naeiketas, font bien res- 
sortir cette transforaiation radieale. Toutes deux relevent 
d'un memoVtala, b? Yajiirveda a noir o, mais rune se troin e 
dans un Bralunana, I'autre dans une U})ani-ad. Dans Tune 
et dans Tautre sVxpriiiieiit dgalement Tedroi de la mort 
inevitable et le desir de s'v soustraire. Le Bralunana ni\ 
d'antre remede a proposer ({ue le saeriHee. L'Upani<ad a des 
visees bcaueoup plus liautes. 

(I Uii boinnie Usant, le His de Vajasravas, avait uii tils 
Naeiketas. Kinporte par son zele religi(uix, le pere donna 
aux hraljinanes toutee (juHl ])ossedait. Pendant (ju’on em- 
nienait les vaiHies [)aternelles, la a foi o entra dans le creur 
de renfaiit, e'est-a-dire la foi dans relTieaeite d’ua don 
aussi absolu. Peasant que I’acte {rabn<'*gatioii aceoinpli par 
son pere iHaurait tout son ett'et (]ue si lui~ineine etait eoin- 
pris dans le saeriticc, il sc rend vers Psant, et a trois 
reprises lui deinande : a Et inoi, pere, a (jui me donneras-tu?)> 
Irrite de ee (pie Ten fan t sein))lait nndtre en doute la valeur 
du sacrifice ([iTil avait fait, le p(>re linit par re[jondre: o A 
la mort. n — Usant est pris au mot ; il taut (pie son tils se 
retide cliez Yaina, le di(‘u de la mort, Mais Yama est absent 
(juand Naeiketas arrive cliez lui; pimdant trois jours il 
attend sans manger (pi’on v(aiil](* nna^voir. Or Nacaketas 
est de fainille bialimambpie ; le di(m a mampK'a un grave 
devoir (‘U laissant un Inalimane, un digue (b‘ tons 
(^gards, passer trois nuits sans nourritune a llonneur soit 
;i toi, Jui dit Yama r(‘V(*nu dans sa demeui’iu (g saint a 
moi-iiKune. J(^ t(‘ donin^ on compiaisation trois souliaits a 
ton elioix. » 

Jus(pi ici les deux \(‘rsi()n> dr la b\geude no diilerinit (pa^ 
par des details. 11 nVn est [)as d<_‘ pour la snit(u Wuci 

les trois souliaits. tels (pi’ils sont loi‘mub‘s dan^ b^ Brrilinia- 
na • (( Permets-moi d(' luvenir vi\ ant aupivs d(‘ mon p(‘‘r(‘. — 
J'ais(‘igii(**moi un moxam pour (pie b‘s sa('rifi(.*es et les 
(X'uvi'espies poident des Jruits oioniol<. — Enseigne-moi le 
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moyen d’echapper a la secondc mort. » Yania exauce sans 
hesiter les trois vooux, et c’est le meme enseigncment, a 
suvoir line certaine nianiiTe d etablir lo fou saere, qui vient 
donner satisfaction aux deuxieme et troisieme desirs du 
jeunc honime. 

Dans rUpanisad, Naciketas choisit d’abord rapaisement 
de la colere paternelle, et son retour aupres dXYant; — 
puis la connaissance du rite qui assure a coux qui le pra- 
tiquent radniission dans le del et I’iminortalite ; — enlin, 
il veut savoir ce qui se passe pour riiomine apres sa inort. 
« Car les uns disent d'un mort : « II est encore », et les 
autres : « II n’est plus. « Je desire etre instruit par toi la- 
dessus.)) La Mort, qui a accorde sans tergiverser les deux 
premiers souhaits, sc refuse a satisfaire Naciketas sur le 
troisieme point, a Les dieux mdines, dit-elle, ont eu nutre- 
fois des doutes a ce sujet: c’est uno science dillicile a 
acqucnar. Fais un autre souhait, Naciketas; ne me tour- 
mente pas; dispense-nioi de cette oliligation. )) Islais elle a 
beau lui promettre a la place ricliesscs, et longue vie, et 
toutes les voluptcs qu’un liomme pent desirer; sa resistance 
ne fait qu’exciter toujours plus rimpatience de Naciketas: 
((Cette chose sur kujuelle on doute, d Mort, — ce (pii se 
])asse dans le grand dispart, — dis-la moi. L(' souliait qui 
concerne le mystere, et auciin autre, c’est lui (|uc Nacike- 
tas choisit. » — II faut bien que la Mort s’execute. Cependant 
au li<ni de repondre directement au desir du jmine liomine, 
elle lui re\Lle ce (|ue e’est (pie ratuian et (juelle est la voie 
du salut h 

En passant du Brfihmana a rUpani>a(h le nioule n’a pas 
changb. Ce sent bien les memes noms et les indrnes person- 

1. Sankara qm discutn lon,i:nPmont dan^ son cuniniPiUairo >ur les Vedan- 
ta SdtiM le ^^ens de certains [)assa^n-s fie la Kathaka-rpani'^ad, forniulo ainsi 
les trois vomix de Naciketas : 1" la reconciliation a^oc son pere : la con- 

naissance flu feu flu sacrifice: .e la connai»auce de r \tnian. II trouve pni- 
denitnent plus important do resunier le contoriu nieinc du traitd, qiie <lo 
reproduire exactement le dernier <les <lesirs expriines par le jiuiae Iioinme 
(ad we. X., p. o50). 


9 
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nages jouent les meines roles. Par son respect des formes 
traditioniielles, I’Upanisad atteste en (jLielque sorte sa filia- 
tion brahmanique. Mais la pensoe qu’elle verse dans le vieux 
moule est loute nouvelle. II ne s'agit plus d’ecarter 
refiia} ante menace d’une a seconde mort )>; on aspire a une 
existence elargie etsoustraitea de douloureuses limitations. 
Lancienne theologie ne voyait de salut que par le sacrifice; 
le rite est inaintenant relegue a la seconde place; pour etre 
libere dfim monde relatif et impermanent, ce qu’il faut 
desorniais c'est connaitre TAme universelle et so savoir un 
avec elle. 

Les auteurs auxquels nous devons nos Briihinana et nos 
Upanisad ont eu conscience de Topposition de ces points 
de vue. D’un groupe d’ecrits a I’autre, certaines plirases 
sonnent ou comme un defi ou cumme une reponse : « II y a, 
dit un Brahmana, deux maiiieres de devenir immortel, 
r<*mvre et la connais>ance ; mais c’est Tautel du feu qui est 
la connaissance, et c’est Tautel du feu qui est r(euvre)) 
(Sal. X, 4, 3, 9). — a La connaissance. declare une 
Upani>ad, tel est le sacrifice qu’otfre celui qui salt, la con- 
naissance, telles sont les ceuvres qu'il accomplit o Taitt. 
Up. 2, 5;. 

D’autres passages viennent accentuer encore de la ma~ 
nierela plus significative la rupture de la nouvelle tlieosophie 
avec la tradition bralimaniciue. Pour etre Iicurcux dans 
Tautre monde, deux conditions avaient etc eonsiderees 
comme ai)soluinent nccessaires, les lionneurs de la sepulture 
et une serie ininten'ompue de descendants males assuranta 
tout jamais la continuite des ofirandes funeraire>s. Mais la 
lelicite de celui qui repose dans le sein de Brahman, ne sau- 
rait de|)endre de Texactitude ou de la negligence de tierces 
personnes. ((Celui (pii saito iCa done be.^oin ni de fuiRu-ailles 
ni dc^fils: cQu on les enterre ou (|U on ne les enterre pas, ils 
vont en Brahman; c est le c hem in des dieux, le chemin de 
Brahman; pour celui qui y entre, point de retour dans le 
tourbillon de ce monde; point de retour » (Chanel. 4, 15, 5). 
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— « C’est ce que savaient les ancieiLs qiii nedesiraient point 
de posteritc, mais disaient ; (( A quoi bon des descendants, 
a nous doiit lame est cet univers?» ; et ils cesserent de de- 
sirer des enfants, dcdesirer la richesse, de desirerle inonde; 
ils errerent en mendiants)) [BvIk 4, 4, 22). 


§ 2. Influence intelfectaelle et morale exerree 
par fes UpanisaJ . 

Presentees dans un arrangement systeinatique, les doc- 
trines fondainentale^ exposee> par les anciennes Upanisad 
aj)paraissent mieux coordonnees qibelles ne sont en realite 
dans les traites originaux. En revanche, elles perdent sous 
cette forme beaucoup de leur puissance suggestive. II y a 
dans quelques-uns de ces edits (piehjue chose dinspire et 
d’oraculairc (jui ne laisse pas de faii’C‘ impression, en depit, 
et peut-etre meme a cause de rincohciamce qui y regne. 

Documents appartenant a des epoques tres di\er>es et 
repnvsentant des etats diderenls de la pen-^ee hindoue, il 
est tres naturel quil y ait entre eux de notables diver- 
gences. Ce qui est bien autrement deconcdiant, (*e sont 
les contradictions c[ui existent dans rinterieur dime memo 
Upanisad. 

Ces contradictions trouvent en partic leur explication 
dans le fait que les vieilles attaclies zitualistes et tradition- 
nelles, apparentes dans les plus anci(Mis de ces ouvragC'^, 
genent la liberte d allure dime pensee encore mal degagee. 
INIais elles viennent surtout de la imihode* (jui s'y etale, ^i 
Ton pent donner ce nom a ce qui e>t plut(')t la n<‘gation de 
toute inetliode. Lintuition, en edot, precede par afllrma- 
tions juxtaposees et par aphorismes. Les pensees qu’elle 
forinule ainsi sont parfois profondes et lumineuses; mais 
jamais elles ne sont etayees sur des arguments ; on se con- 
tente de les illustrer au moyen dimages et de coinparai- 
sons. Hardie et imperieuse, lintuition fait ti de Texpe- 
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rience et so tient quitte de toute demonstration ^ ; elle ne 
s'ahaisse point a eliminer les contradictions. Ceux qiii la 
pratiquent dime maniin‘0 constante, poussent ordinairement 
fort loin Torgueil spirituel. 

Q a ete pour les Upanipid ime grande force et une grande 
faiblesse que cette argumentation toute faite d'affirmations 
pressantes et repetees. Aucune prise n'est laissee a la dis- 
cussion. Ebloui, terrasse, Tadversaire est reduit au silence. 
Mais il n'est nullement persuade. En elfet, meme si les 
auteurs des Upanisad, par une divination de genie, avaient 
toujours rencontre la verite, la science ne sait que fuire de 
verites qui demeurent incoordonnees et apocalyptiques. Ce 
qui importe, en philosophie et en science, c’est moins le 
resultat obtenu que la voie par laquelle on Tobtient. Pen- 
dant des siecles, les Epani^ad succedent aux Upanisad, et 
c'est toujours les nicmes problemes qu’on pose a nouveau. 
C’est (jubin travail fait dans d(' telles conditions est cder- 
nellement a recommencer, et qu’onle recommence toujours 
ah ovo. Comine de toutes les revelations, on pent dire des 
[^])ani:ad (jue seals ceux (|ui avaient la foi adheraient a 
leurs enseignements, et que s(mls ceux qui y etaient pre- 
disposes avaient cette foi neh-essaire. 

Toujours est-il que les Upanisad out exerce une influence 
inouie sur tout le developpement ulterieur de la pcnsce 
liiiidoue. Le bouddhisme et la plus considerable des sixecoles 
pliilosophiques orthodoxes n’ont guere fait (jue completer 
et systtunatiser ces doctrines, (ju’elles ont poussees jus(]u’au 
bout de lours consefjuences tlieoriques et prati(jues. La 
forme ininne de ces ouvrages est deveiiuo pres(]ue popu- 
laire. Btameoup desectes, Tlslain liindouise lui-nieme, out 
voulu avoir lour Upanisad. Aujourddiui, les egli<es theistes 
les prop{)<ent a leuis adlier'ents coinme une source d'edili- 
cation et un aliment de vie religieuse. 


1. Elle preii'l en ^a^neral sps niatenaiiN; dans la tradition, pour laquelle 
elle a en fait un bien plus ^u-aiid respect (pi’il ne semble. 
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Cependant, si grand qu'ait ete leur succes^ on pent etre 
sur que les doctrines professees dans cos monuments de la 
litterature religieiise resteront pendant longtemps confi- 
nees dans les ecoles. Non seulement, comme nous Tavons 
vu plus liaut, elles recommandent expressoment de reserver 
la haute science a un ou deux elexes de clioix, — ces de- 
clarations d'esoterisme sont dans Tlnde un de ces cliches aux- 
quels il ne faut pas attacher une trop grande importance, 
— mais, et ceci est bien plus decisif, Tlnde d'autrefois ne 
parait avoir ete ni pessimiste, ni absorbeo dans la contem- 
plation de Tabsolu. On voit assez par sa poesie, par ses 
contes, par ses codes memes, a quel point elle etait vivante, 
engagee corps et ame dans ce sariisara que ses penseurs 
condamnaient theoriquement. On se battait, on voyageait, 
on contractait beaucoup dans Tlnde ancienne; les jeux 
d amour et de hasard y tenaient une place considerable, et 
les spectacles et les fetes paraissent avoir ete fort brillants. 
A en juger par les enumerations qui nous sont donnecs des 
metiers et des activites humaines, la specialisation etait 
tres developpee', ce qui est un signe caracteristique de 
civilisation deja avancee. ^lais ce fut la destinee de Tlnde 
que les theories elaborees dans le silence et la solitude ont 
lentement fa^onne une realitc a laquellc elles correspon- 
daient d’abord fort peu. C'est ce (jui s’est passe pour la 
caste, et pour beaucoup de regies juridiques et socialesb II 
n'en a pas etc autrement de la scolasti((ue theosophique. 
D’ou cela vient-il? De la preponderance spirituelle des 
bralimanes qui, seuls depositaires du savoir et de la tradi- 


1. Voir par exemplo, dans lo Milinda Panha, la snperl)e entiineranon do'^ 
protessions et des ressources qu’on rencontre dans une cite-int)dele ip. 330 
et siiiv.)- 

' 2 . Un fait qui prouve comi)ion peu les codes sont bases sur la \ie reellc, 
e'est ((ue Manii ne coimait pas la tenure indiviso du sol par les habitants 
d’un lULune village : or, coniine Sumner Maine l a montre, cetie tonne de 
la propriety reaiunte tn^s haut dans le passe de Unde. Un exemplo concret 
comme celui*ci montre a quel point la ^ ie est une chose et la theorie une 
autre. 
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tion, se sont, par la force des choses, infiltres dans le boud- 
dhisme et dans les diverses formes des religions sectaires, 
et y ont apporte leurs idees et leurs habitudes intellec- 
tuelles. La theosophie des Upanisad cessera par consequent 
d’etre doctrine esoterique pour devenir dogme religieux. Ce 
sera la, pour elle, une epreuve redoutableet decisive. 

Elle renfermait en elfet des germes pernicieux qui ne 
pouvaient manquer de se developper et de porter tons leurs 
fruits des qu'elle sortirait des cercles brahmaniques, ou 
leur influence cHait neutralisee par les vieilles traditions de 
savoir et de vertu pratique, et que son action se ferait sen- 
tir sans contrepoids dans des milieux plus populaires, plus 
disposes a vivre conformement a leur tlicHirie de la vie. 

Ce que nous remar([Uons d'abord cliez les auteurs des 
Upanisad, c’est le dedain de toute existence linie. Or Thomme 
deploie son activite tout entiere dans le relatif et le contin- 
gent. II estbon, sans doute, quhl ait conscience des limites 
de son pouvoir et de son savoir; mais si, de ce ([iie son 
liorizon est enferme dans des bornes etroites, il prend ])re- 
textepour renoncer a tirer tout le parti possible du domaine 
qui lui est accessible, s’il sc dtesinteresse de la vie ('onende 
et nie le monde des phenomenes, il tarit les sources de toute 
activite individuelle ou collective, et aboutit fatalement 
a la faillite intellectuellc et sociale. Poser en principe (pic 
Dieu, e’est-a-dire labsolu, est la nf‘gation du monde, c’est 
nier la valeur positive du monde, et, par consi^Hpient, nier 
en meine temps la \'aleur d(" la \ie (dle-iiKune. Poser fpie 
le moi est la negation du non-nnu, c’est nier pour riiomme 
toute utilit(" et meine toute pos>ibilite d’agir sur ce non- 
moi. 

En second lieu, les auteurs des Upanisad, comme tom 
les mysti(|ucs, atlectent le iiK'pris d(\s op(h’ations iiormales 
de rintelligence, impiii-saiite, on le sait, a decouvrir la vc}- 
rite profonde. Ce qiidls veulent, c’est la connaissance spon- 
tanee, immediate, qui a Ic double avantage dYq)argiier a 
I’ame humaine d'une part les lal)orieux enfantements de la 
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pensee discursive, d'autre part la lutte centre les doutes et 
les objections. Comme les sens sont une cause de distrac- 
tion qui empeche le mystique d'entendre les voix inte- 
rieures, on se bouche les yeux et les oreilles; on perd le 
contact avec la realite objective, et Ton devient pen a peu 
la proie des plus folles hallucinations de la vue et de Fouie. 
Si la poursuite des visions extatiques a porte certaines 
ecoles de FInde a des aberrations qui n’ont pas toujours ete 
innocentes ni inoflensives, les theories des Upanisad ont pu 
malheureusernent leur fournir la justification des etranges 
pratiques qu'elles prescrivaient a leurs adeptes. 

En enseignant aussi que la vertu iFest qiFun moyen, que 
Faction est nuisible en soi ; en faisant de la connaissance 
Funique base du bonheur auquel Fhomme aspire pour ce 
monde etpour Fautre, les Upanisad ont fausse Forientation 
dela vie, et grandement contribueii developper dans FInde 
une deplorable tendance au quietisme et a Findiffcrence 
morale. En cela, elles se sont montrees les fideles heritieres 
des Brahmana, qui, sans etre aussi denuesde preoccupations 
morales qu'on Fa souteniU, n'en recommandcnt pas moins 
exclusivement les vertus rituelles et intellectaelles : la foi 
dans Fefficacite du sacrifice et la haine du mensonge. Les 
devoirs essentiels que prescrivent les Upanisad, sont, comme 
on pouvait s'y attendre, ceux qui nereclament de Fhomme 
aucun deploiement d'energie positive et creatrice ; il doit, 
dit la Brhad-Aranyaka-Upanisad, dompterses sens,donncr, 
avoir pitie' (5, 3). Et puisque le Brahman ne saurait etre 
ni agrandi par le bien, ni amoindri par le mal qui se fait 
dans ce monde, celui qui se sait identique a Brahman a une 
fois entre en possession de la non-dualite, passe inditlerent a 
travers le monde; cessant de celebrer et de loner, quitte de 
toute obligation a Fegard des Peres, il est a deincure en 

1. M. S viva in L6vi dans Doctrimj du. Sarnjlru da»i< BnlJnnana 
(1898). 

2. Renoncement, charity, compassion demeureront les trois vertus theo- 
lo^^ales des religions de I’lnde. 
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tout ce qui se meat, on tout ce qui est immobile; il vit comme 
bon lui semble ))' {M<huL Up. Knr, 2, 36, sq). Tout est pur 
pour ceux ([U\ ont le camr pur : cettc idee, dans Tlnde comme 
dans les mondes chretien et musulman, a pousse souvent les 
mystiques aux plus coupables deviations du sens moral, 

Un dernier dcticit qu’il convient do signaler et qui n'a 
pas eu des consequences sociales inoins facheuses, c’est 
rego'isme implicite d’uno doctrine (|ui, pour cliacun de ses 
adeptes, limitc la preoccupation du saint a rindividu seul, 
un egoisme qui s’est traduit a merveille dans la fonnule : 
(( Je suis ceci )) ou, comme on dit aussi. c je suis Brahman )), 
aham Brahtnn smi. Comme, ici encore, on voit bion que les 
Upanisad sont deineurees foncierement brahman iques 
d’esprit et de tendance! Ainsi (pie pour Ic brahmanisme, la 
soci(.ne n’est pour dies qidune agglomeration de monades 
ind(!q3endantes. Le mysticisme chretien, ayant ses attaclies 
dans line religion qui a commando al’liomme non pas seulo- 
ment d’aimer Dieu, mais aussi d'aimer son semblable, a 
proclamerintimc communion de toutes les ames,et enseigne 
que c’est on s’aimant les Lines et les autres (ju’elles croitront 
en puissance et arriveront au plcin (ipanouissement de leur 
personnalite. Mais ce qui maiKjue le plus au ])rahmanisme. 
c’est le sentiment de solidarite religieuse. Une des idees 
dominantes dans le Veda, c’ost que les sacritiants se portent 
ombragc les uns aux autres. Dans les Upanisad, le prochain 
est un instrument de salut en ce (pi’il otlre roccasion 
d’exercer toute espece de vertus liberatrices ; mais si on 
lui fait du bien, ce n’est pas pour le rendre heureux, ('’est 
en vue de la recompense (ju’on (.m recueillera soi-meme. 
La B[‘had-Aranyaka-Upanisad le laisse entendre quand die 
dit : « Ce n’est pas pour I’amour du mari que le mari est 
dier, mais pour ramour de soi'-meme; ce n’est pas pour 
Tamour de lepouse, des tils, de la ricliesse, des autres 
hommes, des dicux, des (jtrcs, de runivers, qu’epouse, lils, 


1. Litteraleiuent a au hasard )) yadrcrhiLo h/iacct. 
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richesse, hommes, dieux, etres, univers, sont cliers, c/est 
pour ramour de soi-mcune » (2, 4, 5) Quand on ne se 
lasse pas de repeter qu'il n’y a de reel que Brahman, Tame 
universelle, et le « moi » qui lui est d’ailleurs identique, il 
est bien evident (jue le reste, non seulement perd toute valeur, 
inais encore est considere comme un obstacle a Tatlran- 
chissement : « Quiconque, rempli encore de passion et de 
tenebres, quelque connaissance qu’il ait d’ailleurs, s'attache 
a ses enfants, a sa femme, a ses parents, jamais runion avec 
Brahman ne sera son lot » {Maitr. Up. G, 28). Yoila 
comment il s'est fait que, tout en alhrmant I'identite de 
Tame universelle et de rame individuellc, en atlirmant par 
consequent I'identite essentielle de toutes les ames huniaines, 
cette doctrine n’a pas su tirer de ces premisses la conclusion 
qui semblait s’imposer : a Tu aimeras ton prochain comme 
toi-meme. )) 


1. M. Deussen pease (|ue I'auteur a voulu dire (pie nous ne connaissons 
ce qui est (.Ians le monde, (ine nous ne le possedons et ne rainions qu’aiitant 
que nous 1 avons en nous, sous forme de representation. Cost possible ; 
en tout cas, exprimee sous cette forme brutale na va are patyuh kamaya 
patib privo bluivati ; atmanas tu kamaya patib j)riyo bhavatii, la pensee de 
Yajnavalkya n’a pu etre interpretde que dans le sens de I'egoisme le plus 
odieux. 
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LA SYSTEMATISATION 

nKS IDEES TIIEOSOPHIQUES 




CHAPITRE PREMIER 


Les systemes philosophiques orthodoxes. 


§ 1. Les six ecoles, 

Les vieilles Upanisad representent dans Thistoire de la 
theosophie hindoue la periode des conquetes spirituelles. Im- 
patients de saisir la verite, les penseurs a qui nous devons 
ces ecrits procedent avec plus de fougue que de methode. 
Ils posent des formules qui marquent le point d’arrivee de 
leurs explorations; mais, exclusivement soucieux des resul- 
tats obtenus, ils ne sepreoccupent guerede rattacher les uns 
aux autres tant de jalons plantes ca et la dans les regions do 
la pensee, ni meme de tracer avec quelque precision la voie 
par laquelle ils sont parvenus au but de leurs efforts. 

Aux periodes de decouvertes succedent en general les pe- 
riodes d'organisation. Le moment vient ou Ton sent le besoin 
de relier ensem])le les positions acquises ; on abandonne celles 
qu'il est impossible ou superflu de defendre : on fortifie les au- 
tres, et Ton s'en sert comme de points d’appui pour bexplo- 
ration plus complete du domaine conquis. 

Ce travail dVffimination et de coordination passe pour 
avoir ete accompli dans six ecoles pliilosophiqucs qu’on ap- 
pelle orthodoxes parce (pi'eHes se rattaclient ou sont cen- 
sees se rattacher au Veda. 

II importe de constater, des le debut de Tetude que nous 
voulons consacrer a ces systemes que, pour la plupart d'entre 
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eux, la dependance qn’ori avoue a Tegard de la tradition 
brahinaniqueest theori(|ueplut6t que reelle. Bien des doctri- 
nes qui n'ont cortaineinent pas leur source dans les Vedas, 
et qui probablement ne sent pas meine ])rahmaniques d’ori- 
gine, ont etc soit edaborees d’une inaniere independante dans 
le sein des ecoles, soit recues du dehors deja tout elaborees. 
Quand on en vint a inettre sur Tensemble des systemes 
lestampille vedique, ilsuttisait de decouvrir dans la Sruti, 
la revelation, des passages qibon put interpreter dans le 
sens de ces doctrines, pour investir celles-ci cUune autorite 
des lors incontestee. Or Fexegese a la fois complaisante et 
ingenieuse des commentateurs n avait pas de peine a trou- 
ver dans les Upanisad les arguments propres a assurer la ca- 
nonisation de nhmporte quelle tlieorie. Les formules en eflet 
y sont souvent ou si vagues ou si contradictoires r|ue ces ou- 
vrages sont comme un arsenal ou toutes les ecoles pouvaient 
se fournir d'armes pour defendre leurs positions respectives. 
Tantot e’est une meme phrase qui peut etre entendue deplu- 
sieurs manieres dili'erentes ; tantot ce sont des phrases ditle- 
rentes auxquelles on reussit a imputer un meme sens: poly- 
onyinie et synonymie sevissent cgalement dans Texegese 
sacree, et les maitres les plus respectueux de la tradition ne 
se font pas faute de le reconnaitre. a On voit aujourd’hui^ dit 
le philosophe Vijnanabhiksu, a quel point on peut compren- 
dre ditleremment le sens d’lme forinule comme tat tvani r/si 
(( tu es ceci )). Les uns y trouvent rahirmation de Tindivi- 
sibilite de TKtre; d’autres, celle d’une non-ditterence de 
qualite entre les etres : d’autres entin, celle dhine non-dis- 
tinction des ames )) (6Vr//. /arir. h/a, p. 113, s(|q.) San- 
kara lui-meme, si habile a harmoniser les textes les plus dis- 
parates, s'avise parfois de mettre en lumiere les contradic- 


1. Les Ecoles \ isees sont les Vedaiitins iiionistes, le Sarikhya et les Vedan- 
tinstheistes. — Le tameux pa>»;a^^e de la S v etas vatura-L pan i^ad, sur la 
chti\re tricolore et les bonus qui labandonnent apres 1‘avoir saillie (4, 5), 
concerne. selon le Sankhya, prahrK et les ; dapies les Vedantins, 

la nature, 6manee de Brahman, et composee de feu, d'eau et de nournture. 
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tions de la sruti. Traitant cVune des doctrines les plus 
importantes de la theologie brabmanique, il se demande si 
Fame est, comme Tespace, issue de Brahman, ou si, comme 
Brahman lui-meme, elle est increce ; et il fait observer qii'en 
a sujet d'avoir des doutes a cet egard, « car FEcriture, dit-il, 
se contredit. Certains passages, entre autres celui qui com- 
pare Brahman et les ames au feu et aux etincelles, ensei- 
gnent que Fame individuelle est nee du Brahman supreme. 
Mais d'autres textes font de Fame individuelle le rt%ultat de 
Fentree, dans le monde cree, du Brahman non encore deve- 
loppe, et ne parlent pas par consequent d’une naissance de 
Fame individuelle » ^ VecL Sat., p. 643). 

Les six ecoles dites orthodoxes ne presentent point pour 
notre objet un egal interet ; nous pouvons sans inconvenient 
ecarter trois d'entre dies. Tout d’abord nous n’avons pas a 
nous occuper de la Mijadnisd, Systematisation du rituel et 
de la science du sacrifice, ce dansana' s'appuie sur les Brah- 
mana plutot que sur les Upanisadh Deux autres systemes 
ont une reelle importance scientifique, et ont mis en circula- 
tion des theories et des precedes qui sont devenus universel- 
lement hindous ; mais, pour leurs parties essentielles, ils 
restent en dehors de Fevolution theosophique h C’est d’une 
part le Nydya, Fecoledes logiciens; d'autre part, le Vaise- 
.s/Aa, Fecole atomistique. 

Restent le Veddntay le Sdnkhya et le Yoga, c'est-a-dire 


1. Chacun des systemes de philosophie est un darsarLu^ une demonstra- 
tion. 

2. En un sens, cej^endant, la Mimaiiisa fait suite aux Upani'^ad : elle a 
d^veloppe et systematise ce que celles-ci avaient encore d'eleinents ritua- 
listes. 

3. Ce n’est pas a dire qu'on ne retrouve pas dans ces systemes aussi cer- 
tains partis pris des ecoles que nous consid^rerons plus particiili^rement. 
Les logiciens du Xyaya professent un th^isine mystique tr^s prononce, et le 
premier de leurs sutra pose, comtne but du savoir, la cessation de la sout- 
france. Les VaiseMka sont atomistes: mais cela ne les a pas empeches de 
foruiuler, d^s le debut de leur ecnt fondamental I’axiome que pour la con- 
naissance de Tat (cf. p. 73), c’est le Veda qui est I’autorit^ par excel- 
lence. 
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les trois systemes qui ont exerce la plus profonde influence 
sur la inentalite hindouo. Co sont aussi ceux qui ont le plus 
d'aflinites avec les doctrines des occultistes occidentaux. Kii 
eifet, le monisme de nos theosophos est proche parent du 
Vedanta ; leur anthropologie a fait do larges emprunts au 
Sankliya, et leurs exercices pratiques ne laissent pas de res-* 
seinbler a ceux qiie prcscrit le Yoga. 

Le Sankliya et le Yoga sont a bicn des egards indepen- 
dants de la tradition des Upani>ad. Les niateriaiix qui sont 
entres dans la construction de ces systemes n'ont certai- 
nement pas tous ete elabores dans les cercles sacerdotaux. 
Mai s, en fait, ces ecoles ont adhere au Veda; elles se presen- 
tent a nous comme brahmaniquesb II est vrai que leur adhe- 
sion a ete toute nominale, et que Tindependance de leurs 
enseignements n’en a pas souffert. Elles sont done ortho- 
doxes, mais leur orthodoxie consisteen ceci (|uc le brahma- 
nisme s’est arrange de leurs doctrines. Ce ne sont pas elles 
(jui ont fait acte de souinission ; e’est lui qui se les est annexees , 
comme il a fait de tant de choses nees en dehors de lui. Ajou- 
tons qu’en les reconnaissant ofliciellement, il a singuliere- 
ment auginente les cliances que (*es deux systemes avaient 
d'influer d’une inaniere durable sur I'esprit liindou. 

Le Vedanta est incontestablement plus lldele a la tradition 
des Upaiiisad. Quand il proclame rautorite dc la revelation 
comme du moycn de connaitre la venate supreme, cest avec 
Lin accent de comiction (ju'on ne percoit pas dans les decla- 
rations analogues des systemes rivaux'. Et cependant on 
aurait tort de croire que l(\s docteui’s du V(‘danta se sont 
conteiites d appareilhu’ des materiaux fournis par les Upa- 

1. Il n’est priint sur (lu'il on ait tniijnurs oto ainsi : certains indices; donnent 
il jienser <|ue le Sanklna et le Vo,:::a ont conmicncC* paretre in<lependants de 
la tradition bralimani'pie. A en croire le Binldhacarita fXII, 30), Arada, qui 
ensoi^nia an tiitiir Hiiddha un sys^^^ne somblable au Sankliya, au moins 
pour les traits essentiels, niait dune maniere absolue les rites \edi(]ueset 
les qualiliait de faux inoyens. 

2, Le premier des Vedanta-sutra, soit le quart au nioins de lou' 

vrage, se compose d’une serie de discussions sur des textes de la bruti. 
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niNcid. On parle souvent clu plus illustre d’ontro eux, de 
!§ankara, coniine d’lm tlieologieii. Ce n'est pas lui rendre 
justice. La pensce de Sankara no sc meat pas tiniidement 
dans les liinites quo posent a la connaissanco philosophique 
des textes considc^es commo sacres. II est plus vrai de dire 
que le Vcklanta est un produit des memos tendances intel- 
lectuelles que celled qui ont donne iiaissance aux Upani-ad; 
e'est la memo pensee, mais a un autre stade de develop- 
pement. Comme il a ses racines dans un sol impregne des 
idees qui avaient trouve leur expression dans les Upanisid, il 
n'est pas etonnant quo sa constitution en ait etc determinec 
tout entiere. Il sc donne Tapparence de reposer exclusive- 
ment sur les Ecritures; e’est qu'il y trouvait son avantage. 
En realite, le role de la dialectique n'est guerc inoindre chez 
lui que dans le Sankhya; et, bien souvent, les textes invo- 
ques a I’appui des sutra sont tout siinplement decoratifs. 

En somine, la pensee pliilosophi(|ue liindoue ne s'est point 
sentie trop genee par ses attaches avec la religion oilicielle. 
Tandis que, depuis saint Augustin, les pliilosoplies chretiens 
font do la dialectique la servante de la theologiiN <4 posent 
le principe quo la demonstration a pour but de procurer la 
connaissanco rationnelle de vch'ites deja communi{|uee'^ par 
la foi, les pliilosoplies brahmaniques nlnvofiuent rauloritc 
du V(‘da que pour la faire tourner au profit de leurs ensei- 
gncinents. Dans un milieu etroitement attache a riieritage 
du i)asse et plein de meliance pour toutes lo'^ manifestations 
de rindividualisme, ils ont trouve le moyen de concilier fin- 
depinidance spirituelle avec le respect de la tradition. Le pa- 
\illon a convert la marchandise. 

^ 2. Nouveaurr problcnies. 

Des quatro on ciiiij grands probleines fondammitaux (|ui 
sollicitent ordinairement f intelligence liumaine, — Dieu; le 
monde; lame individuelle; la connaissance, ses moyens et 
ses limites; lo sens et la Un do la vie; forigine du mal mo- 

10 
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ral; — le problenie do VVAre en soi et celui de TEtre en sa 
relation avec le moi, avaiont absorbe a peu pres exclusive- 
ment la pensee des auteurs d’Upanisad; ce sent aussi les 
seuls sLir lesquels ils aient donne des conclusions nettes et 
precises. Uorgjinisme cosaiique, la theoriedelaconnaissance, 
les fondements de la morale, autant de questions qu'ils ne 
touclient qu’incidemment et sur lesquels ils n'ont pas pris la 
peine do sc mettre au clair. Et pouniuoi y eussent-ils perdu 
leur temps, puisqu’il n'y a cn verite qu'unc seulc realite, 
Brahman, identiquo a cot atman dont j’ai en inoi la con- 
science immediate? puis(]ue, une fois cette realite connue, 
tout est connu' ? 

Une des ecoles philosophiques se maintiendra a ce point 
de vue de ridealisme pur, e’est cello du Vedanta, qui con- 
tinue le plus diroctcinent la tradition des anciennes Upa- 
nisad. Encore eela n’est-il tout a fait vrai que des Vedantins 
de la stricte o]>servance. Ccux-ci, pour etre consequents avec 
leurs principes, nient expressement la realite du monde 
objectif. 


1. (c C est en voyant, ^coiUant, ponsant, connaissant 1 atman qii’on connalt 
tout » {Hr/t. 2, 4, f»j. — {( Qiiiest-il ce Brahman, par la conna^s^ance duquel 
tout est connu? » {Munt/. 1, 1, 3) — La Cu>molo^'^io des Lparii^ad est par 
cons6(iuent tres vacillante : tuutes les solutions ima^onables y sont esquisst^es. 
TantOt ie muiide existe independamment de Brahman: d aprt’s la Chan- 
3.- L panisad (3, 19), les etapes co.^mo^omqucs sont successi\ ement le 
non-^tre, Tetre, un rj?uf qiii an hout d un certain tem])s se partage pour 
lornier, en haut le ciid, cn has la torre; a ce tut ensuite le soled ((ui 
naquit )) : or le soleil, cest Brahman. — lantot Brahman e.^jt la substance 
du monde, sa cau>c matericlle : (( L atman est cn haut ct cn bus, derrii^re et 
devant, a p^auche et a droito: latman est tout )) (CV/o/?,/. 7, 2). « Comnie 

les petites etincelles qui nais^ent du leu, se dis]jcrseiit ilans toutes les direc- 
tions, ainsi naissent et se repamient cn tons sens les soudles, les mondes, 
les dieux, les etres, les moi » [ht‘h. 2, 1, ^'3) (( Comine I’araign^e (^met sa 

toile, comme poussent sur la terie les herbes. et sur I homme les pods de 
la tete et du corps, ainsi I lmi^e^s est produit par rimperi.s>ablc Brahman » 
(Mfou/. 1, 1, 7). — Tantbt Brahman est le createur du monde, qu'il fa«‘onne 
et gouverne; cest, en un grand noinbre de i>aN>ages, le point .le vue de la 
i?vetas\ atara-L pani^ad. — Taat.'q, enlin, le monde n existe pas en realitt^ : 
<< II n } a pas, en dehors de Brahm in, un second, separe et distinct, .{u’d 
piiis-e voir, sentir, gouter, etc. (/)/// 4. H, 
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Le.s aiitres ccoles confessent au contraire un realisme plus 
uu inoiiis accentuo. Elies alHrment rexistencc du non-moi; 
ellcs sent par consequeut amenees a s’oecuper des rapports 
du non-moi avec? I'Ktre absolu et avee le moi individuel. 

La plus importantc des ecolos realistes, Ic Siinkliya, aban- 
donno le point de vue unitaire des Upani^ad et pose en face 
run de Tautre deux inodes irreductibles de rexistencc. 

D’autres chcrclicnt ii concilier la these d’une reello 
existence du monde avec la doctrine de Yadcaita, Elies 
pensent y reussiren etablissant entre Brahman et le non-moi 
un rapport de causalite. Car e'est un axiome admis par la 
plupart des systemes que I’effet est identique a la cause, et 
que le produit existc deja dans le producteur : dire que 
Brahman est la cause materielle du mond(\ ce n’est pas 
poser le monde a cote do Brahman. }^Iais les droits du rea- 
lisnio ne sent pas moins sauvegardes : la realite do la cause 
irexclut pas la realite du produit ; le monde est une partie in- 
tegrante de TEtrc, et la notion de hEtrc en soi ne saurait etre 
complete que si, pour relaborer, on tient coinpte, non seule- 
ment du moi et de sa destinee, mais aussi du monde objectif. 

Ajoutons qii'niio fois ces questions mises a I’ordre du 
jour des discussions pliilosophi(|ues, I’ecole idealiste n’a pas 
pu les ignorer. Le plus intransigeant des penseurs du Vedanta 
reconnait une logitimite relative au monde objectif, et, en 
fait, e'est le point de vue empirique qui tient le plus de 
place dans son long commentaire sur les Vedanta-Sutra. 

Mais CO monde quhl importe maintenant de connaitre, 
comment et dans (|uellc mesure le connaissons-nous ? Ce 
n’est pas seulement le probleme cosmologique, e'est aussi le 
proldeme gnosiologi(]ue qui s’impose aux penseurs. La 
th<h)rie de la connaissance prend une place importantc dans 
les speculations des ecoles realistes. 

Quant au probleme du inal, s'il existait a peine pour les 
Upanisad’, il so pose aux philosophes dans des conditions 


1. Le ^^atapatlMi-Urahinana lanait naltre le nial <le la aivinite : les 
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cjui Tont d'avance sterilise, Le iiial, c'est tout ce qui restreint 
I’Etre, tout ee (]ui le determine, et (jui, le determinant, le 
diminuc et le nie Tout aetc est en soi mauvais, parce que 
tout acte appartient au monde des relativites ; d'un acte a 
Tautre, il ne saurait y avoir qu'unc difference de degre. Au 
lieu do Topposition a bien o ; « mal )), on a Topposition 
(( existence absolue » ; a existence relative ». En derniere 
analyse, c'est a TEtre que le mal est imputable, puisque 
c’est TEtre qui s’est individualise. Dans dc pareilles con- 
ditions, les notions de peclie, de remords ne sauraient se 
former. Ce qu’on craint, c’est la punition, c'est-a-dire la 
consefjuence materielle que comporte tout acte, quel qu'il 
soit; ce n'est pas la souillure morale que laisse Tacte cou- 
pable. La tlieorie du sariisara, avec son mecanisme automa- 
tique, a supprime toute speculation dans le domaine de la 
morale. 

Cot agnosticisme moral est d’autant plus remarquable que 
toutcs CCS ecoles, sans exception, se proposent un but eini- 
nemment pratique. Au reste, c'est le trait commun de la 
pensee hindoue, ({u'ellc soit heterodoxe ou qu'elle soitbrah- 
manique, Tinteret qu’on professe pour les problemes de la 
inetapliysiciue ou de la pliilosopliie religieuse n’est absolu- 
ment pas scientifi(|ue. Tons les systemcs se presentent aux 
adeptes comme autant dc methodes rivales pour fairc son 
salut. C'est par la, ])ien plus (pie par leur adli(}sion au V(3da, 
ou parce qii'en tlieorie dies pr(:H’onisent I’intuition comme 
le moyen supivinc de la connaissance, que les ecoles dites 
ortliodoxes sont, com me les sptieulations theosopliicjucs de 
rOccident, un produit batard de la religion et de la science. 

dicux naissent de Prajapati j.ar Ic soiime d on haut ;ie souinodc la bouche); 
les demons par le s<atine den ))as (XI, 1, 7; of. anssi X, 1, 3, 1). La 

Bihad-Aranyaka-Upani-ad met expro^sLMiient dans Brahman la joie et la 
douleiir, la \ertii et son contraire : Brahman est tlhm rnananja, adharma- 
tnuya (-1, 4, G). 

L (fcti/rminatdj fo^yutio (Espinoza) 
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Les (( rationalistes n du Sankliya eux-meinesontpoiir objet 
principal Temancipation de Unite existence linie et souf- 
frante'. 


§ 3. Caracteres commune cles fjrandcs ecolcs 
philosophiq ues. 

Mieux coordonnees, moins fragmentaires, appiiyees sur 
une argumentation plus rigoureuse, Ics doctrines exposees 
dans les Darsana ont plus de litres a etre rangeesau nombre 
des produits de la pensee plulosopliique que les apcrcus 
lumineux, mais trop souvcnt incoherents, (pii remplissaient 
les anciennes Upanisad. Les graves <]uestions de I’etre, de 
rarae et du salut, ne sont plus tranchees isoknnent ; les en- 
visager dans lour relation recipro(iue, c’est s’obliger a les 
serrer de plus pres. En outre, on tient plus de coinpte que 
par le passe des problenies preliininaires on connexes. 

Si les darsana nous revelcnt une pensee plus mure, ils ont 
d'autre part pave la ramson de ce progres. On ne trouve 
plus dans les traites de philosopliie cctte joiedeladecouverte, 
cet enthousiasme pour la VLTite enfin conquise, qui prennent 
dans les Upanisad un accent parfois saisissanU. Rien de 

1 . On sait que Ic neopythagorisme, le m^oplatoxiisme, le gnosticisine pre- 
sentent la nienie confusion entre religion et philosopliie. Eu.v aussi veulent 
procurer aux honiinos la c(^nnaissaricc salutaire. Mais, \euant apres une 
longue p(^rio<le (I’inten'^o activite i>hilf)SO])hi(|iie, leiir ajiparition marque la 
faillite de la science. Ce sont les produit'^ d'line iiensee qui, dt^esporant 
d'ohtenir le savoir, condition du salut. par les jirocedes ordinaires de la 
raison hiimaine, a cliorche son relugo <lans des re\tdarions on dans la vue 
immediate des \erites etcrnelle^. Tout autre O'^t la place (proccupent le 
.Sankhva et le Ve<lanta dans 1 histoire <le la pensee liindoue. Sans doute, 
ils resultent aiissi d un compromis entre le ]>riiici}>e d’antorite et la pensee 
autonome: mais leur ai>[)oi’t, c'e^t preci^ement relement rationnel. S ils ont 
continue a hien des L^gards 1 ancieiine tr.iditton religiou^o, du moius Tont-ils 
presque t(ni jours renouveU*e 

2 . La 13i had-.Vrain aka- Cpaiii^ad met eu S5ct'ue uii jeuiie ^tudiant (jui, 
dans sa suit de savoir, perd le hoire et lo man.yer. et hieiitdt n est plus (pie 
I’ombre de lui menie. Mai'' cntin it coniKiit I'Ltre: a ^on \isag»Mpii s’lllu- 
mine. son maitre comjirend <ju’il a trouve Hraliman (1, 10-15: voir aussi 
Chnpff. 4, 0, 2; 4, 10, 2). — L<‘ roi .latiaka, <lan.s son enthousiasnie de nf^o- 
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plus sec, au contraire, et cle plus ineoloro quc les sutra qiii 
sent pour cluKjue ecule le traite fundamental ; rien de plus 
fatigant, de jdus verbeux, de plus encombre do redites que 
les coinmentaires qui nous e\pli([Uont ces La tradition, 

unc fois etablie, a pese de tout s()n[)oids Mir cette litterature. 
Ce sont toujours les nuhnes exemples, toujours les memes 
facons d’argumenter. Et ce n’e>t pas seulement a Tinterieur 
d’une memo ecole qu’oii ressasse sans cesse les memes 
forinules; les doctours du Sankhya et ceux du Vedanta ne 
se font aucun scrupule de s’emprunter les uns aux autres 
des raisonneinents entiers, et vivent sur un menie fonds de 
coin[>araisons. II y avait du inouveinent, de I’emotion incme 
quelquefois, dans lc\s anciennes Upanisad ; tels qu’ils sont 
pre\sentes dans nos textes, les dai’sana sont petrilies ct sans 
vie. La pensee (jui a donnc‘ naissince a ces systeunes a cte 
remarquablement independanlcu et souvent ineine bardie; 
malheureusement, eoinme toujours dans Tlnde, la tradition 
s’est trop vite emparee des creations nouvelles |)our les 
iiger definitivement E 

La toutc'puissance de la tradition expliquercxtranrdinaire 
fidelite avec la (j nolle, en de[)it de pi'on)ndes divergences, 
les ecoles conservent un asse/ grand noinbi’e de doctrines 
communes. Toutesont unc (‘onception p('ssimistc* de la vie; 
toutes font d(‘ cliaque ('xistiaieo particulien^ le produit des 
aetes ac(*omplis daii< une (xxisttmeo anb’M’ioiu'e ; toutes par- 
t:ig(‘nt 1 liistoire de 1 uuiverN (‘n uik' M^rie inliniim.ait ixaair- 
rente de period(‘s d(,‘ cixsitions et d<‘ dis^oliilinns \ Imk' fois 


<lnnu(‘ son j)a\ > (,'t son a iifii lui a lait connaifre la 

Ml pro me (/i/A. 4. li. 

1. On l ou \uit la lorr.mlos lialntmlos im c .-st <ju;iml }<• Vo.Ianta- 

Sara cite dob pabMi-os \o,ln|uos a 1 ai)[)Tii do tlhM.rnM houddliistcs (piil 
r( lull, (t jiar ( impnto' an\ nMuddlii''tr‘<, (‘t Inon inal^'Ti,' mix, lo 
procodi; d ar-nmontarion ronrant dan^ lob ccoI.m urdiodoxos. 

Cos troi. do.umios smit otouPmomr !io. 1 ,*. „ns anx aiitros. Kn ollot. la 
t iLorit. I oMnniue dos n e>t qno I't'xrmsion a Innixors dr la throne 

<lu S.liilsara, rt m la ^ir .Ir lunUaT> ciMl,. .|,.s iii.Iim.Iiis sont I nne et 
cUitit, iuisoicti)leb, ( rst, (^>{111110 noiis 1 axons xai, [laroo ((iio I nlro d un 
rocn.uineiice.uent perpetuel a par,. .n,upport . 1 , 1 ,, a,.x pensei.rs .Je I'lnd,- 
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qu’elles eurent ete elaborees, ccs croyances out tollomont pris 
le caractere de verites incontestees, qu'on ne prit plus la 
peine de les demontrer ; dies furent comme les formes memes 
de lamcntalite hindoueb Et pourtant aucune d’elles n’est a 
proprement parler d'originc vedique. Elies ne dorivent qubn* 
directement des concepts que nous troiivons dans les textes 
sacres. Nous bavons constate plus haut pour Ic pcssimisme 
et pour la tlieorie du Kanncuij qui ne se rattaclient que par 
certains cotes aux idees (jui a\aient cours dans les cerclos 
sacerdotaux; quant a la notion dun recommencement per- 
petuel du monde, bien ({ue rAtliarva-veda y fasse deja une 
claire allusion, die n’est point non ])lus raboutissement nc- 
cessaire des idees cosmogoniques exposees dans le Veda. 
Etrangers a la pensee primitive, et univcrsdlement adinis a 
Tepoque liistoricjue, ces dogmes metteiit en pleine lumierc 
la difference qui separe do Tage vedique la periode de forma- 
tion des grands systemes plulosoplii(iues et religieux. 


1. Le scepticisme et la negation ont eii leurs repr^sentants dans 1 Inde 
comme ailleurs. 11 sullira de rappeler les C(~ircaha^ dont le « systeme » est 
expose au premier chapitie du Sat’cadai sanai-anfjf aJia : et les six docteurs, 
adversaires de Gautama le Bouddha, (jui apparaissent dans plusieurs i^atta 
toujours les memes, toujours tiges en la meme attitude Si I’on fait abstrac- 
tion du chef de I’^cole nirijt'antha uu jciina, en ([ui Ton haissait le fonda- 
teur d'une sectc rivale et (lu'on a malicieusement mis en compagnie de ces 
sophistes, tons ces Titthuja protessent un nihilisme dont Tarticle principal 
est la negation de la doctrine du harnmn. 

II est possible que 1 intluence des Car\aka et des di>cteurs liere- 
tiques ait ete grande sur la ^ ie de bien des Ilinduus; elle a ete nulle en 
tout cas sur le developpeiuent do la pensee collective (pu seule nous inte- 
lesse. A partir de lei)f)(iue a huiuelle appartiennent les ariciennes L'panisad, 
tout ce qui compte dans 1 Inde religieubC et p}iilosuiihi([ue croit au kar- 
inau. Cette doctrine est le terrain cuminun sur lequcl Buuddhistcs et Brah- 
manes pcinent se renconirer Wuand le ^ieux niaitre brahmanique Sona- 
danda expli<iue a ses noni)>reux disci[)les [)()ur<iaoi c est lui, le plus age, qui 
\a laire une visite de courtoisie au Bouddlia, illeur dit eiure autres: « Gau- 
tama croit au karman, a 1 action ;il met la \ertu en tOte de ses exhorta- 
tions. » 



CHAPITRK II 


Le Vedanta. 


I. LeS fSoUHGES. 

Le rnot (ju’nn rencontre deja dans des ecrits con- 

sidm*> coininc n (‘difjues ' , signilit.^ « lin du \’eda )). II a dcsigne 
(1 al)ord les traites plus sp(*eulatifs que thcologiques par 
le-^cjuels se tcrminent jdiisicurs dc nos Brahinana, et en 
pai'ticulicr les aneionnes Uj)anisad, partie integrantc dc ces 
traites. Des Upani>ad, ce noin a etc tout naturcllenient 
tran^porte aux ouvrages (pii, sous la forme scolastiquc dc 
c’est-a-dire d(' formules indi{juant, plutdt ((u’enon(;ant 
les (m-(Mgnements traditionm^ls de Toeole, ont syst(‘matise 
la science de Draliman et pohMnis<j (‘ontre les systemes ri- 
vaux. 

Les Vi^iJ(intf(->^utrrf sent Ic livre fondamental de toiites 
l('s s^'ctes (jui St' rattaclaait a In grand<' ecole v<xlantif|U<\ 
L(‘^ \}\\i< liiu dis d<‘ s<‘s doeltMirs eii\-nienics snnt crus Pmus 
d(‘ gardt'r 1<‘ contact, an inoin^ (‘n appaitnice, a\ <'C Dadara- 
yana. rauteur piV'-umc d<‘ (*cs >e//ve Ils Tout (*omimaite. et, 
par des tours d(} loice (rintcrpiVdation, ont taclu* d(‘ tirer 
le vieux inaitr(‘ de leur edtcc Coinnie, d’autre paid, Badara- 
vaua a on des predecessi'urs, ct (ju’il diseiite sou vent les 
opinions divergentes danciens chefs do htd-ole, il se trouve 

1 'hiittif', Ai'tin. Mu till, I ji, 2, '1) enti,* a C'Mo !<' Vt'” 

in!j i‘t N' iX, 1 . fi .\ 111 rr{nis^ dit la Strj, I Ir nn'>t<T<* ''iiprCnio 

tut icNulr <lan^ le VtHlantaM id, — \'nir I)ens>eii, (/>•< Wulnutn^ 

p. ‘C note. 
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que, dans I’liistoire du systeme, les sutra quo nous possedons 
sous Son nom, sont le foyer aiuiucl ont abouti Ics speculations 
antericLires issues des Upanisad, et d’ou est sorti ensuite 
un faisceau do plus en plus ramifie de scctes opposecs. 

De profondes divergences separent les unes des autres les 
subdivisions de lecole vedantique; les problemes sur Dieu, 
sur le monde, sur la vic; sur le saint, sont resolus par dies 
dans des sens tres di He rents. Si toutes en etTet sont fon- 
eiereinent pantheistes, le pantlieisine des unes est idealiste. 
tandis (ju’il est rdiliste ailleiirs. Parmi les Vedantins, les 
uns nient, les autres allirinent le inonde objeetif. Les pre- 
miers n'admettent dautre etre que Brahman, les seconds 
soutiennent rexistence reelle du inonde en Brahman, 

Le VManta idddiste sc rattaclie a Sankara, le plus illustre 
docteur de Linde, (|ui floris-sait dans la pi‘(Mniere moitie du 
neuvieme siecleapres JLsus-Christ: son corninentaire sur les 
Vedanta-sutra est un des phis reman juables monuments 
((u’il y ait de Tesprit theologico-philosopliiiiue. Les realistes 
ont pour principal re[)resentaiit Rain imija, un penseur du 
XIP siecl(‘, auteur dhin auti’i^ (‘omimmtaire des Vedanta- 
sutra, le Srihlulsfjrt. Tons deux s’elt'oremit de montrer ([u’ils 
sont lideles a renseignement dL‘ Badarayana mais, coniine 
AL Thibaut La fait voir dans Liinportante prelacc (ju'il a 
mise en teh^ d(' sa traduction des Ahslanta-siitra ', Ramanuja 
y reussit lx ‘ancon p mieux qn(‘ ISankara. Lu revancluq bien 
j)lns (jue Ramanuja, plus mein«‘ que Badarayana, Sankara 

1. Dau> uu a>M'/ ur.iiiil ii'an’n'c Uo ca-', \r> i\v\i\ c au ^u*Inat^‘U^^ irUcr- 

pretent de la ii'.uiiiri' les siitij <la B;idara\ana, rt '^ouvcait an^'^i iU 

rapporteiit an\ niCnias I ji.iin^ad li‘s a]ilinri''in(*s <lu auiitro. 

M. Tliil>ant (‘ii a < I'ucln Irc^do avail tididmienl (*> t- ia trailitinn 

ctaCIic p;ir I (‘ii^L'ipiu'nu'nt do ""ii ilnS II lam cri'ond.uit rrmaoiikT que 
rum NtaihMiioiit I<‘> di\ jnipMi'raiiC'^ qni ina!iiit'''(i‘iit sur mi ^irraiid 
n(iml)re de Mitra pmuN eiit qua i aooiu'd olait Inin d dirr ^mn'ral, niai'' 

({ii line diS(*U'^''n 'll, eoinaie codlr quo !<uf Sarikaia a jircpos cpi Mitia lil,.q3s, 
])"''Sil)!o qu on lan'*oi!oo do tmiio trailiiion i Mnnunanf l>a'''^ae'‘'' do 
la Sruti v i>es juir liadara \ aqa 

2. <>! lh‘‘ Vol XXX[\ p. wii, '^qq. 
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est dans le prolongemciit dc^ Upani>ad\ C’est liii qui, non 
sans quelque ou trance, il est vtai, tire les cons^yiuences des 
doctrines exposces dans ces textcs; il s’appliciue a les har- 
moniser, escamote les contradictions quand elles sent irre- 
ductibles, et prend a taclie do prouver (lue son idealisme est, 
implicitement ou expressement, an fond de tears enseigne- 
ments. 

Idealisme oa realisine, cette diliVh^ence fondamentale en 
entraine d’autres ([ui ont crease plus profondement Ic fosse 
entre les deux grandes tendances du vedantisine. Les secta- 
teurs de Ramanuja, et de nombreux groupcs qui nc se se- 
parent de lui (jue sur des doctrines ou sur des observances 
secondaires, sent theistes et posent le service de Dicu, l^cu- 
ra^ comme condition du salut; de larges concessions ont etc 
faites de ce cute-la aux idees ([ui ont trouve leur expression 
dans les cultes populaires, Sankara, impregne qu’il est de 
Tesprit brahmani(jue, ne met aucune divinite entre FAine 
universelle et TAmc individuelle, entre Bralmian Qi jiva- 
rllman; il relegue dans le domaine de la science interieiire 
oil de la ((nescience)) tout ce (pii concerne la diviniti' [)er- 
sonnelle et son culte. 

Les sutra de Badara^^ana et les nombreux passages ou le 
Alaliabliarata expose des tla^ories tres voisines du systeme de 
Ramanuja, montnmt (luela tmulance tlunste s\\^t manibxstee 
de fort i)onne lunire dans becok' vedanti(iue. Aussi rens(‘i- 
gnement d(‘ Sankara apjKUait-il coinine une reaction contre 
des compi'i )mis'^ions dangiU'i'Ur'es, (*0111 me une t<‘ntali\(‘ pour 
revenir, par dela 1 ladai a\ ana, a la pureb'^ d<‘ la doctrine pri- 
mitive. vS’il en fut ])i(.Mi ainsi, on eoinprend (pu^ le grand 
penseur ait mis (juel(|iie intransigeance a soutenirb* point de 
vue strict('meiit i(l<'^aIist-\ d d’anlre [)art se> adversaires 
Taient ;itta(|ueavec tant d<' viohaice. I bi Vedaiitin theiste, dans 
la prel'ace<iiril a mise a son coiniinaUairi' d(C< Sankliya-siitra. 


1. You Thiliaut, / /. p r II, M('i , < \\\ I 
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enveloppc Sankara clans la memo r^'^probation haincusc dent 
il poursuit le niliilismc ljoudd!ii(jueb 

Les rivali tes subsistent encore aujoiircriiui , mais avec moins 
eVaprote dans la pol(hni(iue. Ce qiii doinine, dit-on, dans Te- 
cole aetuelle, e’est le vedantisme do Sankara. A en croire lo 
Vedantin ({iii a renseigne 1\L Deus>en‘, et (jui se donnait 
pour un ardent adversaire de cette tendance, sur cent adeptes, 
il y a actuellement soixante-([uinze disciples de Sankara, 
et seulement vingt-cin(j qui se reclainent soit de Ramanuja, 
soit de cliefs encore plus eloignes du monisme idealiste. 

Il est certain cependant (iiie les tonnes moins outrancieres 
sent cellos quiont le plusagi sur les masses. Les conceptions 
tlieistes sont en edet plus propres a donner satisfaction aux 
besoins religieux ; et si le Vedanta a penetredansrinndouisme 
des grandes epopees et des puvnnr.t, e’est sous sa forme atte- 
nucHL en s’accommodant aux exigences de la vie praticjiie et 
do la societe. 

Quand nous etudierons, dans notre derniere partic, la thco- 
so[)liie du Maliabliarata et craiitres temoins de rhindouisine, 
nous retrouverons le vedantisme realiste et devot dont Ra- 
manuja est le plus fameiix representant. Pour le moment, 
nous devons nous attaclier a c(dui (|ui fut vraiment le succes- 
seur des Upanisad, a Sankara. Mais nous n’oublieroiis pas 
cependant (pie Sankara ik^ constitiu* pas a lui seiil tout 1<' 
Vedanta, ineine inoniste. et nous aurons soin de 1(‘ comp!(}- 
t(‘r au nioyen (rnutres sources (pii jouissent, el les aiis>i, d*une 
grande po|)ularite dans Tt'ceb' k 

1 I.'aiUiMir cito un pas''aijfc du ({ui met 

CCS paroles dans la itoueho de Si\a : C’t'st luoi qui, on cet Ao//, pre- 
nant la lorme d’un lir.ihmane iSankarae ai prorhe la doctrine de I illusion 
, tnatfdrlfln ). do<-frin(‘ lausse qiu n'est (pu'dii iMiuddlnsine d(\iruise, dr)clrine 
honnie des lioinmes et qui d(di,e‘ure snis des paroles de 1 Eerilure . J ai 
pro<daine endft' .ixmiKU' doctrine <le 1 illusion eoiniiie si (\\o ctait eoniorme 
au Veda, alors ipi elh‘ est non \ediqiie, alin ijue les ctres })erissent » 
(Vijnanabhiksu, j). 1; \oiraussi ad Srui/Juja s 1, 

'2. nnrr(n></i'n tui Itidii'i), p. 

3. Je fais allusion surtout a la , onvrair(- de Madhava-aearya, 

le trere de I’lllustre coinmentateur du \'eda, Snvana (XIV" si^cle), et au 
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A5 B. — Dans le eliapitre lelatil’ auA^edanta, tout renvoi 
fait au inoyon de la scale indication do la page, concerne le 
comnientaire de Sankara sur Ics \ edflnta-suti‘ay et se rap- 
porte a Tedition do ce texte dans la Bibliotheca Indica. 

II. Objet et methode. 

L’objet dll Vedanta a etc formule par Badarayana en ces 
termes : a Maintenaiit commence l\dud<^ de Bi'aliinan » ( Vcd,- 
siitra, I, 1, 1). La scale reclicrclic de Brahman ne suflit plus 
a Sankara : Lcs tcxtcs vedantiqaes sc proposcnt un double 
but: dhine t)art, ils exposent la nature proprc de Tame uni- 
verscllc, /)rirnmn(n}((n ; d’autic ] iart, ils cns(‘ignent I’idcntite 
de Tame individuelle avec Tame universelle {p. ^70). Des 
deux objets vises par Sankara, h^ s('cond seal compte encore^ 
pour Tauteur du Vcdanta-sara : o Le but du Vedanta, c'cst 
de faire de Yami\ jlrn, une intelligence pure par la eonnais- 
sance parfaite de son i(l(Tilite av(M* Brahman » (§ 28 . Commc 
on voit, les preoccuj)ations exclusivinmait mysti(|ues ont pen 
a pea su[>[)lante dans Ik^cole Tintravt pour les (luestions me- 
taphysi<[uos. 

Pour atteindre le but dc^sire, il n’est([u’une methode efii- 
cace, r<Mude d{‘s Leritures iL\('‘lees. II s’agit de connaitre 
rpdre (d(‘r‘n(L a])solii, tran'<c(Mulanf ; eomimmt pourrait-on y 
arris er a\ee le^ seiih^s n‘ss()iirc*i's de rint(dligence humaine, 
ave(' un instrument dont la pni-san(*e (‘st liinit(’M‘ au monde 
de la caiD(\ du temps (h‘ re'*pac(‘? <( Nous connaissons 
empirifiueuKuit raine iiulividiielku /.>c//v///Pd [)arc(‘ <jue, 
agi^>antc et joui^seu^e, cl|c est de ('or|)s (ui corps uniea Tin- 
tell(.H‘t, sen substral ( np^id hi ) ; mais comnu' I h(‘U nr [leut etre 
connu (unpiri< jiKunenl , kobjet prepie de rPeriturc' est de 
rmiseiqnn* n ip. 2d2i. — n 11 est imptxsiblede voir comment 
quekju'un [jourrait -ai^ir Irs ebjiO^ I ran^e<uulant^ autr(unent 

rri'if ‘'.uUtiMua.u M'lc <ci X \' s. « n U »U*a - 1 1 , onsf^i- 

jLin.i nil XcUautiMiH im ii'iiwui ''.iiilUu.i 
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<luo par la revelation, puisquo le transcendaiit n’a pas de si- 
gnes sensibles (nimitta) » :p. 411). — (( Get objet nayant 
ni forme, ni determination d'aiicunc sorte, ne saurait etre 
perceptible a nos sens ; n'ayant d'aillours aiuain caractere dis- 
tinctif, lincja, il ne peat etre connu par induction ni par 
dautres preceded intellectuels ; on ne pent I’attcindre que 
par la tradition sacree, dfjania, de meme que le devoir » 
(p. 426). — (( Ce n'est point par le raisonnement, e’est par la 
seule revelation qu'on peut approfondir I’insondable Brah- 
man )) )p. 488). 

La revelation est eternelle, comme Tobjet memo dont 
elle procure la connaissance. Elle est done antericure a 
toute creation. Bien plus, Ics choses sont ce qu'elles sont 
pour que rEcriture suit accomplie ; « Qaoi(jue Dieu ne 
mesure pas un empan, on peut se le figurer comme mesurant 
un empan, afin que soit justilie le mot des Ecritures quhl a 
rempan pour mesure » (p. 220). 

Ce (juo la perception immediate et rinduction sont pour 
la connaissance einpiriqiie, la reH^elation et sa tradition le 
sont pour la connaissance transcendaiite ; a La revelation 
sort de perception directe; car, pour etre une autorite, elle 
est necessairement independante de toute autre autorite : et 
la tradition tient lieu d’induction, puis(]u elle aussi tire son 
autorite dhine autorite autre (|u'elle-meme » (p. 287). 

Aussi, tout comme le ternoignage des sens, les enseigne- 
ments reveles ont-ils le caracter<3 d’une verite indiscutable : 
il serait absurde de penser (pie le canon, qui est infaillible, 
u'est pas decisif en fait de doctrine (p. 103); rautorite du 
Veda est absolue pour tout ce qui concerne son objet propre, 
au lieu cpie Tautorite do la parole humaine, a I’egard meme 
de son objet propre, a sa raison cn dehors d’ello-meme 
(p. 414). Tandis (|ue les enseigiiements fondes sur Ic rai- 
soanement so contredisent et sont facilement atta([uables, 
« tons les raisonneurs passes, presents et futurs nesauraient 
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porter atteinte a la connaissance parfaitc qui est ongeiidree 
par la revelation )) (p. 439) 

jMais quoi ? N’y a-t-il pas des contradictions dans les 
Upani'rad? Non! Les desaccords qu'on a pii relevor ne 
concernent (pie des points secondaires et n’interessent point 
le salut de riioinme'. Sur les \vnates essentielles, il y a 
liarnionie parfaite cntre tons les toxtes revelc‘S. Brahman 
est un, il nepcut y avoir a son sujet de connaissance diverse ; 
car, pour ne pas etre erronee, la connaissance doit etre 
adeipiate a son objet ; si done Brahman Cdait un, et la i 
lation multiple, un seul dos enseigneinents donml^s a propos 
de Brahman serait vrai, et la conliance en les Ecritures 
serait ebranlec (p. 843-844) \ 

C’cst a titro d’adjuvants que les procedes ordinaires de 
rintelligence hiimaine sont reconnus eomine Itigitimes : 

(( En enjoignant la reclierchedo Brahman, (le premier sutra) 
rccommande une discussion des te\t(‘s des Upanisad, faite a 
Taide d’une dialcctique qui ne suit pas en disaccord avec 
cux, et qui sc propose comme eux Ic salut )) (p. 3G). — (( Si 
TEcriture, outre la reception directe de la \X‘rit (3 par 
raudition, prescrit aussi la pens(?e et tient compte par con- 
sciquent do la reflcxiim, il ne faudrait pas croirc qidelle 
domic line valeur propre a la r(!‘flexion toutesechc ; ce (pi’on 
veut, e'est unc reflexion dirigee exclusivemcnt sur la reve- 
lation, et qui soit un moyen auxiliaire de prendre possession 
(de Brahman) )) (p. 427). 

Ce respect de la tradition sacree est sur tout theorique. 
En fait, Sankara fait preuve d’un latitudinarisme qui jure 


1. Sankara naiine les indepemlants. ees gens a (|u’on 

appelle des sacliant-ttjut » {^'ai'ra ^ p. k'S'. 

'Z. C est le cas, par exeinple, de la creation ilu inonde einpirhpie; \oir 
p. is?!', s<[<p et tout particulierenient, p 371. 

3. l.e princii>al grid' ^uo Sankara lonnule cniitro la ^rcto des Dliaga- 
vatas, c’e>t ipi ils out eu rinipertiiienco de ro)oter 1 autonto dii \d'(la. <:tn- 
dilva, di>ent U"; Diiaga\ ata'^, ajires asoir \ainein('nt (‘herrlc daiislo^ <piatre 
Vedas le m-aliiuan suprenie, la tioine dans le systenie' tpu estde\(>ii!i ie 
leur. Ils Idanteiit Ic Veda: done ilsv;e troinpenf 'p. Gnii, 
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avec cette intransigeance tranchante. II ne veut pas, par 
exemple, d'une exegese etroiternent litterale ’ ; il y a des 
passages qu'il ne faut pas pressor" ; il y en a d’autres qui s'adres- 
sent ^ux gens de pen d’intelligcnce ’ dont les doutes pro- 
viennent d'une entente par trop servile des textes : il y en 
a (jui font des concessions aux croyances populaires ^ ; il est 
meme des mantra qui, pour sc trouver dans une Upani'^ad, 
ne font cependant pas partie de la science, et que leur ca- 
racterepropre, ou une declaration expresse, ou enfin d autres 
indices, decelent coinine concernant en realite des actes 
rituels L 

Mais alors a quoi reconnaitra-t-on les passages sur les- 
quels on pout et doit faire fond? Le criterium rappelle a 
certains egards la premiere des regies de la inethode qu’a 
posees Descartes. En presence de textes qui font de 
Brahman un createur et lui attribuent par consequent des 
forces diverses, et d'autres textes (|ui declarent qu’il n'y a 
pas de realite en dehors de Brahmam pourqiioi s'atlacher a 
ccux-ci et laisser ceux-la ? C’est c[ue seuls ces derniers ont 
un sens qui ne laissc rien a desirer, et par consequent ont 
le caractere do revidence, tandis quo les premiers n’existcnt 
que pour quelque cliose d autre, et par consequent no satis- 
font pas definitivement rintelligence (p. 1126 ). Laveu est 
bon a enregistrer. Il nous rassure pleinement sur rinde- 
pendance intellectuelle de Sankara, en conliiinant ce (pie 
nous avons dit plus haut des rajiports de sa pensee avec h.^s 
textes dont elle se pretend derivee \ 

1. na-uitjafiam, p. 

LL wi-alUtharah, [). : voir aus^l p. . p. lOlT, b(p 

3. DiandafUtiyafK p. 626. 

4. P. 110 1 (a projws <lii sutra IV. 2, 15c 

5. P. b96. 

6. Qu’on lise les longues <li'icii''si<>ns par los(jnelIes deliutent Sutra et 
coiunientaire, on s'apercevra vito qu il no s'agit point <le detorininer au 

pashages vudiqucs la nature de Brahman, niais de pronvi'r que 
partout ou les Lpani^ad i)arlcnt de d etc., clh^sMsent 

Brahman, et non pas la nature, ou lame indi\ iduelle, ou une divinite par- 
ticuli^re. Ce (pi'on vent, e'est revendnpier pour le .^yst^me v^danfnpie tels 
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Faut-il s'etonner d<\s lors {jue Sankara cn prcnne a son aise 
avcc les sutra qu'il ( Ommente? Les sanri font partie de cette 
« tradition )) a la((uelle on doit appliqiier los procodes de la 
dialectiquc usuelle. M. Thi])aiit a montre, dans la preface de 
sa traduction des \"Gdanta-satra, avec quel sans-facon le 
commentateur a agi a Tegard de Badaravana, tantdt ramen- 
dant’, tantdt changeant son texte% tantdt Tinterpretant 
d’une inaniere arlntraire, p(Hir no pas dire abusive \ edan- 
tin et orthodoxe, Sankara no pout faire autreinent quo de 
prendre pour base do son enseignement le livre fondainental 
de recole; il se revanche en le violentant sans cesse pour le 
tirer dans le sens de ses doctrines personnelles. 

III. Principes fondamentaux 

li y a a la base du Vedanta, conimc de tons los systemes 
philosophiques ou religieux, des coin^epts, en general pen 
nombreux, qui ont domine la pensee dans son travail spe- 
culatif. Lo plus souvent, on ne formulc pas ces sortes 
d’axiomos, ou d’hvpotheses fondamentales : on neles fornude 
pas, parce qu’on cn a a pdne conscience. Pen importe: lour 
action a ete dautant plus decisive qu'clle a ete latente. Ce 
sont comine des plis intellectuels dans hvscjuels se moule, de 
generation en generation, tout le travail cerebral d'uneecole, 
dhine secte, qin'bjuefois ineine d’une societe entiere. II nous 
faut reconnaitre d'abord ces idees inaitress(\s : elles nous 

ct U;U que ec>>li"s iiiit'rpirti.Ti t en taxmir de leiir^ ulees 

])artieuliere^ On apjxirtr done a 1 ov fire'll; iitK’ cniicojstuni deja arrett^' de 
Brahman, et I’on se\ei’tue a dementrer (jiie rest cette coneMq>tiun et non 
pas line autre <|ui s’adapto anx; texte'^ 

1 . A'oir, par exemple sutra Ilf, -q 14. 

C ost le cas du sutra III, 1, 

3. NVjir ill, 3. 57. I, 3, I'q Cuntraircmmit aux intentions eMdentes dc 
Badarayana, Saidv.ira traite d’'^ oecaNiniinelle y/ tonto la st’u’ie 
des sutra 1\7 ? 1:2-1') Et pay'-o 1121, a prop.)^ di‘s sutra I\', 3. 7-11, i^ankara 
pretend (pie Badarayana, np[,o,ant 1 une a 1 autn* deux dootiines. adluTC a 
la premifTe et combat la seconde, une assertion dementie piw i usai^m cons- 
tant des ^coles. 
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aideront a comprendre le systeme ([ui ea esl derive, et donl 
elles constituent en (juelque sorte le sous-sul. 


§ I. UEtre. 

Que, do tout ce qui oxiste, on enleve ce (]iii est contingent 
et phenomenal, il reste Id'^trch Le plienoinene, c’est I’en- 
veloppe^ ou comme discnt les pliilosoplies de Tecole. le iour^ 
reau, le Ko.sa de TEtre. Debarrassc de toutes ses lelativites, 
TEtre est a1)solu. Absolu, il est inlini; inlini, il est iin. Dire 
(pibl est im, c'est altirmer d’une part ({ue, ton jours et en tout 
ee qui existe, il est identujue a lui-ineme; d’autre part, 
(jii'il est seul cxistant dbuie existence reelle : puisqubl <'st 
infini, il ne saurait y avoir d’autre cdre a cote de lui *. 
((L'etre est unb* Tunite, telle est la seule rcxdite veritable ’: 
toute pluralite resulte dbine fausse connaissanc*e » (p. 147 . 

Ce (|ui est reel, ce n'est pas ce qui fra[)[)(‘ nos sein, 
puis(iue seul ce (jui est contingent est visil)le, audible, etc. 
Ce n’t‘st done pas rindividuel, mais le geiieiEjLUv j)arce (jue 
le generique existe seul d’une inaniere pernianeiite. L’es[)ece 
en elTet est eternelle: e'est I’especi' ([ui corr('spond a la pa- 
role du Veda qx 28G s(j.). On notera (pden ailirinant ainsi la 
realite des especes \ on en ailirinait la substantialite. Il ne 

1. D'aprCs Aristnto. aru-ions ])hil()sophi;< an>M out alMrnit" 

I'Etro iniiniial>le ((iiaiit a son ('"sencf', et ne clian^ro ilaii'' s**s aeri- 
ilents; nuns a la <lillerence <1 m Vedanta, iN n nice\ aietU euiuiiM' inairriol le 
principo toiidamental de I’univers: « 'Vovj Zz T.z',\z<,r) zO o: rz/z-.-z^ji 

Tac sv 'j'/ r^c sioit aovjcr f;*r0r|7av I’.jy.: rzy'/zov/’ iz \ xz : 7 t:/ ',-X'j 7 x ~.x 

u'nx, /al i; 0 j '^i'ynzxi Tzzrozo'/ xal zlc o zht’zz-x: zz'/ Zjzxlz rrr [jz^ fj^y.xz 
a:vo^'7r,r, oz tzxOz^i asraoa)) o jT/',:. tovto y.x: zx^zr^ zxin 

3' vat TMv ovTa)v » (V/'e. I, 3, ^ 4). 

C'est pnurqnoi Sankara ixdenu^i' a\ec tant di‘ lorre eonnt' la ''ivjo dt'^s 
PdANiiuta^ niontrant (pie rinlinite de la uiatien* rt 1 infinite tit's jnn.'s >l‘\' 
eluent, si niatiere ot anie sont iiidLqieiidantt s h's unt's th's aurrt'", et tpio, si 
elles sont independantes do Dion, elles excluont 1 inlinin' dt* Dk'h i \ v/ -X 
II, 2, 41, et particiili^roincnt pa^»'o 39'J;. 

3. ehaiii aattraiti, p. 459. 

5. littoraleiiK'nt fornic, inonlo 
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faut done pas s'etonner (jiio eette ecole ait do ineme envi- 
sage comino line substance rensemble des corps grossiers 
{Vaisranara), rensemble des c'orps subtils ^ Hif^anyarjar- 
bha), ronsem])le des corps causals Vir<\j\ pris chacun en 
leur unite b Rien d'etonnant non plus si Ton admet impli- 
citement quo qualitc'^, functions plivsiologiques et psycho- 
logiques, actions memo, ont un sulistratuin et constituent 
des entites independantes". 


5^ 2. Le deventv. 

UEtre est iinmuable ; il no nait pas, il nedevient pas, Rien 
no dovient. Cc qui n'est pas no saurait venir a rexistence\ 
Tout cluingement appartient au inoiide des plienonienesb 

Cause et prodnit sont identiques : tout ce qui est dans 
rehet etait deja dans la cause : (( Comme Ic produit existe 
en vertu de resscncc propre de la cause [hirana-citmana), 
son etre est le meine avant I’acte ([ui la produit ({iidapres) » 
(p. 429 Lc produit existe done avant sa manifestation phe- 
nomeuale (p. 460, sqq.) : u II est avere que la substance con- 
tinue identique a elle-mome a tracers toutes ses manifes- 
tations apparentes\ et riuejamais, quand meinconruminerait 

1. Voir, par exorii[)Ie, \\‘fl 143; Panrada^i ^ I, :21. 

2. Four les (lualites, voir p. a propos du sutra 11, 2, 1<> ; pour les 
fonctions des sens, voir la tlu^orie oxposde par Sankara sur la <lL*sa"rt^^^ation 
par la mort <le ^or^^auislne psvcliKpio (ad III, 1, 3; p. 741;. Quant a la 
substantialits de I’action, le UK^canisuie du karrnan est 1 illustration frap- 
panto do la perMstance de cette idee jus(|ue dans des scctes (pii, comme 
le bouddhisrne, n admettent d autre realite fine le pht^noraCjne instantane. 

3. Xfjd.-S. 11, 1, 18, 

4. Les produits et les phenmuencs resultent d un di^ploicnient apjiarent 

de I’Etre; on appelle arurta le deploicment en monde iihlmonienal d’un 
principe primordial spintuel ; ciharn ou {Hd-indnta, le deploicment en pln^;- 
noriienes et en produits d un principo materiel, (» Il a l‘t6 dit: Il y a rihdra 
quand un Otre se transformo on realite mais il y a rnarta 

quand I'cs.sence de I’etre nest i)as atteinte par le chaiy«rement » {Yi^t/an- 

ta.'idra, 1G2). 

5. Voir les sutra IL 1, 14 et !">, ainM que le comimmtaire. 

d. Exemple: le lait a travers tousles produits du lait. 
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ki chose pendant cent ans, on no trouvera un effet qui soit 
different do la cause. Et puisque c’est la cause priinordiale 
qui, jusijiie dans son dernier eff'et, apparait dans la serie de 
ses produits, comme un acteur dans tons les roles imagina- 
bles, Tcffet existe done avant Tacte qui le produit; il est 
identiejuc a sa cause » (p. 468 sq.). 

Lhdentite de Teff'et et de la cause est une doctrine meta- 
physique; cette identite n'existo que si cause et effet sont 
envisages dans leur essence. Einpiriquement, les deux termes 
ne se recouvrent pas exactement ; einpiriquement, Tcffet est 
une modalite de la cause, a telles enseignes que ce qui est 
vrai de Tun n’est pas necessairement vrai de Tautre. De la ces 
corollaires, sur lesquels Sankara insiste a plusieurs reprises : 

1. De CO ((lie les effets sont multiples, Imtt^'rogenes, il ne 
suit pas que la cause nc soit pas une, homogene : (c 11 n'y a 
pas do commandement de la divinite, disant : a Quo la cause 
)) soit multiple, pour ((u'(dle engendre Ic produit » (p. 623). 

2. Si la cause est detruite, tons les prodnits sont d( 3 truits : 
mais la supj^ression des prodnits n'entraine point cello de la 
cause (p. 038). 

3. Dire quo cause et produit sont identiques, e'est ensei- 
gner (juo la nature du produit est determinee par cello de la 
cause (p. 431); mais la nature de la cause n'est point ddder- 
miimc par celle du produit. 

En fait, entre la cause (d relfet, il y a toujours un (( sur- 
plus », (//oso/yn, quiexpli(|ueprecisement rexistence do reffet 
par rapport a lacaiH(\ Sankara le declare nettement (p. 425). 
A ceux (jui pndendent que le inonde n'ayant pas toute la 
perfection de Brahman, nesaurait avoir Brahman pour cause 
mated'ielle, il ivpcmd ((uc raisomier ainsi, e'est supprimer 
com])l(d(‘inent la relation de cause et dddTet; ear il ne saurait 
y avoir de cause et (VelTet sans ((iron admette un exc(3dant 
(dans Teffet par rapport a sa cause). Kt il y revient encore 
page 603 : (( Entre la cause et reffet, il faut ((udl y ait excedant. 
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comme, par exemple, entro I’argile et les pots d argile; sans 
excedant, les notions de cause et d'effet n’existent plus\ » 
De ces premisses decoulc tout naturellement une doctrine 
qui a joue un grand role dans Tlustoire de la theosophie de 
rinde, et que la theosophie occidentale a aussi faite sienne. 
On pent la formuler en ces termes : le grossier est sorti du 
subtil ; le subtil de ce qui est encore plus subtil, et ceci meme 
dhm etre plus subtil encore ; — et par la dissolution, le gros- 
sier rentre dans le subtil, et ainsi de suite, « car Texperience 
de la vie quotidienne montrc que quand on a gravi les mar- 
ches d un escalier, il faut pour redescendrc suivrc la serie 
inverse des degres w (p. 637j. La Chandogya-Upanisad en- 
seignait deja, dans sa sixieme « lecon », que tout dans Tunivers 
se ramene a des elements subtils [cwu, aiiinian) qui sont Tes- 
sence, desetrcs grossierscjui en sont sortis. DansleVe- 

danta-sara, cette theoriea atteint son plein developpement 
le corps grossier a pour sul)strat un corps subtil ; le corps 
subtil a pour substrat un corps causal, et celui-ci est sorti 
lui-meme de Brahman, Tetre en soi. 


1. Sankara estimepar consequent (lue s’ll nV a nen de plus dans le pro- 

duit (|ue dans la cause ou les causes (pii sont censees I’explitjuer tout 
entier, il devient impossible de comprendre la diversite des i^tres. Comme 
le dit en etfet M. (loiird, dans les 7’/*o/s a Si chaque fait 

s’explique entierenient par ses antecedents et ses coexistants, s’il n’v a en 
lui rien de nouveau, rien qui n'ait (^te prepare par d’autres ou con ten u en 
d’autres, c'est qu*en realite il ne se distingue pas lies autres » p. 

(( Qu'on insiste pour qii’il ny ait pas de lait sans cause, uu aura raison: 
iiiais cela ne pent etre comprehensible qu a une condition c est que, dans 
le terme cause, il y ait quel([ue chose qui ne se retroine pas dans le 
terme diet, et r^ciproiiiicment, qu'il v ait dans le terme diet quelque chose 
qui n'ait pas exists dans le terme cause: bref, quid'on \euille reconnaltre 
dans I'lin et dans rautre termes un element incoordonnable » fp. 80). 

F^our Sankara, ne I’oublions pas, ces ddlerencos de causes et d'etTets 
n'existent que pour le monde des phenomenes. En realite, I'etreestun- 
toute diversite n’est (iu'illusion ; il n y a jias plus de cause que d’ettet. Il 
faut rendre a Sankara cette justice (tue sa theone de n’est point 

un expdlient ima^diie pour sauver le realisme. mais une explication du 
phenom6naUsme. 

2. 11 est probable que son t^lalioration s'est iaite dans le sein de I'^cole 
Sankhya. 
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§ 3. L'action, 

Tout acte moditie de quelque maniere Tetre qu’il con- 
cerne. Or^ par acte, il ne faut pas entendre seulement Taction 
mecaniqiie exercee sur un etre ; la parole, la pensee sont 
aussi des actes, et par consequent ne laissent pas en son 
etat primitif Tobjet qiTelles interessent. 

II est aise de reconnaitre dans ce theoreme la vieille 
croyance animiste et inagique dont nous avons deja constate 
la puissance a propos du sacrifice brahmanique. Sankara 
en tirera une consequence fort importante ; il enseignera 
qu'aucLin acte en general, aucun acte du culte enparticulier, 
ne saurait avoir Brahman comine objet, puisque Brahman 
est eternel et, par la, soustrait ii tout changement. Et le 
salut lui-meme ne pent resulter d'actes quelcompies ; car 
le salut, c’est immediatement Tetat de celui en qui s'eveille 
la conscience de son identite avcc Brahman. Or cet eveil 
ne saurait iHre une action exercee sur Brahman on sur 
Tame ; ce n'est meme pas a proprement parler un acte 
intellectuel ; tout se resout en un simple etat de fait. 


§ 4. La connaissance , 

Il ne faudrait pas dernander a Sankara une tlieorie raison- 
nee de la connaissance. Sur ce theme, comme sur lieaucoup 
dautres, nous ne trouvons dans son commentaire (jue des 
aphorisincs cgrenes. Mais ces aphorismcs nous revelent en 
leur auteur un precurseur du criticisme de Kant ; nous 
touchons ici la partie la plus originale, la plus feconde de 
sonsysteme. 

Le point de depart de toute demonstration, c’est Talfir- 
mation du moi. De Texisteiiia? du moi, je ne puis douter; 
c’est une donnee immediate, alors que tout le reste, je ne 
le connais (pTindirectement, « Le moi est la condition pre- 
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micro dc toutc demonstration done il cst prouve avant 
toiite demonstration ' )) (p. G20). Toute connaissaiice (jui 
resulte de la perception et des autres procedes intellectuels, 
porte sur Ic non-moi, ou, pour employer la maniere de 
parlor fainiliere a Sankara, sur le « toi ». Par suite de la 
constitution memo du sujet (‘onnaissant \ la connaissance 
consiste a transporter du sujet a Tobjet, de (( moi )) a a toi o, 
ou vice versa, la maniere d'etre, dhairaa, propre a Tun ou a 
Tautre : ou bien e’est le contenu de sa conscience qu’on 
projette au dehors et (pron objective; ou bien c est au eon- 
trairc le resultat de la connaissance externe (pbon impute 
au moi. Or ces deux actes intellectucds soiit egaloment ille- 
gitiines, car il y a entre le suj(‘t et l^dqet une opposition 
tout aussi radicale {attjanta'rivikfn) (pi’entre le jour et la 
unit. Cost pourquoi le vrai noin de toute connaissance 
objective est nescience », avidyn \ 

On retrouve la rintransigaxince ordinaire des penseurs 
de rinde. Deco qibon ne p(‘ut connaiti(‘ le non-moi d'une 
maniere adequate, on conclut ([u’on n’en [)eut eonnaitre 
rien. II est juste d’ajouter que ces pliilosophes ne soulTrent 
point dc cette impuissance de I’esprit liumain. A lours 
yeux, il n'est qu'unc seule realite (pii iner‘it(‘ d’etre connue, 
Brahman : le reste, en theorie tout au inoins, no vaut j)as 
(jiron s’en occupe. L'idealisme mystique des Upanisad 

1. LittL-ralenient : » Il est le lieu do tout act** eniplovant los niovms de 
(leinonstratiun. n 

'2. Voir aussi p. La poNSibiliti.* dt* coiinaltr** le inoi iinpli* jue *lirecti*- 
lueiit la pussibilite de ceniiaitrc* I Etre : « Iloiite inpiidit: Ai-)** uik* laiiirur, 
ou n'eii ai-je i>as? icar, \r di^ant, d prouve (pi il a mu* lan^^oir) ^Ial^ fiont** 
aus‘^i <i celui (pii dit : La C()iinais>auco <pi il lam (‘omiaitrf* u'e.st point 
coniuie par moi (parce qm% en rneme temps, il aflirme mui nim rt nie la 
connaissance qui seule rend ]>ossil)le la connaissaru-e du inoij. )> 

3 Voir p. 9. 

4. Sankara expose ces princijie^ au debut nudne d** rintroducti<*n (ju’il a 
placee en tete de son coninimitaire. C e*st 1 indication i]u il y \o\ait la })i(*rrt‘ 
d'antrle de tout 1 edifice. Il appelle nnhif<\^a pPer mii*), 1 attribu- 

tion au non-moi <le ce (pH appartieiit au nuti, et \ ice \e^^a Li; ^^‘danta- 
sar.i et les autres tt‘Xtes nioderries de I’ecole so serv(*nt du mot CHljnjat oint^ 
<pii a le meme sens. 
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devait necessairement aboutir un jour ou Tautre a ce declain 
de toute connaissance objective. 

Comme on sait, il s'est passe (|uel(pie chose d'analogue 
dans rhistoire de la pensee grccque ; elle aussi, apres 
avoir enseigne Tunite fondanientale dc Tunivers, s’en est 
allee, a un certain moment de son developpement, verser 
dans ridealisme absolu. La courbe de revolution presente 
de part et d'autre des caracteres semblables. Lcs philosophes 
ioniens et les auteurs des Upani^ad entendent que si Ton 
pent atteindre le principe premier des choses, onlesconnait 
dans ce qu'elles ont d’essentiel. Quand un Thales, un 
Anaximene, un Heraclite posent beau, ou lair, ou le feu, 
comme principe uni([ue de Tunivers, ils ne pretendent 
point contester la valeur dTin savoir qui porte sur le con- 
tingent et le relatif. Au contraire, le principe premier leur 
sort de base pour bexplication du monde complexe qui nous 
entoure. C'est la mtmie marche de raisonnement (pi’cn pent 
observer dans la Cliandogya-Upani'^ad (VI, 1, sq(j.), ou 
runivers est expli(|ue comme resultant des combinaisons 
des trois elements, le feu, Tair, la terre, issus eux-memes 
du principe premier. Mais apres les Ioniens vinrent les 
Eleates ; et apres les Upani^ad, Tecole Vedanti([ue: la con- 
naissance ne merite ce norn (pie si elle porte sur ce qui est 
d’unc r(}alit(3 absolueet permanente, to ov, tat : et la con- 
naissance du principe rend superflue la connaissance des 
deprives. II va sans dire ([u’entre les deux philosophies, 
grec(]ue et hindoue, il ne pent etvc (piestion que dhine ana- 
logic tr(l\s gt3nerale, et que les diheu^ences sont grandes 
dans les tendances, les methodes, les ri^^sultats obtenus. Il 
importe de signaler line de ees dilTehences, (jui est capitale. 
En Grece, les solutions (Meates ne repix'sentent quhin 
moment, et presipie un accident, dans rhistoire de la pensee. 
Au contraire, ridealisme (^st pour I’lnde line philosophic 
cong(^nial(' ; elh^ y retombe infailliblement des ([irdlo essaie 
de donner a la spc^culation uno forme systiimatique. 
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Xoii.s jjouvons inainli'naiit dii'ig(‘i‘ n(jtn‘ attention sur le 
.cysteine memo du Vedanta. Les foiidations sent connues; 
<*ninineiit Tedilice a-t-il etc eonstruit? Quelle repunse y 
a-t-nii doniKM^ aux grands pruhbnnes de Dieii, dii monde, de 
la \ie’? 


IV. Les doctrines 
^1. Dvahrnan. 

A . Buah.max ABsoin’. 

l\n donnant a I’J^tiN.' 1(‘ noin de Brahman, le Vedanta n'a 
fait qiie suivr(' re\em[)ledu Satapatha-Bn'dunana, puisqidon 
lit dans eet ()uvrag(‘ : <( Qu’en adoi’c Brahman, sacdiant qu’il 
est lo r(hd' ». Do cot etro, de Bi'ahman, on ne saurait (‘on- 
teshn' re\i^t(‘ncea1)solue. En oll'et, le ni(T e’est nier son moi. 
Or, dans Taeti' memo par le(|uel on croit nier son moi, il ya 
allirmation de cc moi; (d par eon>e(|ii(mt allirmation d'uno 
existenc(\ d’une realitV. II on est d(' memo pour tout ce (jui 
(‘st : (Ml tout ('dre, par e(da soul ([udl est, il y a I’etro. Fd 
eomme r('dre ne saurait s(‘ (*()ne(^voir autrement i(*i (jue la, on 
tout ce <[ui est, Brahman ('st piV*eis(dn(‘nt e(^ (pii est. <( LVs- 
senee pro[)re de Brahman, cara(deris('‘e par“ h^ fait (pTil ('st 
/’c7/*c‘, so ndrouv(' dans tout ce (jui est, espae<‘, (do. » 

Mais pour (jue 1 ('dr(‘ soit d’lUK' maniert^ ahsoliio, son (*\is- 
t(‘ne(> doit (diA' (Ml dehors du tem])s, d(' 1 espa('(‘, (h.^ la raiis(*d 
rn Iem[)s. es[)ae(‘ (d eaus(^ det(aTnin<‘nt r(’div en lui 

(‘nle\\*int s(m cai'atdi're a)»olu : (f II (‘st im|)ossi])l(* de enu- 
ee\'oir pour 1 hitr(:' ahsolii, /c//voeO/'/>e//o uia* association 
av(M‘ loutr's h^< dii](h'(]‘nc('s (jui r(jsult(*nt du lieu, du temps, 
(de., d(^ manieiv (pTon [u'lt aller a lui, (*<)mm(‘ on va dans 

1 Sr/ft/n (X, 0. Il 
ic Tt', ''i j. 

-'ll! p. -IJM 

1 M niiemrf'S I I'sp.K (>. 1(‘ f(Mnp<, (nut ct' qni n pas Eui , c (‘si pnur(|iKu, 
nnt.inr ]»nint linutn -Ians 1 usfiace, U' tiunps, tMc. s,,n uifina<i ('st (‘vi-lontt' » 
I / n< athi s/ III. uCi . 
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une contrec on comme on entre clans un age )) (p. 1125). 
P'.tre pur', Brahman est clepourvu cle toiite ([ualilication ; il 
est nii'fjana, nirvisesa. Sans doute, on ne pent 1(3 concevoir 
(|ue comme pens(3e et comme leliciti}', mais Sankara fait 
observer (lue ee n’est point lui assignor des attributs, car 
Braliman n’est pas a peasant », il est (( pens(3e ^ » : (( La 
pens(3e, c’est Tetre, exactement; et I’ddre, c’est exactement 
la pens(3e » (p. 813). Il n'est pas nonplus bchit; il est Ix^ati- 
tude *. Ell edet, il n’y a pas en dehors de lui de cause c|ui 
puisse le rendre heureux ou malheureux ; la felicite negative 
a hKjuelle aspirent les Viidantins n’est autre (jiie la suppres- 
sion de toutes les contingences et de tons les contrastesL 
ais rintelligence humaine ne pent percevoir (pieles (|ua- 
lit(3S, les ph(3nom(3nes, les relativit(3s. De lYdre, elle ne con- 
nait quo cc cjui n’est pas lYdre. Pour atteinclre a l etre 
111(31110, il faudrait precis(Miient suspendre le jeu d’instru- 
iiients qui ne nous procurent qu’un savoir empiricpie et su- 
[)orliciel. hhi ellet Brahman, (3tant notre dt/na/i, ne saurait 
(‘‘tre un (( olijet )) (p. 70 . 11 cEqiasse toute parole, toute 
pciisee'’. Pour illustrer le fameiix passage de la Taittiriva- 

L am ^ p. (>27. 

2. Les oin rages \ etlantuiues i-ej)eteiit ii satiete (jue Hrahinaii est 
ananda : etrr-pen>ee-telicite. C^ette (lescTi[)ti<)ii de 1 F^re absolu n’est i)as 
('iicure dans Sankara: niais 1 ecole n'a tait cpie raniasser dans une tornuile 
un enseignement (pii et»it bien ctdui du inaitre. 

IL (’ t'Nt paree (piil est la [>enM‘e ([U(‘ Hrahnian pense sans a\Ldr besom 
<le et's organes (pie riiomnn' eroit noc<*>saires a la jxuisee, et (pji tout an 
e<uitrair(' sont d('s InniTatioiis dr la pi'iisi^' (\oii ]>. 97i. 

1. (( La telieilr n (‘st pas d.ins I’Kirr sans srcond, il (^st Ini-nionie toute la 
telieite. Si ^ ous rm' drniande/ : <( (.^uellr }>iruM''^ » |e rr[)ondrai : x On na 
]>as Ix^snin dr i)roii\ t*r (‘e tpii rst r\ ident par si >1- ne'nn* n i / '(t/b-.r/os/ X I, ^8). 

5. I/ecole \edanti(pir na ]).is touiours roii'-idere lal)senee dr soutlranee 
coninie I’ideal du bonlieur L auteur de la l^iueadasi iiisistr sur le caractere 
positil de la trlieitr <piongonte dans le soinineil protond (XI, Xo, sp(|.) ; 
felieite tout ineonsciente, dailb'uis, ('t (pii ne sorait nienie plus eoni})lete, 
si, rmtellect ecssant d rto' annule, on la pomait pt'rei'vi»ir : « Quainl le 
soiiinieil a (‘iidornu le staitiinent de buui-rtrt.', on st* re\eilU‘ en disaiii : 
t(.Jai^i delicieuseinent doniu (pir ]r ne m (Ui sm^ lueinr pas apenui a (XI, aUj* 

r>. I'll/J-fna/atiitt-aitta, p. S28 : ii (*>t insaisissablr au\ sriis : an-nnlnjia- 
ij/dhifd. ]). 827: il e^t traior euiLuit (’u dehors du doinaiiir ou st' meu\eiit 
pande ol iiensee : a-t dh-inona>a-'t<^*’>i > n ( Xr7/u. 1). 
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Upanisad <>u il ot dit « ({U<‘ les paroles et la pensee qui s en 
elaieiil all(}es le chori'laa', reviiirent sans 1 avoir trouvo )) 

, Sankara racontc une legvnKle (pi'on pent mettre a cote 
do l anocdote (pic Ci(‘('‘ron nou> a transniise sur Simonide 
(d IIi(’‘ron. « lntcrr()g('‘ par A fpkalin, Bahva lui fit connaitrc 
Brahman cn gai'dant Ic ^il(aic(‘. II lui dit : a Ami, apprends 
a ccnnaitrc h^ Brahman et il rcsta silencieux. Et \ aska- 
lin r('‘p(da si (hanaiuh^ un(‘ sccondc, puis une troisicme fois; 
a la tin Bahva lui dit : Va\ \critc, jc to 1 aiannoncc. Alais 
tu nc vcux i)as comprendro. Cot atman, c’est motusl » 

( p. SOS, s(j.). 

B. L'aVIDYV OC MA"i\. 

Brahman (‘st t()ut(‘ la ivalitc. Qu'cii ne dise pas quo le 
mond(‘ d(^> noms (d d(‘s tdriiK*,^ nVd lui aussi dans la mc- 
surc oil il particip(‘ a la n’^aliti' dc Brahman I L’Etre est 
un, indivisihlc ( n/Jtanf/ff ), Uomogow f ot il n’y 

a pa'^ d(‘ r<'‘alitc <ai dclans d(‘ lui'. Si Ton -(' place an point 
d(' vu(' do la v(d it<’‘ ahsoliac 1<‘ mondc ohjcctif n’existe pas. 
C'(‘'-t done a ra('osnii^m(‘ (jifahoutit la {)cnsc(‘ do Sankara d 
moni'^uK' idt'-ali^ti' (dait eonttuiu on principe dans I’en- 
scigiauiKMit do^ I pani^ad, (d (‘'(‘st en touto sinccrite que 
Sankara a pu allirmcr qii il n'avan(;ait ricn (pii w fut con- 
rorm(‘ a la iVa (ditioii. (^ifon '^c i a])p(dl{‘ par exemple Ic debut 
dc la Miiiidaka Upani^ad : (( Maitiv, (jiicl (‘st ftdre qifil 
siidit d(' ronnaitro pour quo lout soil (.'oniiu? Fd cc qu’il 
dit. CO lilt la ooiiiiai^^aiioo do J Paliin;in, ha-^t' d(" toute con- 
nai>sino('. C(‘ ([ui a (unl) u ia>‘>(’^ Sankara, cc fut plutot 

1 I ''I , <1 I . r,j , ! ,, no. ( N'st parco <1110 1 etre 

♦ ‘'.t ini (pi'* !'* ''.ilur (’vt v| \.< m.aia'* ‘‘Uipiriauf', otanl inulti[»lL‘, 

a\ .tiMitii' I'xoh'iii '■ j'l ''lit' (.I’Mtjirjji t,i I I >ni,.U''>aii(*<.' iIl* i Otre jiuiirrait-elle 
NUjirit ini"{ 1,( miil't! in ii*' * .i <in' a-tnui v In '<aliu*’ 'p 4-17'. 

-C C" iitiif "M ''.iiU 'll I'!' I > ("ta ■> 'N Milt ntn t'irninlno> par cor- 

taiii" ciiM'.u.jiit > mm pa’ '1'-' Mil -M! p.t'^ mini ifN ilt* LaiostiniNinn Dour 
1 au!<‘ui til*' ' \i*Im> a. I’i , 1-' ’iiMiiai phi'iiMiiiMnal ii (pi un nu*n- 

" D]>n!i_:nt ^ \ ms .iu, s <\ ■ i.>iit , ijm pnronptilile au\ car 

I inn t|i* on pill nst plifiiMnn in' ti I'-i \ lai ■ 
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d’eMiiuiner par iuter[)ivlati(>n los pas.sij^os, rc\(}l(> eu\aus>>i, 
qui eontrodisaiont sa do(‘trin(‘. 

Les Upanisad cuotTet, a |)rendra leur en>ci,^’iK‘mont dans 
lour ensemble, ik' sc tieniKmt nullennmt snr 1 a tia i’ain d(‘ 
Taeosmisme. C()miii(‘ nous I’avons vu, elles allirment Tievis- 
tenee du moiide, et Ibiit de Ilrahman le fondement (Ia A(dt<' 
existence. Lbini\(‘rs ivel. At IJrahinan (‘^t la rea- 

lite de la realite, satf/asjja ^satfja'. 

01)lig<' d'liarmoniser dos passigo AAntradieburc^, Sankar*a 
a reeourii a un j)rAeed('‘ (jui, eativ les mains de ee dialecli- 
eien subtil, ^^'cst trouve At re un primapt' m(‘qliAdologi([ue a 
la fois protbnd el ieeond. Le savuir, dit-il,n’esl le savoir 
([Ue s'il a })oiu‘ objet TLtre, la realitA At(nm(*lle; touti^ eon- 
naissance (|ui Aoiieerm' I’impernianent, rapparAut, est un 
non-sa\oir. Les pa>sages des Lcritures <|ui s'appli(|U(mt a 
I’Ltre en soi, nous apportent l(^>avoir, la r/VZ/yu; niais eeux 
<jui nous loiit eonnaitre un brahman cn)nting(mt. un brah- 
man creant et agi^sant, un brahman objet de eult(\ nlevent 
de la nesi*ience\ de VuridijfL 

Cette distinction entre ruZ/y^Mg urn///rq (|ui n’est <‘n somme 
(jue rapplieation legitiim^ dii principe de eontradiction, eons- 
titue dans rhisloir(' i\c rt‘Cole V(‘danti(|iie, la |)rim*i[)al<^ ori- 
ginalite dt‘ Sankara. O n’est pas ([ue le germe ne s'en tron\e 
dans [)lus (Vum' U|)ani^adL du moins ('st-ce Ini (jui pour la 
premiere fois, siunhle-t-il, a lormiik' piiiiei|)(‘ a\eA |)re- 

1. <lMiinfs ])ar la Chaiiao.Lrv.i -rpaiii'saa enmaa' illu^iraiinn> 

'la l.i tnrmuli' r<ii !i>nii ])roii\rnr a^stv pour I aui*Mir {.*' tiait(\ 

1 ia»'nhl<' iloil s ( ntt'iiarr (lan> b' U una iiuitr d 

'2. Utiaiul il s'a.uH dr it.Tsiit'N it'rlmniui";, nu mut iimut'au ])<)nr nn 
Concept eau, uni; idupit.di'’ \A\\^ dair*' <(u un iiMd (jm a <it.'ia d .lutri*" 
son-N On niu pin’iinutia par UMn‘''‘ipit‘iit d ulilism' !'■ t**rnii‘ an.Lriai'' « ih‘n- 
cienct' ti pour rraduHt* tronfl, <pii t'st am! aidrr ( <pit> 1 

. 1 . I..I Muiujaka rpatnpid npiiMv,* .Iriix vrirn* o , ( (l.diutt 1 uinp l,i scimicL' 
iiiloritMirt' i (>i'(U 'i < nhi<l >, i iuiuth' >‘tanr y "lli' du 1 Ul: \ i>r antr(‘'> Kci i- 
turr'.:(d l'aul!<', la ''mnn (* '.iipn n ■urt*, ^>1111111* pi'Miiiant la i < iiinai'«'N.uu'(‘ 
du 1 FtPf nnpri .ft 'dou. p .n.d. la I'pani^ail 

inut un rappnrt In N<i\ nir a\u( tc «pii (*"( idinni 1 , [u nini-''a\t>ir a\rr l(‘ ( pn 
est perisNiUde t.>, 1: ci a, S,. 
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(nsionetTa iitiliseavcc conse([Ucnc<^ Comine Sankara, Platon 
a mis anssi on opposition la a srieiico )) dc retro, dii noumene, 
ave(*. la connaissance dii mondc ompiri(jue, du plienomene, 
Maistandis (jiio la dootriae platonioionne rtSultait du travail 
piirement speculatif d'une pcn'^ee independantis pour San- 
kara, cettc distinetiou no fut, a rorigine aumoins, qu\ui ex- 
pedient siiggere par les necessites de la discussion theologi- 
que. C cst pour cela sans doute ([ue, sur un point important, 
la tlieorie de X'nvifhjd no presento ])as la nettete qu’on aiirait 
attendue d’un esprit aussi forme. II sullit on odot de rappro- 
eher les passages on Sankara fait intc*rvenir kopposition entre 
le savoir et le non-savoir pour r(‘mar([uer ([u'il a oseille entre 
deux conceptions dilTenmti.rs do kavidya, lui attribuant tan- 
tot une existenci," purement '^abjective: kavidya r(‘sulte dcs 
limitations de kintelleetliumain ; tantdt une valour olqeetive : 
kavidya est le rapport <|ui existe entre kKtn' en soi ct le 
monde des apparences k 

Sankara sc place au premier de ccs deux |)oints do vue dans 
les passages ou 1 avid y a <_‘st pr(‘sentr ‘0 comm<,‘ residunt dans 
le sujet de la coiinaissaneiu et ou 1 r*xi>ten(M.‘ d un inondo des 
apparences so trouve en detinitive etrv‘ knmvre de kliommo : 

(( Un objctne devient pas multiple par le seiil fait (juokhoinnie 
y voitune diversite do formes. De c(‘ ([u’un oil maladc voit 
deux lunes, il no suit pas (|ur^ deux luncrs existent en realite. 
La croyancc (|ue Brahman reside dans [r mumk^ contingent, 
dans CO monde no tout on tier d unc transformation do sa 
natunn iir^ r(‘[)ose (h‘ (jia* mu* cetU; [)luralit('‘ de phe- 

nomen<‘s po^eo par la nescience. Par <a forme vruie d'une 
verite aI)solue, IJraiiman est iminiial)lc (*t (l<‘pass(‘ tout (*e ([ui 
est contingenP o (p. ISd). 

1 . Il \i'at ‘‘Il (It* [i.irt la a'.uuro, It* nicuK* piiucipt* <riu- 

tli\ KltKilHatioii ((111 on cictiMte. che/ 1 liniiiine jM»ur lM)rii(,*r mi peiiNe*' a 
rc.\i>r(‘iice ct)iitiii,Lri'iiEL* : (Uiiib ijiviluiuiii, 1 Eirt^ un, im»uv [,> rmiaiv riiuUiple. 

Xoie aurion-:, p -577, un jtlii> ML-'iiiluMnl ciu-ori*. s il et.ut 

j'ernns tl»‘ ct unjirtnidi o ii\cc M. Dt'U-'.ru : « Dr nirnie ipu* re niondr ne 
ilrjdon* a\ec iim* [j.u !a (iir^cucr d tin Irnioju icV^t- 

-tlu’t* 'I'd lu i*'Uifia[o, tl*' mdim*, .lu oimurnreiaeiU, U n 



LA THEOSOPIIIE BRAHMANIQUE 


173 


Deux consequences decoulent du subjectivisme absolu qui 
s'expriine dans cette conception de la nescience, chacune ex- 
pliquant pour sa part Taction (lue le Vedanta a exercee sur 
Tesprit bindou. 

Tout d'abord, Dieu, en tant (pTobjet du culte, sera ce que 
ses adorateurs pensent qiTil est : (( Sansdoute, c’est toujours 
lememeatmanquiest cacliedaiis toutesles creatures, (jiTelles 
se meuventou qu^ellos soientimmobiles; cependanb suivant 
que (Tadorateur) lui attribue un degre plus ou moins eleve 
de spiritualite (cittn), Tessence de cet iltman, qui est en soi 
supreme, eternel, homogene, se revele d’une maniere de plus 
en plus manifesto par la toujours plus grande puissance de 
divinite qui lui est attribuee » (p. 113 . Le Vedanta n’a fait 
aucune difilculte pour adinettre que, sur le compte de Brah- 
man connu empiri(iuement, on pent donner plusieurs ensei- 
gneinents dilTerents, et ([iTil y a aussi plus d’une maniere dc 
Tadorer (p. 844, S((q.); c’est pour cola (jiTil a pu siaisement 
s’adapter aux multiples formes de Thindouisinc et par la re- 
pandre au loin ses interpretations du inonde et de la vie. 

D autre part, on sent (juel dedain de toute connaissance 
empiri((uc il y avail dans im systeme cjui purte au compte 
de la nescience tout ce ([ue nous savons du monde sensible, 
qui considere commeo.so/^, irreel, tout ce (jui n'est pas « pense )>, 
tout ce (jui, etaiit individuel, — et nos sens ne nous fontcon- 
naitre que Tindividucl, — est en opposition avec la pensee 
pureb ([ui declare (lue seul est reel, ce <|iu est spirituel et 
transcendant b 


«^te aeploye par uu Otre iiitelliy^ent )) Mai> M. OL'Us.seii a ete sans iloiUe 
intUience par le desir <le multiplier las poiiUs de eoiitact tmtre Sankara et 
Kant; il taut jirobaklemeiit conqu’endre : a De nienie ([ue ce monde se 
<lt^ploie aujoiird hni en noms et en tonnes S(»ns la survedlaricc (d un Cdre qui 
le dirigo), il en a ete de meme au moment do la cn'ation. » 

1 . « Uuo Ion se persuade (lue tmU ce monde, impenetraMe a la pensee. 
est illusion, et <[uon ne reconnaisse de realite 411 au seul Brahman » {Pf(n 
r(t(iasf^ VI, 1246). 

2. Parmt^ni<le : To '/ao a^TO voziv io-re/ ti xal :iva'. — 2 Cor. 4, 18 : « Nous 
regardons non aux chuses visibles, mais aux choses invisibles: car les 
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Le suhjeetivismp idealiste <‘tait dans la logi(|ue dos prin- 
cipos qui sent a la base du Vedanta. Mais a cbte do la logicjue 
des idees, il y a cellc des faits, des donneos imniediates de la 
conscience. Si on sa ([ualite do dialecticioii hiiidou, Sankara 
a souvent sacritie celle-ci a celle-la, il faut lui rendre cette 
justice (jiben co (|ui concorno la thoorio de la connaissance, 
il a en fait consenti line iniportante concession an realisine, 
ot envisage presque constamment le non-savoir coinme re- 
sidant non pas dans le sujet (pii connait, mais dans Tobjet 
qui est connu. Ilypostasiant en quelcjue sorte ravidya, San- 
kara la met en Brahman et en fait le princijie cosmiijue 
par excellence. Il reconnait en elTet que nntn^ nescience 
didere d'un mirage on des creations du revo, en ce (jirdle 
skirrange en series coordonnees. Pour ctiv iiuKhhjiiate, pour 
etre, comine diraient les matliematiciens, alteree par un 
coellicicnt personnel (jibil est impos>ibl(' d(' calculer, la 
connaissance ([ue nous avons du monde n'est point tout en- 
tiere notre oiaivre, mais correspond a dt‘s realites (]ui sont 
independantes do notre intelligence. Assurement, nous 
sommes victimes d’une illusion, puisipu' dn non-inoi nous 
ne peroevons (jue le plienomene, rimpermanont, et non Tetre, 
reternel ; mais cett(‘ illusion, e’est Braliman (pii m est 
Tauteur. Idle clissimule sans doute I’etre; mais die vient de 
Tetre, et ne lui est point indunnnit impos('‘e du dehors. 

A-t-on voulu eviter r(h|uivo(jne qui resnltait ih) rcinploi 
d’un mot comme ari(hj(l\ la ne'^cieiicc. toujours est-il que 
dans Sankara deja, mais surtout dau'^ le V('‘dantisine j)os- 
terieur, on donne volontiers le noin de a la pui>sance 

qui a produit ce monde. 

Le mot laatjn signilie proprement sortilogt^, prestigeq 
puissance d’illusion. 11 ne se rencontre pas encoiu, au moius 

clioses lie ''OUt 411c pour uii teiiijis, an liuu ([iie I<‘s soiit 

ctcrnellcs n 

1. Cetre e4uno'{uo. ne I non rst une <iUo ]H)ur iindixidu 

engage <lans it* san’isara an point do mu* do la roalite '«?n))roni(‘, Bralniian 
et c o.st tout un. 
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avec son sens technique’, dans les siifra, Et cependant, son 
histoire a commence de l)onne lieure. Dans le Rigveda, 
c'est a leur maya c(ue recourent Indra et d'autres dieux 
pour tromper leurs eiinemis, les dcnnons, riclies eux-memes 
en malefices: mais deja dans I’antiquc recueil dcs hymnes, 
maya designe aussi la puissance par la(|uelle les dieux 
peuvent se manifester aux homines : « En ehaque forme, 
Indra est une image. Cette forme presente du dieu est celle 
que nous pouvons contempler; grace a scs sortileges, Indra 
se inontre en des formes multiples)) (YI, 47, 18. Dans 
rAtharva-veda, c'est de cc nom qu'on appellc sou vent la 
puissance du magicien; mais en meine temps c'est la maya 
qui cache aux regards « la fleur des eaux », c'est-a-dire 
Iliranyagarbha (X, S, 34). Dans h^ Satapatlia-Bndnnana, 
la maya est le lot attribue aux demons par Prajitpati au 
moment de la creation des di^aix, des homines et desanimaux 
(II, 4, 2).; et dans la Svetasvatara-Upani>ad, il est dit que 
la nature n'est qulllusion, et (|iie le dieu supreme est un 
magicien [nKhjdrin, 4, lOi. D(‘s leprincipe, la maya est ainsi 
presentee coinine une force a la fois creatrice et decevante; 
elle inanifeste et elh^ enveloppe a la fois. 

Le passe de ce mot le preparait a merveille au sens qui sera 
desorinais le sien dans les systeines theos()phi(|ues dependant 
du brahmanisine. Pour Sankara, il cxpriine Talteration <|ui 
se produit dans Brahman et dans h^ moi par h' fait (jue le 
brahman et le moi passent de la ( ategorie de rabsolu dans 
celles du temps, de 1 espac(^ d de la cause; alteration tout 
illusoire, (jui n’atteint point I'etie universel et le moi dans 
leurs (ru\res ^iv('s. Apres lui, non seuleineiit on s’elforcera 
de preciser da\antage Tactivite de Vdvidijd-mfujfL mais 
encore on fera im partage d’attriiiutions entre avidyfi et 
maya, en mettant en rapport la premiere avec le moi, la 
sccondc avec Brahman. Il ii’est point dillicile de reconnaitrc 
dans (juel(|ues-uns des developpements nouveaux donnes a 

1. Dans le sfitra 111, iL maya les ereatious de lame eii etat <lo 

reve. 



170 niSTOIRE DES IDEES THEOSOFHIQUES DANS l’iNDE 


hi doctrine rinfluence exeroee mr le Vedanta par d autrcs 
eeoles philosophiques, et memo par les idees regnantes dans 
les milieux sectairesh 

Subjective ou objective, qu’elle soit par Ja faute de 
rintelligence humaine, ou (|u’clle existe v\\ dehors de 
riiommo, atl'ecte Brahman, et par la cree le 

monde des noms et des formes; elle alfecte le moi, et par 
la cause rindividualisation des ames particulieres. 


C Le Brahman inferielr. 

Par le fait de la mava, Brahman nVst ])]us Fetre pur, 
indetermine (nirr/iiva)] ilentredaiis la categoric du [)lieno- 

1. Voici, pour illustrer I'hi^toiro <le lainawi, (piel<|ue^ pa^^sages empruntL*s 
an Veclantasara et a la PaficaJa^i : 

Res <-leu\ taces tie lactivite <le I'avidya : » L'a\i(l\a pos^ode deux torces; 
par I'uiie, elle en^eloppe firz/ranii } . [)ar 1 autre, elle euiet ' , Si un 
nuage, lueine petit, vient se placer dans le champ de la vision d’un specta- 
teur, il peat voiler le soled, dont la gran<lenr s’etend j><)urtaiit sur de noni- 
breux yojnDa : il cn est de iiu'muo du spectateur de rAme Universelle: si la 
nescience couvre si jjonsee, elle i)eut, toiite time (pdelle est voiler I’/Vtinan 
infini. Et de yncmie (iue 1 ignoranci' jiar rapjxirt a une rordo, engendre par 
sa seule force un serpent dans cette corde (toutes les tois tpie jiar crreur 
on prend une cor<le pour un serpent), de mdme diins i’.ime (pi’elle titmt 
enveloppee, I’ignorance. par sa force propre, engendre un monde entier » 
( Wt/. HB. t)7, 70: ct. VI, 2G, scpp] 

I.a nuiya identifiee a le principe do la nature materielle pose jiar 

I’ecole Sankh>a: « Ayant son tondement en Rriiliman immual)lo, Mava 
jiasse, elle, piir de multijiles changements: (pdon h' satdie, Maya, c’ost 
Itiahrti. et le Dieu supreme, c’est lepossesscur de Ma\a nui(fit)^ » i/V//7fvo/. 
xni. G6). 

La mava distmguee de Mnidva : (( Lf' reflet di‘ Bridiman, peiisia) leli 
cite, c ost la [U'ahrtts a\ec ses trois ([uahte' de rnl^scurlle, <le la passion, 
de la Isolde. Pmhftt est double: elle est inniju et (iruhfn selon <jue la (lua- 
lite do la bunte \' est juire ou imjuire Le leilet de Brtthman, au mn^ en do 
n?d///7, c'cst Zsr///o (pii, omniscient, regne sur i^rai,ru . nuiis « lautr(M) 
(Fame individuellei c'st sous la domination de lo/o///d; multiple ]>ar suiti* 
de la divi^rsite de lame, (ifoLrit coiistitue le corps (( causal ii ; et alors, elle 
est ft/'/ljrta lellc est une iridn idualite iateilnreiitei, donee de t>ersonnalite u 
I 15*17 i 

La mava com; no commo urie .so/, o' de Brahman. c'est-ii-< I ire com me I emu’gie 
ptir huiLielle Brahman se manitoste, cree et <leti iiit le monde : a Maya i^st la 
so/,t/de Briihimm, torce irrcelle ipi’ou ne pmif connaltre ipie ]*ar s(*s efiots : 
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mene, et devient contingent, qualifie, agissant \ Ce n’est 
plus Ic Brahman suprtnne, inetaph\ sique; c’est le Brahman 
inferieur, c’est Dieu, Uvnra « Partout ou, niant toutes 
les differences do noms et de formes qui sont issues de la 
nescience, on parle de Brahman comme d un etre qui n'est 
ni grossier, ni fm il s'agit du Brahman superieur (para). 
Partout ou, en vue du culte, on le designe par quelque 
difference do nom, de forme, etc., quand on dit par exemple 
« quhl est constitue par I’intellect, quhl a pour corps la vie 
» et pour forme la lumiere^ )), on a en vue le Brahman 
inferieur )) (p. 1133 . Qu'on n'aillc pas croire que cette 
distinction est en opposition avec le dogme qui proclame 
I’unite al)solue de Brahman : a on est deharrasse de cette 
contradiction par le fait que les noms et les formes, et les 
autres attrilnits ’ sont des produits de la nescience )) (p. 1133; 
p. 803, scp). 

Lesattributs sont irreels; ils ne sauraient par consequent 
alterer la vraie nature de Brahman. Le cristal de roche, qui 


il on est (1 olio conuiio <le l oiior^xie (|ui est clans le foil. On ne pent connaitre 
line force ((ue qiiainl elle a prodnit iin etfet » {Panrad. 11, 471. — a La sakti 
est ditferentc' <le son prodnit le nionde, et de son suli^trat, Brahman; on 
peri^'oit les ofTets dn ten et ans^i le oliarhon fqui en est la cause matc^rielle, 
tandis ({non ne peri;oit pas I'ener^^ie nirmi i dn tom; on voit par la ce 
(pi’est la sakti do Brahman » {/h . XIII, I'Oo 

1. Brahman est alors appete (ipma, interienr; (|uali(it3; ICirija^ 

prodnit lie 1119L 

La distinction taite par S.inkara entre (hmx Brahman, a\ait ete prc3- 
part'^e par les Lpani'^ad: « II v a denv manitestatioii'^ de Brahman, Tune 
personnelle, Lautre im[)ersonnello ; la personnelle est irrcadle, linuierson- 
mdle est rt^dle » [Matr. Pp (i, .'ll. La lirh .-Ar.-Up. avait deja dit : (( 11 y a 
deux manitestatioris de Brahman, Tune coiporelle, lautre incorporelle : 
Tune mortelle, I'autre immortelle; Tune immobile, l autre mobile; I une 
reelle |c'est-a-ilire manifestee', I autre trauscendante (t/pan) u (:?, I). 

3. C’est-a-<lir<? « (piand on u emploie a son ei^ard (pie des expressions 
nefratives )). 

4. Le passaire cite* par Sankara st* trouve dons la i'hruul. Up. S, U, xh 

5. Faute d un meilleiir terme, je traduis par a attribut » le mot npdrlhi : 
en realite. les npadhi ^ont tout ce (pii ^ien^ determiner, limiter, individiia- 
liser I’etre: mais e'est aussi par consequent tout ce <iui le met en contact, 
cii relation avec le monde pheiuomenal ; ce sont a la fois ses formes, ses 
attributs, ses or^ancs. 


12 



178 IIISTOIRE DES IDEES TIIEOSUPIIIQCES DANS l'iNDE 


est transparent, no perd pas sa transparence parce (jiie, 
rapproeli(‘ d’une tleur rouge, il prend un reflet rouge 
(p. 808 ; et (juand la luiniere du soleil ou de la lune, 
franchissant I’espace, eclairc^ un doigt, elle ne devient pas 
droite ou recourbee parce quo ce doigt, ([uiest son vixUUii^ 
est droit ou recourl^e p. 807). u Ce (jui, dans un objet, est le 
produit des upudhi ne constitue pas une qualite propre 
(dliavmatd) de cet objet )) p. 807). 

On remanjuera la (*onsequence, tres logique sans doute, 
mais tres grave en tout cas, que Sankara tire de ces pre- 
misses. Puis()ue les attributs irreels que (( pour les l>esoins 
du culte » les Kcritnres iinputent a Brahman, ne constituent 
a aucLin degre la nature de Brahman, les connaitre ce n’est 
point connaitre Brahman. Bien plus, les qualitesdu Brahman 
inferieur et cell(‘s dii Brahman sup<*rieur s'excluent les unes 
les autres. II n’c'-t done point vrai quo le sacrilice concoure 
a ractiuisition de la connaissance salutaire; il n\ a rien de 
commun outre le ( ulte et le a savoir^ ». Une semblable 
dnrtrine rompait audacicMisement avoc la tradition brahma- 
ni(jue; nous \enons (pie Sankara n'a pas toujours ete aussi 
radical. 


§ 2. Le Monde, 

A. L irrealite de l univers. 

C est par la rivhjn cpie Brahman, on tant qu'Isvara, est 
createur dn monde. Maya est en elfet pour Di(‘u ce (pi’i^st 
pour le magi('ien cet to puissance mvstcrie*us(' (pii lui permet 
do ])roduire a volonte des etres et des ph(}nomenes illusoires. 
rjlee^t memo (pielque chos(' de plus (pTune force dont Dieu 
disposr^ pour produir(' des prestiges. Elh} est le principe de 
tout moLivement, de tout devenir. Maya opere : cllecre(^on 
Bi'ahinan la diversit<3 (pii (‘onstitue runivers empiri(jue, et 

1. Voir, par exeniple- p. 8^0. 
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de la transformation cle Brahman apparent nait le monde 
apparent. « Brahman, par la maya, est entre dans le monde 
des noms et des formes, qui est un produit du non-savoir )) 
(p. 507). ™ (( En Brahman, concu comme cause du monde, 
se trouvent necessairement toutes les qualites qui cons- 
tituent Line cause : Brahman est omniscient, omnipotent, 
et possedc a un haut degre la puissance de mava))(p. 436). 
Ce que les vases sont pour Targile, les noms et les for- 
mes le sont pour Brahman, c'est-a-dire une metamorphose 
a la fois instable et apparente, ou Tetre demeure intact. 

Puisque la puissance creatrice qui donne naissance a ces 
noms et a ces formes est en Brahman, leur irrealite ne doit 
point etre confondiie avec Tirre^alite des creations arbitraires 
d’un cerveau qui imagine Timpossible : « Le Ills d’une mere 
sterile ibexiste ni en realitL\ ni en apparencc », dit un des 
maitres preferes du V('‘danta, I'auteur de la Mandokya- 
Karika {II, 28). (( II y a, dit Sankara, une difference entre 
le monde que cree Taine en etat de reve, et celui qui lui 
apj)arait en etat d(' veille. Le premier, en effet, ne presente 
aucunc coordination dans le temps, I’espace et la cause, et 
par consequent est incoinplct )) (p. 781). a Ce que jaffirme, 
dit-il encore, c'est que les creations du reve ne sont pas 
aussi reelles que telle creation, comme Tespace. Sans doute 
Tespace n'est pas non plus une creation d'unc realite 
absolue. Du inoins, le deploieinent du monde sous forme de 
Tespace et des autrcs creations seinblables, existe-t-il aussi 
longteinps ([u'on ne connait pas encore ressence de 
Brahman; tandis (pie le deploieinent d'un monde dans le 
r6ve est detruit jour apiLs jour. Aussi est-ce de ce dernier 
(ju’en peut dire tout spe(*ialeinent qiidl est pure illusion )) 
p. 785). 

Illus<jires, les creations de nos iwes ; illusoires aussi, 
inais a un moiiidre degre, les perceptions de nos veilles. On 
se dira sans doute (|u'a ce compte la difference supposee est 
elle-mt}me illusoire : il n’y a pas de degre dans Tirrealite. 
On se tromperait. Par le seul fait que rillusion n'est pas 
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seuleinent subjective, elle n’est jjoint un simple mensonge. 
Si oil me purle du His d’une femme sterile, je sais (jue j'ai 
affaire a uii fou on a un numteur. Mais le moiide ne peut 
etrc nie qu’a condition qibon allirme une realite superieure ^ 
(p. 580 . 

All surplus, nos reves eux-memes ne sont pas une creation 
chimerique de cerveaux travaillant a vide. Nos reves ont 
une valeur, on du inoins en ont-ils souvent une, et cela 
suftit pour etablir entn,‘ eux et la realite un rapport dont on 
aurait tort de nieconnaitre rimportance. II leur arrive en 
effet d’etre des signes. (( Nous ne nions nullement que 
rintelligence indi\ idualisee Je Pi'ujFia) ne manifeste son 
activite mrmc dans le somiwil; car, souveraine derunivers, 
elle dirige (rame indi\ iduelle) en tons ses etats » p. 785'. 
11 ne faut done pas s’etonner si le r<Ae lui-meme a un 
(( parfum » de realite q s’il est preinonitoire b si en parti- 
culier il nous axertit do ce (pii nous arrivera d’heureux ou 
de facheux (p. 783; p, 450, sq.). Sankara va meme jusciu’a 
comparer la relation du reve et de la realite a celle qui 
intervient entre reciiture et la parole, et ([ui fait que a les 
syllabes reelles, formees de sons, puissent etre connues par 
la connaissance des syllabes irre(‘l]es, formees de lettres » 
(p. 451). 

C<dte valeur de signe, nos perceptions Tout a un degre 
bien superieur. >S’il etait pennis de transporter dans I’lnde 
1(,'S mots d ordre an tour des(|uols sophistes et penseurs grecs 
livrerent d(' si faineux combats aux ciiKpiieine et quatrieme 
sieclesavant notn^ere. on pourrait dire (jue, pour Sankara, les 
prodiiits de notre connaissance relevent, il est vrai, de la 
(( convention » (OsG's.r, v6{j.or , mais (pie cette convention 
n’est en somme qu’une transposition de la realite 

La realite se refracte done dans I’intelligonce (jui s’ima- 

1 Lo niliilisuie a*' eculcs a troii\e dau'^ Sankara 

im ad\«?iNairo acharne 

pm aiiK(~a ! tini '(jinifl hfi fp. 783', 

3 . .''flralid. 
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gine la percevoir. Parce que nous no sanrons jamais quel 
est Tindice de cette refraction, faut-il renoncer a connaitre? 
Non, le relatif lui-mcme inerite qu’on le pereoive. En fait, 
Sankara, a la suite dcs sutra qu'il commente, s’occupe 
longuement du monde empirique. L’irrealite toute meta- 
physique de runivers ne porto point prejudice a I’impor- 
tance pratique qu’il y a de le connaitre. Faisons done 
comme Sankara, et voyons rapidement quels sont les 
rapports du monde et de Dieu, produits I’un et Tautre de 
la maya agissant au sein de la realite pure. 

B. Creation, conservation et dissolution du monde. 

Si le premier des f^utra declare quo robjet de la recherche 
philosophi(|iic doit etre Brahman, le second nOirme Timma- 
nence de Brahman dans le monde, ou plutot rimmanence 
du monde en Brahman : Biuliman est I’etre en (pii « cet 
universprendnaissance, subsiste et sedissout; ’ » ; Brahman, 
essence de toutes choses cause du monchc — et le monde, 
produit de Brahman, sont identi(|ues. « De memo que la 
cause, Brahman, est, dans les trois moments du temps, 
Tetre et rien que Tetre, do meme le produit, e’est-a-dire le 
monde, est, dans les trois moments du temps, I’etre et rien 
que letre; or Tetre est un; done cause et produit sont 
identiijues o (p. . — a Le [)roduit exist(^ par 1 essiaice 

memo de sa cause )) 

Brahman (‘st a la fois la cause mater idle, njxuhuia, et la 
cause eiruaente, nimitfa, du monde. II est pour le monde ce 
quo sont For et le joaillier pour iin joyau (p, 396). 11 est 
cause eOiciente, (air, tm deludes de liii, il nest pas d intelli- 
gence dirigeante; il est cause materielle, car, en dehors de 
lui, il n’e<t i)as de maliiU’e primordiale ( pr<fl^rfi } ([). 400). 

La creation n’est done (pi'une modification (jui se produit 

1 . Vn/.-Satfu 1 , 1 , 

2. Sai'ra-iltnuih a . 

3 . Kartfajh /ta/'and-dtnuind ([>. 
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en Brahman, modification qui est apparente, puisque Tetre 
est en sui immuable, et qui a pour eti'et de produire la 
pluralite des noms et des formes 
La transformathm de Brahman en mondc est comparee au 
travail qui se produit spontanement dans le lait et change 
celui-ci en lait cailks — ou dans feau quand elle devient 
glace k D’autres comparaisons, einpruntees a la biologic et 
a la psychologic, expriment dkmc maniere plus vivo encore 
le processus naturel de la creation. Brahman respire, et 
cliacunc de scs expirations et aspirations n’est autre chose 
(jue remission et la reabsorption du monde; — ou bien il 
reve, et la coordination que nous croyons voir dans les 
phenomenes n'est alors qu’une illusion nee de la dispro- 
portion entre fenorme durec do son rove et le peu de temps 
qu’embrasse la faible experience humaine h 

La ditlerence qui existe a nos yeux entre I’argilc et le pot, 
entre feau et la glace, etant phenomenale, est illiisoire : 
le pot n'en est pas moins argile, et la glace c’est encore de 
feau. II en est de meme des rapports de Bralnnan et du 
monde. La pluralite des creatures no change rien a funite 
de fetre (sOtra II, 1, 20-29), et, en depit des imperfections 
du monde empirique, la nature de Brahman reste parfaite 
(sutra II, 1, 4-11) ; do ce (jue monde n’est ni pur, ni spiri- 


1. La creation est un {mmuitna (juand on envi'^aL^e la niodilication (pii 
se produit en Brahman. En etfet, a il y a fxn-inanhi {[uand un ol>jet pa'^se 
d un 6tat (phenomenal) a un autre : c’c^t par exemple le cas du lait qui so 
caille, de I'argile dont on fait un pot, de lor dont on lait un joyau » {Pa/l- 

. Xni, 8). La creation est un n j xiiiCi t ^ ([uand r)n considere le resultat 

de la creation, c‘est-ii-dire rt^panouissement du monde empirupie 

2. Voir, entre autres passages, le commentairc snr le sutra IJ, 1 ;lM. 

3. La creation est comparee a la respiration, p DO. a un reNo. p. -iBcC 

« Le dormeur se voit en reve parcourant losairs; il se tranche la tote a lui- 
meme: en un instant, il vit I'espace de lieancoup dannees: il revolt le tils 
qu il a perdu. Il est ditlicile de dire (pie ttdle tlmsc est po^sil)Ie, (pio telle 
autre ne lest pas. Parle fait meme .pie je la \ois, la chose .(in' p? vr)is en 
reve est possible. Puisque si gramle est la puis>anc(‘ .In reve. taut-il 
setoimer .pie la puissance de uuiija depasse toute inia-ination » [t^anrad 
XlIL8r, Sip} 
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tuel, il ne suit pas qiie TEtre nc soit pas Esprit pur ^ Au 
cuntraire, telle (pi’eHe nous ajqmrait, la creation prouve la 
spiritualite disvara, soncreateur; die est le produit d\me 
pensee qui a eu conscience de son but ct de ses moyens E 
Is vara cree le inonde. Pourqnoi? Grave [)roblcnne pour 
lequel Sankara a propose plusieurs solutions entre lesquelles, 
evideininent, il laisse choisir scs Iccteurs b Si on lui a 
objecte qu'il n'en ollrc plusieurs (pie parce ([ifil n'en a pas 
trouvc (]ui sbmposat, il a du rc^pondre que Ic inonde est 
irreel, et qu’il n'y a pas lieu d'cn clierclier Ic pounpioi. 

Dire que Brahman crOc commc Tliomme respire ou reve, 
ou comme le lait se eaillc, c’cst, dans la penstie de Sankara, 
affirmer (|ue la creation se fait spoiitanement, sans qu’il y 
ait, en dehors de Brahman, un but a atteindre. 

Mais Isvara est tout intelligence ; il a in^cessairement 
conscience de son activite cr(?atrice. Sankara dira dt>nc (jue 
c'est pour s’amuser que Brahman cix^c. Le jeu n'est-il point 
en chet le deploicmcnt d’unc activitti a la fois consciente et 
desinteressee? ((Nous voyons, dans le monde qui nous en- 
toure, des hommes, — un roi, par exemple, ou le miiiistre 
dhm roi, — qui ont tout ce qubls peuvent d(}sirer, et ({ui 
s'occupent sans avoir d’autre motif (pie de passer le temps. 
De m(>me, raclivit(} de Dieu se produit d’elle-iiK^me, sans 
avoir un motif particulier, en mani(>rc de jeu )) (p. 490). 

1. Le Sankhya, s'appuvant sur le principe que I'etTet ne pent, quant a 
Son essence, difTerer <ravoc sa causr, atlirnie ([ue le inonde de la nuitiere 
ne saurait etre le produit tCun etro spirituel. Sankara s’elTorce <le rt^pondre 
a cette objection. 11 le iait d'aliord en se pla^ant stir le terrain de Tecole 
rivale ; il oppose <lonc rai'^onTunnent h raisonneiuent, experience a expe- 
rience, revelation a ^e^ Elation; niais cette refutaljon ne consiste qii en 
expedients sans \alour. Heurensennuit ]ihur sa these, il pent toujours sc 
di^Viarrasser de ses advt'rsaires par uiie liti de non-rece\ oir, cn se retran- 
chant derriere la distinction (pi il a faite entre la realite superieure et 
Tavidya: le monde materiel et ^^rossier u existe tiue pour la nescience, ct 
ses defectuositc's ne peuvent atteindre 1 Etre. 

2. Voir le cominentaire snr I, L n, et p. jnl, s<i. 

3. Ce n’ost d aillcurs pas Sankara {pii a imagine ces diserses explications: 
elles i^taient depuis longtein])s' tra<litionneIles dans les ecoles bralimaniques. 
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II est cependant unc diflcTcncc entre Dieu et les lionimes. 
(( L'liomme, dit Sankara, n agit jamais (jue dans son interet 
propre. meine qiiand il travaille dans Tintorct d’autrui. Un 
Dicu (]ui agirait dans son inten'4 personnel ne serait plus un 
Dieu I) (p. 094). Pour cjui done Isvara cree-t-il le monde 
empiriqiie? C'est pour I'liomme. La creHition est one grace 
de Dieu (p. 133). En produisant Ic monde des noms et des 
formes, Isvara odre aux homines d’intelligence mediocre un 
moyen d’avancer graduellement dans la voie qiii les inenera 
au saint (p. 835). Incapables encore d’avoir rintuition par- 
faite, et vraiinent salutaire, de la Realite supreme, leur 
intelligence ne pent attcindre quo la divinite pourvue d’at- 
tribiits, et par consequent localisee dans h* temps et dans 
Tespace (p. 147; p. 188). Aussi TadorenLils dans des sym- 
boles, dans des images adaiblies, comme le sont les dieux 
du Yedab Comme tel, le Brahman inferieur, Isvara, a des 
noms divers; il y a plusiours manieres de Tadorcr, et les 
enseignements que contient le Veda a son egard, peuvent, 
sans inconvenient, etre contradictoires (p. 844, scp). Aux 
yeux de Sankara, le culte des manifestations inhhieures de 
Brahman a pour fruit de procurer la [)rescnce immediate de 
Tobjet adore (p. 907); il n’y a pas ])lus li^ni d’(‘n nier la va- 
lour provisoire (pril n est permis de contester la legitimite 
relative du monde empiricjue (p. 910); sans valeur (juand on 
so propose le saint, eVst-a-dire un etat permanent, le culte 
traditionnel est ellieace, s'il ne s agit ([in* d atteindn^ im re- 
sultat transitoire. Les succa'sseiirs (h^ Sankara iront dans c<dt(‘ 
V()iebeaucoLipplusl()in([ueh ur maitre. La Pancadasi mdiniite 
pas aux homines de kmte intelligence rutilite de la creation ; 
la connaissance de runi\ers est d\me manien^ gkmerale un 
intermediaire indi>pensable jjonr ari’iver av(‘C succes a la 

1 CrsT parco (pio nr.iliiuaii iic jM.'iit .'tiv rrCaUirrs 

qup \o t-orps est apjx'lC la villr do Uralunaii » ij,. I tradi- 

t (inio'lh* dans Irs vtaif, (*n otra, ([ik' /.nf un des Hrali 

niaip soit roqunalont de /;o/v -p r<Kid<‘ dans la \iIlo », 

dire rlans 1(* corps. 
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connaissiince supromo ot decisive : « Pour faire connaitre 
Braliman, (|ue ne sauiiiient atteindre ni les paroles, ni Tin- 
tellect, la Revelation a eu recours a jicciy a Urara, au monde 
objectif » (VIII, 71). Madhava a substitue une sorte de sym- 
bolisme a Tacosinisme de Sankara. N’est-ce pas a peu pres 
de la meme maniere que Schleiermacher a tente de corriger 
le subjectivisme idealiste de Kant? 

Brahman, en tant quisvara, n'est pas seulement createur. 
Rien ne se passe dans Tunivers qu'il n’en soit le veritable 
agent. Lui seul a reternellc souverainete divine; lui seul a 
la conduite providentielle du monde ^ : en cliaque etre, il est 
le directeiir intcTieur'. Ce ne sont pas les elements qui 
agissent dans les etres du monde objectif, mais bien le Dieu 
supreme (jui est dans les elements (p. 635). Car Tactivite, 
le mouvement ne sauraient proceder spontanchnent de ce qui 
est inerte et inconscient; il y a done dans la terre, dans le 
feu, etc., un temoin, adhyah'sa, (|ui les surveille et les 
meat. 

Entin, e’est Brahman aiissi (|ui periodiquement absorbe 
en lui-meme le monde, de maniere que Tunivers passe 
par des alternatives d’expansion, prapafli'a^ ot do reploie- 
menf, : u Brahman est un mangeur, car il engloutit 

tout ce qui est ne par (‘hangeinent )) (p. 178). — Le monde 
qui est sorti de lui se dissout de nouveau en Brahman, 
com me les (piatre classes de creatures ’ retournent en la 
terre )) (p. 106). Car c\\st la tin necessaire de tout produit : 
la dissolution !e ramene a sa cause immcHliate. 

Le monde ])asse par un(‘ serie de creations et de destruc- 


1. ji. 1150, >4 

’Z. (nttar-tfinn n , aO Vo<l. S. I, IS. — a Si hi puissance de Brahman ne 
maintenait les corniitiHiis d existence initjosees a cha(iuc etre, celles-ci sc 
contondraient, et Itinocrss'en irait ii la de^i^e » Ill, o9t. 

iL Les etres soiit classes d a pres leur innd(' de nais>-ance; on distingue 
ceiix (pu pro\ iennent d’uii g*^rme, (les plantesL coux (pii naissent 

<le la sueur, ila xernune); ceux (pii sorteiit <ruii (cut, (nidafa (les 

oiseaux '. eu <l une matrice, /^/z'/eyc/^Mliuadrupedes. hoinmes) { \ S. Ill, 
I.20-;>1). 
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lions; chacune de cos etain^s, los Krtlpa^ est determinee 
dans sa (lualitc par cello (jui l a piveedoMi ; olle determine a 
son tour cclle qui la suivi’a. 1 mi elTet, la dissolution ne se 
fait pas sans qu'il sub:^iste uiie puissance, unc .sahii, la force 
accunuilee de tons les actes (]ui, accomplis dans I’etape 
ant<u’ieure, n’ont pas encore obtcnu leur fruit (p. 303). 

Mais comment se fait-il (jiie le imuide s abime en Brahman, 
sans (]ue les imperfections du pioduit portent atteinte a 
I’integritc de la cause? Sankara, pour ccarter cctte objec- 
tion, a le meme argument dont il se sort pour repondre a 
ceux qui contestent que runiveis iinpur ait’pu proceder 
d’un etre absolument pur’. Li? rap[)ort de cause ct d'elfet, 
les actes memes avec leur fruit, tout cola u’<?st (jue pheno- 
menc et par consequent ibest que mirage ct illusion (p. '132). 
Aux yeux de la science, il n’v a ni (*ausc ni elTcd; il n'y a ni 
isvara createui-, ni monde des noins ct dcs formes: il ii'y a 
ni agent, ni aclc. Il n'y a (jue rh'dre immuable^, indeter- 
mine b 

§ 3. L ind icidu. 

X. L'aTMAN dans sa ukALITE ABSOLl'E. 

Ce n’est pas sculement !e inond^' qui e\ist(‘ d’une existence 
relative, et par consecjiumt illusoire; il cn est de memo de 
cluujue indi\idu comme tel. Kn ethd, seul le geiierique 
existe vraiment, puixpio s<mi 1 il (jxiste pour la par(de et la 
p(‘nsee; rindi\idu n’e>l pa^ M-ai par tout (a‘ (pii I’indivi- 
dualise ’. 

E Voir ])lus haut, p ls3, noti^ 1. 

Uu on ne croie pas (pie la a scuaKa; » (‘nipriisonnc pour led s<i^e » les 
Jolo^ (le la \ ie : « N(' ^^ut-on p.i> (pio hkmiu' (aaix (pii ‘<a\ent ])rennent 
jilaisir a des tours d(^ ]»rt'stidi, citation nn i‘proM\<j unc pleine )ouissance 
de tout e(i que 1 esprit so .. ive a liii-uMduc- daiis Ir xaiiin. il : on pMUit de 
memo desiivr paiir des olpets la ^,ali(^ .pio|,pio iriv(d> ipi ils soieiit 
ausM .. On n'a ].as Cosoui de omom-or au luonde et a la |ouissanee pourxn 
(pio Ion saehe (lue lo monde n ost ,pio mirapx .^t que toute jouissance est 
illusoire » \'ip i(vp UkS, lS(h. 

3. Lo-; maivi.lu^ b'jjit l)eli^s.lh^•^, .‘i i>iir c')u~;e(|n.?iit irroels. Indra. 
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Et pourtant le moi dont j’ai directement conscience, ne 
possede-t-il pas unc rcalitc absolue? Sans doute ; nous avons 
vu que la realite da inoi est pourlc Vedanta la condition dc 
toute demonstration. Mais il en est dii moi, d’ Atman, 
cumme de Brahman. Leur rcndite n est vraie qu’aiitant que 
iniiya n’intervient pas dans leur histoire. Maya engendre 
dans Tatman cette erreur qui Tamene a se croire indivi- 
dualise, et qui fait de l atman un jiva, unc ame vivante, 
tout comme, en vertu de la mcme erreur, a Brahman se 
substitue un Isvara. Dc part et d’autre, rindividualite n'a 
d’autre base (|ue les determinants, les updclhi, c'est-ii-dire 
les appareils do rexistcnce physique et psychique 

Ce n’est done qu autant (ju’elle est individualisce que 
Tame est un produit de la maya; attranchie des u/Kldhi qui 
la limitent, elle est Brahman : a C’est Tame supreme qui, 
limitee par ses it[)ddltt\ c’est-ii-dire par le corps, les sens, 
Torgane atlectif et Torgane de la connaissance, est consi- 
deree par les ignorants comme incorporee. II en est comme 
dc Tespace qui, illimite, apparait comme borne a cause des 
pots, des cruches et dc ses autres upcidlii » (p. 173). — « La 
distinction entre Tame individuelle " et Tame supreme 
n’est pas vraie dhmc verite absolue; elle a pour cause les 
attributs, comme le corps, attributs qui sont le produit des 
noms et des formes poses par rignorance )) (p. 393, S([.). — « Si 
Ton dit (ju il ne pout y avoir identite entre deux etres dont les 
(jualites sont eontradietoires, je reponds ([uecela ne constitue 
pas line dilliculte, ear ro[)p()sition des (pialites (de Tame 
universelle et de individuelle) est mensongere. Nous 


maiiitcstation actucllt* de Titlee Indra, ne saurait etre eternel. l/etcrnite 
n’appartiont (^irau ^nnirc Indra, repre^ente par le nna. T est pour((uoi le 
monde, rpii est impermanent, a t'te cree >el<)n la [)arole du Veda, cpii est en 
dehors «lu temp'^. Voir W^/. N., p. 2 ^* 7 . 

1. Le Vddanta posturieur aime a imatre en reliet le paralloli'^me <le lame 
individuelle et <le Dien : « La \ acdie nnstdneu'^e tpii s’api)elle fiuiifa a deux 
veaux, fira et It<r<tra. iL l)oi\ent:i leur i^re le lait de la dualite; mais 
r^ltre est sans second en verite !» VI, Noir au'^si Vll, H, sipj ) 

L'ame irnlividuelle est appelee ici cijnnna^ la conscience distiiicte. 
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n'enseignons pas que Dieu a pour nature celle de lame 
engagee dans la transmigration^ inais que cette ame, 
debarrassee de la qualite qui en fait une arae migrante, a 
pour nature celle de Dieu )) (p, 1051), sq.;. 

Unite de toutes les individualites apparentes, de meme 
(pie Tespace est le lieu de tons les espaces contenus dans les 
pots et autres recipients, on dira de Brahman qu'il est le 
pont ou la digue, se^u, qui separe les individus, et qui se 
troiive les constituer par le fait qu’il les tient distincts 
(p. 257, sq.); ou encore (ju’il est le fil qui les rattaclie les 
uns aux autres, comme le cordon d'un collier de perles 
sutrdtman. C'est en lui que sont identicpies Dieu et V « ame 
vivante » : a De m(’une qu'un seul individu peut (:*tre a la 
fois pere, par rapport a un fils, et grand-pere, par rapport 
a im petit-fils, de im^me Brahman, selon les iipdclhi aux- 
quels il est associ( 3 , apparait comme jiva ou comme iscai'a. 
Mais qufil n’y ait plus de fils ni de petit-fils, il n’y aura 
plus ni pere, ni grand-pere; de meme, il n’y a plus d'lscara, 
plus de jivay si Ton fait abstraction do leurs upadhi parti- 
culiers ' » [Pancad, III, 40, sepp). 

De la aussi I’explication nouvelle (|ue Ton donne, dans le 
Vedanta posterieur a Sankara, de la fameuse fonnule Tat 
team asf\ une explication qui semble avoir 6te imaginee 
pour repondre aux olqections dcs ])()uddhistes et des autres 
tenants cle V « instantamMte )) : a Quand on dit dans le lan- 
gage de tons les jours : u C est lui », a cause de Topposition 
logi()ue ([ui\ y a (mtre (v* ((jui devsigne rindividu pr(;‘sent) et 
liu (qui le designe dan.s le ])as^e), il faut cciu tor (h? part et 
d’autre une a partie )) (deTidee), pour (jiTon obtienne Tiden- 
tite atlirmee; de meme, cost en abandonnant dans les 
concepts Dieu et Jiea, l(‘s attributs mdya (pour Dieu), et 
avkbjd (j)oiir jiva), (proii obtieiit le Brahman supibme, 
indivis, etre-pensee'felicit(!‘ )) {Pancad. I, 47, sep) b 

1. Ce (lue la Panca4o&i appollo ici la « lorco » pour fsrara, 

et « 1 enveloppe » pour jfra. 

2. Voir aussi Xt/d .-Sdra 186. 
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Consequence: Tame est une; la ineme ame reside en 
tous les ctres; il n'y a pas de difference entre le sujet 
<iui connait et I’objet qui est connu, ni entre Tetre qui 
jouit et Tetre dont il jouit, puisque les uns comme les 
autres sont egalement Brahman, qui est un : a C'est Lui, 
et lui seul, qui est lame de nous tous*. » 

Consideree en son essence. Tame iadividuelle n'est point 
une transformation de Brahman, puisque Brahman est 
immuable (p. 390); elle n'est point non plus une partie de 
Brahman, puisque Brahman est sans parties \ Aussi peut- 
on dire d’elle tout ce qu’on affirme en general de Brahman : 

1. L'ame est increee; elle n'est point un produit : « Si ga 
et la rEcriturc parledhme naissance ou d’uiie destruction de 
Tame, il faut comprendre ces passages comme s’appliquant 
aux attributs; naissance de Tame, cela veut dire naissance 
des upadhi », etc. (p. 646). 

2. l^lle est essentiellement spirituelle : « Si lame indivi- 
duelle est le Brahman superieur, il s'ensuit que, de par sa 
nature, elle est quehjue chose d'eternellement spirituel, tout 
comme le feu est, de par sa nature, quelque chose d eter- 
nellement ciiaud et l)rillant » (p. 648). — a Comme Brahman, 
elle est, dans la cage du cor])s et des organes, le temoin qui 
surveille » (p. 613). 

3. Elle est incorporelle : « Cost par suite dhme fausse 
idee (pie nous attribuons la corporalite a Tame; celui qui 
sait est incorporel, mCuno de son vivant )) (p. 87). 

4. Kile est immuable, — car si Tatman etait expose a 
changer, ceux qui aspirent a la delivrance ne seraient jamais 
assuivs de tenir la connaissance irrefutable et la certitude 

1. sa f'ra .'iarrr.<u/n na dtinu (p. I06i. Voir aussi p. 141, sqci- ; 515, sq(p,etc. 
a/JuififJa. Les sutra il, 5, 13, , iie laisseiit pas d'embarrasser San- 

kara, (pii ost hion oblige do reconnaitrc <pie l aiuo est donnee comme une 
partu' <le Brahman, m>ii pas seuieinent par Badarayana, mais aussi par la 
(( revelation » et par la (( tradition ». Four so tirer d’alfaire, ii pri^tend que 
ce nest la qiCune nianiere de parler; car, dit-il, il est impossible d’ap- 
plniuer a Tame, le mot de partie an sens propre, muhhyo'm^ah ip. 6‘Jl,sq.; 
11-47, sq.). 
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permanente qui sent la condition du saint (p. 395): rame 
n'est pas plusatteinte par les phenomcnes (jui se produisent 
dans SOS attrilmts, quo Tespace ne subit le contre*coiip de 
tout ce qui so passe dans le monde des corps (p. 200). 

5. Elle est infinie; car a si rainc individuelle n'est pas 
autre (pie le Brahman supreme, partout ou est Brahman, 
partout est necessairement Tame individuelle ; or TEcriture 
enseigne romnipresence de Brahman, done Tame aussi est 
omnipresente » (p. 65s). 

6. Elle est absolue, /.ern/a, eternellement lil^re, jouissant 
d\ine felicite supreme \ ct par consequent ni agissante, ni 
souffrante : a Uame, qui est absolue, n'est engagee dans le 
saiiisara que par ses attributs; e’est parce qiOon lui impute 
comme maniere d'etre celle de ses attributs, qu'elle est 
entrainee dans une serie d’existences dont le caractere est de 
la rendre agissante et souhrante; mais (en soi) Tame est 
eternellement aft'ranchie; elle n’est ni migrante, ni active, 
ni passive » (p. 660, sq.). Elle n’est par conse(|uent pour 
rien dans le bien ou le mal que font les corps ct les organes 
psyehiques : u Sa corporalite resulte d’une fausse 
connaissance ; done erronec aussi est I’idee qu'clle fait le 
bien ou le mal d (p. 85). 

(( Cost pourquoi les Upani.pid enseignent que Tatman et 
le Brahman suprtane sont egalement mr-rid-ananda, et 
proclament leur identite » [Panrad., I, 10). 

B. L'individualisation phknomknale de l' atm ax. 

L’identite de Brahman et de jira est toutc^ metaphysicjue. 
La notion s'en ol)scurcit des qidon se transporte sur le 
terrain du phthiomene et de la vie, (*’est-a-din^ dans le 
domaine de maya. Fausse uu regard de la realite supreme, 
I’individualitede Tame, comme re\istenc(‘du monde objectif, 
est provisoirement et prati(iuement vraie. Cost ce ([ui auto- 


1. paramandJidu [Pani-ud. I, S, ) 
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rise Sankara a se placer frcquemment au point de vue 
enipirique, et a s'interesser au fonctionnement et aux desti- 
iiees de Tame separec. 

Apres lui, on s'appliquera a preciser davantage encore les 
etapos de Findividualisation progressive de Brahman, et Ton 
supposera entre FEtre sans second ei I’aine individuelle toute 
une serie dliypostases qui menagent le passage de Fun a 
Fautre. Sankara estime quo la seule chose essentielle est de 
poser Fidentite de Brahman et de jiva; aiissi les developpe- 
ments qiFa recus ce point special de la doctrine vedantique 
sont a peine indiques dans son commentaire; ils le sont juste 
assez pour qiFon puisse se rendre compte que s'ils lui ont 
paru d’importance sccondaire, ils ne lui sont du moins pas 
etrangers. C’est ainsi qu’il appelle Iliranyagarbha ^ la 
(( masse des ames )) individuali^ees, concues en leur unite 
(jtrafjitana ). Fidele a un des principes fondamentaux indi- 
(jues plus haut’, il totalise done en une entite distincte les 
etres, fonctions et (lualites designes d'un meme nom k 
Ailleurs, il enseigiK^ (pFil y a d’lliranyagarbha a Fhomme, 
et de Fhomme a la plante, une echelle des etres dont cliaque 
degre est caracterise par une diminution de connaissance et 
de puissance (p. 300). 

Les ecrivains (jui ont succede a Sai:ikara sont beaucoup 
plus riclies do details sur la classification des etres. Comme 
e'est la une des parties du systeme vedantique que les theo~ 
sophes occidentaux ont misca contribution, il importe d'en 
maniuer les traits principaux. 

La manifestation progressive de Brahman, son prapculca, 
comprend (juatre rdapes cjui correspondent aux (juatre etats 
psychitjiu's de Fame separee \ Dans chacunc de ces etapes, 

1. « L’eiubryon dor)) , c ost-a-<lire, inythoiogKinemont, le soleil ou Agni, 
nes dos caiix: ct cesniogoni<[uoiiiont, ! etre primordial (piand il est Jeveiiu 
nianifeste par son entree dans le moiide des noms et des formes. 

Page 161. 

P. 247. — Page HOO, Iliranyagarbha est a la tele des rs-ra/’a qui president 
au cours de la vie universelle. 

4. Turtija, su<uiiti . scapna, j(l<i rat , e’est-a-dire le (piatrit^me fcf. p. 12M, le 
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Brahman, — comme aussi le jica en cliacun do ses etats — 
presente une modalite de sou etre, due a radjonction de 
nouveaux upadhi. 

Premiere etape. — Brahman est lYdre absolu, sans aucunc 
determination. 

Deuxieme etape. — Assoeie a la pensee, cit, Brahman est 
Prcljna, rintelligent. Dans rechelle des etres, il constitue a 
ce moment le « corps causal », hfiranadeha^ ct, comme 
collectivite des corps causals, il est Iscarciy Dieu 

Troisieme tdape. — Brahman a pour iipadhi rensem1)lc 
des organes internes, les dix sens, les cinq souffles, les cinq 
elements purs II est alors Tnijasa, le lumineux ; dans 
Techelle des etres, il constitue le <( corps subtil a, suhs/na- 
Horiva, et, comme collectivite des corps subtils, il s appelle 
Hiranyagarbh a * . 

Quatrieme etape. — Brahman a pour les elements 

grossiers ; dans rechelle des etres, il est alors V a ame vi- 
vante », jwa-dtman ; la collectivite des ames vivantes est 
Fetre appele Vai,scdnara [m Virdj), 

Le Vedanta-sara remplace les upadhi par des « gaines )>, 
les kosa ; comme il y a ciiKj gaines ^ et seulement trois 
individualisations progressives de rKtre, il a fallu attril)uer 
trois gaines au stade interinediaire ; d’une maniere gene- 
rale, la serie evolutive reste cependant la memo: la gaine 
formee de felicite (nnandaniajja-lcosa) produit le cor])s 
causal ; les gaines faites de conscience ( rijnilnninana db’ntel* 

somnieil sans reve, le revo, la veille Nniw .nuns \n ip. S;?, qin* la 

Chandogya-Upannad po'iait tlejii trois ntimni cuiTesjiondant, en\ aiissi 
aiix trois e^tats psychiques de la veille, du ruvo ct du Muiimeil profond. 

1. Totalite, sammq/, et indi vidualite, quo deux maruores, 

propres a I'avidya, do considerer les etres. U n v a pai plus do ddleronco 
entro Dieu ct les corps caiisals tpi il n'y en a entro 1 espace cunipris jjar la 
t'oret et I'espace compris entro le> arbres de la toret j \<>fl-Sura^ dl, sqj. 

2. Les ^l^rnents essentiels de cette theorie unt etc empruntes a la philo- 
sophie sankhva ; nous les retrouverons au chapitre suivant. 

3. On Sntrutnian : voir, pour ce tenne, ])age 1S8. 

4. C est la laittiriya Lpani-i^ad (]ui a suggdre cette theorii' a\cc sa classf- 
lication des cinq ritnuin cmboltes les uns dans Kes autres. 
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lect (manoniaya)^ et de souffle (prcinamatja) produisent le 
corps subtil ; la gaine faite de nourriture (anfiaianya-ko.sa), 
le corps grossier. « La gaine de felicito caracteriser/s'rr//v7, et 
celle de conscience le jwa )) {Pancad. VI, 226). 

Cette individualisation do lame est pour elle une de- 
clieance. II en est Ae jiva commedes manifestations plieiio- 
menales de Videe platonicienne : jiva n'est plus (jii’un reflet, 
dbhdsa, de Brahman : « Telle Timage du soleil dans une 
surface liquide, Tame n’est pas directement Brah- 

man, mais elle n’cst pas non plus dilTerente de Brahman » 
(p. 694) b 

Grace a ses attributs, qui ne sont pas seulement des de- 
terminants, inais qui sontaussi des organes, Tame entre en 
contact avec le non-moi, pour le connaitre, d abord, etaussi 
pour agir sur lui et subir son action. 

Eclairee par Brahinair, elle percoit le monde des pheno- 
menes, limite lui-meme et determine en taut ((ue nom et 
forme (p. 312, s(j.). En eft'et, il y a commo un j)arallelisme 
entre Ics sens et les autros attributs de lame, dbine part, 
et les (jualites et autn‘s elements des choses, d’autre part; 
c'est ceparallelisme (jui rend possible la connaissance empi- 
ri(|ue' (p. 649). 

En meme temps, au contact du non-moi, elle devient, 

1. (( Un est r^Uman (jiii sc trnuvo cn toutes los oreatur{'s ; cVst 

que. dans le iniroir des eaiiv, on voit la hmc nuilti]>le: et c’est tonjoui's la 
meine Inne » XV, 7). 

2. « Tout ce que nmis pe^ee^'on'<, nous le jHTcevoiis irrace a la luniitae 
de Brahnian n (j). 274). 

.1. Vuir anssi le coni men taire de II, H, 37 \"oi ci com men I la Paficada>i 
expose le mecanisme de la connaissance, et le rOle (pi v loue cette luniiere 
que Brahman est jjoiir 1 Tune : « De meme (pie h? cuivre, verse dans le 
creiiset, on prond la forme, de meme rentendmncnt, an contact de^ lormes 
{et des autres ohjots (pii trappent les .sensi, preml leur lorme. De memo (pie 
la lumii^ro eclairant un objet prtmd la lorme de lolq^p (pi elle eclaire, de 
nienie la pensile, (jui eclaire toat(‘s choses. ai)i)araa avec l.i torme (le touti^s 
choses... Cola tldant, il y a {(piand on ^olt un poti, denx ohjets, celui qui est 
fait de terre pot), et celui (pii est lait de ptnisc^e d ide^o du pot) ; le i>re- 
niier doit etre connu par les jirocedes ordinaires de la tiercejdit'in ; 1 autre 
doit etre ^clair6 par le tt^nmin (interieur) o {Panrufl. 1\', 2S, 2y, 31t. 


13 



194 HISTOIHE DES IDEES THEOSOPIIIQUES DANS L’iNDE 


comme lui, relative et contiiigente. <( Dans ses operations. 
Tame ne jouit point d'uiie lihertt' al)soIue, ear elle dnit tenir 
compte des ditlenaiees de ti‘inp>, do lieu ot de cause; mais, 
ajoute Sankara, paree (juc, pour agir, it taut avoir egard 
aux conditions aeeessoii’cs, on nVn est pas nioins agent. 
Paree (lu'il a besoin d(^ leu ot d’eau poureuire, leeuisinier 
n en est pas moins le cuisinier o (p. G71). Troinpee par le 
non-savoii% Tame en arrive a s(‘ eroin^ obligeM\ agissanteet 
suutTrante, alors (|ue ee '^ont ses attributs, et le corps en 
premiere ligne, qui sont lies et actits p. GSS-G93 . Et la 
soutT ranee ell(‘-meine n7‘'^t pas dans lame, mais dans les 
determinants de rame p. lObG). Si e’etait dans lame in- 
eorporee quo sc trouvat reellement la souttrance ou la jouis- 
sanee, il faudrait ou quo bame ne fut pas identi<|ue a 
Brahman, ou (jue Brahman participat a ses jouissanees et a 
ses soutlranees, deux conse(iuences inadmissibles (p. 175, 
s(j.), et d’ailleurs eontredites par h's lv*ritures. 

Enhn, comme Isvara, l ame est creatrieeb Sur les crea- 
tions imputables ajVro, la litterature recente est riche de 
developpements. II sullira de dire (jue eedte aetivite crea- 
triec do rame s’exerec de deux manier<?s. II y a d'abord un 
element aU'ectit et personnel <[ui, aeeoinpagnant toute con- 
naissaiUMN vient s’ajouter a la ereation, (ouvre d’Isvara : 
<{ Quand Isvara cree um^ gianme, l)i(‘n (|ue la creature^ soit 
une, par suite do la diwu’sib'* d'attiliuh' <4 <Ie sentiimait de 
jivfiy la jouissanee p(Hit etn^ miiltiphe L'lin (‘st I'oiitent 
d’avoir troiD e la g<‘mnie ; rauti(e iriite de n(‘ I’aNoir ])as 
trouvee ; un troisieine ir<’‘pr(iu\(‘ (pie d(‘ rindilTerenee 
exempte de eolert' (4 (h‘ joi(‘. Plaisant(‘, (h^daisante, in^i^ni- 
tiante, ces trois « Ibrim^^ o (pie [nvnd la gemme, sont (ueoes 
par le< Ji\a; la cr(‘ation d'lsxaia la imhne (‘ii ees trois 
formes)) [PculfruL I\b 20, xp). — Puis, e'est 1(‘ saiiisara 
lui-meme qui est erei} [lar le ji\a : en (diet, eluKjue individu 

1. (( fuit de fclu itr, ct /e«/, tail d(_‘ coiisi ((‘ncp <nit ete 

1 un et i'aatie en^^eiidreb par/^kT/ya, td a leur tour, ils out tout en^^endre » 
{Pahead. VI, 212). 
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est en definitive Tartisan de sa destinee : « La maya cree 
Isvara et jiva d'un reflet (de Brahman); et cesdeux,a leur 
tour, ont cree riuiivers. La creation qui commence ii la 
(premiere) perception (du non-moi) et finit par rahsorption 
(dans rEtre) est IVcuvre do Dieu; le saihsara ()iii com- 
mence aTetat de veille et linit par la delivrance est la crea- 
tion de Tame » {Paru^ad, VII, 3, s(j.). 


H- Les destinees de Varne. 

A. L*immortahte de l’ame. 

L'ame peut-elle subsistcr sans lappLu du (‘orps, tel est 
Tobjet d’uno curieuse poleinicjuo (pii remplit Ics pages 953- 
957 dll commentaire de Sankara’. Jo la resume ])rievemcnt. 
Les materialistesf /o/.o"^n//7i’o)neconeoivent pasramecomme 
pouvant exister autrement (jue dans un corps: ils cstiment 
(jue, certaines conditions ctant realisees, la jiensce est uii 
prodiiit naturel de la matien', tout comme rivresso est la 
consequence naturel le et necessaire de Talisorption do cer- 
taines substances materieiles. D'apres (nix, la n'spiration, 
le mouvenient, le souvenir et d’autres prelendu<‘s (jualites 
(dhanna) de Tame, ne peuvent etre percus (pie dans le corps, 
ne durent quautant (pie dure le (*orps, (d j)ar cons(!‘(|uent 
sont des f[ualitt‘s du corps, ^[ais, n'^pond Sankara, si la pen- 
st}e, la r(\s|)iration, lo imnivinmait (Haiinit (h's (jualites du 
corps, ils duHTaient aussi l()ngtenq)s (pie ](' corjis. — et 
chacun salt bien tpidl non o<t point aiii'^i. 1 mi outre, si la 
pensee est la [)erception des (d(hn (nits mat<‘i'iels et de leurs 
produits, CCS cdinninits et leurs jiroduits sont pour elle des 
objets et lui sont par consinjuent ext(jrieurs; il (*st de‘s lors 
impo.ssible (pi'elle soit en meine temps une ((ualite des (Ao- 
ments et de leurs produits : le leu, inalgi’t'^ sa clialeur, ne 
pent poLirtant [)as se bruler lui-ineine, et Ton n*a jamais vu 


1. Ils'agit des sutra III, o, 53 ct 54. 
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de dunseiirasse/ habile pour danser sur ses propres epaulesb 
Vous dites enfin que la perception est unc (juallte du corps, 
sous pretexte ([u’elle ne dure qu autant que dure le corps. 
Mais ne voyez-vous pas (ju'eUene dine aussi qidautant cjudl 
y a la les auxiliaires de la perception, par exemple une 
lampe ? Direz-vous que la perception ost la qualite de la 
lampe? Eh bien ! rien n'empcHthe que, cninine la lampe, le 
corps ne soit pour la perception un instrument auxiliaire, 
et rien de plus. 

L’ame existe done independamment du corps. Cela etant, 
il n’y a aucune raison pour ((u’elle perisse (|uand le corps se 
dissout. 

B. La dktermixation par les actes des existences 

SrCCESSIVES DE L AME INOIVIDUELLE. 

La mort n’atteint ([ue le corps ; Tame, incorporee de nou- 
veau, recommence unc autre existence individuelle. 
Comment sc fait-il (pie cette ame (jui iLest separee de 
Brahman ([ue par ce (pii constituc son individualite, qui 
est Brahman alors meme ([u’elle n’eii sait rien (mcore, ne 
soit pas, par la mort du corps, alTranchie de tout Torganisme 
psychiciue et physicjue au([uel elle est associee? Comment 
se t'ait-il qibelle ne se ivsolve pas imnmdiatement en 
Brahman ? 

C’est que les ifprhlhi ont laaiu ('dre illusoires, ils nVii 
constituent pas moins, ainsi (ju(' Varidr/a (jui les a i)roduits, 
(juehiue chose. d'extiMunement positif. Nous Tavons vu, nos 
actes, une fois a(*complis, sont comme materialis(}s ; ils 
existent en dehors de noin, et d(iveloi)pent leurs conse- 

1. Si l;i penseo etait line (lualtte do la matiCro, il sorait impo^sihle de 
penser Ui inatiere. Le raisonneniont Sankara rappollcra i\ tons les lec- 
teurs de Pascal le kcau passajre d(‘S INni^eos: « 11 est iin]><)ssible tpie la 
panic qui raiNonne on nous suit autre 4110 vpiritucdlo: et 4 uand on i)reten- 
drait ([lur nous serious siuipleinent corporels, ctda nous exclurait bien 
davantagede la connaissance des choses, n’\ ayant rien dc si inconL•e^ able 
que de dire (pie la matiere se connaU soi-nieme. Il ne nous est pas possible 
de connaitre comment elle se connaitrait nil, 1 : p. 278 ed. Micliaut . 
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quences, sans que nous y puissions rien. II en est de meme 
pour tout le fonctionnement de Toiganisme psychique. On 
ne pent se representor la vision, la memoirc, la volonte, sans 
les rattacher ii un substratum qui est en quelque sorte la 
cristallisation de tons les aetes visuels, de toutes les percep- 
tions enregistrees, de toutes les resolutions prises, et qui 
s'enrichit achaque nouvcile vision, perception, volition. Get 
appareil est associe, non pas au corps, mais a Tame. Simple 
agregat forme d’elements grossiers, e'est le corps, et le 
corps seulement, qui est interesse par la naissance et la 
inort ; il ne saui ait y avoir naissance on mort de tout cet 
ensemble de facultes psyclii(|ues, de functions vitales, de 
substances elementaires, qui constitue (( le corps subtil )). 

A sa mort, a riiomme qui ne sait pas, rentrant en ces 
elements subtils ([ui sont la semence du corps (futur), emigre, 
accompagne de ses oeuvres anterieures, et va s’incorporer de 
nouveau » (p. 1095; p. 711). Mais les elements subtils et les 
ceuvres ne sont pas seuleinent la semence d\ine noiivelle 
existence. A ce moment critique du trepas, ils servent 
encore de support (nsrruja) a Tame temporairement desin- 
carnee. Tons ses organes sont alors masses, replies [Sampin- 
dita), et Tame ne pent entrer en contact avec les clioses du 
dehors (p. 1118). C’est pour cela qu’elle n’a point conscience 
de son passage d’unc vie a Tautre. Mais c’est bien la meme 
aine (|ui pa^si* ainsi par une serie d’incorporations, et il en 
est de deux existences successives comme de deux veilles 
pour le meme individu : rabs<)r]>tion momentatiee en 
Brahman, (jui a lieu dans le soinmeil sans reve, n’empeche 
pas que Thomme (|ui se reveille ne suit le meme qui s'est 
endormi; Tame (|ui reculte ne dilfere point de celle qui a 
seme b 


1 . vSaiikara a corrige bur uii puint important la doctrine de son maltre 
Badarayana. On se rappelle 4110 la Chandugya-Upani'^ad (V, 10 ) avait 
enseigne <pie Ic'^ anics, ai»res avoir join de lours (oavres dans la lune, 
redescendent bur terre par le cheiuin 411 elles out dt^pi suivi pour la (piitter: 
elles devieiiniMit succf^si vcinoiit vspact*, Muit, lumue, \apeLir, luiee, pline, 
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S’il en L^ait autremeat, on pourrait encore retenir de la 
tlieorie du liCuinan ce (jirelle a de strietement inecanique^ ; 
mais, cn memc temps (pie de la permanence de Tame, 

ce ([ui s’ceroLilerait, c Vst la notion d'une sanction muialede 
Tactivite humaine. A cela Sankara ne pouvait acijuiescer. 
An contraire, la certitude d’line ndrihution lui semble tene- 
ment p()stul(^e par la raison (pvil y voit une preuve de 
reternit(j de Tame : c II ne pent y avoir pour Tame indivi- 
duellc de naissance ou de inort, car elle est liee a la recom- 
pense annoncx'c par les Ecritures. Si Tame pi^rissait avec le 
corps, l(,^s prescriptions et les defenses (jui out pour objet 
d'obtonir des avantages et d’eviter des soulTrances dans une 
autre incorporation seraient desormais sans utilite )) (p. 641). 
Et non seulement Tidee d\me sanction de la vie present c sc 
trouverait compromise, mais e’est Texistence actuelle elle- 
nnnne (pii demeuierait inexpliquc^c avec toutes les inegalites 
par les([uelles elle deconcerte sans cesse notre instinct de 
justice : « Non, ee n’est pas [’ignorance (|ui produit a elle 
seule les inegalitc's de la vie; Eignoranco est ti*op uniforme 
pour (pEelle puisse expli([uer rimi^gale lEpartition des biens 
et des inaux. II faut (pEelle so it elle-nRune dt'dermini^e par 
les actes (]ue proxa^quent la passion sous toutes ses formes, 


plante. sperme, et cniin reprennent cnrp> dans un sein inaternel; le sarii- 
Sara n e^L ainrs (pi une repiv^eutatmn du ciicuit d(‘ la \ie. 11 y a detcrinina- 
turn de la seeniide \ le la premiere, parce (pie tout acle doit porter sun 
fruit, mais rimi n iiidi<[Ut* ipu‘ "uit la mmiie ame <[ui eircnile. Sankara 
ens('i,irrn‘ (pie lame <pii i"mt (*"1 la meme ([ui a a^u ; il >e ]>ose done cette 
(pu^^timi ; Dans '^oii \<i\ae;t- <-lfj ret<>ui‘. Inline se eoiiU>iid-elle av’ec 
loAfVs^/, le'^l>.iee? e'^t-tdle 1 amt.‘ (le lak.i^a'’ ou lueii 1 ospace n'c''t-il pour 
cll<' (piuii \'ehieiil(' C 11 "^e [ironoiief-' a^ (^c C'reo ])our la stH'onde alternative. 
Mais eonuiK' Ikidarayana ^ \^‘(/ -N. Ill, 1, a\ait ensei^.rne (pie l ame 

a suee(.'s''i\ eimmt la nature dt' du \imt. etc.. Sankara, sans crier 

jL^aie, int('ri)rete eomine si I'autoiir dos avait park" de rosscmhlance, 

sn/Hfja, ('t non d i(l(mtite de naturt*, ^nhh.n ija : (( (,)uand I ame, a\ ant de 
rentrer dans nn eori)>. (le\a>iit ri/, elh' ii’est ](a'> i»our cela Tame du ri/, 
car elle m^ partieipe txmit a tmis 1(^^ ae(.id(.mts do la \ ie du riz: elic n’est 
pa^ mois>()nnt*e, moulm^ cuite, ni man,j,n.*(^ avec le ri/. » ip 77,0. 

1. Le ltouddlu''me a es-^aye de concilier la doctrine du kar/nan, avec la 
TKvalKm de lame; noii^ verrmis a\ec (piel succe^. 
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le^ contrarietes do la vie, les impressions mentales )) (p. 494). 

La lui du harDian est alrsolue' : a Un acte lie pent pas 
etre annule: telle est la regie universelle; eu du moins il ne 
pent etre annule quo par le fait (ju’il a porte son fruit » 
(p. 1076). Reman [lions pour tan t que le karman n’est pas, 
dans la pensee de Sankara, un me(*anisme deeliainant ses 
etfets avec la rigueur inexorable d'une loi physique. En une 
certaine mcsure, I’individu est inaitre do son activite 
presente, et pent ainsi determiner des main tenant la direc- 
tion de sa destinee future. Bien plus, il a prise sur les 
conse({uences de ses actes anterieiirs; Sankara admet la 
legitiinite d(‘s expiations presorites par la religion. Les peni- 
tences, dit-il, sont elles aussi le fruit du peclub et par 
conseijuent sterilisent celui-ci pour kavenir (p. 1076, sq.)". 

Fort bien, distait les advimsaires du Vedanta, nous con- 
sentons (ju’une vie est determinee par celle (|ui I’a prth*edee. 
Mais comment cette inegalite des reuvres et des recom- 
penses a-t-ell<‘ pu (‘oinmeneer? Comment au debut kame 
en est-elie venue a inaugun^r (‘et enchainement d’act(*s qui 
vont iiifluer sur toute la serie de ses existences? Sankara 
repond : Le saiiisara n’a pas (H 1 dc‘ (‘ommencement. Pour 
cluu[ue ame individuelle, il est (‘ternel, sinon dans kavenir, 
du moins dans le pass(} : a Le samsara ddant sans commence- 
ment, les (eiivres et kiii<‘galit('‘ de creation sont eiitrc elles 
dans !(' rapport de la eauso d d(‘ kelfet, (‘omme sont entre 
elles la semence et la plante » (p. 494) k — (( Si le samsara 
avait eu un cominenceimait. il aurait commence sans cause; 

1. vLn h t( . |i. 757. 

L’ne (lerojL^auon curious*' dc la loi du karman ooncerne ces a niission- 
naires )) qui s*tiil })ar\ onus a la scionco jiarfaito, otdoNraiont ])ar consi^qiicnt 
etre ad'raiKliis <lc roxiMonce, niais (|nu en vue <rnno mission , rn//n7. <7 rn ’ 
particuliore, re<*oiV(*nt un nnuNt^an Lo u corps )> de ces homines 

e\cei)tionnoU n ost point lo rosnltat do leiir karman, co n’est point un fruit 
lentemeiu muri C ost pour cela anssi (pit‘, mal,i:i'o lour chan.irement d'indi- 
vidualito. il'^ constTNont lo soinenir do lenr oxistonce passoe, un privil{?ge 
qu’ils parta.ireiu avoc lo> Ih)uddhas passes et tutnrs. Voir p. ‘.(14, mj. 

3 Le (dione e,st sorti d’nn ;,darid , lo ^rlaiid o^t no d’uu idione. et ainsi de 
suite a 1 inlim. 
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et comine Tiiiegalite domeurenut inexpliquee, on pourrait 
(!*tre attcint par la souO'rance ou lo plaisir sans avoir rien 
fait pour (‘ela » (p. 494). Commeot line chose (]ui n’a pas 
commence pent prendre fin dans eertaines conditions, San- 
kara a neglige de rexpli(iuer. 

II est d’autres objections aux(|iielles Sankara s est expose 
par la tidelite mtnne (lu’il afiecte pour la tradition religieuse, 
et (pi’i! no pent ecarter cjiie par des fins de non-recevoir ou 
dcs affirmations d’un caractere tout a fait dogmatique. Si 
Tame, lui difion, joiiit de ses oaivres dans la lime, comment 
j'C fait-il quo CCS memos leuvres determinent aussi sa non- 
velle existence? Si vous alleguc/ (jue ces (euvres n ont pas 
encore sorti tons leurs eilcts, on vous opposera im passage 
rtn'(H<‘ ou il est expressement declare (jue toutes les oeuvres 
sent consommees dans I’autre monde. Et puis la mort est le 
revelateur dc' tons les actes (pii n'ont pas porte de fruit dans 
rexistence maintenant achevee. Un(? lampe eclaire tout 
aussi bien im vetement ou un vase, sfils sont egalement 
eloignes de sa flamme; [)our(iuoi, parmi les actes, la mort 
eclairerait-elle ’ les uns <q non les autres? — Non, repond 
Sankara, il y a un residu, iniusruja, dont la [)resencc sullit 
a d(dermin(‘r la nouvelle vie; e’est la en effet cc qifien- 
seignent EEcriture et la tradition: il serait impossible 
d’expliquer autrement Tinegale condition des hommes. 
Poiir(jUoi voule/-\ous (jiie les actes a murissmit » tons en 
meiiK" t<*mps? Quaiul on dit qu’nn jouit dans la lune du 
Iruit de toutes ses nMiires, ent(Mide/ done (( dt‘ toutes les 
M'uvr(‘s dont <>n poiivait jouir Kntin, s’il ny avait pas ce 
<« residu )) ([ui rxplique tout, ([uand les lioinmos renaissent 
comme animaux, ils en aiiraient lini avec rexistence, et par 
consiMjueiit s(U^aient saiives. puistpie les animaux n’agissent 
})as, ou du moins n'agissent pas d(' maniere a determiner 
line nouvelle (‘xisteace 

1 Eclairi'r Ips cost les nianilester: de \irtuelles, leurs conse- 

(liicuceb <lo\ itiiinout actuelles. 

Voir p 7aC-7uS. Dans 1 ecbidle des eAisteiices, il n'y a de decisive 
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Mais si chaque vie est determinee d’avance, si tout ce qui 
existe est la consequence necessaire d’actes ou de pheno- 
menes anterieurs, quel est le rule que joue le Brahman du 
monde empirique, e’est-a-dire Dieu? N est ce pas en vue du 
culte que TEtre sans second, associe a Maya, est con^u 
comme Isccira:^ S'il y a lieu de rendre un culte a Tlsvara, 
n'est-cepas parce que son action se fait sentir dans le monde 
et dans la vie liumaine? 

Sur ce point, la doctrine de Sankara ne laisse pas d'etre 
vacillante. II dira, par exeinple, a la suite de Badarayana, 
que e’est a Dieu que remonte en realitc^ comme a sa source 
premiere, toute manifestation d’activite dans le monde : 
« L'ame individuelle est un agent, et sonactivite est deter- 
minee par ses attributs, les upndlii. Unc (luestion se pose 
ici : Depend-elle oui ou non disvara dans I'activite (iu’elle 
deploie? Reponse : Pour Tame individuelle que le nou- 
savoir met hors d’etat de se distinguer de Eagregat des actes 
et des organes, et (|ue les tenebres de l ignorance rendent 
aveugle, le samsara, ou elle apparait comme active et 
passive, est eta])li par la permission de Dieu, TAme 
supreme, le surveillant de toutes les actions, le temoin (jui 
reside dans tons les etres, la source de toute spiritualite; et 
par conseciuent nous devons admettre (pie e’est de sa grace 
quo viennent la (‘onnaissance et, par la connaissance, le 
salut... Les Ecritures EatHrment : Dieu est cause premmre ' 
en toute action » [>. G80-2). 

On obje(*te a Sankara quo c’(;st faiia,' de Dieu un ('dre crutd 
et injuste, puis([iril d(‘vient ain^i rauteur rosponsabl(' d’actes 
d’ou dependent ensuite le bonheur et le malhenr des etres 
qu'il fait agir. II restreint alors le r(Me d'Is\ara : Dieu 
distri))ue le bien et le mal, mais il tient grand (*ompte des 
actes accomplis par Ehomme. L acte est une semeiice, e’est 
Dieu qui la fait murir; il est comme la pluie, (pii est 

que celle penaant Uuiuelle on e^t hoinme; plus liaut ou plus has, on recolte, 
on ne seine pas. 

1. hetiikat ttn\ littcralement : Talent rle la cau^e 
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neces>aire a t<>ut(‘ fructiiu-atioii ' . « Dieii fait agir lame, 
mais c’est eii ayant egard a rdlurt (jirelle fait pour le bien 
et pour le mal p. 6S2) Mais (;ettc pi'ise on conside- 

ration de retlort accompli par rame sc concilie-t-cllc avec 
la dependance do toute aeti\ it(‘ a I’t'^gard de Dieu? Certaine- 
meiitl Quoi(jU(‘ laetivite depende dt^ Dieu, e est bien lame 
rjui agit; mais e’est Dieu (|ui la fait agir (piand elle agit. II 
la fait agir maintenant eii eun>ideiation de TidTort ({u’clle 
a fait precedemmcnt ; et pn^'edeniimait, il Tavait fait agir 
en consideration d un idlOrt ant<’‘rieur, et ainsi d(‘ suite, car 
le sailisara n'a pas de eoinmeneement (p. s(|.). 

Dans ees (*onditions, Isvaia nest plus guer(‘ (ju’un 
regiss(air (|ui arrange les chosen de faeon (jue les actes de 
riioinme trouvent leur nn*oinp(ms(‘ equitable : e'est cVune 
manifnx' tout indireete (judlse manifeste cm ((agent d’acti- 
vite i) ( Lftrdj/iUtr ), Aussi les Bouddhistes, tout en coiiser- 
vant la doctrine de Taete et de son fruit, croiront pouvoir 
se ])ass(T de riiy[)otli(‘s(' (Vun Isvara reduit a e<‘ I'dh^ ddnter- 
mediaire charge de laire arri\er a la bonne adrc'sse les 
nAompens(‘s (d les piuiK's ; ils ens(ugneronl (|U<‘ h' kai'inan 
agit par sa propre force. Pour les ivf liter, Sankara s’elTorc(‘ 
d(‘ prei'iscr id de justiluu' li^ ible di^ miu Isvara : « C’<‘st Di<Hi 
(jui, survidllant de riuiivius, ordonnatiuir de la (UHdition, de 
la ('ous(‘r\atiou id d(‘ la dis^oliiHon du inonde, grfuM^ a sa 
eonnaissance {\r< iutervallcs di' temps id di' limi, fait obtcnir 

1 . « II Lull t*fnii]).irur it' riMt.' tU.* Dk.'U a cclui <ltj hi ])liiii' La ]>luu' est la 
caiiM,' ire’ lie rail' i|!ii atntMU' hi prt Mluel a >ii <lu n/, <le Ittrire. eh'.: mais les 
<lillt‘i eiiecN (’Hire If" ,uraiii" Uf 11/ el tl(»ij:t' out po ur eaii^e h'^ parlieularites 
spet- ial<.’" <i eha'pie "fiiifiiet'. f K; meiiie Dieii e"t la cause ireiieralf jfour la 
nais^aiice <le tlie'iix. il’lif iiiiiif s, fic : in<us If" tlillen'iict's eiurt* les dn'iix, 
eiitre If" hittiiiiii"-, eic , onl leiir caiiM' dan- If" ael*'" df cliatpK' ame, ai'les 
<pii Ilf "oiH pas It'S nieiuf" pfiir inuif" » (p, 

('('sf contTf If" I fi I, luff I (pif '’'■uikai’ii tit'Mt a alliniifi’ lt.‘\i"tence <1 nn 
DifU, crfatfiir dii iiinndt' ef cMuiridfUi du "ani"aia: il e-f iiitjuaiU qiU' ce 
im'uiii' rai"i uiinniif nr tpi d iroiiNe iii'nliant cfuirt' nne ecfh' rpii iii<' Dieu, il 
le n'lelfe cmume mcu'UX tiuaml il in>leiiii"<' Cfiitre les ijui 

ailiriiieiil re\i"tenco d'uii Dieu, cause enicKUite, mais neii cause iiiate- 
nellc du iiiuiide {[). aO-i). 
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aux agents le fruit approprie a leurs actcs. Dans ces condi- 
tions, la retribution est possible. Admottre (|ue rmuvre 
elle-meine, roouvre (jui est aneantie d’instant en instant, 
porte fruit apres un temps plus ou inoins recults c'est 
simplement absurde; I'etre ne pent pas sorlir du non-etre )) 
(p. 838, sq.). Un voit ([ue dans la pensee de Sankara, le 
karman ne deploic pas ses etlets immediatemcnt, ni avec la 
precision d’un mecanisinc qui so dcclanche. II est sous la 
dependance de Dieu, ([ui dispose souvorainenient du temps 
et des moyens. 

All surplus, ^intervention d’un Isvara ne diminue guere 
le caractere mysterieux du karman ; et Sankara en a lui- 
meme conscience puis(|u’il [)arle aussi d’n^uvres qui pro- 
duisent le fruit approprie en verlu de leur nature invi- 
sible ' . 

On pense bien (jue Sankara s'est fort pen preoccupe de 
ces contradictions, de cescercles vicieuxdans Icsiiuels s’em- 
barrasse sa doctrine des rapports de Brahman et de Tame 
individuelle. A toutes les olqections, il avail une i<‘ponse 
prete. Toutes (‘es notions d’acte et de remuneration, de Dieu 
et de saiiisara, relevent du non-savoir, et sont le produitdc 
rillusion. Celui qui sait n’est pas dupe do ce mirage : <( Tout 
ce monde des phenomenes, qui est caracterise par Texisr 
tence dkictes, d’agents et de fruits, et (jui est cause de toutes 
les oliligations d’agir, est le produit de ri,mi<u’ance ; la force 
du savoir raneaiitit en son (essence » ' p. 9S7) \ 

1. atl/'sfrnn ' itiutna (p. la ])hil< »so])hK‘ dc Kapada, Ip 

dcMin a\euii:le, It' niecaiiNiUp <lu karman. (“oinmn la di^ initp dans la 

plulosnpliK' M,‘danti<{iu‘. Voir X, UC 

2*. La the<»no dn karman im timt aunim' pku't' d<ms Ip Vrdanta-Sara ; 
tout ail plu.s s’ll ^ e^t lad allnsinn an ^ 2!2<m il rst ([notion d act('s 
acniinpliscii coioiMpioiUN^ d’lmprt'ssionN antmumro^, 11 \a''iinv dire ((in' si 
Sadaiiaiida la pa^'^oo sous n ♦^'^t ])as (pio, ]>onr luu' raison on 

pour une autre, elk' tut jilors di^rreddet' : c t.'^t pari.**' ([UolU* n r^t pas spe- 
cifKiuement vedautnfiie. An contraire, la Paficadasi s’eumd Nomont snr le 
satiisara et le karman. 
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§ 5. Le salat. 

A. La possibilite du sallt. 

In(lividLialis<'ME Tiunp tombe a la merci du inunde des phe- 
nomcncs; lirnitee olle-meme, die ne pent atteindre que le 
relatif; eile n'est ni omnisciente, ni oiunipotente, ni im- 
muable; elle est inalheureuse : « L’immortalite de toute 
ere’diu’e (e//iYD*D) est relative’ ; e’est pouniuni il est ditdans 
la Sruti : Tout ce (|ui (‘st autre (jue Brahman est miseiable 
Brh. 3, 4, 2 } )) p. 241 : ct’. p. 7<S7)- 

L'uriuine de sa misere est subjective et intellectuelle; 
c’est rignorance: riiomme attribue a Fame ce (jui n'est pas 
de Tame : a Vn pere, dont le tils s en e^t allc en lointain 
pays, le eroyant mort sur la foi dbiii trompeur, loud en 
larmes, alors (|ue son tils est encore vivant. Et si le Ids e^t 
mort sans (juele |)ere en saclu^ rien, eelui-ci ne pleure point. 
Taut ilestvrai (|ue ee moiule, <|ui est pour clia([uc individu 
une cause d’attachement, est un produit i\a rinteilect* » 
(Pfa'a^ad. I\\ 34, 35). — a Taut (|ue la nesei<Mic(^ n’a pas 
(de detruite, Findi vidua lit(‘ de Fame n’est pas d(}truite non 
pins, et Fam(‘ indi viduelh^ continue a (‘di'e un lieu pour 
le l)ien et ])our le inal a ([). 353). 

Mais, dans ses etbds, la soulTr’anca^ n’est pas seulement 
intellectudl(‘ ; dh' int(d’(\sse la vi{‘ ('‘inotionndle tout entien^ ; 
c’estd’dh} (jue d(5M)ulent pour Fame Faniour (d la liaine, la 
(‘raint(‘ (d la folic (p. 22tS}. Sankara, il est vrai, ne s’(dend 
pas plus (|U;‘ {r< andennes U[)ani5id sur le mal de vivre; il 
se contente, lui anssi, d(.^ vagues g(‘n(M'alit(\s. L(?s auteurs 
plus r('‘cents ainient a broder sur ce sujet d(? [)atlieti()ues d(d 
elamations, emprunt(}es souvent pour le fond et pour la 
forme a des devaneiers (pii iiAdaient ni des Abklantins, ni 

1. sv/w/, liULTalcineiit : ([Ui u’existe ([ue par rapport h (iiieBpie autre 

chose, aepoiidaut. 

'2. mana^u. 
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meme des philosophes. Le theme ordinaire, e'est de mon- 
trer ce qu’il y a de deeevant ct de cruel dans la vie et dans 
ses pretendues beautes : (( II taut peincr pour acquerir la ri- 
ches>e, peiner pour la conserver ; on est inalheureux ([uand 
on la perd, malheureux quaiul on remploie. Malheur a la 
richesse qui no produit (|ue destourments I » — « Dans son 
corps aussi mobile (|u'un pantin, ou est la beaute do cette 
poLipee de chair, de cette femme quin'est qu’un assemblage 
d’os^ de tendons, de jointures? » — « Comme des mouche- 
rons qui sont toinbesdans un fleuve, passent d'un tourbil- 
Ion dans un autre, de memo les dieux, les animaux, les 
liommes passent d'une naissance a Tautre sans jamais trou- 
ver de repos » {PaficacL VII, 139, 140; I, 30). 

Fort heureusement, conune rindividualisation meme do 
Tame, le mal, (jui y a sa source, nest point reel. Shi etait 
reel, on ne pourrait le guerir, car il scrait immuable. C’est 
parce que le mondc empiri(iue n'est qu'un mirage ([ue le 
salut est possil)le : u Si Rraliman et le monde multiple 
etaient tous deux vrais, la connaissance de I’Etrc Un n’an- 
nulerait pas celle du monde multiple o (p. 447). — Et 
puis(|ue loute real i to est immuable, ct que le salut est une 
realite, en fait Tame individuelle est sauvee de toute eter- 
nite. Si le salut constituait pour elle un changement, un de- 
venir, il appartiendrait au mondc des phenomenes et ne 
pourrait etre delinitif : « Le salut n'est pas quelque chose 
cjiihl faille obtenir ; constituant dores et deja la nature 
propre de lame, il n’y a pas lieu de le eomjuerir )) (p. 71). 
Entre les ames individuelles, il ne pout y avoir d'autre dif- 
ference (luc dans la plus ou moins grande rapidite avec 
laquelle ellcs prenneiit conscience de la veritb : a II pout 
y avoir des differences dans le soro//*, en ee sens (juhl est 
effectue plus ou moins tot ; il ne saurait y en avoir dans le 
salut )) p. 1047). 
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B. LeS conditions PREALABLES DU SALUT. 

D’une niiiniere gcnerale, Sankara est deinoiire fidele pour 
tout CO ([iii concerne la nudhodo du salut, aux enseigne- 
inents des ancieiines Upaiiisad. Qu’il s'agisse dos conditions 
prcliminaires ou j)rej)aratoircs, des remi‘des provisoires ou 
des reinedcs dcfinitifs, il no fait gudre (jue preciser, et com- 
pleter siir (|uel(jues points, des notions deja eonsacrees par 
la tradition. 

Tout d’abord, riiomme est soul a meined’etre sauve. C'est 
quo soul cn verite riiomine agit, et (jue, par const^quent, 
seule la vie liumaine determine les existences ultericures. 
Les dieux, l(‘s aniinaux , les damnes n’agisscnt pas, ils 
(( jouissent o ( p. 75S). 

Les homines eux-memes ne sont pas tons egalement ([ua- 
lilie^ pour le salut. Le Vedanta en reserve Ic privilege aux 
lioinmes d(^s trois castes supericures. II ne pouvait faire 
autnnnent, puis(|U{\ philosoplii<‘ du Livre, il misidgne (|u’on 
o1>tient la delivrance ])ar la connaissance des verites reve- 
leiNs ; or , l etiidi' du Vidla n’<*st aecessilile qidaux seuLs 
drija. Mais C(dte connaissmee ne constitiie <[u’une condition 
eliininatoin*. L’a(‘('.omj)liss(Mnent des devoirs de caste n'a 
pas de valeiir [losilivt^ pour 1(‘ salut; ot les pauvres, <jui 
sont souvent hors d^'^tat (Tohs^TNin’ toutes les pn'seriptions 
im|)(»(’M‘s par hvs codecs, ne sont [loinl pour eela <‘\elus du 
/n oA.su : Les indig<‘iits aiissi peuvent ohttaiir la grace du 
savoir, a la suih^ (roh<(‘r\ anees sp('‘eiales (pii ne sont point 
inroneiliahles avec leiir ])au\nd('‘, mais (jui sent a la [iortee 
de tout hoinme; tels sont, [)ar exiunple, les [)rieres (pi’on 
murinure, les jin’ines et les aettes d’adoi'atirm )) (p. 102:^, srp). 
An (M>ntraire, fut-il un lirahmane, riioinine (jui vit de la vie 
mondaine, s'eloigne d(‘ plus (mi jiIlis d(‘ la deli\ ranee. Il 
n'y a (jue ceux (jui ont renonce a tout int<‘‘ret profane (jui 
soi^ait dans h‘s eruiditions re(|uises pour obtenir la eonnais- 
sance salutairo. 11 convient done d'embrasser Fexistence de 
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ees religieux mendiunts ot errants {parivrdjaka), qui out 
rompu toute attache avec les clioscs do dehors, et (|ui sent 
adrancliis des oldigations inliereates a la vie donicsti(|ue : 
(( Demeurcr en Bralimaii )), voilaec t(u’ordoanc TKcriture'. 
Or, ncpeut demeurer en Brahman celui qui se trouve encore 
dans Tune des troispremicros etapesde la vie, c’est-a-direqui 
vitchezun maitre eommc disciple, ou dans sa maison coinme 
chef de fainille, ou enlin dans la I'oret comine anacho- 
rote. Chaque etape eomportc en diet des devoirs et im- 
pli(jue par consetiuent un Iruit. Au eontraire, le parivrd- 
jaka n’a plus d’ceuvres a faire, et ses devoirs, tout negatifs, 
ne font que forliher sa communion avec Braliman'. 

Les oliligations rituelles sont-elles uno condition prea- 
lable? Le Vedanta-sara , cjui, a hien des egards, est plus 
lidelc(jue Sankara auv tendances traditionnelles du liraluna- 
nisine, repond allirmativement ; il neconsidere comme (|ua- 
lilie i{ue rhomme (|ui, non seulement a etudie et coinpris a 
fond le Veda et s(‘s annexes, inais encore s’est accjuitte, dans 
cetto vie ou dans une vieantericure, des di verses ceremonies, 
lives ou occasioniadles, des penitences et des adorations (jui 
eH'acent les peches et purilient le c(XHir (sj 4). Sankara se 

1. Chund.-Ui*. 2, 23, 2. 

2. S!i)>issant siir co point commo sur beauconp d’antros I'lnlluonce <l’id^es 
qui rcj^iiaieat dans 1 iiindiunsnio, I'antonr do la l^inoada'^i ]>lace ii nii 
point de viie notablonicnt didoront. 11 distniLfue eiitre coux (pii iinnt j»as 
encore, et ceu\ (pii ont doja la Ct >nnai<s.inc(" de liraliinan; pour les pre- 
miers, U‘s occnpatiDH^ jn-olanes oonstitumt nne distraction pr<*ju*hcial)le ; 
chez les secanids, la [)rali([ue dos <le\oirs onlinain's n est ixnnt inconqia- 
tible avoc le saint: « I /aiiriciiUnro, U' coniincrco. h' sor\ ice dantrui, la 
poi^'sie, la dialootiqiit*, tniitos cos nccnjiatiou', v[ damn's soinblables, dis- 
sipent la poiisoo ot I ompCctu'ut dt' so lixor 'vur la roidito » (Vil, 120. — II 
est permis do manner, car inan;Lror m* c^reo pas dos idoes adverses. t't 
d’ailleui’s « on iie pout \ivn' sans manu^cr : niais la'iimicer anno doctrine 
autre quo le Vodaiit.i, cola tonipocho t-il do \ivre’’ )) (Vll, 12d: 12‘J). — 
« Si I’ou nColqecto quo Janaka ot d’autros cons('r\ brent la ro\aute, je 
reponds: C‘e>t <pi’ils otaiont solnloinont otaMis dans la connaosance; si 
tu es dans le nienie cas, tu peux a ton aiseotudier la dialectntue ou labourer 
la terre » (VII, CiO:. — u Le saixe qui a eonquis la connaissanoe de la^erlte 
peut tout a I'ait, t't san> im.on\ enioiit, s’ao<piiEter d oldigatnnis profanes, 
comme, par exeniple, gouvorner un royauine » ilX, 111;. 
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refuse a faire, de raceomplissemeiit des sacrifices, une con- 
dition indispensable. A ses yeux, les rites procurent a celui 
qui s’en acaiuitteun aC(‘roissement de puissance intellectuelle 
et servent indirectcment a i'ac((iusition du salut * ; mais en 
eux-inemes, et fussent-ils o1)serves rigoureuseinent pendant 
toute une vie, les actes rituels no sont pas la voie qui fait 
arriver a Brahman. Les LOuvres, (juellcs qu'elles soient, ne 
sont que des adjuvants h 

Cela n'einpeche pas (juhl n’y ait, pour le religieux, d’indis- 
pensa])les preparations { sadhanani ) (jui, sans le mettre au 
l)enelice de la verite, debarrasseiit son C(pur de tons les de- 
ments antagonistes, et, en le detournant des choses exte- 
rieures, Tapproprient a recevoir la eonnaissance suprcune. 
Par opposition aux saeritiees et aux autres moyens u exte- 
rieurs Sankara (|ualifi(' ees devoirs de « contigus » (p/*a- 
tyn^arinnui vi<l(]((-m(lliannni , p. 1012). II les formule ainsi : 

1‘’ distinguer ce ([ui est eternel de ee (jui est transitoire; 

2” renoncer a toute recompense de ses efiorts, ici-bas et 
au eiel ; 

3'' acquerir les six moyens : ealme d’esprit, maitrise des 
sens, cessation de toute aidivite h indillerenee a I’egard de 
tons les contrastes, concentration de la pensee, foi; 

L’ aspirer au salut. 

C. La MKTiionE lf.nte ot' saijt (KnnndfmtLti) . 

Toutes les (*niiditioiis prealal)l(\s un(‘ fois i‘('mplies, (|ue 
faut'il faire pour assurer son sahit? 

Sankara ne conteste pas le mcrite relatif (h pro\isoire du 

1. Vnir, |iiir exL'iiiple, ]). 1083 IV, 1, 18) rt ]> 1(J()7, si|(|. iHI, 4, 

21) VoicM 111 ilnctnne Oc la PanraOaM: Do la(;nii colui tjui n’a }»ns 
♦au*()re a('<eus la conuai^^aiu^o '^alutairo, doit rtn' a^'^'nln dan- l arcompliN^ 
^<Mnetit ilo "'L’S dovoir-: car 1 homiuo doit lairo dos idOtrts jK>nr oldomr 
ci»d fd io salut » (\Ur, 283) L’lioinnie (pii no sait pa^, no pout vimt ipi'an 

inais iinlirectenient lo ciol lo ra])j)rocdiora du Out su}»roino, ]o salut. 

2. Voir lo cominoutaire sur O' sutra III. 1, 33. 

3. n}i<trau, le auiOtisiue, dtRini par le Vedanta-Sara (§ 2ni conune coiisis- 
tant surtout dans I'abandon de toutes les touvres proscntes 
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savoir qui concerrie le Brahman inferieur. Par suite de 
Taxiome qui veut ([ue connaitreun objet, c est shdentiticr avee 
cet objet, il enseigne (jue connaitre Isvara, c’est entrer eu 
communion avec lui {L^cara-sdyujija^ p. 1151) et obteiiir 
le ciel dlecayclna, p. 911) : (( Adorer Bralimaiien ses syinboles, 
c'est acquerir des fruits, les uns excellents et les autres 
vulgaires, mais touiours dans les limites du samsara » 
(p.l48)’. 

Si Sankara avail ete consequent avec ses propres principes, 
il s'en serait tenu la; obeissant a la regie qibil a lui-meme 
formulee sur la necessite de distinguer ce (jui est eternel de 
ce qui ne Test pas, il eut non-seuleinent declare (jue des 
actes, en vertu meme de Icur caractere momcntane, ne sau~ 
raient donner le salut eternel % mais encore il eut ecarte 
resolument le culte des syinboles de Brahman, comme pre- 
judiciable, ou tout au moins comme inutile au salut h Au 
lieu de cela, il lui arrive de presenter le salut comme une 
grace d'Isvara : ((La realisation du salut ne pent se faire que 
par une connaissance cjui a pour cause la grace d’Isvara )) 
(p. 682) b Ce (jui est encore plus surprenant, c est ([uhl admet 
la possibiliti}, par les aanres et par la connaissance du 
Brahman inftjricur, d une (( d(!^livrance graduelle » (/i/*a- 
matniihti), aboutissant, lors de la dissolution du monde, au 
Nirvana, e’esLa-dire a la pleine possession de Brahman : 
(( Pius de retour pour ceux (|ui out pris leur recours dans le 


1. « Lo sage, aprt^s a\<)ir lu et etiiUic asNidument les L'lisoigiioiit 

la iloctnno, h's jtdte loin, coniine on \vl\c la torclio dont on cLdairo 

dans les tonebres, une lois ({u’ll est arn\e a la (*onaai"''<anee du Hrahnian 
supreme. — Le sage, (pii a etudie les livres, e\cln''i\ einent soueitmx 
d'ac<iiu^rir la connai^sanee, laNse la tou^ le^ livtes sans exeeptiuii. comme 
la })aille (lue jette colni qui a recolte le grain » IV. 1 j ; 16i 

C'est bien ce qu’il lait p. 05 et ai Hours. 

3. Comme il fait a 1 occasion des sutra IV, 1, 3: IV, 3, 15. 

4. 11 est plu.s logKiue, jiages T8> et muv., ou la giOce d ls\ara n intervient 
que dans 1 ordre des \erites coiUingento< : d L’ldmititti do nature de }ira et 
d lticara demeure cacliee aussi inngtem[)s (pie le \oile qui la di>>imule n’a 
pas souleNe par une grace do Dieu. » 


14 
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scujuna Brahman ))\ Par cette concession trcs grave (|u’il 
faitala tradition braliinani(iiu\ il supprime la correspondance 
si exacte cju'il postnlc on general entro la cause et TeHet : 
e'est le transitoire et le relatit (pii engendrent Tabsohi et le 
definitif b 


D. Le salut immediat par la connaissance intuitive. 

La Kraniamukti est iin salut a fort lointaine echeance. 
Le Vedanta a des moyens de guerison intiniment plus expe- 
ditifs : on pent etre sauve des cette vie par la connaissance 
de Brahman. Atteindrc a Bralmian par la connaissance de 
Brahman, tel est le but de I’liomme (p. 32); e’est par ce 
moyen seulement tjubl extirpera on Ini le germe du sarii- 
Sara : ((La seule chose essentielle, e'est la connaissance do la 
veritC*, car e'est elle qui directement donne le salut; de- 
tachement et renoncement ne font qu'aidcr a I’acquisition de 
la connaissance » [Pam'ad, VI, 281). — (( Quiconrjue sait 
ainsi Brahman, devient Brahman par le fait mCmie *. Or il 
n’y a pas de naissance pour Brahman. Done celui qui sait ne 
renait pas » (/6. Ill, 43). 

Cette connaissance n’est pas le fruit de (juelque activite 
intellectuolle on dialccti([ue. C’est le savoir profane qui a 
besoin de preuves et de raisoniKunents, mais (( I'Ktrc se 
revele par sa propre lumii.'re; (ju’est-il besoin de le dchnon- 

1. C est la le dernier mot<le Sankara, dans son eomnientaire des X’cdanta- 
sutra, }). 115-1, \oir aus^i p, lU'l 

2. iineusement, pa^^e 2-18, la mod nation dingre sur lo Uralinian suprOnie 
a pour fruit » lobtentnni du eiel dt' lirahinan », hf ah aptf , td le 
salut progressif; il est \ rai (lue cettr meditation i)rend ici pour veliicule un 
des svmbolesde Brahman, las\llaf>e o//< ; mais ctda n’empeche pas ipi’il 
n y ait eii tail line derogation a la doctiiiie mi xertn de hupielle, jMH‘tant 
sur le Brahman supieintn la meditathm a pnnr resultat le salut irnniediat. 
La hronuunuhti est ici un nio} eu eunuiiude dorit Smikara se sort pour se 
debarrasser d un passage ^mmaiit de la Prasna-rpani-ad. 

3. .o'ayani. 
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trer? » [PcuiccicL 25). On possede la coiinaissanee de 
Brahman par la certitude intcrieure ' . 

Encore faut-il qu’une discipline severe ap])roprie Tame 
a I’eveil de la connaissance. La premiere condition, pour 
celui qui aspire au saint, c'est qu’il sulqugue rorgane (jui 
met en rapport avec le monde exterieur. II doit a tout prix 
eviter que les objets sensiblcs viennent distraire rt dissiper 
sa pensee. Quand on est parvenu a detruire la vue de 
rintellcct (le mcuias) par la connaissance qu'elle n'est point 
une vue, la supreme felicite du nii'cdna est alors assuree )> 
{Paficad. IV, 04). — « Cost par une concentration non 
differenciee " qu’on pent secouer la domination du manas » 
(ib, IV, 61'. 

L entcndcment est en repos, la meditation pent maintenant 
se diriger mrVcUman. Qu’on s'v a])pli(|ue avec persiherance, 
car on n'arrive pas du premier coup a comprendre dans une 
formule comme tat team asf\ le sens de tat et do tram ; e’est 
a force de la repeter qu'on reussira graducllement a la saisir 
dans toute saportee(p. 1055, sq.). lleureusemcnt, rexercicc 
rend plus aisee Telaboration spirituelle du salut : u Bien 
qu5iu debut il ait fallu un energique clfort pour ehectuer 


1. atmanfsrayat (p. 18), dans im passage doiine par Sankara conune une 
citation. On pent comprendre aussi a parim acte de sa propre volonte )). En 
ellet, tout comme certains psychologncs con temporal ns. les Vedantins ont 
enseigne qn’il depen<lait de notre volonte do croirc on de no pas croiro : 
« Alors memo (pie la perception n on a pas encore ete n^alisee, pense : 

(( Je sais Brahman » : pnisipie la meditation est capable de procurer 1 irreel,;i 
bien plus forte raison peut-elle procurer Brahman, (sute realite pui est (der- 
nellement aciiuise » IX, loji Mais il y a plu> de i)ro})al)ilite pour 

que Tt^cole ait lait de 1 adhesion un acte tout intfdlectuel dans lequel la 
volontd* n’inter\iont pas. I .'dOeo du pa^'sage cite par Sankara doit 
^tre rapproche de la (( foi en soi », don nee jiar la Paucadasi comme unc 
des conditions du salut: « Quand on desire le did et les autres recompenses, 
e'est avec foi (pfon murmure les priere^, qu’on fail le.s sacrilices et (pi’on 
adore la divinite. (^ue celui qui aspire au salut mette done aus>i sa foi en 
lui-m^mc)) (VIl, '207). Mettre sa toi en soi , -re ', e'e^t une maniere ahregee 
d’exprimer la certitude do son identite avec Brahman. 

2- La concentration non dilTerenciei' est ctdlo uu Ton jierd toute coins- 
cience du moi et du non-moi. Comme le dit, immediatement aju'es, le meme 
vers de la Paucadasi, « pour arrher a cette concentration, il faut d’abord 
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cette operation de I’esprit, a la suite crane praticjiie repetee, 
et sans qu’on s’en doute, Telfort fait place a line disposition 
naturelle » {Panrad. I, 57 

A mesLire que Ton sait inieux concentrer sa pensee en soi- 
meme, insensiblement; par une sorte de travail spontane, 
s'eveille a la vueparfaite i), le sn/n/jafidarsana, (adte intui- 
tion mystique qui n'est autre (jue la prise d(‘ possession de 
Brahman. Dans la certitude ou I'on ('st cVavoir pour essence 
la spiritualite pure, on est alfranchi de toute misere, on 
percoit enlin ratman \ C’est cvitr perception meme (pii est 


prati(juer la concentration ditlerenciee ». En elTet « une pensee dirig^e 
assidiHuent et sans interriij)tion ^ors une lies ionnes <le la divinitt^, c'est le 
dhydnu. la ineilitation , le (lhffdn(t a pour I'fTet cl(‘ li\er lo //ut/of ijui (le sa 
nature est iri'.iaMo n VII, ll'.i) resiiltat uiu^ fois ohienu, la 

pensee se ranias^e intenoiireinent : « E’^*s])rit n a con>cienco lu de rag«*nt ni 
de I actc do la pen^e^': il rossenddi' a uin* lainjio dont aueun souJllt' n'agite 
la tlanune: c ost la ce <pion apptdlo s/(/y//7^////qa cnncontrathin » \lh. I, ;>5). 
Quand la ])ensee est jiartaitenient di''(*ij)linee, on jhuU renonccr a c»‘S exer- 
cices spii'ituels; au inoinsesl c(“ la doctruu' d(* la Dancadasi : << Si tu<*stinies 
qu'il y a lieu pour toi de restreindro la ^lif^sogm* jnurnaluu'o, pratique la 
meditation. Je ne ^ uis pas ipio les neciipations t‘\torieur(*s soieiit 
pour nioi un obstacle: pour<pioi uuMlit(Tais-|o'^ IbiiMpu* nion esprit n'est 
pas expose a la distraetion, ji' n ai plus liosoin (P* p> (.“oncoritnu' : (hstraction 
et concentration sont allairt's de 1 iiitidP'cf, ipn est mobile o (XIV, 51: 52). 

1 E houinie qui asjiire au '^alut doit tra\ abler sur soi-iu»*um(‘ iq par soi- 
nienie. Cepiuidant un maitre, lU's li\res ptuixent 1 aider d uiu* niani(''r(* etli* 
cace: « Si tu xeux armor a ceiti^ in»ui(ion di^ I’Etrei, reeiti' la connai.s- 
sance reveleeqiu' tu as reipie de l.i bom b*‘ d'uu luaitre i Oo/7ro// X, ^.'u — 
(( Brahman est inliniment protond : qui le couiiaU sans maitr*‘ ('t sans 
livres*.' o <//>. XI, 78i. 

2. attnu-dindihni a. p. 1057. La hu,l,lh, r^t 1 orgaiu' jiar letpiel ciuu* per- 
ception se tait: il t.iut la distingmu’ du iikiikk (pn 1 orirane ]»ar liMpiel 
nous percevons les diodes du dehors, l.a /e/^/q/o ^..1 ,,rie sorte de sur-cons- 
cionce dont I'actixite est ol)scurcie dans le eours mduiaire d^* la x le par le 
jeu des organes psyduques mt'eneur^, et qui se di^pPue libremmit dans 
certains Ctats exceptionnels, couiuie Ei'xtasie Mars I’lntt^rx ention d«‘ la 
bmlilhi nVmpecho pas qiie lame ne soit eueor(‘ iiidu idualisee. et par con- 
Seipient lime, au moment ou (die per* oit « 1 iniini ». C^')mment si* fait-il 
(pi il n y ait pas incompatrbibte mitre I or-am* et la fonctmn ipu lui est 
attnbuee. Cette iprestion a jireocenije 1 auteur de la I’aucadasi: xmci 
comment il (‘ssaie de la resoudre ; a Ondira: La corinaissance ou l absence 
de connais.sance appartiennent, non a I'aiman, mais au rellet de batman. 
Comment ce retlet peut-il penser: .L* suis Brahman L’objeetion n’a i>as do 
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le salut, car c'est die (jui annule clefmitivement ce qdil y a 
en nous do personnel, qui dissipe le mirage du monde empi- 
rique, et (lui muntre Tinanite de tout ce que Ton croyait 
precieux, avant d’etre gueri, de tout ce (lui faisait dire a 
I’individii je et mica : a Quand on a voit )) ce Brahman 
parfait, dont la tonne est faite d’etre, de pensee et de fdi- 
cite, lenteinent, lentement, on prend en ddlain le monde 
des creatures ; a inesure (lu’on so detourne des noms et des 
formes, a mesure aussi se produit la vac de Brahman; et 
plus on le voit, plus aussi on renonce aux noms et aux 
formes » {Pancad , XIIL 80, sq.). — a Devant un prestige, 
oeuvre d’un magicien, eelui qui suit ne desire rien, mais rit 
et s’en va sans y attachcr d’im[)ortancc. Quand il s’agit de 
jouissances ([ui n’ont de eharinc qu’au premier moment, 
riiomine sense n’y trouve aueun plaisir, mais il voit ce 
qu’elles ont de decevant, et il les dedaigne n (ilj. VII, 137) \ 
Consequence immediate de la connaissance de Brahman, 
le salut ne cvcc pas, pour eelui (jui en ressent le bienfait, un 
etat nouveau: s’il est un fruit, du moins ce fruit n’est-il 
pas (( la production de (luehiue chose de non existant aupa- 
ravant o (p. 1130J. 11 en est de lui coinine de la sante qui 
n’est (luc la suppression d’une inaladie (p.ll39). Que Fame 
incorporiV' a Brahman pour essence, c’est un fait qui est 
de toute eternite ; ce n’c^^t [)as une (pialite (ju’il faille ac- 
qucTir au prix d’un ellbrt p. 116 ; p. 1137.. L'union de Tame 
avec Brahman est pour (die I’etat natinvl : (( Pan'C que la non- 
distinction (‘st VcVdi natur(‘l(l(^ Tame, et ([ue la distinction 
est causce ]>ar la nescience, I’ame iiHlividualis(l‘e entre en 


valeur. En effect, le nMlet <!e rintelliirt‘nc*e supreme ii pour nature propre 
Celle rle 1 Ktrc I n, immualile; ce (pii fait de lui un retlet n'est que men* 
sonjre. (Qti’on lasso al)Stractinu <lo cet elemont irrcel), ce ({iii reste. e'est 
Brahman n (\'1I, 14 ; la). 

1. Lo plieuomenc de la corner'>iou transtorme on etfet I'homme tout 
ontier, sos relations avoc le monde exterKuir sont niodiliees profondement. 
C’est ce quo 1 Kidtre aux Kphesiens (IV, 'So, appelle revetir I'homme 
nouveau n ((ui est cree h 1 ima.i:<‘ de Dieu » 
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union avec Tatinan supreme des quo, par la science, elle a 
clissipc la nescience )) (p. S29) \ 

Dans des cas exceptionnels, raltranchissement suit imme- 
diaternent rac(|uisition de la connaissance : jivanmaktt . 
Pouretre saiive dus eette vie, il faut que la puissance des 
actes anterieurs le cede a la puissance des moyens qui an- 
nulent ces actes (p. 1043-5). Le plus souvent, ce n'est qu'a 
la mort que Thomme aftranchi entre dans la beatitude in- 
linie du salut. Car si la connaissance que je suis Brahman, 
e'est-a-dire que je suis non-ag*issant, que je ne Tai jamais 
etc et ne le serai jamais, annule tousles actes qui n'ont pas 
encore porte fruit, elle n’annule pas ceux qui ont eu pour 
eHct mon existence presente, et qui, par consequent, excrcc- 
ront leur influence jusqida ce que ma vie s'eteigne L 
Mais peu importel A partir du moment ou la connais- 
sance s'est eveillee en moi, ou je me suis uni a Brahman, il 
n\y a plus pour moi d’actes ni d'obligations ; il n'y a plus 
ni Veda, ni pluralite, ni monde empiriciue, ni samsarah <(Le 
lien du cnair est Imise, tons les doutes sent dissipes, tons 
les actes sent annules pour celui (\m a vu rPtre qui cm- 
brasse toutes clioses » ‘ 'Panf'ufl. XI, 7'. — a Les semcnccs 
fju’ona rdties sont incapables do produire leurs eflets ordi- 
naires ; de memo le desir de celui qui sait demeure sans 
elTet, parce ([u’il c'onnait Tirrealite de tout ce qui est de- 
sire )) (ilj. VII, 164). 

Une importante (juestion sc pose ici : le rnakfa, e’est-a- 
dire riiomme qui est assure de son salut, p(‘ut-il agir a sa 


1 Cette doctrine est nne de cellos ou Sankara s est separC de la plupart 
des representants de Eecole vedantiquo: e’est pour ccla <jii‘il v revient avec 
tant <1 in^^^istance. 11 ne oes'^e d(‘ comliattro 1 idee quo par le salut on ra a 
Brahman: pour (( aller », il faudrait que Brahman futhors de nous, au ciel, 
par exernple. Or, Brahman e'^t tm nnus; cost a nous do savnir I’y trouver. 
Voir p you 1098: 1101: 1119, S(i, ; lUU, S(i. 

'Z. Voir le commentaire des sutra IV, 1, 13-15. 

3. Voir ]). 87 ; 447 : 114:.h 

1. paru'orara, c’est-ii-dire h fjui comprend le haut et le has ». Le pas- 
sage est emprunte a Miu>d,-L fi., Zy 8. 
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guise, sous pretexte que, desormais, tousses actes sont ste- 
rilises? Sankara et Madhava, Tauteur de la PaHcadasi, tout 
en repondant negativcmeiit Tun et Taiitrc, se placent cepen- 
dant a un point de vue sensiblement dilferent. Le premier, 
plus pliilosophe, se borne a tirer les consequences des prin- 
cipes deja poses. De ce que Thomme qui a « la vue par- 
faite )) est exonere de toute obligation, ilne suit pas, dit-il, 
qu'il agisse comme bon lui seinble. En ettet, toute action 
derive de rillusion qu’on est agent, et c'est precisement cette 
illusion qui est detruite en lui(p. 693). — « Toutes les ver- 
tus viennent sans eflort en partage a celui en qui s'est eveil- 
lee la connaissance de ratnian » (p. 238). — « Si celui qui 
connait Yadoaita peut faire ce qu’il lui plait, quelle diffe- 
rence y a-t-il entre les chiens et ceux qui savent la verite, 
quand les uns et les autres mangent des aliments impurs? 
II y a cette difference : la connaissance de Brahman )) 
(p. 236). 

Madhava, comme le poetc de la Bhagavad-Gita, comme 
tant d'autres ecrivains rcligieux qui, tout en sc rattachant 
a Tune des ecoles philosophiques, n'en ont pas moins subi 
rinfluencc des idecs de rhindouisme sectaire, propose une 
solution qui tient coinpte des necessites pratiques et so- 
ciales. II se montrc en memo temps plus preoccupe 
quo Sankara de Taction psyehologiciue de la religion qu'il 
preclie : (( L’activite ])rofane ou rituelle, commencec deja, 
peut etre continuee; je n’y suis [)as agent, je new suis pas 
souille. — yW voiei parvenu an ])ut ; pour laire plaisir aux 
gens, je puis marcher dans la voie prescrite par les Srlstra ; 
quel inconvenient y a-t-il la pour moi ? — Que mon corps 
celebre les dieux, se baigne, se puritie, mendie; que ma 
voix murmure la syllabe om, ou etudie les meilleurs des 
livres; que ma pensee soit pleine de Visnu ou s'abime en 
la felicite de Br ahman, je ne suis qu’un temoin, je ne faisni 
ne fais faire ([uoi (pie ce soit d (VII, 267, sipp). — (( Si Thomme 
qui connait la vraie nature de TEtre sans second, s'imagine 
qiTil pent des lors agir a sa guis(\ je demnnde (jmdle diffe- 
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renre il y a eatro cles eliiens ct ceux qui connaissent la ve- 
rit(\ ([iKind les unset les aiitres se ii(HirrLs>sent d’aliments 
impurs)) (IV, 5“)) — Pour (jui salt et pour qui ne sait pas, 
les(eu\res <|ui ont Lniumeiice a porter fruit produisent le 
memo diet. Mais eclui (pii sait, graee a sa patience, 
n’en soulTre pas. L’ignorant, incapable do patience, s’af- 
llige au eontraire. Deux voyag(uiis cheininent sur la ineme 
route, egalement fatigues. Mais Tun suit qu’il n’est pas 
eloigiUMlu l)ut ; il s’avaneed’un pas rapide. Lbiutre, decou- 
rage, reste oil place (VII, 133, sip). 

Coniine les doeteurs du Vedanta, Tapbtre Paul a pro- 
nonee la deeli('^ance d(^ la loi j)our (piicoiKiue etait posses- 
seur (le la V(}rit('‘ : a (^uand nous (itions dans la chair, les 
passions ([ui engendnuit les peeli(\'^, eveillees par la loi, 
de[)loyaient leur puissance en nos inembres, de sorte que 
nous |)orlions des fruits pour la mort. Mais maintenant 
nous avons ete degages de la loi, (Hant inorts a la loi, sous 
1 autorite de hujuelle nous etions tenus, de sorte (jue nous 
servons dans un espr it nouveau, (d non suivant une lettre 
suiannee » {Rotn . \ 11, 3-0 . — (( La loi de Tesprit ([ui donne 
la ^ie (‘11 JesLis-Christ 111 a allranehi de la loi du peclie et de 
la nior t )> [ih. \ III, 2). CliretiiMis, liindous on inusulmans, 
l(‘s grands inysti([iies out soux'iuit prodanie raI)olition de la 
loi ; (Ml OriiMit eoiiiiiK; (Mi Oe(Mdent, ils out stunble autoriser 
d(‘ (‘('t[(‘ niani(M‘e l(‘s plus (‘traug(‘s ab(M‘rations morales. 

Le saint (‘st lui (daldinliiiie Ix^atitude doiit le soinincil 
sans ivve et dautivs |)luMioin(’Mi(‘s psyelii( ju(‘s analogues 
peu\(Mit doniKM- iin(‘ idi'n; : (( (iuand il n’a plus d'autre dd‘- 
sir ((ue son nid, Taigle s'y rend a tin'd’aile; e'est ainsi (jue 
1 aniL S(‘ plong(‘ dan> le soiuiikmI sans i'(‘V(}, n <3 desiraiit plus 
rien, sinon la lVdieit('‘ d(‘ Brahman. Le petit enfant, quand 

1. r.a CN.niparaisnn do co pa^^sap^ avoc cadm do Sankara p. 236) cite un 
p.Mi idus Innt, oM i>articuli.‘ivinrnt instrnctoe Sankara ecarte purementet 
Sini]doiJiont lidt'c .pir !<• n,i>hin puNso so suiulk*r i>ar nne nourriture 
inipuTv; vradln'oa mot on .^mrdo « clIui .pii salt ,) contre I'usa^n^ daliments 
<pii le ra\aleraiont au niveau des iduens. 
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il a tete le seia de sa more, s’endort souriaut dans sa oouche 
laoelleuse ; il n’v a rien (jii'il rechorclie, ni (jii’i! fuie; e’est 
en lui~meme exclusivement (]udl puise la folicito dont il 
jouit )) {Pahcad. XI, 49, s(].). Le somineil prufoud est une 
absorption momentanee en Brahman, une absorption dans 
laquelle Tame individuelle fait en (piehjue sorte rappren- 
tissage de la felieite : a Le temoin fait dans le sommoil, 
Textase et les autres etats semblables, rexperionce de la 
dissolution de rintelligcnce reflechic ^ ; et e'est ainsi que, par 
intcrvalles, Tame reeonnait comme etant^eritablcmcnt sien 
Tetat oil elle est dans ccs moments-ia )) 'Piiucad, VII, 
218). 

Quand elle se reveille, lYime se retrouve avec toute son 
individualite p. 798 . En efl'et, dans le sommeil comme dans 
la destruction temporaire et periodicjue du monde empi- 
rique, elle reste virtuellementunieala haddln^i aux autres 
organes, ses attributs (p. Gbo); elle est toujours liee par la 
nescience, par Tidee qu’elle est agissante, par lY^tiet de s(^s 
actes anterieurs. Il en est tout autreinent de I’eveil spiri- 
tucl, de rillumination. lielairee desormais, aucim acte 
n adhere plus a lame. Plus de conscience separee (p. 392); 
entre elle et Tatinan, e’est I’indivision absolue (p. 1140). 
Plus rien qui la limite, elle a recouvre son integrite hai- 
vfdfja, p. i08G). Purement spirituelle p. 1142), et jouis- 
sant dim repos [)arfait, elle est comme une flainme (]ui 
bride sans qu aucim eourant d’air la l‘ass(' vac i Her : a Des 
que, par sa pro[)r'e s[)lendeur, res|)lendit I’Etre sans second, 
la realite de Brahman ^aas attribute?, alors s'evanouit la 
(( triplicite )) ' ; alors, il y a plenitude de felieite » {PunccuL 
XV, 33. 

C’est cette beatitude intinie (|ue la Pancadasi celebre a 
deux reprises dans un hymne vibrant (VII, 292-r>; XIV, 
59-62) : 

1. Lc temoin. c est l'intelti;i:eiico pure; et I'lnlelligeiice reHechie, e'est 
jira, \oir plu^ Iiaut, p. 11^3. 

2. C’est-a-dire le connaisseur, la connaissaiice, I'ohjet a connaitre. 
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{( Je suis hcurcux! je suis heuroiix! J'ai la connaissance 
immediate de Tatinan eternel qui est en moi. Je suis heu- 
reux! je suis lieureux ! La telicite de Brahman s'est visible- 
men t manifestce a mes yeux. 

Je suis heureiix, je suis lieureux I Desormais, je ne sentirai 
plus les miseres de Texistence ; rignorance ou j'etais sur 
moi-meme s’en est allee. 

Je suis lieureux, je suis heureux ! II ne me reste plus rien 
qiie je doive faire. J^ii obtenu maintenant tout ce qui valait 
dYHrc obtenu. 

Je suis heureux, jcsuis heureux ! Quel lionlieur au monde 
pent etre semblable au mien? Je suis heureux, je suis heu- 
reux, oui deux et trois fois lieureux I )) 



CHAPITRE III 


La philosophie Sankhya. 


L Les sources. 

Uapport de Tecole Sankhya an devoloppeinent thcoso- 
phique do Tlnde n’est guere inoins considerable (jue eelui 
du Vedanta. Panni les doctrines qui constituent en (lueUiue 
sorte le patrirnoine coinmun de toutes les philosophies et de 
toutes les religions de I’lnde, il en est d’iinportaiites qui ont 
ete, semble-t-iU sinon a inventees du moins elaborees 
systematiquement et mises en valour par Kapila et ses 
successeurs. Mais avant d’enregistrer ])rieveinent les resul- 
tats obtenus par ces penseurs, il convient, pour les situer ii 
la place cpii lour appartient, de dire quelques mots des 
rapports du Sankhya avec Tensemble de la philosophie 
brahmanique. 

Devons-nous voir dans le Sankhya im sj^stemo coneu 
independamment de la tradition sacerdotale, et rattache 
d’une maniere artiticiclle, et apros aclicvement, a Tortho- 
doxie derivee des Ecriturcs veditjues? C’est la un problerao 
(|ui no coinporte {)as a riioure (]u'il ost de n^ponse absolument 
cortaino. Du moins est-il possible d'indiquer (juelle en ost la 
solution proba)>le. 

Tout d'abord, voici dans quelles conditions la question 
shmposc il notre examen. 

Les textes authentiipies sur losqucls nous pouvons fonder 
notre connaissanee du Sankhya sont tons rclativement 
recents. Ce sont, pour ne citer ()ue les plus importants ’ : 

1. J’emprunte les indications chronologiques au livre de M R. Garbe, 
die Sarnkfiya-Philosoph ie (Leipzig* 1894 1. 
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1"^ La Sunlihija-Knriluf , uii Ijrel' expose, en 72 stances, 
des doctrines fondain(nitales dii systeme; auteur : Isvara- 
kisna; date probable : le siecle apres Jesus-Christ. Cette 
Karika a ete soiiveat comiiKuitee; ses deux exegetes les 
plus faineux sont Gaudapada ( VlII * siecl(^) et Vacaspatimisra 
(XIL siecle). 

2"^ Lcs SCuililuja-Sutf'a, en (juati‘e livres: ils dateraient, 
d apres M. Garbe, des environs de Tan 1 DO commen- 

taires,reuvres d’Anirnddliadiii duXV'^ siecle) et deVijUana- 
bliiksu din du XVI* siecle), tons deux [ail)lies et tradui ts par 
jNL Garbe, sent ddine tres grande valeur pour la connaissancc 
du systeme. 

Si les documents emanes directement d(^ Tecole ne nous 
amenent (ju’au V® siecl(‘, nous sommes rejxudi^s a unc date 
considerablement plus ancienne, pour pen (jue nous remon- 
tions la serie des textes ou nous percevons red lo des ensei- 
gmmieiits du Sankhva. C ost d’abord la graiuk^ epopee du 
Mahabharata, dont il est impossible de fa ire descend re la 
redaction ddinitive au dessous de ban 400 (ht notre enn et 
qui, dans son XII'‘ livr(\ a donne place a unc <\X[)osition 
relativement detaillee du systeme. C'cst aussi le co(l(‘ de 
Manou, (jibon ne pent raisonnai)lement plac(‘r a une date 
inferieui'e ii Tan 200 apres J(’‘sirs-Clirist, (d (jui, dans son 
premier (d dans son d(‘rni(‘r li\r(‘, >’inspire surtout (!(\s 
do(drines du Sankhva. D autre par t, le Iluddhacarita, ([ui 
tst, >elon toule apparence, du ^h'cle npiCs .[(‘^us-(4irist, 
pai’lant de renseigneinent ivrn par h‘ futur Hoiuldlui a 
rr^cole du ])hilosopli(‘ Araha-Kalama, resume un sxsteme 
(jui ressemble bcaucoup a celui (ju'expose la Karika. Les 
suOrt do Patanjali, le fondateui* de Tecole du Yoga, nous 
font remoiiter micorv plus liairt, au 11" siecle avant Ter’e 
(‘lin'dicnne probablement; or, en tant (pre pliilosophie, le 
Yoga n’a guere fait ([u'utiliser l(‘s doctrines du Sankhva, 

I. Cp ({ui ct^rtjiin c ([ne lo S,irvaaar‘>:uia‘'an;.rrahu (XID sii^cle), 
Uans lexjius.' c[u il lait il(‘ la pliilusi tpiiie Saiikhya, ne cite jamais les sutra, 
nuns seulement la karika. 
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pour etayer sur dies ses exercices et ses pretentions. Comme 
tout indique entin (pi'en fait de doctrines, le boiiddliisme 
est a un haut degre le dehiteur du Sankhya et du Yoga, 
nous voici obliges de reporter au dnquieine, et meme au 
sixieme siecle avant Jesus-Christ Torigine de cette philo- 
Sophie, tout pres par conse([uent de ces anciennes Upanisad 
d'oLi le VManta a pris naissance. 

La nature et lage des documents dont nous disposons, 
ecartent tonte possibilite de reconstituer jamais I’enseigne- 
ment du vieux Kapila, si tant est que ce nom soit celui 
d'un personnage reel. II est du moins un point sur lequel on 
pent etre hardiinent aftirmatif, e’est que, des le principe, 
le Sankhya fut un systeme rdiliste et athee. On constate cn 
ettet que son accaparement par le brahinanisme fut do plus 
en plus complet. Sbl ii’avait pas ete rationaliste a ses 
debuts, on no s'expliqucrait pas qu'il le fut devenu, comme 
il Test par exemple dans la Karika, a une epo([ue ou il 
etait pleinement avouo pour orthodoxe. 

Mais do ce (jubl fut de tout temps realiste, il ne suit pas 
necessairement (|u’il ait ote aussi une philosophic autonome 
et spontanee, et (jiril faille par consec|uent diereher son 
point de depart en dehors des cercles braliinaniques. Nous 
avons YU ()ue les plus vieilles Upanisad netaient point 
encore infeodeesalidealismepur; d’autrepart, le point de vue 
athee est aussi celui do la tres orthodoxe et tres ritualistc 
A/f/Na/}srl\ Les tendances rationalistes du Sankhya ne 
surtisent done pas pour etablir le caractere originellement 
non-brahmanique de cette ecole. 

M. R. GaiLe, (|ui esfc auj(mrd'hui, en dehors de Tlnde, la 
principale autorite en (‘ettc' matiere, a fait valoir un autre 
argument qui semide decisif a premiere vue. Il dit qu’a la 


1 . Cet atheisme con'^isto ix nior I’exi^tencp a une amo imiverselle, qu’ori 
rappelie Bralunan ou autreiueiit, ot a nior I’existence d’un dieu supreme, 
uni\ersel aussi, mais })ersouuel. d un i><raru. Comme la Mimausa et comme 
le houddhi^me, le Sankhya admet lexistence do devas. Ctres finis et imper- 
mane 11 is. 
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difference des philosophies issues du ^'eda, le Sankhya a 
distingue d\me inaniere absolue la matiere et Tesprit. II y 
aurait la, pense-t-il, uno conception radicalement dualiste, 
qui ne pout avoir pris naissance dans des cerveaux formes 
a Tecole des Upanisad. 

Je crois que M. Garbe a accentue un peu plus quhl ne 
convient la divergence qui separe sur ce point le Sankhya 
des autres systemes do philosophic. J’essaierai de montrer 
qu a la Ijase du Sankhya, il y a nioins une opposition entre 
la matiere et Tesprit, quhine opposition entre I’Ktre (et ce 
qui est), d’une part, etlcDevcnir (et ce qui devient), d’autre 
part. Si telle fut en realite la position fondamentale du 
Sankhya, on ne voit pas pourquoi cettc doctrine n'aurait pu 
prendre naissance dans le terrain prepare par les anciennes 
Upanisad, en reaction centre des tendances qui ont leur 
expression la plus complete dans le Vedanta, mais qui sent 
bien plus anciennes que le systeme de ce nom. Comme on 
sait, il y a pour une doctrine plusieurs manieres de deriver 
dhme doctrine antericure, et e’est encore etre influence quo 
de prendre le contre-pied de ce (jui vous a precede dans la 
carriere. Selon toutc apparence, Ic Sankhya est issu de la 
pensee bralimanique, mais comme on est issu de cela meme 
(jui irrite et d(' ce (|uh)ii s’evertue a coinl)attre. On a pu dire 
de la memo maniere quo la monadologie de Lei])nit/ avait 
eu sa source dans le monisinc de Spinoza, centre h.Mjuel elle 
a j)oleinise. 

Dans ces conditions, on s’expli(iue faculement la presence 
dans le Sankhya d(‘ notions (pii s<Mnl)lent avoir eu leur 
pndustoire dans la litterature brahinaniqins la theorie des 
trois ijuna, par exeinple, et cello des trois parties de I’appa- 
reil interne. S’il etait denioiitre (|ue C(dtc ecole est de tons 
points independante de la tradition sortie du Veda, on 
devrait mettre a son credit toutes les doctrines dont elle a 
tde le principal interprete, ce ([ui ne laisserait pas de pre- 
senter d assez graves dillieultes. Nous verroiK, <‘n effet, (pie 
plusieurs des arrangeimmts (jui sont a la ba^'e de^^ classifi- 
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cations du Sankliya, sont extremement artificiels. II est 
impossible d'expliqiior ce caractere si le systeme est le pro- 
duit liomogene d'une pensee autonome. Rien de plus naturel, 
au contraire, si certaines doctrines sont plus anciennes que 
le Sankliya, et si celui-ci les a recueillies ct elaborees de 
telle maniere que, grace a lui, et sous la forme quil leur a 
donnee, dies sont devenues le bien commun de toutes les 
ecoles. 

L'histoire de cette philosophic s'etend sur une vingtaine 
de siecles. II serait bien etrange quo, pendant un laps aussi 
long, il ne se fut produit aucune espece de flottement. Sans 
remontcr jusqu'aux origines hypothetiques du Sankhya, il 
suffit de passer de la Karika aux Sutra, et de ceux-ci a leur 
commentateur Vijilanabhiksu, pour constater, sur quelques 
points essenticls, des developpements, des additions, parfois 
meme des deviations. 

Le nom du systeme, le but avoue, la raethode preconisee 
seinblent autant de tomoins des aspects dilTerents que la 
doctrine a presentes successivement. 

Le mot scinkhija signihe « nombre, eompte )). Ce nom 
de compteurs, donue aux adeptes du Sankhva, fut peut- 
etre a horigine un sobriquet imagine pour ridiculiser les 
minutieux denombrcments dans lesquels ils se complaisent ; 
comme il est arrive souvent, Tecolc s'en est ensuite paree 
ainsi quo d'un titrc de gloirc h Ce sont des raisonneurs, 
des penseurs tres positifs que ce nom a certaincment voulu 
caracteriser. 

D'autrcpart, la maniere dont Tobjet du Sankhya estfor- 
mule, accuse des preoccupations qui no peuvent avoir etc 
les inspiratrices originelles dhm systeme strictement ratio- 
naliste. « Le but supreme de Tame, e’est la cessation ab- 

1. On remarquera que ce mot, apr^s avoir figure dans la iSvetasvatara- 
Upani-sad, — co qui sutlirait a indiquer la date relativement rt^cente de ce 
document, — ne se trouve ni dans les YotjasCitra^ ni dans le Buddhai'arita, 
ni dans Manou; au contraire, le Mahabharata parle du Sankhya comme 
d une (( ancienne » doctrine. 
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solue de la doiileur on se^ trois formes », ainsi s’exprime 
le premier scitra; et la Karika debate de memo : « De Top- 
pression causee par la ti iple saulTrance vieiit le desir de 
connaitre le moyen de la supprimor. » La meme note sert 
donr de prtdude au Sankhya, eomme au Bouddhisme. 
Mais tandis (jue eelui-ei est tout entier eontenu en germe 
dans raffirmation de la souiTrance et dans la promesse de la 
guerison, il seuiblc quo le Saakhva resterait encore essen- 
tiellement intact, meine si on le degageait tout a fait de ce 
pessimisme dans lequel nous le trouvons encadre. II est 
done probable (pie e’est apix's coup, et sous I’influence 
d’idees nees en dehors de lui, (pi’on lui a assigne eomme 
but, non pas, par exemple, la connaissance du monde et 
de Tame et celle de leurs relations reciproques, iiiais la gue- 
rison du mal de vivre. 

II nous est encore plus facile de saisir Taction progressive 
d'agents exterieurs dans les regies de m(}thode posecs par 
les documents que nous poss(l*dons. 

Dans le principe, les precedes recoininandes furent cer- 
tainement ceuxd’unc dialecticpie d(>gagee de tout a-priori 
tlmologique. Comme il convient a un systeine sensualiste, 
CCS procfkk^s rappellent par l)i(m des traits la methodologie 
epicurienne. Des deux cotes, nous trouvons un(_^ (*on fiance 
(^galement robuste dans les donm^^es fouruies par les sens b 
et Tidiie (pic Tiiitelligence normale precede ave(‘ la surett3 
d'un meemiisme. A (pii olqeide (pTil iT^sulte du (*aractere 
sLibjectil de la perc(‘ption (iue les intelligences qui per- 
(MiiNcnt lie sent pas identi((ucs, Tauteur des sutra ikqiond : 
(( De ce (pie les aveugles ne voient })as, il ne suit pas (pie 
ceux cpii voient ne peiyoivent pas » (I. loG], et son com- 
meiitateur Vijfuinabhik'^u ajoute : (( Il n’est pas vrai (pTil 

1. « (^ii n(‘ pent L'cartt'r \ydv W co <|iii a eto etabli par la 

percoptiou )) \Srin/./Hin-S II. 25). — (( On no ])eut nicr co <{iu ost etabli 
par la pt'rcoptDii n (Amr., p. 2bi — (’.' *pii pa>; airectoniont perceptible 
ne pent etre cannti que siir la base d une perception anteneure. Voir p. ex. 
Vacasp , ad Kn/'. 5 et 30. 
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ii'y a pas deporceptioii ; a tLH’aut des foiis, les sages ont les 
nieiiies perceptions ))(p. 72). C'est ainsi, ou il iie s’en faut 
guere, (|ue Luciece raisonne au quatrieme livre du iJe 
Rct'iim Xatura 

Mais riiitellectualisme n'rdait plus de mise apres (jue le 
systeme cut pris oiriciellement [)lac<‘ dans le nombre des doc- 
trines reconnues par le bralniianisnie. Le ])revet d’orlho- 
doxie n'est aceorde ([u’aux enseignements (jui se souiiiettent 
a Tautorite du Veda. Comment s'y prendront les dot-teiirs 
dll Sankhva pour C()ncili(n’ rindepcadauee de leur dialec- 
tique avec robeissaiicc ({u’ils doivent aux textes sacres? De 
la manierc la plus simple. On s'empressera de declarer 
quo, pour etre decisif, un raisoimement iie doit pas coatre- 
dire les Keritures'. Ou aura soin, par conse(|ueut, de mettre 
expressement la Revelatinu au nombre des normes de la 
connaissanceC On ira meme jus(|u’a invoquer rauinrite de 
la Srad a Tappui de theoreuu^s ([ue, jusc|ue la, on avait fun- 
des sur la scale raison. Cos concessions, il est vrai, furent 
puremcnt nominales;on ne voit pas ([iie Tecole ait aban- 
donne line seule de ses positions par respeet pour le Veda. 
Toujours e^t-il (]ue le souci iVorlhodoxie donne aux Sutra 
un aspect tlieologique qui ies dillereneie nettemeiit de la 
Karika. 

Reconnues par le bralimanisme, les doetrincs du San- 
khva trouverent un acces facile partout ouruu se reclamait 
du Veda. L'eeole y a perdu, avec son autonoinie, sa princi- 
pale raison iretrtv Kllc* est en [jlcine decadence au temps du 
commentateur Vijnanabhik^u (|ui, pour demontrer Toppor- 

1. Manu XII, lOG; Vaca^p. aa 51. Viju. 35. 

2. « Perception, iiiilnction, la u parole a-lequate n, lolle est la triple nomie 

de la connaissance » {Knr. 4; — (( ( )u cmnait par induction ce <[Ui e^^t au- 
dela (le la portee de U(w son^. ([uant a cc' (|ui ne pent etre atteint de cette 
luaniCre, — cost le le luvsterieux, — on y arrive ])ar la rt^velation 

traditionnelle , o (A57/\ 6i. La parade conipet(*nte pent d autant inieux 

etre traitec de la mo me mann^re (pie la iH'rcei)ti()n (pie, com me la percep- 
tion, elle porte en tdle-meme >a deiuuii'stration, it/uuntl/unn . Voir 

V^acasp. ad A'd/*. 5. 


15 
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tunite de son livre, s’e^priine en ces tennes aussi fleuris 
que sigiiiticatifs : « Cott(; doetiino duSankhva, que le soleil 
du temps avait dessechee, cette lune deconnaissancedont il 
ne restait plus que laseizieme partie je vais par I’ambroisie 
de mes paroles lui rendre sa plenitude » (p. 1). Aujourd’hui, 
lenombre des disciples du vieux Kapilaost, dit-on, fort re- 
duit. L’interet de cette pliilosophie est done liistoriciue, ce 
qui, d’ailleurs, n’est pas pour diminuer son importance aux 
yeux de quiconque etudie le developpement de la pensee 
hindoue. 


II. Les bases du svsteme. 

Deux hypotheses sont a la base du Sankhva, I'line onto- 
logique, I’autre teleologi(iue. 

A. L'hypothi'se ontologique pose la realite absolue du 
monde empirique, t^at-l.ia’i/n-vaila. « H n’y a pas irrealite 
du monde, car il n’est pas possible de le nier, et la cause 
dont il est issu est sans defaut » (■S’. .S. I. 79 = YD .52). A 
la dilference du bouddhisme, I'ecole allirme categorique- 
ment 1 identite d une chose (jui est 1 objet dc^ deux percep- 
tions successives. Car « his choses ne sont point momenta- 
nees; leur pretendue momentandite est contredite par le fait 
cjLi’on les reconnait - ; resultant de la perception « cc que 
» j’ai vu precedemment, j(' le touclie mainU'uant », cette re- 
connaissance prouve la pcrmanenc(' des choses » (Vijn.,p.l9). 

IMais ([uoi? le monde n’est-il pas le lieu d'un cliangement 
incessant? Comment peut-on alliraier la realite de ce ()ui 
est en perpetuel devenir? 

De Sankhya ne contest(^ pas le caractcr(' transitoirc eh; la 
realite phenomenale. iMais, ajoute-t-il, ce qui est a toujours 
etc, .sera toujours. Une chose n’est pas s('ulement reelle au 
moment on elle se manifeste ; elk' I’est deja alors (pi’elle 


1. C est-a-dire un tres mince ermssant. La lune se nourrit d ambroisie 

2 . Voir S, I, 3D 
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est en puissance, a Telat subtil'. Non manifesto ou subtil, 
dbme part ; inanifeste ou perceptible a nos sens grossiers, 
d'autre part, ce sont la deux cHats d’une seule et nieine 
chose. II n’y a pas de dillerence essentielle entre ce qui 
n'est pas encore et ce ([ui est, entre ce qui est ct ce qui, 
ayant cesse d'etre manifesto, a fait retour a sa cause. Si 
ce qui est n’avait pas toujours ote, il ne serait pas. Ce 
qui est reel ne pout cesser d'etre. « Ne nait que ce qui est 
deja reel ensa forme subtile » (Vijn., p. 159) b 

Uidentite essentielle de Tcdat subtil et de I'etat inanifeste 
est un postulat Cjui s’imposait a quiconque voulait com- 
biner la double notion de reternite do Tetrc, — et comment 
un Hindou aurait-ilpu concevoir retro autrementqu’eternel? 
— et de la realite du monde des plienoinomes, — car pour 
des peiiseurs elcves dans les traditions bralimaniques, il ne 
pent y avoir d'autre realite que I'etre. On reinarquera aussi 
que le realisme du Sankhva aboutit a allirmer la realite dcs 
indicidas. Que ce soit a I’etat futur, present ou passe, c'est 
toujours la meine monadc qui existe, et le monde objectif 
est un ensemble infini d’individus qui passent de la non- 
manifestation il la manifestation, })Our revenir ensuite a la 
non^manifestation. 

1 . Dans un passage fameux oii ton to une serie tie choses et de fails sont 
rament^s a leur cause invisible (b. 8-lb\ la Chandogya-Upaiii'^ad termine 
chacun des d6veloppeinents pns pour exomples par le refrain : a Cette 
subtilitC (atiinian) qui est I'cssence de l univers, c est la le reel. » C’dtait 
dire d^jii qu’ime chose est a IVdat subtil d'line realite^ supcrieuro: une fois 
tju'elle est inanifesteiq sa realite est si fugitive qu elle en est insaisissable. 
Le Sankh\ a est du nieine avis : « Les cognitions isolecsqui, par leur enchai* 
neinent, produisent la serie des etats de conscience, disparaissent a lour 
troi.<it*nie inonient; ce qu'il taut supprinier, c'est la jiredispositujn 
c'est-a-dire les fails de conscience a 1 etat futur n ( Vi]h , p. ST). — Lancienne 
litterature brahinaniiiue enseignait aussi cpie la nature visible est j^eu de 
chose en coinparaison de la nature iinisible. La nature reahsee, toute 
inajestueuse qu ellc est. ne forme que le (piart de 1 Eire universel, le puru^a 
{Rc. X, 90, 3^. 

2. Si la dehvrance de lame est possible, c'est que lame est libre 
(S. S. I, 11). — Si, comme le pretendent les Vedantins, Idgnorance ^tait 
line chose ( ra^tu), elle ne pourrait etre di^truite, et la deli\ ranee serait 
impossible (Aiiir. ad S’. S. I, 21). 



228 IIISTOIRE DES IDEES TIIEOSOPIIIQUES DAN’S l'iNDE 


Vn corollaire do vc prineipo, (*‘est (pi’il n'y a rieii dans 
Teftet qui no sc suit truuvo’doja dans la oaiise. >Si Telfet 
etait autre (pie sa (‘auso, (pudcpK.^ peu autre (pi’il fut, 
ce (pii est ii’aurait pas ete avant cVontrer on manifesta- 
tion phenomijiiale. Cause, cdat subtil, (}tat de n(3n-mani- 
festatioii sontautant de tonnes (Mpiivalents ’ ; et il en est de 
meine desterines produit, btat grussier, etat manifesto*. (( Ce 
quo nous appelons a force )> ii'est pas autre cliuso ipie Teffet 
a VeVdt futur )) (Vijn., p. G ; p. ob). De la c‘es th( 3 ureinos : (( Le 
produit et ^a cause inat(!‘riello font (ju’un a (*S’. S. I, 
118). — « Les propriot<'‘s d’un coinposj existent dans ses 
oonstituants simples a Tetat subtil )) S. S, HI. 22). On a 
bien objecte aux philusuplncs du Sankl)ya qu a ce compte 
Dime vuit pas puur([Uoi on n’irait pas indilTerenuneiit puiser 
beau avec un pain d’argib* uua\ec un pot. Ils unt nqjondu 
(jubl s agissait la (Tune identite mais non point 

parjcute ( (UfjantiLn ) ; ce (pi’Aniruddha expriine asse/ inala- 
droitement en di^ant (pie « rien n’empbclu^ d’adinettre ((ibil 
y a a la tois eiilre la cause et le produit div('rsit(‘ et idiaitite » 
(ad ‘S’. ‘S. I, 118) b 

L’etlet existe deja dans la caus(‘ ; il y exisb,^ imune si bien 
(pi’on pent conclure de rexisteiice do< (‘llVts a c(‘ll(' de la 
cause*. L action d uno caiuso eliicient(' faitijue manifestcr 
CO (pii existait dvjix a I’etat labait dan^ la cause inat(:‘rielle : 
le statuaire ne tinu’ait [jas uno elligie d’un bloc (h^ inarbre, 
si la statue ne s'y trouvait dojab 

Cette allirinatioii (^l une icbaitite (‘ssenti(‘ll(‘ d<? la caiisi' td 
du produit a conduit 1(_‘ Sankliya a po^tanMi princip(.‘ Ib'xis- 
ten(*e do lois, dcM*(‘s Zov/r/v/ //oZ/or/e (jui sent dos rapports 
Constants entrc* h.'s (‘au^'Cs ct los ellets. C(.‘ ([ui prou\(Mjue 
les produitssont (^‘ternellenn.'iit i'o(_‘ls, c’(\<t (( la d(‘t(.‘rinination 

1. (( Lo mot !^nhtil a le tie cause i , p. ip. 

XO Voir Knr. Vo Varasparimisra ens.Meiie .pie le proauit est penetr6 t.ar la 
cause, mais ntui pas la cauMj par le pruiluit ia<l Kui lU' 

3. Kur. 14; S. I, 115. 

4. Vijfi. p, 55. 
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des causes inattuaelles o (*S. SA, 115, sqq. . Si le produit 
n'etait pas deja dcins la cause, on ne voit pas pourquoi tout 
ne pourrait pas tout produire’. a De I’argile ne peuvent 
naitre (lue des pots; do tils ne [)OUYent naitre (jue des etoffes. 
Cette limitation ne s’expliiiue (jue si les produits sent eter- 
nelleinent reels. Car si le produit n'existe pas avant qu'il 
se manifeste dans la cause, on ne voit pas de signe en vertu 
diKpiel line cause ne pent produire ([ue tel objet... Ce signe 
en vertu dmiiiel une cause ne pent produire (jubin etlet 
determine, e'est Tetat a venir du produit o (Vijn., p. 54). 
Si Ton admettait une infraction a ce qui doit etre une regie 
universelle, il n’v aurait plus rien sur (|uoi Ton put faire 
fond. (Anir. ad ‘S. S, \\ 127). 

Dire ([u’une chose est. e’est dire qu’elle est substan- 
tielle Allirmer la realite des choses, aloi^s (ju’aretat subtil 
clles sont en puissance dans lour cause, e’est done leur 
attribuor, a ce moment-la aussi, une substance. « Entre la 
cause et le produit, il y a un lien, et un lien n’est possible 
(iu’entre deux choses (jui existent o ( Anir. ad ^S. *S. I, 115). 
La sul)stance sui)tih^ n’est done point un etre de raison. Il 
est vrai (ju’elle n’est pas perceptible aux sens grossiers de 
riiomme ordinaire, Mais rhoinme ne percoit pas non plus 
les objets trop petits; son impuissance s’explique de la 
memo maniere dans run et Tautre cas. Qu’il exalte sa puis- 
sance de vision, par I’l^xtase oil par des mchites transcen- 
dants, il penaAia le subtil ; (d c*cs etres (jue nous ne eon- 
naissons (pi’a I’etat manif(‘st(’‘, il les eonnaitra avant leur 
manifestation, et apres leur ridour a hetat subtil. 

Nous touehons ici a run des points essentiels de la doc- 
trine. Pour le Sankhva, tout ce qui est, se trouve etre de 
quehiue facon cognoscible. A revolution de I’objet a con- 
naitre corr(*s[)ond, dans le suiet quiconnait, une evolution 
parallele; la connaissance de I'un par I'autre nest possible 
<[ue par la contormite, il I'etat subtil, de rorganisme qui est 


1. Voir 0. — Forn‘ omnnt Liicr. I, 16a. 

2. i>rnL'ijti-rOi>a Vi]n p. 3 
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connii et de Torganisme qui connait. Ilya devenir de Tin- 
telligence comme il y a devonir du plienomeno. Et c'est 
pour([Uoi toutes les op<a’ations intelleetuelles sent rattacliees 
par le Sankhya, non pas a raine-osprit, inais a la a nature)). 
De la aussi la substantialite des actes de rentendement. 
Toute perception (*onsiste clans une inodincation siibstan- 
tielle de Torgane qui percoit, et cette o einpreinte » (vd~ 
sand) pent ensuite, grace a sa substantialite ineme, ctre 
une cause et un(‘ force. On notera entin que, tout comme 
le inonde objectif, la pensee('<t reglee par des lois b 

R. Realite du inoinb^ objfa-tif, nn^'anisme cosmicpie et 
mecanisine de la connai>^>ancc\ no seinble-t-il pas quo voila 
siidisaininent e\pli(|ue runi\ers tout (*ntier, e’est-a-dire le 
moi aussi bien r|ue le non-nioi? Une ])hilosophie qui se 
pi([ue cV whiter toute coin|)lication inutile, ne devrait-elle 
pas sageinent s’en bniir la? 

Moins supcrliciel (jue bepicurisme, \a Sankhya nc s’est 
pas contente a si p^ni de frais. II n’a [)U adin(*tti'(‘ (jiie le de- 
venir du inonde enapiri([ue et la connaissan(*o de ce devenir 
par les intellects huniains, euss(U'it hair (in en eu\-memes. 
C(‘ n est jjas pour soi (jirnn acteur ('haute (*t dans(^ ; le flux 
incessant des jdienonnaK's (‘t (h's piaaaqitions ne s’ecoule 
pas sans butet sans raison. Qind est ce but (juelleest cette 
rais(^n ? C est i('i r[u int(.‘rvifait 1 hypotlu'se t(M('()logi([ue. 

Le nioiiderjui, directennait ('ai in(lire(.*t(‘inent,se rev(.*le a nos 
s(^ns, est [)ar (‘ssiaici.M'Diinio^'' (‘t ehang('ant. r)r, tout e('nnp()S(^ 
suppos(j un (‘tre simph^au protit duqiiel il (\st (*()nstitue ’ ; ce 
({ui change nc change (pi 3 pour 1 avantag*Mrun ctre qui est 
i in in liable. T1 pi ait y avoir (/eta 70 /* sans (juhl y ait cjuel* 
cpie chose ([ui so/7. 

En ltiC(.‘ done d(- la '^ubstau(‘(‘ (.‘oinposiM* et changeante, en 
face du de^enir et de c(‘ (pii devient, il v a la substance 
simple, (‘tcrnellcincnt stable , stable [)r(X'is(anent parce 

1 . Voir, ])ar oxoniplo, Anir. ad S, A, V, 6 

Z. I\<lr. \t ; .>7: S’. I \ijii., \k Anir., p iSG, 
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qu'elle est simple; il y a Tetre. Le Sankhya a appele la 
premiere Prakrti, un mot que Ton traduit en general par 
matiere, bien c[ue la Prakrti soit tout autre chose qu'une 
substance inerte et passive. Uetymologie suggererait plutot 
(( procreation)) si, coinuie Ic torme Sanscrit, ce mot desi- 
gnait non pas seulement un acte, mais en meme temps et 
la chose qui procree, et la force generatrice qui est dans 
cettechose\ A defaut d'un meilleur equivalent, je me ser- 
virai du mot « nature » qui semble s'ecarter le moins du 
vocable Sanscrit. 

Quant il I’etre, simple et immuable, son nom est Purasn^ 
ce mot queles Upaniyad ont dejii employe au sens dYime, et 
qui avait sur ritman Tavantage de ne pas avoir ete cons- 
tamment utilise pour designer Tame universelle. 

En sonime, quelciue profonde que soit ropposition entre 
Ic dualisme du Sankhya et le inonisme du Vedanta, il ne 
semble pas <|U0, pour Texpliquer, il faille supposer que le : 
deux doctrines ont etc elaborees dans deux milieux com- 
})letement etrangers Tun a Taiitre. Au contraire, on se 
represente mieux leur eclosion dans deux ecoles apparen- 
tees, quoiquc adverses. Qu’on nie la realite absolue du 
devenir, on a la //eq/o" des Vedantins; qu'on I'aflirine, on a 
\ii pr<ilxrti du Sankhya", D’autre part que, regardant le 
genre comme soul reel, on fasse de Tetre pris en sa totalite 
IVime universelle, on aura le Brahman du VManta ; si, au 
contraire, <*’est rindividu ({ui, seal, est vrai, Tctre est alors 
la inonad(" dii Sankhya, le pin'usn. 


1. CVst un principe <ln Sunkhva (ju on no pout separer I'activit^ de ce qui 
d^ploie I'actiN ite. Voir, par exenqile, Vaca^p. ad /vd/*. ;l’3. 

2 . N‘ost-il pas caracteri^dtiuo que dans une partie tout inspir^e par 
rcnsoignpuiont du Sankhya, le Mahal diarata appolle aridija « la substance 
in<let('rniinbe (pa a pour caractores la creation et la di>soIiition », et (jue le 
(( \ inpjt-cinquieine », cest-a-dire le puru^^a, v suit deliui cuiuuie « le savoir 
alTranchi de la creation et de la dissoluli^ui »? (XII, llild). 
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III. Docikines. 

1. Lr M()/hI(‘ (Jc la at du pi^odiilt. 

A. L-\ pK-VKiUI ET '^KS nKIMVF>. 

Tout 00 (|ui np’it on sni)it nno notion ; tout oo (jui oliange 
et s(‘ tian>lorin(‘ ; tout oo (jui mout rt (|ui \ it ; Tobjot connu, 
ra(*to do la oonnai^'^antaM't <o^ oiganos, tout (*(da ndeve de 
la Prakiti. « Touto modilioatinn ( pnriuaraa)^ a oommencer 
par la ori'alion |)roinidr<\ on lini^'>ant par la di>solution su- 
])romo do Innivor'-, (‘st (‘\olu-;ivoinont lo fait de la Prakrti 
(d d(' dt'aivd'^ )) (Vijn., p. lOF)). A la foi*- prinoipect lieu 

do touto aoti\it<‘, la Prakrti apit par sa natiu'o propre, 
com mo lo lait (pii, spuntandinont, s(‘ oliange en caillebotte 
‘S. ‘S'. Tip 59 , on ooinnn^ ]c lait (pu, do soi -indimn affine aux 
mamolles pour la subsistanoo du voaii i/vo/*. 57); elle agit 
sans motif intdrossf* : t(d un s(‘r\ it(air (|ui traxailb^ pour son 
maitre iS, S, III, OOi. 

Si 1 oil doiino a id a amnia, ]a s<ms (pio oes nmts 

pr<\sontont oh(v It's pnostipiios ot oho/ oortains Pores dc 
1 egliso, oomnu* Tiu'tullion, (}ui los np[M>son» a T:v£0[JLa, Fes- 
prit, on rooonnaitra (pio la Ptakidi du Sankliva oomprend 
non pas soulmnont la 'yjrjic , mais au<si la 'huyp. Plivsiipie 
et ]>syohi(pi(* no sunl (pn* driix lao<‘> d uno imdm'^ rea 
lito, roalilo subslaiitiollt' <‘1 uiii\ or-^olh'. I)ans Tfdro \ivant, 
la jisyoho a Ix^^oin, Imp oniimn' la pli\>i'<, d’alimonts ot de 
bn‘uvag('> pour (‘iitiiUr'iiir sa \i(‘ (d ^a oroi^<aiio(‘. 

Lo {‘ara(don‘ propro di‘ 1 iini\(M'< [)h\ si( pa* et iisychiijue, 
oo-^t 1(‘ porp«duol olumy(anonl, Mai-' oo inouvcumait nest 
point d(,‘ro^io ni oaprioi(ai\, oosf ma* f*\ nlutioii. La subs- 
tano(‘ oliang'oan to, a tout(*> 1<‘> d(M;otto oNolution, est 

(( evoliUM‘ .) par rapport a kotapo auttdLnuv, o (AolNante » ’ 

1. .r* (lijiiuiuar ( jii oil \(*uilli‘ l)iou ino cr nmt forint.* sur I analoj^ic 

dc dis..uhant. et a I luutatinii de laii^dais oM./r./o einidnyc par M. Cowell. 
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par rapport a la suivante. Seuls, le premier et le dernier 
terine de la serie sent exelusivemeiit Tun evulvant, Tautre 
evolue. 

L’e volution creatrice se fait dans le sens d'une determi- 
nation, d’une complexiteS d'une grossi('n’ete eroissantes. 
<( Tout ce (jiii est glossier est sorti dc queliiuc chose de plus 
subtil ; exemple : les pots, les etolTes )) ( Vijn., p, 31). — « Ce 
qui est dilTerencie sort de ce qui n’est pas ditt'ereneie » 
(S. S. Ill, 1). Inversement, dans la dissolution du monde, 
chaque principese resout dans le principi^ superieur dont il 
est evolue lors de la cn eation \ 

u, L'aboutisseinent de revolution, c’est le monde des pile- 
nomenes, tehju’ilapparaitanossens.Lc monde est leproduit 
des melanges intiniment divers des cincj elements, pereeptibles 
chacun par run de nos stms : Tether {on res})ace) par ToiTie, 
Tair par le tact, le feu par la vue, Teau par le gout, la terro 
par Todorat. Ces cimj elements, factcurs de toutes choses, 
sent eux-m ernes grossiers, en ce sens (pTils sont les prod nits 
de coinliinaisons dans h'sijuelles il entre ([uebiue chose des 
autrcs elements h 

h. Les cin([ elements grossiers sont les^ produits mmlues 
des ciiKj elements purs (*orrespondants; ceux-ci sont subtils, 
et par conse((uent inaccessibles aux sens de Thomme ordi- 
naire h 

c. Sur le mcme pl:m d'(‘Vohition que les elements subtils 
se trouvent les on/e sensh (pii mettent Thomme en relation 
avec les cho^(w du dcliors ; (‘iiuj s^ais pour la conniussance, 
cimj pour Taction, et coinme on/ieme h^ ((sens internet), le 

1. 11 est Ue meim* Id nieditatmn, (jiu <“St, elle au^>i, uno dissolution; 
chiuiiio priiiei}>e y est siu'ces^O ouient alioli ])ar l*‘ prmcipe iininediatoineiit 
suiierieur. 

'2. A loxccjitiou de 1 ether, iiui nest nii^ an iiunihre d*'^' eleinenis j^ros.sier^ 
hue parce <iu il est sous tonne de son, direetemeiit [lereeptihlf a 1 un de nos 
sen':. 

3. Les elements jiurs sont appele^ ran nvicrtuu (c ceu\ (ini no sont cpie 

cela )), ou snfi>nfn~hhn[ani , « tdennuit" suhtils Les elenumts ‘grossiers sont 
les , 

4. Ifuiniija: a propreinent parler, des n puissance': n ou des a i^norgies ». 
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mana.^, sorte do sc/isoriiini cnmnifme ou les impressions des 
sens externes (‘oiiverlisstnit en >ensations, ou se forment 
les (ir^sirs, ([iii so traduistnit onsuito })ar des actes, et ou 
s’eininagasinont lo> ro^idiis (|uo lais^ent toiites les sensations 

<! . Si los sens et les elements subtile sent donnes comme 
des produits paialldlos do la prakrti, c’est (]u'ils out les uns 
et les autres iin meine suhstrat, pour le([uel ils constituent 
les premiers, des evolues psychi(|ues, l(‘s autres des evolues 
cosmicpnvs. Ce substrat, r est le prineipe^ d'individualisation, 
nhmiihfh'a , dont le idle est de ert^er au sein dc la substance 
indiscret(\ des entites connaiNsaiites ou connues, et de donner 
par la nai^sani'e aiix idt'os de a inoi » <d de a mien )) (Vijfi., 
p. 78). (( C’est Vrf/iaiithurn (pii est la cause d(‘s sens et de leurs 
objots. En rdlet, sens <4 ol)jets naissent des idees ((ui, au 
commenceiiKUit de la rrt'atioii, se sont loriiK^es dans I’organe 
de rindividualisation : « J'ai a pcrcev()ir, au inoyen de tel 
» sens, t(dl(M*oul(‘ur, t(‘l son. etc., et cela meprocurera dc la 
)> joic. )) Ne \oit-oii |)as dans la vie ordinain‘ (|uc riiommcijui 
attend nne jouis^anoe, par TelTet mdiiK' (b‘ son desir, aviso 
aux moxams no(*(‘^'>aire^ pour s(^ pro<*uror c(‘tt(‘ jouissance?... 
C’est pouHpioi d(‘ Tahaiiikai-a nail d’adord le .sons interne 
(jui a pour (pialiti^ lo d(‘‘sn-; l<‘s fnnni/Urnni ct les dix sens 
sont des produit'^ <lu dosir n \djii., p. Tld. Formation ana- 
logu*‘ a e'‘lk‘ d(S ol(un<‘nt'< >ul)<il>, los >on< out prise sur les 
elements grossi(us, ([ui out Mist(un(Mit eos olomoiits subtils 
]>onr eaus<" inatei ; 1 idoutit<‘ de substance expliijue 
la connaissam'o (4 l(.‘s autres relations du sens interne <4 des 
choses (‘xb'udimres. 

L ahaiiikara n pas s(uil(Mmuit uno fonetioiW/'/*/// j, il est 
aiissi Line substaina* ( d nirijn } , ^ [\ n Vdait (pi uiu' fonction, 
puisipie le somiiKul sans rrNP d'antivs ('bats scunblables 
maniuent Line sns[)ensi(ui de c(4t(‘ fomuion, l(\s (‘huiDuits <]ui 
sont (ha)lue< de rahanikara stu’aient dktruits, chaque fois 


l. C’est (III moins la (l(x’triiie des sutra ill, i2‘\ 
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qu’Il y a sommeil pro fond. C’est un principo, en effet, que la 
cessation de la cause cntraine la cessation do TetTet. Si le 
corps continue d’exister dans et apres le sommeil, c’est que 
rahamkara est une substance dans laquelle se sent einina- 
gasinees toutes les impressions anterieure^, lesquelles sont 
les etats subtils, les causes, par consequent, des etats pos- 
terieurs au reveir. Substance evoluee de la prakrti, rahaih- 
kara ne pent etre que reel ; il doit T^dre tout particulierement 
pour une doctrine qui tend a n’admettre de realite que dans 
rindividu. Mais comme le Sankhya a tres vite subi Tin- 
fluence des idees qui regnent dans le Vedanta, il n'a pas 
tarde a faire de Tahariikara non pas seulement le principe 
qui individualise, mais aussi celui ([ui subjective. Le Ma- 
liabharata deja Tassimilc au non-savoir (XII, 11235). Dans 
la Karika 24 et le Sutra II, 16, il (‘st pose comme la source 
de Tillusion ( Vijnanabhiksu, dont le Sankhya 
est fortement inatine de Vedanta, lui attri])ue comme signe 
distinctif YcuUijjOroprf^ e’est-a-dire le transport au moi de 
qualites qui eu fait ne lui appartiennent pas (p. S3). 

e, Uahaihkara cree au sein de la substance fondamentale 
les individus qui connaissent et ceux qui sont connus, le 
moi et lenon-moi. Il y avait done lieu de mettre entre la 
Prakrti et rahaihkara un principe representant d’une ma- 
niere syntheti<juc le substrat commun de !a connaissance. 
Ce principe, e’est le ((Grand ou V ((Intelligence)), 

l)iul<lln\ c’('st‘a-(]ir(' (( Torgane de la d(k*ision et de la certi- 
tude » (Vijn., p. 7S). Comme dit h' Mahabharata, ce prin- 
cipe est le (( pr(Mnua-n('‘ de la citation Le innlmt est 
comme I’entite et I’intelligeneegeiierales en (|ui s(‘ totalisent 
les entites et les intellig(MK*es particulii'res ; il est a la fois 
psyclu(iue et c()smi([ue, comme d'ailleurs raliamkara lui-* 
imlmie *. 

1. Cette doctrine, qui e^t celle de VijuanabliikMi (p. differe notable- 
inent de cclle du ssutra II, 4;?, qui rattache les au nuinafi. 

?. XU, 11238; tel le >r5vo; dc Fhiloii et du (luatrieine Evanj^ile. 

3. En aduiettant a la fois un (iliuntf, 'ira cosiuiciue, et un mahat psychiqiie, 
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f. Le manas, raluiiiikara ot la buddhi ferment ensemble 
Torgane int(ani\ X unlnhharann , ([ui sc ticiivectrea la fois 
trij)lc ct nil b II <*st tripliE car o dcuA de scs fonctions, juger 
et (dant entre clh,^s dans 1(‘ I'upport de cause et 

d'efl'ot, Ics organes auxcjueN dies correspondent”, doivent 
iK'Ce^sairement etn^ dans le mem(M'a|)port » Vijn., p. 33', 
(d sont, par eonsi-Mjiuait, distincts Tun de Tauti'e: le ineme 
r‘ai'<onn(‘ment s’ap[)li([U(' a la relation dt‘ Tahainkara et dii 
manas, functions (d organes. II est nn, et ses trois (dats sont 
entre eiix coinme l(‘s treis ctat^ d’un arhre, semence, jeiine 
pou‘<se, aibrefid., p. 79). 11 faut bien, en diet, (|u’il soit im, 
puis(|iril y a un(‘ tenelien appai't<Miant ('ii commun a ses trois 
parties constitiiant(‘<, (d (|ue la foncdinii uni(pie suppose un 
sni)sti'at nni(jue. ( Vtte fomdion, e’est la vie, representee par 
lesciiKi soutlles on /j/vD/o ( A7//*. 29; S. S. I, 31). 

Nous touelions (.-(adaiiKanent iei un d<‘s remaniements 
(\iu^ la doidriiK* a subis an enurs do son lii'^toin*. II y a en 
diet tonte ap[)arence (pu^ iSankliya pr-imitif, avee son 
explication ni(‘eani(ni(‘ du inonde et d(^ la eonnaissam^e, 
n avait point s('nti le l^e^^oin de fair<‘ a la \ ie une place par- 
ticnliere dans la list(‘ d(‘ se<21 prineipes. ^Vnx yeiix de ses 
]M‘einiers doct<.Mii's. la s(di(‘ d(‘ ccs tn((ra <nnbi’asso Teii- 
semblc de^ (*at(\eorics au\(|uell(‘< s(‘ rainemait t()us lespheno- 
imaies d(‘ la \ ie uni ver^d |(‘ oii indi\ idiudle. An (*ontraire, le 
Aedaiita, lid(‘lc a la \ iodk^ tiadition b]-aliniani(jn(‘ (pii avait 
as^ign<‘ aux ju'nnx uu nWr impoitanl dans recoiioinie de 
runiver>, fait d'eiix un do oiganes ecssentids d <3 raim' : 


E* saiikhva no nulloiurnr loiiilu cnijjalilc <1 uno (loul)le c(>nira<tiction 

m 'rout f'st on inonu* toinps cosmiquo nu ]>Ny<*bi(jno : il n’v a la qiie 

los a<‘u\ taof's a un ujoiin; rtro L).ullt“urs (out induiau ost uu exoinplaire 
intoy^rul Uo la totaiit**. c oNt o<‘ (|ui dr la doctrint* du ixtrasif, 

1 '^tinkara ropCHlio aux jilulo'.ojjjios du '^ankliya di> jiarler tantot de 
trois or;iant*N inr(‘rno<, tantot dun ‘-♦nil. Ea Idakitt au>'^l eat triple et une; et 
den ONt de nieuio do la Tnuiiirii dos roliyuonN sectairos 

2. ( ost la biiddlii qui docido et ot I’ahandkara qui subjective? 

c ost-a-diro qui niot on relation lo contoiiu do la \ulitiun ou du jugement 
a\ec lo bU)ot. 
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dans la psychologie vedanticiue, ils representent on gros les 
fonctionsde la vie vegetative, tandis (pie le sens interne et 
lesdiv sens externes correspondinit aux fonetions de la vie de 
relation; elle pose ainsi seize organes qui aceompagnent 
Tame dans ses migrations. II semble done (jue ce soit apri^s 
coup, et pour coni])ler line pretendue lacune, (jue le San- 
khya a imagine de faire de la vie on des cinq prana, la 
foiiction commune de l organe interne pris dans son en- 
semble. La maniere vraiment insullisante dent on essaie de 
justilier la presence de ce fa('teur an sein dbin system e 
d’ailleurs si compact, est jiar elle-meme Tindice d une in- 
trusion hyst(3rog(‘ne : (( Puis(jue le dt^sir et les autres attri- 
buts ("c/Ao/v/io J du manas, troublent leyi/'o/zr/ (la respiration , 
il taut admettre (pie celui-ci a une fonction analogue a ces 
attributs et (pie, par consi^Mpient, il est lui aussi uii attri- 
but de rorgane interne) )) (Vijn., p. 83). 

11 n’est pas dout(nix, an contraire, (jue les trois i)rincipes 
constitutits de Torgane interne n'a’ont d(>s Torigine, 
des parties inb'gTantes du syst(Mn(‘. Si done Ton pouvait 
d(^‘montrer qu’a cet eiidroit la doctrine porte rempreinte 
d'id(‘es (!drangeres au Sankliya, il deviendrait dillicile de 
croire a rautonomie absolue de cette j)liil()sopliie. Cette 
preuvo me semble pouvoir (!‘tre tirc^e de Tordre dans le(piel 
sent dispos(^‘s la buddlii, Tahariikara et le manas. Pour 
montrer comment les fonetions du sens interne, do la sub- 
jectivation et de la ivsolutioii s’encliainent psychi([uement 
rune a Tautre, les textes recourent a d('s exemples pris 
dans la \ie ordinaire: k Un liomme, a la miit tombante, 
aper(:oit un liomme ; il pense : a Vn voleur I o, c est le ma- 
nas qui est entix' (‘ii jeu. — (( Il va me prendre mon ar- 
gent ! )), e’est par raliaiiikara (ju’il met ce voleur en 
relation avec lui-nmnne. — (( Je veux me saisir de lui )), 
e’est la buddlii (pii est Torgane de cette d("cision » (Anir. 
ad 6’. S. II, 39; b Psychologiqueinent, par conscvpient, e’est 


l. Voir aussi Vacasp. ad Kar. 
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ractivitc du manas (jiii <‘ageudre celle de rahaiiikara, et 
c’ost le fonctionoement de ce dernier (iui met en mouve- 
inent la buddlii. Vacaspatimisra exprime la meme idee 
(juand il dit que la Imddhi vit de Tahamkara (ad KCu\ 24). 

S’il eii est ainsi, comment a-t-oii pu fairc de la buddhi 
la cause de l ahamkara, et de rahaihkara la cause du ma- 
iias? C’est que le point de depart de toute cette cons- 
truction n'a pas ete le processus psychologi{|ue, mais la 
serie des phenomenes qui se produisent dans Textase : abo- 
lition des organes de relation, puis de la conscience dis- 
tincte, enfin de la pensee et de la volonte diduses. En vertu 
du vieil enseignement brahmanique, chacune de ces sup- 
pressions successives consiste en une reabsorption de Tor- 
gaiie annule dans Torgane immediatcment supcrieur. Coinme 
M. DeussenTa montre’, cette doctrine se rattacbe par des 
liens ti es etroits a cede que les anciennes Upanisad avaient 
autrefois claboree pour les pbcniomenes du sonimeil et de 
la murt. On a done le droit de conclure que, pour un point 
essentiel de son enseignement, le Sankliya a ete, par Tin- 
termediaiie probable du Voga, riieritier et le tributaire de 
theories issues du Veda. 

(j. Le dernier terme, le foiuhunent commun de toutes les 
existences plKummenales, e’est la PraLvti, un principe et 
un nom purement conventionnels, poses la parcc qu’il faut 
bien s’ariVder (|uelque part (-S. .S. I, 6S ; Vijil., p. 36\ 
Mile est par delinition rindetm’miiie far/yaAYo), mais ellc 
renfernie (ui j)uissanc*e toutes h's determinations; aussi Tap* 
pelle-t-on le/j/’u leprincipe essentiel de toutes choscs. 

lull in, coinme elle [)eut designer, en meme temps que le 
principe foiidamental du devenir, tout rensemble des choses 
<[ui soiit sorties par evolution de ce princi[)e, on donne sou- 
vent a la substance [)i iiuordiale le iioin de (( radical », tnii- 
: u Racine, clle est sans racine; car elle ne serait 
pas racine, si elle avait une racine (‘S'. S. I, G7). 


1. Dans sa Ge.^rhirJue <l»r Philnso/Jue, I, 2, p. 22 sq. 
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Ell resume, cinq elements grossiers et leiirs combinai- 
sons, cinq elements subtils, cin(( sens pour Taction et cinq 
pour la connaissance, le manas, Tahamkara et la buddbi, 
enfin la prakrti, total vingt-(juatre principes ou /cd/ru, tons 
substaiitiels et changeants, agissants et passifs. Unit d'entre 
eux sont « evolvants », a savoir : la prakrti, la buddhi, 
Tahaitikara et les cinq tanmi\trnni\ les seize autres sont 
evolues : \\w\t pralivti et seize riltdtxi 


B. Les a Guna » 

Si la prakrti etait simple, elle aurait ete eternellement 
inimuable et nkiurait pu produire le monde infiniment varie 
des etres et dcs phenomenes. Mais elle est triple, ti'i(juna-, 
c'est-a-dire constituee par trois (jicua, 

Ce que sont au juste ces guna, dont Texistencc est ainsi 
postulee par le systeme, il n'est pas aise de le dire. On se- 
rait tente d’y voir les manieres dk'dre fondainentales de la 
prakrti, si Ton ne sentait que, dans la pensee des docteurs 
du Sankhya, la notion d’eleraent constituant se mele a celle 
de qiialite : a Les guna ne sont pas des proprietes ( dharma) 
de la prakrti, puisqiTils la constituent )) (S. -S’. VI, 39;. — 
« PuisqiTon attribue aux guna des (jualites, le contente- 
ment, la legerete, etc., il s’ensuit (pie ces guna sont des sub- 
stances (dracya) )) Vijfi., p. 59). Mais a quoi bon essayer de 

1. Buddhar. XII, 18; 19, — Mhhr. XII, : — Garhha-Up. Z. — 

La Sanldiij(t-I\dr. 3, mot a part la mulaprakrti ([ui u'e^^t {lu'evolvante; sept 
principes qiii soiit u la fois e\ oh ants et evolues, et seize qui ne sont 
qu'^volues. 

'Z. Ou plutot elle est, comme \'ant<ddi\tran<i , triple et une. — Guna est le 
mot qui sort <le sutlixe aux aUjectifs multiplicatifs ; il est 1 valent du 
theme pLu'- qui a forme en latin les a^ljectits dupli^^c, etc. Comme il 

est arrive souvent, le mot ijriina a ete isole des composes triguna, etc., de 
maniere a dt^signer les o constituaiits » (Garbe) ou les « facteurs » (Deussen) 
du compose, de la prakrti. Dans la langue ordinaire, guna a souvent le sens 
de corde. De la cette di^finition de I’ijuanabhik^u : « Les guna sont les trois 
flceiles qui, tordues ensemble, formont la corde pour Her 1 aine comme un 
animal » fp. 30 1. 
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soLilever le voile (jui derobe les guna a notre intelligence? 
Celle~ei ii’a aeces (ju a la nature grossiere; la nature subtile 
ne se revele qu aux facuites superieures cle rextati(jue et de 
rilluinine A plus forte raison, le trefonds de la substance 
echappe-t-il aux proeedes directs ou indirectsde I’entende- 
ineiit. Du moins, voit-onsans peine cM)inmcnt on est arrive 
a poser rexistencede ees guna. 

Disons d'abord (pi'onpeut >uivre les antecedents de cette 
theoiie dans les Upanisad et p(‘ut“etre ineine encore plus 
haut. J(‘ ne fais naturelleinent pas allusion au vers faineux 
de la Svetasvatara-Upanisad qui ])rotite d un calembour 
pour comparer la prakrti a uneclievre tricolore et le purusa 
a un l)ouc 4, 3) ; ce passage, eu ctlet, est certaineinent pos- 
te'*rieur a relal)oration de la doctrine au scin de Tecolc San- 
khva. 11 n'eu (‘st pas de ineine du chapitrede la Cbandogya- 
Upanisad (G, 2 ; d) ou Ton voit toutes les clioses de Tunivers 
proceder par triplibcation du feu, de beau, de la nourriture. 
Ces trois elements [)rimordiaux (jui correspondent a trois 
couleurs, le rouge, le !)lanc, le noir, jouent dans bUpani^ad 
le incme rble qiu^ l(‘s trois guna dans le JSankliya : il semble 
done inij)Ossible (jibil ibv ait ])as de^; uns aux autres un rap- 
port de libation. II est rtun \r(|uabl(' aussi (jm^ le Satapatlia- 
Ilralimana (11, 4, 2, 1-G) donne comine lot, aux dieux, la lu- 
miere ; aux homines, Ic feu; aux demons, les tenebres ; et 
<jue bAtliarva-\ eda (\'I1I, 2, U s{j.) oppose deux des guna, 
Ic (U Ic a bequi\al(‘nt du troisiennn le y//o/'/s, 

la luinicre, on fai>aut de^^ d<ui\ [)r(uniers le sejour de la 
iiiort et de la mortalite, et du troisieme, la dennmn' luini- 
neuse de la vi{‘ et dc biminortalite U Kntin, le mot guna 
lui-meme aj)parait deja, act*oin|>agne du nombre 3, dans 

1. Lo> jmrs ^ont hnninirr.no^, ; ils ne ]iro(luisent par Ci)ns6- 

queiit ni jnie, ni repulsion, etc , et nc pen vent etre perr\is par les sens ile 
Ihoiniiif uFilinairt.* Los corps pn'osNiers soiu het^Toj^a^nes, loniies ‘le cunibi- 
naisoiis dans les»pielK‘s eiitreiit les eiiiq element's pur:^. Voir Vacasp. 
ud Adr. 38 . 

2. (( Ne va pas \ers I espace sombre ( /'eyas;, \ers les tenebres ( tarna.<j, va 
ver:s la lumiere des vnants. » 
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Atharva-vedci, X, 8, 43,ouon lit quetroisgiinaenveloppent 
le lotus mystique, c'cst-a-dire le soleil ou Tame. 

La litterature brahmanicpie a done connu uno cosmogonie 
ou la triplification des elements joue le principal role; elle 
a aussi employe le mot guna d’une maniere qui annonce 
evidemment le sens technique quo luidonnera le Sankhya. 
Ce serait cependant aller trop loin que de dire^ quo la 
theorie du Stokliya est ddja contenue dans les Upanisad. 
L'ecole, prenant son bien oii elle le trouvait, a utilise uii 
concept et un tonne preexistants ; mais e'est en leur doii- 
nant a tous deux une telle portee qu’on peut bien dire (ju’eUe 
les a faits veritablement siens. Comine souvent, la mise en 
valeur Teinporte de beaucoup sur la matita^e premiere; et 
dhiilleurs, pour Tidee qui est a sa base, la th(h>rie du San- 
khya ne doit rien, semble-'t-il, aux Upanisad ni aux autres 
ecrits vediques. Cette idee, la voiei. 

Presents partout en des proportions varieos,les guna sont 
ce (jui determine pour cha((ue objet la maniere dont il 
alfecte Ic sujet qui le connait. Car toutce([ui existe produit 
en moi une impression, pouryu qu’il entreen rapport avec 
inon (( organe interne ». Cos impressions, intiniment nuan- 
cees, peuvent etre ranuMiees a trois etats fondamentaux : 
raise, le malaise, la stupeur. Je eonnais eette chose, et par 
conseejuent j’en prends possession : — je l aiine ou la de- 
teste; — elle mhnsensil)ilis(\ — t(ds sont les trois rapports 
qui peuvent intervenir(mtr(U(^s objtns et mei. Dans le pre- 
mier cas, il y a aecroisseinent de men etre ; dans le second, 
mon etre reste all meiin^ niv(‘au; dans le troisieme, je suis 
annule. C'est par le guna appele sn//ra, bonte, cjirun objet 
ou un phenomene m’exalto ; par h‘ /r/yVrs, la passion, il met 
en jeu mes activites el mes [)assivites ; par le iamas ou les 
tenebres, il mereduita rimpuissance. 

Les dilTerences speciti(iues qui font (]ue les fdres nous 
affectent diversement, out leur origine dans la predominance 

1. C'est ce quo semble t’airo M. Deussen, P/h'(. 1, 2, p.21G, sqq. 

lb 
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de tel outelgLina. Ainsi, pour expliciuer comment deraham- 
kcira peiivent naitre des (attra aussi ditterents que le sens 
interne, les sens externes, les ehhnents purs, on dira que, 
domine par le snttca, il produit le sens interne, — par le 
rajas , les sens externes, — par le tamas^ les elements purs 
(Vijn., p. 79). On pent de inrane classer tons lesetres entrois 
categories, suivant leur caractere doininateur. Qu'il y ait 
surabondance de sattva, de rajas ou de tamas, on sera, par 
exemple, dieu, hommeb ou Ix’de. Comme cette tlieorie a 
joui, et jouit encore d’une incroyable popularite, les poetes, 
les pliilosoplies, les compilateurs de codes se sont plu a 
multiplier les variations sur ce theme inepuisable\ 

Quels (]ue soieiit h^s textes, on est frappe du double carac- 
tere, a la fois subjeidif et objectif, (pie prc^sentent les guna, 
toujoLirs et partout. Ainsi, dans Tobjet, le sattva est leg<3~ 
rettb le tamas [)esanteur; et dans le siijid, Tun est joie, 
Fautre accabloinent. Cela vient de ce ([uhl y a meme sub- 
strat dans le sujet et dans I’olqet. Le sattva de celuLciagit 
sur les (dements analogues de celui-la de maniibre a produire 
une impression de joie; on dirait deux cordes (pii vibrent 
liarinoniqucment des ([u’on t()U(‘lH' ou rautre. QiFil y 
ait (^(piilibre des guna dans Tobjet, et son action sur le sujet 
sera nulle. 

A cause de la tendan(‘(‘ (‘onstamment (’^gocentriiiue des 
penseurs de Tlnde, cVst ras|)ect subji'ctif des guna (pie le 
Sankhva met surtout rn lumien‘, (4 <*e sont h^s impressions 
ditterentes ([u’un moni(‘ objot p(Mit produire sur des indivi- 
dus ditT('T(mts (pril eherch(‘ a expliijuer : (( L('s trois guna 
sont, dans tout ce ([ui ('\ist<\ (Hroitcnmmt associd's; ils sont 
partout represent('^s : ils s’(‘ng(‘ndr(Mit reciprocpiement et 
s'accoLiplent les uns avec les autres. De la vient (jiFune 

1. Quand il a re(j'ii du dieu de la uiort la science du brahaiari et toiites les 
regies relatives au \oga. Xaciketas n'ra/o ^hhur cimrtyar, fut exempt 
d attachement passioune. de iiiort {hfitJi. Lji, 6, 18). Hajas et fnrtyu sont des 
expressions paralleles. 

Vuir, par exemple, Maitr. Up., ch. Ill, 5 et ch. V. Manu XII, 24-51; 
Bhcvjarwl-dita^ 17- chant: Miiliuf,l,arata, 1. XU, passim. 
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belle femme, qui est ime source de jouissance pour tous 
n’eii est pus moins uiie cause de souffrance (rajas) 
pour les autres femmes de son mari, et une cause degare- 
ment { tamas ) le libertiii )) Gaud, ad Kca\ 12). C'est 

precisement a cause du caractere essentiellement subjectif 
des guna que Sankara, tout eii admettant d'une maniere 
generale la rGilite de lour existence, refuse de voir en eux 
les elements constitutifs du pf^adhdna, la cause premiere 
de Tunivers. Car, dit-il, « si toutes clioses sont en elles- 
memes une source de joie, de soubrance et de torpeur, e'est 
dans le sujet ([u’existent ces etals, et non dans Tobjet meme. 
Si Tobjel etait forme de plaisir, relTet qu’il produirait serait 
toujours du plaisir; et Ton ne comprendrait pas pourquoi 
il est agreable de se parfunier de santal en ete, et non en 
hiver ; ni ])our([uoi les (diaineaux mangcnit volontiers des 
idiardons, et non les liommes. Done, les impressions de joie, 
etc., j)roduites par les clioses, sont {mrement relatives; 
dom* <dl(^s ne sont [las dans les clioses; a plus forte raison, 
elles ne sont p:is dan^ h{/)ra/irti d (ad Ved.-S. II, 2, 1). 

Cette o])j(Hdion du doctinir vedantin ne pouvait faire au- 
cune im()n\<sion sur les ad(‘ptes du Sankliva. Fdle se trou- 
vait, en edet, refutee d’avanci' a lours yeux par les principes 
fondaineiitaux de recole. Lo inemc objet, ont-ils repondu, 
ne pent [iroduircMin (diet dilTenmt sur dilierents sujets, ou 
.sur le memesuj(d dans des ciri'onstances ditlerentes, que s'il 
y a en lui tour a tour predominance de guna dilierents. 
C'esi un(‘ con>;.r [U ir\‘(‘^-aire du prineipe de I’identite 
(le la et du i>rodiiii: c(da dccoule non moins obliga- 

toirmnent d(‘ cet autre ju incipe (b^ riiomogvimitc^ du sujet 
([ui })(Myoit (d d(^ I’objet (pii (‘st peiru : (( Amante, une 
femiiKM'st une sourc(^ plai>ir pour >on mari : e’est que 
le saliva domine alors (Ui elle; elle est sdltcih'd. D(*rt^glee, 
elb* fait soulirir : e'est le /’ajas (pu se manifeste ; elle est 
Al)sent(\ elle procure d(‘ rinsensiliilite, elle est sous 
rinfluence du tanias : tdnuisl )) (xVnir., p. 38). 

L<‘s trois guna acconqiagnent la prakrti dans toute la 
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serie do ses transformations. Ils ne caracterisent pas des 
moments particuliers dans I’evnlution des etres; ce sont les 
categories auxijiielles on pout ramener les aspects possibles 
de toutce (pii devient. Comme le dit la Karika\ « ils s’ac- 
couplent les uns avec les autres )>. Mais c’est pour se re- 
trouver encore dans leurs produits ; les proportions seules 
ont change. 

Est-cepour ceda que Tecole ne les a pas fait tlgurer dans 
la liste de ses tattva^ On serait tente de le croire, puisque 
les guna ne sont, a proprement parler, ni evolvants, ni 
evolues. Prenons garde eependant de pressor trop le motde 
parmnrna. Sans doute, le parinama fait sortir les uns des 
autres les vingt-trois produits par lesquels la prakrti se 
manifesto. Alais ijuisque la l)uddhi, parex(unple, et rahaiii- 
kara sont encore presents dans les derives ulterieurs, on voit 
bien cpidl n’y a pas transtonnation d’un tattva en un autre, 
mais bien un processus de com[)lication (‘roissante, accompli 
de telle maniere cpie le simple continue a exister dans le 
diversilie, le moins grossier dans le plus grossier. A ce 
compte, les guna pouvaiiMit fort \)wn prendre place dans le 
schema de revolution, et se retrouvcu* eependant, comme 
elements constitutifs, dans tons les vikara d(' la substance 
changeante. S’ils sont restes en dehors de la liste des tattva, 
c’est quecette liste etait detinitivinnent arretee, ct quelle 
lie pouvait plus recevoircK^ nouvtniux artieles, 

II est done bien ])r()bal)le ([uc la doetriiK' des guna et i‘elle 
des tattva se sont lorme(^s indepeudamment Tun^' de Tautre. 
Des deux theori(‘s, celh' (|ui (‘ssaya d'ex[)li([uer run Ivors en 
le ramenant a 1 evolution de \ ingt'Cjuatri^ principes, est 
certaineinent la creation originale du >Sankhya. S’il en est 
ainsi, 1 autre est ^enue s y greller du d(diors, sans reussir a 
faire eorps avec elle. Nous a\ons peut-etn^ un indice de sa 
reception relativement receute dans le fait remartjuable 
que renseignement d'xVrada Kahuna repose sur la doc- 


1. Stance 
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trine des tattva et seinble ignorer encore Texistence de 
guna \ 

C. Le corps subtil 

Siir la theorie generale de revolution de la prakrti, vient 
se greffer une importante doctrine (pii nous aidera a com- 
prendrele jeu a la fois cosmique et psyehique de ee meca- 
nisme complique. Elle concerne le groupement particulie- 
ment etroit d'un certain nombre de principes pour former 
le « corps subtil tiuksDia-sanra, on « corps caracteris- 
tique )), UrKja-^ariva. 

Les etres, en taut quo produits, sont tout entiers expli- 
ques par leur cause. L'etre grossier ((ue je per(;ois a pour 
cause le meme etre a Tetat subtil. L’existence actuelle de 
tout ce qui frappe ines sens, est determinee par la serie des 
existences anterieures, qui sont pour elle ce qu’est au corps 
grossier le corps subtil dont il derive. Ainsi se justifient les 
differences considerables, taut j)s\ clii(iues que physiques, 
qui separent les individus les uns des autres. Si les oarac- 
teres, si les dispositions morales varient dun individu a 
Tautre, c’est par le fait d(' leur corps subtil ; les dillerences, 
ordinaireinent insigniliantes, (|ue Ton constate entre les 
corps grossiers, ne sauraient en etfet expliquer d’une ma- 
niere sullisante les inegalites de rexistence passive ou active 
des indi\ idus. Aussi compreiid-on (jiie le corps subtil ait 
recu le nom de a C(n‘ps cara(*teristi(|ue ') b ou linfj((-sarii*a. 
Cost le tinffct (|ui fait des etres vivants autant d’individua- 
lites distinctes. « Merite et demerite sunt les proprietes du 
lin(ja » (•.S. ‘S. V, 25). 

1. Ce ii’cst pas que soii^ cette turme ancienne, le Sankhya n’ait d(^ja sa 
triade : « Sache, dit Ar.ula, ([ue I’l^uioranee, le kanuan {le fruit des actes) 
et le <lesir sont les caustss du sauisara. Quieeiiqiie e>t en^ui^^e dans cette 
triade iie saurait arriver a la \erite ^.<anro!) » {Un<l(lhara}\ XII, 23). 

2. Aninnldha (p. et VijuanaLhikMi ip. eT) interpretent le mot Unija 
par la ffa-qn mafia et lui donnmt par eonsefiueiit le sens de a ce qui se 
rt^sout, se real>s(>rl)e )> dans sa cauiso, Le sens \ ul^uiire de linga est « signe 
distiiictif )). On dit indiiyereiuinent Imiia-sai ira ou Un<j(t’(li-ha, 
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L'existence cVun linga-sarira cst done postulee par la 
necessite d’expliquer le mocaiiisme on vertu ducjuel une 
existence determine cello (jui lui succede. Mais ce u’c^stpas 
rimique service quo cette liv pot hose rende an Sankhya. 
Cette individualite (jui, distincte dos individualites ronge- 
neres, demeure la memo en passant d\incor])s dans Fautre, 
a besoin d'un support pour edectiier cette migration ; clle 
le trouve dans le linga : a Les materialistes disent ; c II n’y 
)) a pas de corps subtil, puis(|u'il n’v a pas de preuve de son 
)) existence ». Acela r<‘pondle sutra : a Outre le corps gros- 
)) sier, il y a quebjue chose (pii tinnsporte. » L’organc de la 
pensee ne pent passer d’un C()r[)s a Tautre sans uii substrat ; 
c'est ce substrat (jue nous appeluns corps subtil » (Anir., 
p. 241, ad S. S. V, 103). A la ditlerence du corps issu de 
pere et mere, corps grussicr (pii ost dissous par la mort, 
le linga-sanra passe de iiaissance en naissanc‘e, et coiistitue 
ainsi Tidentite dehindividu dans toutc la scale de ses exis- 
tences. 

Le corps subtil se compose des cin(| elements purs, des 
dix sens externes et des trois coiistituants de rorgaue in- 
terne ; il comprend done l’enseini)le d('s orgaiK's de la con- 
naissance et de ractivite, en incine temps (jU(‘ les rdOnents 
de la matiere ([ui, dans leur etat (Pi piiivtr^ absoluc, sent 
inaccessibles a nos sens h A|>[)areil do perception, d’tmregis- 
trement et de transmission, c’(‘>t par lui ([in' sMabliocnt 
toutes les relations du moi av(M* le inondt^ (‘xtO’ieur. 

Cc concept d’un corps sul)ti[ (jui s’mirichit ou s'a[)[)au\ rit 
en chacune de nos vi('>siu:ci'>>ivi‘s par tout c(‘(|ue nous thi- 
sons, pensons, resolvons, ct ([ui <‘st comme un capital por- 
tant ])our interet notre condition tutureb ce concept, 

1. Au iieu de IS tnttra composaiu le corps le N. S. lU, y en 

compte 17, parce qu'il ne lait figurcr .juc pour un 1 ahiiiiikara ct la 

Cf. Vijfi., p. 87, et pour une autre mtorpretatiou de ce j»assage, Anir., p. 11:?. 

2. « Les impressions lais^^ces dans la Imdilhi par la connaissance, — d^.s 
impressions qui sont en memo temps des (( predi>po.sitions )i, satn^hura, et 

qui am^neront la production (les connais^ances ultt^rieure^ ces etats 

bhCica^ et le corps subtil sont eiitre tHix dans un rapport deternel enchaine- 
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systematiquement elabore dans Tecole Sankhya, est, grace 
a elle , devenu lo bien commiin cle toiites les theoso- 
phies hindoues. II n’est pas besoin de rappeler qubl joue 
un grand role dans roccultisme actuel. Les adeptes de 
Blavatsky, il est vrai, semblent se faire du linga- 
sarira une idee notableinent ditfercnte de celle qui a ete 
accreditee dans Tlnde par renseignement du Sankhya. Ce 
qu’ils appellent linga, c’est quelque chose d’intermMiaire 
entre le corps et lame, de meme que le a plan astral » est 
comme la transition necessaire entre le plan physique et le 
plan divin. Si le nom est venu de Tlnde, c’est dans le neo- 
platonisme et le gnosticisme, dans la cabale juive et dans 
Paracelse, (|ubl convient de chercher les antecedents de la 
theorie. Et pourtant, il y a incontestablement uneparente, 
un air de famille entre les deux (‘oncepts hindou etocciden* 
tal Comment n’en serait-il pas ainsi, puisciue Tun et 
Tautre ne sent en fait iiue relaboration plus ou moins mys- 
tique de memos notions primitives? 

En etfet, cette substance (lui n’est pas immaterielle % 
inaisqui est infiniment subtile; qui, invisible elle-raeme, 
sent, jugeet vent ; qui participe a toutes les vidssitudes du 


ment: ils sont causes les uiis des autres, comme la semence et I’arbre » 
(Vijfi., p. 100). 

1. La rcsse!iiblance eclate surtout si nous envisaf::eons les applications 
que la philosophie yo^^a a taites de la theorie du linga D apres le Yoga, les 
dieux, ou plutot certains dieux i ) nnt un linga-deha et non 

un corps grossier. Ce sunt des riih>Jia, des desineorpores. Comme le dit 
le Yoga^ara 'p. 10), ces \ideha sont en etat de saccjuitter de toutes les 
fonctmris de la \ ie aN ec leur corps subtil, et n’ont pas besoin d’organes 
grossiers. Les yogms oux-memes, tout incorpores (pi ils sont encore dans 
des organcs grossiers, per(;oivent du moins les dtats subtils des etres, ce qui 
n’est possible (pie si, che/ eu\ aussi, le corps s’est affine en meme temps que 
la coiinaissance s'epaiiouissait 

i*. Le linga est si pen im materiel (lu'il est formtS pour une partie, de 
(( nourriture »; comme le dit ViifianablukHi (p. 92‘, il est tortifi^ par les 
parties de la <( nourriture » qui lui sont homogbiios ( ,<nj at uja). (( Il ne pent 
y avoir de peinture sans quelque chose qui soit peint, ni d’oinbre sans 
quelque chose (pii la projette, un pieu, par exemple; Ic corps subtil serait 
sans appui, s'll ne consistait aussi dans les a choses distinctes d (e'est-a-diro 
dans les Elements purs) » {Kar. 41 >. 
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corps grossier ; ([ui raliincnte et reparo sans cesse ses pertes, 
qui sar\ it a la dissolution du corps, qui est vraiment Tele^ 
ment personnel de clunjue etre vivant, qui change con- 
tinuellement \ — c’est precisement ainsi qu’on sest figure 
raine cliez une foule de peoples, presc[ue partout ou Ton 
trouve cette philosophic rudimentaire qu'on appelle Tani- 
misme. Le fends comniuna recu suivant les lieux des deve- 
loppements partieuliers : le /.n des Egyptiens^ le genius 
des Remains, le linga des Hindoos, autant de rejetons 
diversement deformes de la memo donnee fondamentale. On 
pent retroiiver, dans les monuments de la pensee liindoue, 
quel<iues jalons qui indi([uent par quelle voie la vieille 
croyance aniiniste est venue aboutir au concept du San- 
khya. Telle, par exemplc, I'idee <iuc le sacritiant, a force de 
libations et d’olTrandes, se cree graduellement on corps — 
faut-il Tappeler glorieux, subtil ou etiierique? — et (|ue 
ce corps servira de support a son moi dans une autre exis- 
tence. Ou bien em^ore cette notion exposec avec tant de 
developpeinents dans la Chandog\ a-Upanisad (0, S , que les 
etres outpour Ijase et pour vraie nature des elements invi- 
sil)les, intiniment subtils. Eutin, e'est deja presfiue la doc- 
trine du linga (jiie eette theorie de la Brhad-Aranyaka- 
Upanisad (1, 4, 0) d’aprrs hupadle I’ame ])asse d’une vie a 
Tautre, aecompngntM^ de tout(' un<^ seiie d(^ faeteurs intel- 
lectuels, inoraux on (‘osmi(|ii(^s, dont piusi(uirs s<M*etrouvent 
au noml)re des princip(‘s ('onstitutils du linga : la eonnais- 
sanci', 1 iiit(41ect, la parol(\ \c soulile vital, r(oil^ Toreille, 
1 etluu', le vent, le feu, Ti'an, la terng la colhnu la joitu le 
de\tur, — et leurs I'ontraires. 

Les (dements (|ui sont entres dans la (‘omposition de la 
theorie du corps subtil '^ont done })lus aneiens (pie le San- 
khya. ^[ais j(> [)ourrais rep(H(‘r ce (jiie jedisais tout a rheurc 
a propos des guna. Si les mat(M‘iaux sont empruntt^^s, rein- 

1. « Car, (lit Ui KariUa ( 12), lo cor])s 'lubtil resseinMe a \\n acttMir qui joue 
taiitot un role, tantot lui autre: cette juiissancc de transformation lui vient 
de la touto-puissance de la prakni. n 
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ploi qu en a fait le Sankhya est singulierement original. II 
a construit avec cun: unc hypothese remarqiiablement fe- 
conde, qui lui a permis d’c\pli(|uer d’lme maniere inge- 
nieuse le problerae de la connaissance ct eelui de la destinee 
individuelle. 


§ 2. Le Parasa. 

A cote de la substance <iui dcvient, la substance qui est, 
le puritsa, Tesprit. On lui doiine (juelquefois le noin d'dP 
man^ Tame. 

11 nest point necessaire de deinontrer Texistence du 
puru'ra ; personne, en ell'et, ne la conteste (6\ I, 138). 
« La preuve de Texistence de Tatinaii, c’est ([u’il n’y a pas 
de preuve de sa non-existence » (8'. S. VI, lb 

II y a sans doute des gens {^ui reclameront dos arguments 
plus positifs. Qu'a cela ne tienne. Le Sankhya en a plusieurs, 
a leur choix. Voici, par cxemple, la preuve indirecte : (( II 
faut bien qu’il y ait un priucipe spirituel ; sans eela, le 
monde serait aveugle )) (VijiV., p. 62). La preuve do fait : 
« L'existenee de Tame est etablie par Tidee : « je eonnais » 
(id., p. 148). La preuve tlnale ; « L'existence du compose 
suppose rexistence de (juehiue chose de simple. La prakrti 
est composee, done il y a (|uel(|ue cliose de simple, eu 
vue de quoi elle deploie ses coinl)inaisons. Get etre simple, 
dont rexistence est ainsi postulee, nous rapj)elons purusa » 
(voir N. -SM, 66; \ ijil., p. 33). 

Sinon qu’ilssont run (drautredes substances, la prakrti 
et le purusa prestaitent des caracteres diainetralement op- 
poses. 

Le purusa est eternellement immuable ; il a la stabilite 
d’un pic ( liCitastli(()' • La preuve de rimmutabilite de 
rame, e’est qu'elle eonnait tui tout temps les olqets ([ui lui 
sont preseiites par rorgane interne; si elleetait susceptible 
de changeinent, il lui arriverait de changer dans le sens de 


1, Littcralenient : i[\u se tieiit sar uii pic, sur line base immuable. 
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la cecite, etalors I'organe interne pourrait etre affecto sans 
que lame en eut connaissance » (Vijil., p. 147 . 

Etant immuable, le purusa est inactif : « Si le purusa 
etait agissant, le salut serait impossible ; car cequi produit 
le merite ou le demerite', c’est precisement I’idee que je 
(— purusa) suis acteur » Vijn., p. 73; p. 65b 
Immuable et inactif, il ne pent etre une cause (S. S. VI, 
33 ; Anir. 40) ; il est iuiproductif b 
II est naturellement libre S.S. I, 162 , et naturellement 
aft'ranchi (Anir.,p. 87). Puisque batman n’est pas agissant, 
il s’ensLiit (jue ni la force occulteb ni la joie n'existent pour 
lui (Vijn., p. 65). 

Il est sans qualites (arjana). Car les qualites sont des 
accidents ou des atfections ; s’il avait des (lualites, il ne 
serait point immuable (^S. S. I, 146; Viju., p.64), 

Il est simple. S’il etait compose, il faudrait qu’il y cut 
une substance simple en vue do huiuelle il fiit compose, et 
nous aurions ainsi une cliaine sans tin. Coinposee, d’ail- 
leurs, I’ame ne serait [)as iiniiuiable (Vijn., p. 39). 

Le purusa est multiple. Il n’y a pas, comme prctendcnt 
les Vedantins, anc ame, mais un nombre intini d’ames. En 
etfet, s il n y avait (|u’une ame, on no comprendrait pas 
I’inegale repartition de la naissance, de la mort, de toutes les 
contingences de la vie. En outre, tout cc (pii concerne une 
ame, devrait en me me temps c one erne r toutes les ames : 
tous les homines ressentiraient les soulTraiices de tons les 
homines. Et puis(|ue 1 essence de rame, c’est de connaitre, 
si 1 ame etait une, elle devrait connaitre tout a la Ibis et 
partoutb Chacun sait qu’il n'en est pas ainsi. Il faut done 


1. Le salut consiste dans 1 abolition <letinitive du merite et <ln <lem6rite. 

:.b II cst vrai (juo eest dans son iiiteret quo la prakrti se deploie; ce qii'on 
nie du purusa, cost ({u il soit la cau<;e materielle de <inoi que ce soit. 

H. a^/rsfn, un autre noni du harman. 

4 (( La repartition de la naissance, de la mort, des orKanes. est incompa- 
tible a^ec lid^e qnune mOme ame se trouve dans tous les corps. Car si 
line ame naissait, toutes les ames nattraient; si I une delies mourait, toutes 
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qil’il y ait un facteur qui opere la distribution des joies et 
des doulcurs Vijn., p. 12 ; cf. Kdr. 18; S. S. 1, 149). 

On objecte quo cos differences de naissance et de mort 
touchent en definitive les seals Jipddlti, les determinants, 
de meme que le bris d’un pot aff’ecte seulement le reci- 
pient, et nullemont Tespace qui y est contenu. Cela se pent; 
inais meme s'il en est ainsi, une ame qui serait unique se 
trouverait ici liee, ailleurs affranchie; elle aurait par conse- 
quent des attributs contradictoires. On ne peut echapper a 
ces diflieultes qu'en adraettant I’existence d’un nombre 
intini d ames autonomes, de monades eternelleinent dis- 
tinetes. 

La pluralite des ames n'empeche pas les textes de par- 
ler toujours da puru-a, au singulier. Faut-il voir la une 
inconsequence? ou bien un souvenir de Tancienne tradition 
brahmani(|uc qui faisait de Purusa Tame universelle, et par 
consequent ne pouvait le concevoir (iu’au singulier? Le 
Sankliya est un systeme trop bien agence d’une part, trop 
independant de I’autre, pour qu’on puisse admettre Tune ou 
Tautre de ces hypotheses. Si purusa est toujours au singu- 
lier, e’est qu'on a voulu inarquer qu'c/i soi il est en dehors 
de toLite individualisation, les individus t>tant constitues 
cxclusiveinent par des facteurs derives de Prakidi. Le plu- 
riel cut semble designer des (piantites discontinues. On a 
done dit le purusa, a pen pres coinme nous disons I’argent, 
I'orge, etc.'. 

Les aines son! toutes seinblahles entre elles ; leur iden- 
tite est la conse(jU(nic(' necessaire de leur siinplicitcv Etant 
sans (jualites, sans attributs, il n est ri(ni qui puisse les diffe- 
rencier les ones des autres. Quand le Sankhya voudra con- 
cilier ses doctrines avec les enseignenients des Epanisad, il 
interpretera de cette maniere ['((dcaita des Ecritures : les 


1 VijAanaiauksu, qui on realite un Vedantin, a tait un l>loc de l en- 
seinble des aiues affrauchies. Il donne ii leur totalite, non pas le nom de 
purusa, nuiis celui de Brahuum ip. 14o). 
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ames sont unes, parcc qiEelles sont toutes de meme es- 
sence ’ . 

NYdant pas individualisees, les aines sont partout pre- 
sentes. CoiiiiiKnit on pent eoneilier ce caractere avee leur 
pliiralite, c’est ee (pie Sankara demande aux docteurs du 
Sankliva (T5v/-.S., p. OOU). Ils ont pa lepondre que, pour 
sal)stantielles (prelles fussent, ello'^ ne sont pas materielles, 
et (pio, par constMpient, riin[)enetrabilite de la matiere ne 
les eoneerne point : (( Si l ame etait etendue, ellc serait 
formee de parti(xs, et, [)ar e(mse([iient, elle serait pi^Tis- 
sable ; si elle etait un atoine, on no. pourrait s’explicpier (jue 
la perception se fasse dans tout le eor[)s )) (Vijn., p, 23), — 
(( Kntre les ames, il y a a la t’ois non-di(l’enmce, puisiprelh^s 
ne sent pas distinctes an point de viie de Tespace, et dilTc- 
rence, piiis(|u’elles sent les lines peur les an t res dans un rap- 
port de r(3ciproque non-existence » (Vijn., p. 68). Les ames 
ne sont pas sculement en dehors de I’espace ; dies sont 
aussi en dehors du temps et de la causalite ; temps, espace et 
cause sont tons trois du deinaine de la prakrti. 

Le purusa est lumiere ; il est esjirit. Ce ne sont point la 
des qnalitcs d'nne substance d(mime, commenous avons vu, 
de toute qualite. La lumiere, Tesprit constitue TiHre meme 
de cette substance. L’esprit n’est pas de Tame, il est lame b 
Lumi(>re, le purusa n’a [)as besein d’autre chose (piede lui- 
meme [leur (( (‘clairer )) : pen see pure, il n’a pas liesein do 
1 existence d un oljjet peur (( ptaiser o. Si, [)our penser, il lui 
fallait unebj(d, et par ceiis(;M[U(mt, ainsi (jue nous verrens, 
riiitermediaire de I'ergane interne, il ne serait [)as (( con- 
naisseur « en obit de semnieil sans reve, c’est-a-dire a un 
moment eii la psycld est a belie. Or, la preuve <|u’alors aussi 
la lumiere « tjclaire ^), c ot ([u’au r(}veil (Ui se dit : « J’ai 

1. Lour unitr ost uiu‘ huiiir.)UMr f sn nmn/fatraj, nnu uiie hmnousie 
,>nnnal,ifnin, c<annie un .lu tumps des pnlumKiues s.)nle^ee^ lar 

raidanisine. 

2 Immnal.lo, partnut ,-t p.'ii-er. purr c-7„ (.'est lados- 

cript.nu ,lu pura^a dans VijnanahlukM, ,p. lUGi: la o liaple td au cniraire 
(( depuurvuo de conscience » , orptoha j ( s S I 1:26) 
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bien dormi » (Aiiir., ad S, S, I, 14S). On ne s'etonnera pas 
que cette lumica^c suit invisible, puisque ne sont visibles 
que prakrti et ses derives. Du moins se revele-t-elle par son 
reflet, commele soleil, quand line maison lui fait eeran, est 
visible par reclairement des objcts. Ce reflet, qui vient in- 
directeinent attestor la presence du purusa, c’est la mani- 
festation dans Tunivers d’un principe spirituel et cons- 
cient. 


§3. — Les relations de la praliVti et da purusa, 

A. La thkorie du lien 

Les deux principes fondainentaux, Tlxtrc et le Devenir, 
Ic Conscient et rinconseient, tons d(Mi\ iidinis, ne sont pas 
siinplement juxtaposes; ils ne domeuKait pas cdrangers run 
a Taut re. II s’eta1)lit cntre eux im lien, hand ha on sandjan- 
dha, Ce lien, c’est la vie ; il expliciue la creation, la con- 
naissance et le saint. 

Le voisinage iininediat du purusa produit en etlet, dans la 
prakrti, un ebranli'iinait (hsohhu), et determine ainsi d’une 
maniere indirecte re\olution dont nous avons passe en 
revue les giandes phases. Ccdte exolution, en individualisant 
la prakrti. pi’ovixjiK' la formation d’un corps subtil, en 
relation avec ciunpie purusa. C ost par I’inttManediaire, <'t en 
quel(|u<' sorte surle tei*rain de rorgane int<‘rne, (pie se none 
le lien du puripaet de la prakrti. 

L’elTet imimaliat du lien, c’est la formation (rindividus 
vivants, de Jira. l.e jnut est Tame (Mnpiri([ue ; par oppo- 
sition au purusa, rame en soi, il est le moi inlVu’ieur ( Anir., 
p. 88, s(|. .Lui, nous le percevons directement dans I’cxis- 
tence phimonn^niale (pie nous menoiis ; il est c Tame (‘arac- 
t(M-is(3e par Torgaiie interne » (\'ijn., p. 4S), ou Tame ditte- 
reneiee [risista, S. S. VI, 63). 

Le jiva a pour support, pour upadhi, tout Tagri^^gat des 
vingt-trois principes (^‘volues de la prakrti. Il nait, il meurt, 
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il renait, eii tant qu'associe a cct organisme physi(jue et 
psychique auquel sa destinee est lice (Vijn., p. 67). En 
cliacune de ses existences, il fait des experiences qui se 
cristallisent dans Torgane interne, sous forme de residus, et 
ces empreintes determinent la forme nouvelle on laquelle le 
corps subtil se creera dans Texistence subse([uente un corps 
grossier, ne de pere et de mere. 

Mais ces principes evolues et ces empreintes ne four- 
nissent que le substratum et le dessin de la vie individuelle. 
Le principe menie de la vie, cette force d’une nature si spe- 
ciale, se degage grace au purusa. La })resence de Tame est 
la condition primordiale de la conscience et de la vie. 
« L'embryon pourrirait dans le sein maternel s’il n’etait 
deja a ce moment sous la domination de Tame » (*S. VI, 
60).Denuesde toute spiritualite, les derives de la prakrti 
constituent le regne de la mort ct d'autres plnmomeiies (pii 
lui ressemblent (Vijn., p. 93; ct. S. S. Ill, 21 ct Anir. . Le 
voisinage de purusa, e'cst la ce (jui ditlerencie les etres 
vivants des clioses inanimees. 

Le band/ia n a pas cu do commencement, a Meme si le 
rapport de possesscur et de possede, ou sont entre eux le 
purusa et la prakrti, est un elfet de I’activite, ce rappoi t 
n'en est pas moiiis sans commencement, de meinecjue celui 
de la semence et du rejeton » ( S. VI, 671. 

Le lien n'est point inlita^ent a raine. Il est pour elle ce 
que la chaleur est pour Teau ([u’on a mise en contact avec 
le feu : Kternelle, naturellement pur(^ connaissanti? et 
libre, 1 anie n'est lice (pie si ell<‘ est li(’‘(‘ a la prakrti » 
S, I, 19). Le lien est pour ram(‘ un dune (piel- 

(pie chose d’adventice C’est pour cela (pi’elh' pent (‘ii ('dre 
atfrancliie. En elfet, coqui est essentiel a un (dre dureaussi 
longtemps que eet ('dre; on ne pent pas d(:‘livrer le feu de 
sa chaleur (Vijn., p-9 . 

Le lien du purusa et dela prakrti n'est point irrecd. Pour 


1. ciupadliiko bandficili^ Viju. p- 1-0 
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Teau chaiide, la chaleurest lui upadhi reel. II en est dememe 
du bandlia, quoi que disent les adeptes du monisme vedan- 
tique. Et encore ceux-ci ne montrent-ils pas qulls le consi- 
derent en fait coinine reel, puisqu'ils prescrivent, pour le 
faire cesser, des praticjues fort difficiles, telles que la con- 
centration de la pensee (Vijn., p. 15)? II n’est done point 
un produit de Yavidya, de la nescience, au sens du moins 
que lui donnent les Vedantins, pour lesquels Tavidya est 
illusoire. Uexperience proiive qu’on ne pent Her quelqu'un 
avec une corde qu'on a vuo en reve (Vijn., p. 15). 

Telle est done la solution proposee par le Sankhya pour 
le grave probleme de Texistence individuelle. Ce lien, qui 
constitue la vie empirique, est reel, mais il n'est pas inhe- 
rent. Reel, il faut s'en delivrer; non-inherent, on peut s’en 
delivrer. 

On dira sans doute : Il iinporto peu que le bandha soit 
inherent ou non a Tame; s’il sulTit quo le purusa soit proche 
de laprakrti pour nouer le lien et determiner au sein de la 
prakrti la creation d’un organisine qui, associe a ce memo 
purusa, produira un individu vivant, jamais on n’aura la 
garantie que le purusa ne retombera pas une fois ou Tautre 
sous le joug du bandha, et sa lii)eration ne peut, en conse- 
quence, passer pour delinitive. Les deux substances ne 
sont-elles pas, en effet, partout presentes, done partout 
voisines ? 

Krreur, repondent les docteurs du Sankhya. Pour quHl 
en futainsi, il faudrait (pie le lien fut impose du dehors au 
purusa; il faudrait quo celui-ci fut une substance passive, 
subissant avec necessiti? Taction d’ag(mts qui lui sont exte- 
rieurs. Or, TEtre n’est pas plus souHrant (pTil n'est agis- 
sant, et son autonomic foncierc demeure intacte dansle 
bandha. Celui-ci, en elfet, a sa premiere origine dans le 
purusa et non dans la prakrti. Dans Ti^tat ((naturel « des 
choses, le purusa ne se distingue pas du corps subtil qui lui 
est associe ; ils’imagine agir et soutfrir, percevoir et deci- 
der, alors {pie e’est le corps subtil qui agit et ({ui srjuffre, 
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(liii percoit et decide. Ce a non discernement o, aciceho, 
voilii la cause profonde de rencliaineinent du purusa a la 
prakrti. Tant qii’i! dure, Ic lien n’est pas romi)iE mais c'est 
du purusa que depend sa rupture plus ou inoins pro- 
clmino. 

Fort bien, diront les advorsaires ; nous admettons que le 
non-discernement a sa source dans Tame meme.Nous ainie- 
rionsdu moins savoir d’ou vient cette erreur, ct comment 
elle a pris naissance dans le purusa. A cette indiscrete ques- 
tion, le Sankliva se derobe ; il repond par unc fin do non- 
recevoir : le non-discernement ne prend pas naissance dans 
Tame, puisqu’il n’a pas commence, a L’orronec identification 
du })urusa avec la prakrti, et Teni prein le (pfien chaque exis- 
tence cette identification laisse dans Torgane interne, pour 
amener, dans uik^ (existence ulterieure, la production d’une 
semblable ernair, forment une (‘haine (|ui est sans commen- 
cement, tout comme celb^ de las(unen(*e ot du rejeton. Puis- 
qu'elle est sans commen(*ement, il n’v a pas lieu d’expliijuer 
son origine » (Vijn., p. 28). Il taut bien, en elTet, (|uc 
Yftricclid n’ait pas eu de comimmcement, puis{|ue le lien, 
<[ui en est la conse([uence, n’a lui-ineme ])as commence : 
(( Si le nou-disccTiieimmt avait <'u un commencement, il y 
auraiteii liberation a\ ant sa production, et lien apres ; par 
conse(|uent, une amc alTrancliie cut etc lice (vc <|ui est inad- 
missible,. Et {)ui^([ue, ])ar le fait de la non-existence ante- 
rieurt'du noii-diseeriKunenl, ratTrancliissement serait deja 
realise’, il serait bien inutile de fain* aucim etlbrt pour de- 
truin‘ ce non-discernement » (Anir., ad S. VI, 12) \ 

1. lino apijhcation Uu rnncipo do la co-etornito de la cause et de 
rotTet. 

2. On \ oit (pi on dt^rniero analvso, la n raio cau^o de 1 existence indivi- 
du(dl(‘, dans le Sanklna coiuine dans le VL‘danta, est une erreur do I'aiuo. 
Ea didt^ronco outre (loiix s\>ttMnos, c’(‘st (pie le second lu^ pfuit adniottre 
quo I’orreur, otant ou soi (lUtdipie cboso de negatit, puisse avoir des diets 
positits. 

Le SaiiUi\a n'auraitpas morito sou noni, s’d ii'aNait dt^iioinbrc et6ti(iuet^ 
los diverses especes derreurs. 11 en reconnaU cirui : lurid^a^ qui confond 
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B. LeS EFFETS DU (( BAXDHA )) SUR LE PURUSA 
ET SUR LA PRAKRTI 

Lc purusa et la prakrti siibissent Tun et Tautre les con- 
sequences du rapport qui les encliaine. 

Pour le purusa, le lien comporte en premiere ligne une 
« imputation », a(lhi/dsa{S. S. II, 5) : on luiattribue abu- 
^vement une activite et une passivite qui ne lui appar- 
tiennent pas, inais qui ne concernent, en realite, que I'or- 
gane interne. (( Comme un homme qui n’est pas un voleur, 
est soupgonne d’en etre un, s’il est pris avec des voleurs, 
de memo rame, lout inactive qu'eUe est, est consideree 
comme active parce (ju’elle est en relation avec les trois 
guna 0 (Gaud., ad Kf(/\ 20). Kn elTet, eclairees par le pu- 
riHa, les modilications dont Torgane interne est le theatre, 
deviennent concciente-: un reflet en rcvientarame qui, par 
sympathie, subit lc contre-coup de baites ces affections. 
Mais (]U 0 TorgaiK' interne suit a l etat de repos, et Tame, 
debarras^ee temporairomeiit dc' t‘es reflets, recouvre son in- 
dependancek C ost le cas dans le sommeil profond et dans 
la meditation intiuise ; cestlecas d’une maniere definitive 
(juand raine est delivree : « De meme{|ue, par le voisinage 
d’line ilcLir ddiibiscus, le cristal parait colore et dependant, 
et (ju’il [)erd sa coloration et re(*ouvre son independance, 
des (|U(^ la fftmr est eloignee, de meim' lame est influencee 
par les alluetions d(' TorgaiK^ interiK', jusjju'aii moment ou 
la lilMU'alion la soiistrait a cette inffiieiu*^} o ( Vijn., p. 85). 

A Cia tains egards, le |)uriisi tire avantage du lien oil il 
est engagie Kn etlet, s’il n'("^t pas actif et jouisseur, du 

CO <}ui ('st 'to r.uno, ('t CO '[111 non ost pa'=; : ViKnifiri, (pii consiste a dire : 
u Jo suis »: lo /v/v/r, le 'loNir. lo (/rr<a, la repuNi'Ui: FaUache- 

mont a rcxisteiico. II appollo la 1'® olxcurito ii, la 2^ c stupeiir », la 3* 
« grande stupour la 1*^ i' tenclu’os '), la 5" « epaisses ten^brcs ». Voir, 
par c\., h<i/'. 18, ot Vijn.. }). 'J7, s'p 

L ^caMhn hUnrutt (Vijfi , p. 84i. 


17 
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inoins est-il iin temoiii (i>dksin) de tout co qui se passe 
dans Torgane interne, et un t(Mnoin ([uin’est nullement de~ 
sinteresse : « Lc purusa est le temoin des trois etats de Tor- 
gane interne^, la veille, le ha'c ct le sommeil profond 
pendant lequel on conserve encore la conscience du senti^ 
ment d'aise qu’on eprouve. Si Ics alfections de Torgane 
interne sont abolies, ce qui pout arrivor dans le sommeil 
profond, et ce qui arrive en tr)ut cas dans la mort b dans la 
contemplation intense et dans Tetat cr<‘e par le salut, raine 
n'est plus temoin. Car. pour Tame, t'dre temoin, cela veut 
dire eclairer les atlections de Torgane interne de inaniere 
qu'elles se refletent en elle » (Vijn., p. G6; b 

Sujet de toute connaissance, le paru>a ne pent sc con- 
naitre directement lui-meine, ear les notions de sujet et 
d’objot s’excluent. ]Mais, par reflexion dans ce ])ur miroir 
qui est Torgane intern(\ la eoimaissance deviiait possible 
(cf. Vijri.,p. 4S)‘, et par la l(ulis(*(*rn<Mnent , eondition du 
salut. Dans ces conditions, on seja peut-etre tente de donner 
raison a ^I. Garbe, (|uand il dit ‘ (pie 1(^ n<m-discernement 
etle discernement etant run un (Mat. Tautri^ nne opiTation 
de la fjufl(lln\ c (‘st-a-dire d(' la « in:itier(' )), c (‘st (ui derniere 
analyse la mati(;^rc (pii lie et qui d(Mi(‘ 1(‘ purusa. II ne faut 
cependant pas ouljli(_T ([U(^ b? puripa (_‘st (?ii soi liljre, etcr- 
nellemcnt libre ; quo tout le processus de bandlia et d'af- 
franchissement ne concerne directement (jiie l(\jiva, cest- 
adiie lame diNorsiliec par 1 ad|()ucti()n d ^ (]ue le 

puru-a n’en est, en somiiuc [jas plus allVctc ([n’line source de 

1. Entre deux existences ^ucces>ivps. 

2. Voir aussi S. S I, 161. 

3. (I Si, pour prouver lexi-teiiOf’ .lo r.-^pnt, nn allf-giip la liimifTP <le 

I’esprit, l objectioii cpii ^eia faite, c’ot ,,u nne mOiHP u,- sanrait eti-e 

objet et sujet. Car, pour ipi iin obji.U smi Imr,. (,.t airnc aiiisi a la cunnais- 
saiice du sujetl, il taut (|u il y ait cuiineMnn de l.d,|,.t a pciairer pt d une 
source de lumiere. Ur il serait incucevable .ju uue chose soit directement 
en union avec elle-meme M.u,> j.ar 1 lutermodianp .les alTpctn.iis de 1 (ir''anp 
interne, 1 esprit, sons la tornio do rotlot, ut enlier en nnnm aNetOui- 
m^ine sous la iovme de « relletant iX'nn , ]> ir,7. 

4. Scinkhya-PJii p ^^88, sq 
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pure luniiere n’est modifiee en son essence par la suppres- 
sion de verres diversement colores sur lesquels ses rayons 
vont se reflechir. 

L'influence exercee par le « lien )) sur la prakrti se ma- 
nifeste par des phenomenes qui sont les uns illusoires, les 
autres reels. Grace au voisinage de la substance qui est 
esprit pur, Tactivite de la prakrti s'eclaire, et celle-ci, — ou 
du moins le corps subtil qui est evolue d’elle, — apparait 
comme spirituelle; c'est qu'un reflet de conscience est 
tombe sur elle’. Cette spiritualite est le resultat d'une 
fausse attribution, tout comme Tactivite imputee au pu- 
rusa. 

Ce qui est reel, au contraire, c'est la mise en jeu des 
forces qui sont encore latentes dans la prakrti. Celle-ci est 
attiree par le purusa, comme le fer parl’aimant, et, sollici- 
tee par cette attraction, elle se deploie, agit, devient mul- 
tiple et s’individualise organiqucment. u Les produits de la 
prakrti sont multiples en vertu meme de la distinction des 
ames » (Anir., p. (> 7 ); en elTet, a cliaque ame correspondent 
un organe interne, des sens, un corps grossier. 

Dans ^association formee par le purusa et la prakrti, les 
deux membres ne sont point egaux. Ils sont tons deux eter- 
nels, il est vrai, et aucun d’eux n'est issu de Tautre. Mais 
la suprematie de TEsprit est affirmee a maintes reprises*, et 
son rapport avec la prakrti est cclui dupossesseur avecTob- 
jetpossede k Comme, decos deux tenues, celui qui designele 
princi[)e dominateur est mas(*ulin, etsignilie originairement 
riioinme il est asse/ naturel (jue le Sankhya hin- 

douise du Maluibliarata et des Purana Fait oppose ala pra- 
krti, comme le prineipe male au principe femelle. Et 


1. f\ar, i0\ S S. i, U)4, etc. Dans les cas de suspension temporal re du 
lien, c’est-a-dire dans le soinnieil prolond, dans I'extase, an moment d'une 
des <lisstdati<>ns penodiques du monde, le.s tonctions de I'organe psychique 
n'arrivent plus a la conscience. CL , j). 1;! 

2. Ainsi dans .S. .S’. V, 111; 11a; I, 112. 

3. Scdmu) . sen : S. S, VI, GT et ailleurs. 
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puisque Tun est la luiiiiEiv, rautr<‘ la sul)>tanoe active, mais 
inconsciente, il no faut pas s'etonner que do l)onne heure 
on ait assimile le premier ausavoir, le second aunon-savoir 
des Upanisad et du Vedanta ’ . 

§ 4 . La coUabojuition da [>iuaf<^a et de la prabydi. 

Uassociation des d(nix su])stanees primordiales est neees- 
saire pour que puisse so lV)rm<'r le triple nuk^anisme de la 
creation, de la connaissanee et da silut. Feconde et bienfai- 
sante, leur collaboration a sup:g(^[v aux [)enseursdn Sankliya 
quebpies- Lines de ces (•oiiq)ai‘aisons fra[)[)antes (pii donnent 
un parfuin de p(H>ie a C(‘ lationalisme ordinaire meat si sec 
et si pedant. Un(‘ dos plus faineiis(‘s (^>t celle ciu’omploie la 
Karika (21), (d (jue le coimnentateur Gaudapada developpe 
en ces termes ; a Abandoniu's par bnirs (*oinj>agnons de route, 
qui out etc at la ([lies rt dispersi^s pai* des l)ti gauds, un a v ea- 
gle et un paralylitpio se roncontnmt, (d conviiMinent de re- 
partir entre eux cbaix la marelu* (d la \ i>ion, Le paralyti<pie 
monte sLir les ej^aules d(‘ I aviMighe et e'(‘st ainsi ([u’ils peii- 
vent continuer lour voyag’(\ Lain<\ <‘oinine \o paralyti<|U0, 
voit inais no ])eut se mouvoir; la }jrak[di s(‘ imait, mais no 
voit pas : elle Dissemble a 1 aveughn Ai riv<’‘s a d("sti nation, 
les deux vo\ageurs si^ ^rpai cait. Ije nuaiu', (piand l ame a etc 
lilieree, laprakrti cess(,^ d agir, et 1 association (]ui les reunis- 
sait est dissoute. » T,a JS\<da'>\ata]'a-l [)anisad, (jui a profon- 
dement suln 1 intliuMiee du Sankliya, a^siI^il<^ l;v prakiti et 
le purusti a une (’lle^r^' et a un boucj la clievre <’st rougig 
blanche et noire; elle met has un grand nomlire de petits, 
tricolores coinme elle; parmi les bones, les uns, jileins de 
desir, la fecondent; les aiitivs passent indillerentsh 

Creation, connaissanee (d salut, ce sont ces trois opera- 
tions accomplies par la prakrtiau service du purusa que nous 
avons maintenant a etudier. hdles sont etroitement sulidai- 

1. m/e. xn, lino, etc 

2. NV.-0>. 4.5: la Mahru>,innfnna-(p a repete le inenic vers (10, 5). 
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re^ les uiies dcs autros, ear ki crckition n’a d autre but que de 
proeurer a raine la conaais^^aace, et colle-ci aboutit neces- 
saireiiieiit au salut : (( Quel (jue suit celui de ses maitres a 
qui la prakitinc h.’est encore moutree, elle s’unit avec 
lui en la forme d’organe interne, dans le but do lui montrer 
sa maniere de faire » (Yijfi., p. 24). 

A. Le mecamsme cosmique. 

Etant donne d’unc part que le principe moteur se trouve 
exclusi\ ement dans la substance non spirituelle, — d'autre 
part quo le mouveinent n’est pasaveugle, mais se fait en vue 
dkin but determine, comment expli(iucr le jeu de cet uni- 
vers (]ui apparait a nos yeux, et comment expliquer aussi la 
creation, c’estui-dire la premiere misc en mouvement des 
activites (jui se trouveiit en puissance dans la prakrti ? 

a. Lc role de la pndxidi, 

Le Sankliva ramene tout le deploiement du monde phe- 
nomenal a un mecanisme; la cause materielle de Tunivers 
est la ])rakrti: le moteur en est la « force », la sakti qui 
est inherente a la prnkrti, eomme la clialeur est inlierente 
au leu. La praki ti est natui*(41ement active, et son activite, 
tout(‘. s[)ontant’Hy piait (Are assimilee a la fermentation qui 
se produit dans lait (juand il se (aiille {S. S. IlL 59; Vijn., 
p. IDo ; on j)ien en(*ore, eoinnu' dis(mt la Karika (b?) et les 
Sankhva-sutra (II, , raetivite de la prakrti se deve- 

loppo delle-meme, comme afUue le lait dans les mamelles 
do la vache (pii nourrit un veau. Et pour marquer mieux 
encore combieii la prak|tiest iudependante de tout agent 
externek un sutra (III. (iO) enseigne (pkelle agit <( comme 
le temps » : une saison s’eii va, une autre vient . . .sans <|U(‘ 
cela depende de quoi que ce soit quo du temps lui-memek 

1. C'e'it ce (iue V]jrianal)hik^u (p. lOli ai)pelle le Sratantnja de la prakrti. 

2. Certains passai^es dUpani^ad repre^eIltent le monde comme cr6e en 
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Quand un potior fabri((ue un pot, il so pruduit dans son 
organe interne unesorie do moditications oneliainoes les ones 
aux autres : a rentendemont, tnanas, appartient T (( ideation » 
du pot; Y ahamhara met on relation Tidee formec par le 
manas avec le moi du potior ; n mon pot )) : et e’est la baddhi 
qui (( decide » la production do robjct. Si Torgane interne 
congoit, subjective ct decide, c’ost on vertu des impressions 
emmagasineos on lui, lesquelles resultent d'anterieures acti- 
vites concevantes, subjoctivantes ot voulantes. Et ainsi de 
suite a Tinfini. Les impressions, cCisana, sont dans toute la 
serie des creations d’uno memo porsoimalite releinont, — ton- 
jours semblable, inais sans cesse enrichi on niodifie par le 
jeu nitune de la vie individuelle, — qui (uichaine necessai- 
rementles uns aux autres les actesde cette porsoimalite. Or 
buddhi, ahamkara et manas sont des subs tan ces-f one tions 
evoluees de la prakrti, e’est-a-dire du principe (jui a pour 
caractere la non-spiritualite et rinconseience. Lbntervention 
de 1 organe interne n empiM*lie done pas (pie ropeuation cre- 
atrice ne soit toute mecani(pie. Dans tons les plu'monienes, 
qu ils soient cosmiques ou psychic jues, il n' y a jamais qubme 
modification de la prakrti, et une modification dont la forme 
est determinee par le residii laisse dans lOrganc interne, 
c est-a-dire dans la prakrti, par les modilirations anterieures. 
La prakrti est la cause inatericlle de tout plienomene, ct 
c est dans le l^arman, lacte, que reside la cause elficiente, 
ou, comme disent en general les docteurs du Sankhva, e’est 
dans Yadrsta, hi force invisilde : o L’aetivite de la prakrti 
se produit ddllc-mcme, en \ertu de hattraction exercee par 
les actes , clle est par coiisecjuent sans commeneemeut » (*S\ 
S. Ill, b2). Elleest sans commencement, car les cusand plus 


vertu des Energies propros de la inatiere, et ne font mterxenir aucun prin- 
cipe exterieur. Ainsi la rhnr.i -rp. 3, 9 expose .p, d y out . an eominonce- 
ment le non-etre; et le non-Otre fut 1 etre. iCire so de^ oloppa , 
un leufnaquit, sonxrit an brnu dun an; une do. nioities de l.i oxiuille 
^tait d argent, ce fut la terre ; Tautre etait <i’nr, <‘e fut le ciel .. Et pui. le 
soleil pnt naissance Et quand il naquit, il y eut jululation. Tous les etres 
et toutes les energies (Lanbth) se marufesterent. 
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anciennes expliquent iiitegralemeiil les actes, et les impres- 
sions laissees par ces actes expli(pieront a leur tour les actes 
ulterieurs. La vasana est a Tarte qu'elle determine, ce que 
le subtil est au grossier, ee quo la cause est au produit. 

Le role da purasa. 

Tout a invisilde » (jue suit la force qui fait murir les actes, 
on ne pent pas dire ([ueson operation soit bien mysteriense; 
elle n'est pas autre chose ([ue la manifestation necessairc de 
rempreinte laissee dans un substrat (}ui, pour etre subtil, 
n’en est pas moins materiel. Ce (|ui est vraiinent mysterieux, 
c'est le role que, dans le rouleinent de runivers, le systeine 
attribue a la substance inaidive, au puru^a, (jui est, comme 
nous avons vu, la cause telth)logi(iue du fonetionnement de 
la prakrti et de ses derives, k Les organes entreat en activite 
en vertu do leur de[)endance recipro(pie; seal le but de Tame 
est la cause de leur fonetionnement » {K(U\ 31). — « De 
Brahman jusipi’aii brin d’herbe. la creation se fait en vue de 
Tame, et contiiuu^ jusqu’a ce ([uc Tame se distingue (de la 
prakrti) )) S.S. IIL 17). Non seulement la substance active 
nous est donnec comme soumise au purusa; non seulement 
elle ressemble a un serNittair qui agit pour le compte d'au- 
trui, (d Tintcivt de son inaitre est runi([ue mobile de son 
activite, mais encore c’est h‘ voisinage du purusa qui deter- 
mine la direction dans liejudle la prakrti se meut et se ma- 
nifeste;de sorte((ue, (out mi etant inactif, le purusa setrouve 
etre le promotour, h‘ v<h‘itald(‘ auteur ’ de repanouissement 
du monde des noms et des formes. 

Ce role, le [luru'^a I'a rtnnpli lors do la creation primor- 
diale: il 1(‘ remplit tmcore dans toute la serie des creations 
secondaires (jiii foinnnil la \ ie de runivers. Dans celles-ci, 
la presence du purusa agit sur la prakrti de manierc a la 
faire evoluer dans kinteret de sa delivrance finale ; il en a 


1. All sons <lu latin nurtnr. 
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ete dc meme a Torigine des clioses. Touto la didcrence, c’est 
qu'actuellement le puriDa agit surune substance deja di- 
versitiee, alors qu'aii drbut memo do revolution, il a cause 
par son voisinago meine cet ebi’anlemeiit (lisohhn} qiii a 
mis fin a re(|uilibrc desguna, ct transfonne une sul)stance 
jusqu’alors amorphe eii uii monde de plus on plus com-' 
posite. 

Toutecette theorie cst une e\idente deviation de la cou' 
ception strictement inecani(jiie ([ue nous avons trouvee a la 
base de ce systeme rati(nialiste. II cst interessant d’oxami- 
ner comment Icsmaitres de eetto ei'ole en sent venus a ])re'- 
senterle mccanisme eo^mi([ue coinine produit i)arun ebran- 
lement dont la cause est en dehors de la su])stanee primor- 
diale. 

Ecartons tout eVabord Tidec quo, mettant a roriginc des 
choses re(|uilibre des guna, ils se sont trouves dans la 
necessitc d’cxpliqucr par une cause externc la rupture ini- 
tiale de cet equilibre. C’est la urn* obligation <)u’ils n'ont 
nullement sentie. Comme tons lesllindous, les i)hilosophes 
de cette ecole ont partage la vie de run i vers en une serie 
de deploiements et de nxibsorptions de la nature. Dans 
chaqiie peiiode de dissolution , re^juilibre d('s guna sc 
trouve tem})oraireinent reta])li. S’il y a ensuite (‘reation 
nouvelle, c’est a cause des iinpr(‘ssions <|ui result(uit du pre- 
cedent epanouissement de runiv(UN, (4 ([ui, dans le/>/*o/o/yu, 
sont restees emmagasine(‘s et virtuelhumuit actives. L’hv[)(»- 
these ineeanique sutlit done a ('\[>li([U(‘r le^; altiuaianees d(' 
manifestation et de subtilisitioii (h‘ runiv('rs. ^^ais s’il <‘n (‘st 
ainsi a ehaeune des (U'( odious p('‘ri(')diqu('< du inonde, les 
discij)l(‘s de Kapila n’avaient plus (pi’a in\ 0 (pier r('n(*liain<‘- 
ment sans point initial des cau^c^s et d(‘s (diets : la inu!ti[>li- 
cite [>henomenale d(‘ I’uuivt'rs e\i'<t(' pai ce (pr(dl<^ a toujours 
existe. En raisonnant de cett(^ nuinieiiu non >(‘ul(‘nnuit ils 
n avaient pas besoin de faire intervenir h' puru-a, inais encore 
ils eeai taient de leur clunnin um^ grave dilliculte (ju un des 
commentateurs les plus reeents des Sutra, Maliadeva, a 
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fort bien sentie, et dont ii n’a pu so debarrasser que par un 
tour cVescainotage. Apres avoir dit que la creation primor- 
diale se prod nisi t sans Cju’il y ait eu un actc de volition, — 
et en eli'et la volition est du doinaino do la buddhi^ et la 
creation premiere, ayant eu pour etlct de creer le premier 
des derives, c'est-ii-dire preciseinent la buddhi, n'a pu etre 
precedee d’line volition, — Mahadeva est oblige d’ajouter 
qu’en consequence cette premiere creation s'est faite sans 
qu’il y ait eu de « dominateur reel)) b et que c’est par me- 
ta})hore (|u'on pent parler dbmo domination de lame au 
moment de la premiere evolution. Plutot que de recourir a 
un expedient aussi miserable, n'eut-il pas mieux valu re- 
noncer pureinent et simplement a la theorie qui faisait du 
purusale veritable initiateur de la crAition? 

Une explication plus plausible, ce serait que leSankhyaa 
cru pouvoir j)asser par dessuslcs difficultes inextricablesou 
I'enveloppait sa cosmogonic, lorsque, do rationaliste qubl 
etait dans le princi])e, il est devenu, comme d’autres philo- 
sophies de rinde, un inoyendc liberation, un romede contre 
la soullraiice. Ce serait alors (|udl aurait introduit dans le 
systeme une iiotioii de linalisme qui, en soi, etait inconci- 
liable avec la conception mecani(|ue de runivers. Ce qui 
nous oblige ce[)endant a rcjeter cette hypothese, c'est que 
si \ raiment il idavait eu dbiutre olqet (]ue d'etayer sa theo- 
rie du salut, il avait sous la main im expedient plus simple, 
(jui n(‘ [)ouvait i|ue tenter cette ecole ennemie de toute com- 
plication inutile. 11 lui sulhsait, en eilet. d’enseigner (jne, 
des deux substances egaleincnt primordiales, egalement 
eternelles, rune, la prakrti, agit et se deploie spontancnnent, 
eu verlu dc sa force inherente, de la meme maniere que si 
lo purusa n’existait pas, — et quo Tautre. tcnnoin de cette 
activite, arriNc a la perce]ttion de son absoluc distinction 
par la coiinaissaiice meme de la prakiti et de ses aaivres. 

Nous pouvons done nous tenir pour certains que si le !San- 


1 . 
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khya a etc teleologique, ce^t (jii’i! avait pour cela des rai- 
sons positives. II s’est refuse a ne voir dans revolution de 
la prakrti (|ue lejeu de forces aveiigles. Mysterepour mys- 
tere, la theorio qui admet une action exereee par Tinactive 
substance sur la substance tdernellement niouvante, lui a 
paruplus concevable que celle (jui poserait deux principes 
coexistant partout et touiours en face Tun de Tautre, etres- 
tant eternellement etrangers. Le fait ineine de la connais- 
sance prouve assez (jue le siijet <|ui connait et Tobjet connu 
sont en connexion I’un avec Tautre. 

y. Ct'calion c( dissolution de rCnivc/'s, 

Bien qu’elle ait ede faite dans rinted^et de I’ame, la crea- 
tion initialea etr* mauvaise; c’est a une inaladio (jibon assi- 
inilc r(d)ranlement (jiii s’est produit dans la triple substance. 
II y a, en olfet, une reinar([uabl(^ analogic (*ntro la maiiiere 
dont s’accoinplit revolution de la prakrti et la theorie ine- 
dicale en vertu de hupudle toutes les maladies proviennciit 
dbine rupture d’e(|uilil)re entro les trois hunieurs fondainen- 
tales’.Il faut croire^ par conse(]uent, (|u’il y a des maladies 

1 . La iiKMlecinc IuikIdik' ost jiltMiu; (!»_' conceptions psycholop^iiiues ou 
cosnn)loyri,|iu_‘s cnipruntccN an Sanklua, \oir, juir uxcniple, Jolly, Mcdit'in, 
p L,s<j. La theorie des trms yoina, et celle des trois sues fnndanientaux (le 
vent, la Ijile, le niucus) no s^rit e\ idionnient ])as independantes Tunc de 
1 autre. Non sculeniont c’est do ])art (d <}’autre 1 ftpiilihr*' on le de^equilihre- 
inont des suli^tance'^ ou des sues <iui evplnpient, lii les altcrnati\ <'s de ro- 
ploKMuent et do dopl.ueiuent de l uniNers, ici la saiite et la nialadie: inais 
encore toutes h‘s nli(is\ nerasu's [isx (dinpies et ])hysi(pies sont, pour les 1116 - 
deciU'', de nature path(doiri(|ao et ])eu\ent etre ramenees a la predominance 
<le lunou 1 autre des sues Les hommes peineiit ^tre classes en \enteu\, 
hilieux et I vinphati( [ues^ tout coninie li^s etros soiit ■'drnoAa, tunnis/i, 

c est-a-dire‘ ratta<.ln‘s a la honte, ;i la jiasNion, au\ tmiehres cl. J»)lly, /A., 
]) -40, ''(}.). Liilin, <le ineiiie <{ue la {irakiti, c est par une sorte de t’erinenta- 
tion (pie los trois sues tondaiucnt.uix mitrent (ui actiNite pour j)roiltiire les 
dilTerencos do ttunperaiuents et les niala'lies; ct. Jolly, /A., p, -17. 

II est e\ idem (pie le iiom donno au\ tr(ds sues, c est-a dire t/o.s-f/, littera- 
lennmt « le defant », est en relation avoc Ic mot pris au sens do (pia- 

lite: il nest guero inoins e\ ident <pte ce sont les sues ((ui ont et6 nommes 
d apres h's elements constitutits des choses, et non pas I’inverse 
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salutaires, et que la creation cn cst une. Sans cette souf- 
franco qui, sous forme de reflet, rcsulte pour le purusa 
de son association avec Torgane interne, les aines ne par- 
viendraient pas a la connaissance de leur distinction, etres- 
teraient eternellement engagees dans les liens de la vie 
individualisee. II en est done de la creation coniine de ces 
fievres qui ont pour elTet Telimination desprincipes nocifs. 
Qu il y ait guerison, il n'y a plus de lien, plus d’inlluence 
exercee par le purusa sur la prakrti: la prakrti reprend son 
equilibre, ce (pii cst pour elle une maniere de dissolu- 
tion’. 

Une fois la machine inise en mouvement, tout pourrait a 
la rigueur sc derouler par le seul ehet des actes anterieurs. 
La creation universellc n’est, ou il ne s’en faut guere, que 
la somme des creations particulicres : (( La creation, prise 
danssa totalite, cstetlectueepar rensenMile des actes accom- 
plis par les anies empiriq\ies » (Vijn., p. UO). Il en resulte 
quo I’univcrs entier s"e\pli(iue par le jeu de Torgane in- 
terne \ par Taction dos aa^nna et des desirsejue font naitre 
les impressions cminagasinees. Ou plutot, il s’cx})li(iuerait 
decette maniere, si, comme nous venous de le voir, la pre- 
sence dll purusa iTetait pas aussi un facteur dont il faut 
tenir compte : telle la declinaison des atonies dans le deter- 
minisnic epicurien. 

On distingue, en general, neuf moments dans revolution 
de la prakrti Ln outre, la vie uni\ersellc est coniine poiic- 
tuee deperiodes d'e volution siii\ ies de })eriod(‘s d'in\ olulion, 
de periodes dans T^scjuelles les puissances actives soiit eveii- 

1 . Vijuaruibluksti a une tavon trrs simple de re^oudre le iin^blome : « Si 
la prakrti. qui ap:it cnaime un sorviteur do puru'^a, so tr'ano a.nir pour la 
soullraiico dc son mattre, cost ([u'ollo ost un niauxais scr\itour ip lu3i. 

2 . Et tout specialoment <lo \ nlnnuLurtt : vu etl'et cost raUaiiikara (pii ost 

cause de ttmto creation ct do touto dostrnction do I univer'«, pariv (pie le 
d(^sir est son attrihut et (pu^ h> la cau^o (dluMonio dt‘ 

toiite creation: voir Vijfn, p. 7G, ct oo qu il dit a ijriqios dos sutra, VL61; G'L 

3. Voir, par exemplo, Mh/tr. XII, lljiS-115Gl; on tmuvera XII, 

11237 - 11242 , une cosmogonie quclque pen clifferente 
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lees, et d uutres oii elles sent cndomiies. A chaque destruc- 
tion de 1 uni vers, Vorganc interne cst dissous, coinnie tous 
les autres produits de la prakrti, mais lepurusa s'en recons- 
titue un nouveau au moment de la creation subsequente, en 
vertude Tinfluence occulte de son karman. On demandera 
ou se trouvent, au moment do la dissolution du monde, le 
merite et le demerite, puisqu'il n'y a pas d’organe interne. 
Voici lareponse: « Pas plus que 1 ether^ 1 organe interne 
ne perit alors d'une maniere absolue. Car 1 organe interne 
existe de deux manieres, comme produit et comme cause. 
Le merite, le demerite, les empreintes siil^sistent dans 1 or- 
gane interne pendant (ju'il sul:)siste lui-meme en la forme de 
cause b) ( Vijn., p. 121). 


Les abondants details avec lesquels les ecrivains de 

Tecoleexposent la cosmologie, nbnteressent (|u’indireetement 

I’histoire des idees hindoues. On me permettra par con- 
sequent de ne pas m'y arreter. 

§. L atheist ne (la Sdnlilnja. 

L’opposition radiealc quo le Sankhya met entre la sub- 
stance inactive mais spirituelie, et la suijstance active 
mais inconsciente, a eu pour conse<juence inevitable une 
conception athee d(' riinivers. Kien de <*omniun entre la 
prakfli et le [lurusa. Done, pas de Dieu. Dieu en diet ne 
saiirait etre (pie le prineipe sup(b*i(‘ur oii le monde et le 
moi trouvent leur unite, leur liarmonie. 

Le Sankhya est athee. II Test en ce s(‘ns (ju’il nie 1 exis- 
tence d’un Dieu supr(}ine, cixniteur et regulateur du monde 
et de la vie. II la nie, parce (|ue n’ayant trouv(3 Dieu ni 
dans le moi, ni dans le monde, ne I'aNant par con.se(|uent 
trouve nulle part, il s’est pas:^(3 de cette hypothese. 


1. C’est-a-dire a subtil, si Ton peut parler d’un etat subtil de ce qui 
fait d^ja partie du corps subtil. 
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Dans le principe, Tatheisme du Sankhya fut certainement 
unfait, plutot (ju'unc these qu onse crut oblige de demontrer. 
La question : Y a-t-il un Dieu ? ne s'etait pas encore imposee 
a la pensee clierchant a expliquer rationnellement Tenigme 
de Tunivers ou de la vie humaine. Coinme on sait, elle ne 
se posait pas non plus pour les pliilosophes grecs anteso- 
cratiques ; elle n'existait meme pas pour Platon au debut de 
sa carriere, et il estbien probable que c'est par Platon que 
la notion de Dieu a ete inise au centre de la recherche phi- 
losophique. 

Le Sankhya aurait sans doute continue a ignorer ce 
probleme, s'il ne s’etait trouve en contact avec d’autres sys- 
teines qui ont fait une place, et une large place, au concept d un 
Dieu personnel et tout-puissant. Le conflit a dd etre d’autant 
plus inevitable qu au noni])re des philosophies theistes se 
trouvait precisement le Yoga, qui a tant de points communs 
avec le Sankhya. Or quand on est d’accord sur presque tons 
les problemes, on est d’autant plusainene a discuter le point 
sur lequel on dilfore. II a bien fallu que le Sankhya 
s’oxpliquat sur la (juestion Isca/rt, et dit pourquoi il niait 
Texistence d’un Di('u createur, alors que le Yoga faisait de 
cette notion un des pivots de son enseignement. 

Obliges de justilicr Icur atheisme, les docteurs du 
Sankhya deelarent quo I’cxistence de Dieu n'est pas prouvee 
(S. S, I. 92) ; — qu’il est impossible de la demontrer (ib. 
V, 10; 11)‘ ; que, Dieu existat-il, on ne voit pas a quoi il 
servirait, puisqu’il ne pourrait etio ([u’une ame alfranchie 
ou line ame asservie, et (jue, dans les deux cas, il serai t 
hors d’etat d'appeler (iuel([u’un ala vie [ib. I, 94;; — que 
s’il etait un Jica, il aurait des iipudhi, et serait ainsi en re- 
lation avec la prakidi ; mais, alors, il ne serait pas omni- 
present ct Ton serait oblige d’adinettre un grand nombre 

1. Dieu, eu eHet, (ichappe aux deux moyens de preuve, la perception et 
I’induction. La perception, cela va de soi; mais I’induction elle-m6me n’est 
possible que si elle est bast^e sur une perception : ni/fil est in intellectu quod 
non fuerit pnus in sensu. 
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A'lsvarn (Anir., ad *S’. 6’. VI. 64): — que lui attribuer la 
creation, ce serait lui iinputer eruaute ou injustice ; cruaute 
puisqu'il cree la souH'rance; injustice, a cause de Tinegale 
repartition des souffrances et des joies ; et ce ne serait point 
le soustraire a ce doulde reproehe que de dire que, dans ses 
dispensations, il tient compte des individus, puisque ces 
anivres memes, c ost encore lui qui les aiirait dirigees et 
qui en serait rcsponsable (Vijn., p. 162 ; Vac., ad Kdr, 57). 
Et si Dieu etait un createur autonome, il creerait sans qu'il 
y eut merite ou demerite. — « Mais, disent les theistes, il 
cree avec la collaboration du merite. » — En ce cas, re- 
pendent les Sankhya, a quoi bon un Dieu? Les actes 
peuvent agir toutseuls. — « Une collaboration ne supprime 
pas Tactivite de Tagent principal. )) — Dans le cas de Dieu, 
unc collaboration supprime rautonomiede Dieu ( Anir., p. 180). 

Pas plus que le bouddhisme, le Sankhya ne nic Texis- 
tence de dieux individuels, c'est-a-dire d'etres qui, grace a 
lours merites exceptionnels, se sent eleves a une forme 
d’existence supcTieure a celle de riiumanite, Ces individua- 
lites divines, caractcTisees par rabondance du sattva, tan- 
dis (lue le rajas domine chez les liommos, sent plus lieu- 
reux, — « tons leurs desirs, en effet, sent realises », — et 
juuissent d’une vie plus longue. On les presente meme 
commo pouvant tout ce qubls veulent (Vac., ad Kdi\, 45). 
Alais, scmblables enccciaux simples liumains, ilsdemeurent 
engages dans la circulation universelle ; et (juand leur capi- 
tal d(‘ merite et d<3 denubatt.^ (‘st ej)uis(b il leur faut redes- 
eendre les degres do rechelle des etres. Or, un bonlieur 
eiitaclie de caducite n’est plus ([u’une soutT ranee. 

Ave(‘ le temps, et sous rinfluenee cr’oissante des idees ([ui 
regnent dans riundouisme, \r Sankhya se fera, lui aussi, 
une the()gonie. Il n’auraptuir cola (pi’a identilier tel ou tel 
des produits evolues do la ])rakrti avec les divinites du 
brahmanisme oflieic‘1. Ainsi, le inahat, (juia ])our caractere 
la predominance du sattva, c{ pour (jualite la bienveillance, 
est appele Visnu ; \ alt/aiilah’a, en taut ({ue createur, est 
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Braliman; en tant (jue destructeur, Siva (Vijil., ad S, S. 
VI, 60). Ailleurs, on donne le nom de Hiranyagarbha a la 
baddhi hvpostasiee, ot de Prajapati a V ahariikctra {Mbhi\ 
XII, 11231 ; 11234). L'atlieismc radical d'Aniruddlia ne 
rempeclie pas, a roccasion, de donner a V a atman su- 
preme )), oppose au jlva, les epithetes de Bharjavat (au- 
guste), de Mahescara (grand souverain), de sarcaj/la 
(omniscient), c'est-a-dire les litres qu’on donne ailleurs aux 
dieux personnels, et qui sonnent ici d'autant plus etrange- 
ment que le paramdtnian d’Aniruddlia n’estpas autre chose 
que le purusa, 

B. Le mecanisme de la connaissance 

Le lien du purusa et de la prakrti rend la connaissance 
possible. Pour (pril y ait perception, il faut que Torgane 
interne premie la forme de l olijet a connaitre : <( Saisir », 
c'est prendre en soi une copie, des objets avec 
les((uels Torganc interne entre en contact par rinterme- 
diaire des sens (*b'. S, I, 89; Vijfi., p. 43 ; p. 140). Toute 
perception est done une modilication dii uianas : « Comme 
un memo homine devient divers suivant les personnes avec 
lesquelles il est en contact ; qu’il est aimant, s’il se trouve 
avec la femme qiTil aime ; indilTerent, s’il est avec une in- 
dilYerente ; autreinenl encore, avec une autre, — de ineine 
rentendeinent, suivant le sens avec lequel il entre en rap- 
port, sc caracterise lantbt i)ar la vue, tantbt par une autre 
fonction, et se revtH ainsi de formes diverses » (Vijn., 

p. 81). 

Ce processus, strictenient inecani([iie, comprend plusieurs 
moments. Ln vertu de Taccord (jui existe entre le corps 
subtil (In sujet connaissant, et les elements subtils de Tob- 
jet eoniui, des cjue le maiias entre en communication avec 
un objet, il se moditie sympathi(jucment. Si cette modilica- 
tion, dont rorgane interne est le theatre, arrive a la cons- 
cience (bJidsate), e'est ([ue grace au voisinage du purusa, 
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elle se trouve eclairee. Eclairee, elle se communique a Tame 
sous forme de reflet. Atteiute par ce reflet, lame connait 
(Vijn., p. 48). 

A propreinent parler, c’est Tame qui voit et qui percoitV 
L'organe interne est un intermediaire inconscient et 

son role se borne a presenter les objets a Tame, comme un 
miroir presente les visages qui s'y reflechissent (Vijn., 
p. 140). Mais c'est un intermMiaire necessaire. Car, <( en 
Tabsence de sens corporels, il ne peut se former aucune 
sortede connaissance )) Aussi, pour pen que le puru'^a se 
trouve soustrait a Tinfluence des modifications qui affectent 
Torgane interne, il ne voit plus rien, a parce ([ufil n'est plus 
rien qu’il puisse contempler. Uoeil ne peut voir que ce qui 
est colore; de memo, seules les allections de rame peuvcnt 
etre vues par Tame, et pas autre chose. En etat de concen- 
tration intense, de sommeil profond, de dcfiivrance, il n’y a 
plus de modification de Torgane interne, et Tame rccouvre 
son integrite » (Vijn., p. 143; cf. p. 84). 

Uorgane interne sert aussi a isoler les perceptions. Sll 
n'etait pas associe a un upadhi qui ne peut percevoir que 
les objets avec lesquels il entre en ('ommunicatioii par Teu- 
tremise des sens, le purusa, partout [)res(‘nt, percevrait a la 
fois tout ce qui est perceptible dans runivers. Mais grace a 
rahaihkara, les sensations sent individnalisees , c’cst-a- 
dire ne conccrnent jamais qifiun ou plusieurs indi\idus de- 
termines h 

La collaboration de Fame ne so borne pas a rcndrc cons- 
cientes les sensations an turet amesurequelles seprodnistmt. 
C est a 1 aine aussi qu’est due 1 unitt\ la continuit(‘ indiMlnie 
de la connaissance F Comme la lumiere imprime une image 

1 . (( C’est lame ([111, parson voi^nage, appelle a Icxistencc les fcmctions 
de la viie et des autres sens, tout comme laimant, par >011 seul 

met le fer en monvement » iVijn., ad -S. S. 1{, 

2. Sankara, citant un auteur vSankli\a. p 9J (ad \V^/ .S. I, 1 4j. 

3. Voir Viju., p. 4> ; p. 15!>. 

4. « L ume a pour forme une connai^sauro continue el une » ' mti/.i-i-U- 
jndna-rupa utfud), Vijfi., p. 6G. 
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sur un miroir, le purusa fixe dans Torgane interne, et plus 
specialement dans la biiddhi , les sensations qufil eleve a la 
conscience'. Ces a empreintes )) jouent un role considerable 
dans Texistence des etres vivants; en s'additionnant et en se 
fortifiant, elles deviennent des samskdra, c'est-a-dire des 
predispositions physiques, intellectuelles, morales, qui de- 
termineront le cours subsequent do I’existence, et qui sont 
comme une force emmagasinee dont la detente se produira 
inevitablement, sinon dans Texistence presente, du moins 
dans une vie ulterieure ^ Un de ces saiiiskara, celui dont 
Taction est la plus apparente, c'est la memoirc " qui est le 
tresordes impressions laissees par le jeu de nos sens dans 
leurs relations avec le monde des elements grossiersh 

Cette theorie de la connaissance a Tavantage de fournir 
une base solide aur&ilisme. Les operations de la sensation, 
de la perception, du souvenir, se produisent automatique- 
ment. L'appareil recepteur est en quelquesorte le prolonge- 
ment de Tobjet expediteur ; tons deux sont intimement 
unis par la presence de part et d’autre des memos elements 
subtils : similia siniilibus cognoscantuv , Aucune chance 
d'errcur, par consequent. Et Tinduction elle-meme, partant 
de Tobservation des « signes caracteristiques )) % c'est-a-dire 
des empreintes laissees par les sensations anterieures, pro- 
cede avec une surete qui nc laisse rien a desirer. Quant aux 
predispositions, elles n'agisscnt pas avec moins de necessite. 

1 . 5. 5. 11, 42; Vijn., p. 86. 

2. Pendant quo les dispositions sont encore en puissance, il depend de 
nous d’agir sur elles; nous pouvons les modifier, les renforcer on les neu- 
traliser. Mais d(^s qu elles produisent leurs etiets, elles nous 6chappent abso- 
lument: nous ne pouvons rien sur ce qui se realise dejii. 

3. « La m^nioire est la connaissiance qui nalt des sarnshdra » (Vijn.,p. 84). 

4. Les 616ments subtils, en effet. ne peuvent 6tre pergus que par les 
yogins. Seuls, par cons<^(]uent, les yogins ont des empreintes de sensations 
subtiles; c'est pour cela sans doute que seuls ils ont le souvenir de leurs 
anciennes existences. 

5. Ces (( caract^res « sur lesquels une induction peut 6tre fondle, sont les 
Unga d'un objet; ils sont par consequent pour cet objet ce que I’^tat subtil 
est a r^tat grossier, ce que le sarhskdra est a la realisation. 


18 
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Elies peuvent rester endormios un temps plus ou moins long ; 
mais leur virulence so manifeste toujours au moment voulu, 
alors que so realiseront les conditions de leur eveil. C'estce 
que vent dire Aniruddha quand, a propos du sutra V, 1, il 
enseigne que a la perception, I’induction et le temoignage 
autorise procurent la vcritc par Icuv forre propre, et qu'il 
n'y a pas lieu d'admcttre im facteur (<juna) supplemen- 
tal re )) (p. 205). 

Le purusa n'intervient que par son pouvoir eclairant. 
Mais cela suffit a donner au realisme du Sankhya une pEy- 
sionomie a part. Comme le sensualisme, il declare que rien 
n'est dans notre intellect qui nc nous ait ete fourni par les sens ; 
il pose la conformite de rintelligcncc et des phenomenes, et 
enseigne quo la nature de Tliomme est disposee de telle 
fa(^on que, par rexercice de ses organes, I’intellect repro- 
duit la realite sans deformation. Mais cn memo temps, il 
reserve la collaboration du moi qui scule, d'aprcs lui, ex- 
plique le fait de conscience , ce phenomenc qui resulte 
neccssairement de la coexistence d\inc source de lumiere 
ct d un objet eclaire. Rappelons enfin, pour acliever la ca- 
racb'Tistiquc de ce (( systeme rationaliste », que les sens et 
borganc interne nc sontcpio des instruments ; qu'ils ne tra- 
vaillent done pas pour eux, ni pour la su])stancc dont ils 
relevent, mais pour le purusa exclusivement. La connais- 
sance, produit de la lumiere projetee par Tame, a pour but 
le salut deTameb 


C. Le mecanisme moral, 

a. Le jicssiniisme du Sdn/i/nja. 

Le probleme du mal so pose pour le monisme dans des 
conditions particuliereuKMil einl>arrassantes. Il n’a, semble- 
t-il, que deux maniin'cs de lo resoudre, toutes deux assez 


1. S. S. 11, 46: Aninuldha, a*! locum. 



LA THEOSOPHIE BRAHMANIQUE 


275 


peu satisfaisantes. parce qu'elles laissent de cote d'impor- 
tantes donn^es, et qu'elles ont Fair d'etre les arrets d'une 
volonte souveraine, plutot que des sentences soigneusement 
motivees. On bien, en eftet, les monistes affirment le mal, 
etalors seul Ic mal existe ; Dieii, runivers et riiomme sont 
egalement mauvais. Telle est la solution du pessiniisme 
pliilosophique, On bien ils le nient : le mal est illusoire, 
c'estun produit de Tignorance; quo la connaissance soit, et 
ce fantome s’evanouit. C'est le point de vue du Vedanta. 

Le dualisme, an contraire, facilite grandement la resolu- 
tion de cc probleme obsedant. Qu'on oppose, comme le 
mazdeisme et le maniclieisine, le bien et le mal h ypostasies 
en deux entites ennemies, — ou, comme le paulinisme, la 
chair et I’esprit, — ou, comme le Sankhya, Tetrc et le de- 
vcnir, — le mal physique et le mal moral prennent d'eux- 
memes place dans run des termes de Tantitliese, et Tautre 
se dresse dans sa splendour immaculee, loin des atteintes 
de la soLiffrance et du peche. 

Dualistc, le Sankhya peut alfirmer la realite de la souf- 
franco ; il se plait a signaler la contradiction oil se mettent 
les adeptes du VManta, qui, niant le mal et prescrivant le 
salut, enseignent aux hommes une methode penible pour se 
debarrasser de ce qui n'est pas. Mais si le mal existe, il 
n'cxisto que dans et pour la prakrti. Car le mal consiste 
dans rinccrtitudc et dans rimpermanence des clioses de 
rcxistence empirique. Celles-ci sont mauvaises, parce 
qu'clles devicnnent et passent. « La cause materielle de la 
soutf ranee, e'est la modification de Torgane interne)) (Vijil., 
p. 13y>. Des trois guna constitutifs de la substance chan-* 
geante, Tun, le tamas, est la source directe; Tautre, le 
rajas^ la source indirecte de la douleur. Comme le dit hau- 
teur de la Candrika,un commentaire moderne de la Karika, 
(( la creation est en soi ( svatak ) soutf ranee )> ^ . 

La souffrance peut avoir uno triple origino : elle nous vient 


1. P. 48 de l’6dition de Bombay. 
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ou de nous-mtMDCS, ou des etres, ou des dieux. Celle qui 
nous vient de iious-nn'^es est ou corporelle, — c’est celle 
qui resulto de la rupture d’equilibre des trois humeurs, — 
ou interne : ee sent les troubles moraux, comme laniour 
et la eolere, le desir et la folie, la craiiite et Tenvie, Tabat- 
tement et la deception. Dans le second cas, nous la devons 
aux autres etres de la creation, honimes et betes, oiseaux, 
reptiles et plantes. Enlhi, les planctes, les demons et les 
autres puissances supcrieures nous envoient les souffrances 
de latroisieine categoric, le froidet la chaleur, par exempleb 

II faudrait ctre insense pour s'imaginer qu’cn echappera 
a ces causes de miscre en acquerant une forme superieure 
d’existence. Les dieux eux~memes sent malheureux, et cela 
pour deux raisons. D'abord, comme le declare la Karika(2), 
si haut (jubls s’elevent dans recliellc des etres, ils voient 
toujours au-dessus d’eux une forme d'existence qui est su- 
perioure a la leur en fedicite; et Vacaspati fait observer que 
le bonheur plusgrand d'autrui est necessairement un spec- 
tacle douloureux pour celui ({uicst moins lieureux. Et puis, 
ils ont Tangoissantc perspective de rctomber un jour ou 
Tautre a un niveau inferieur. En soinme, (( la souff ranee 
occasionnee par la vi(Mllesse, la inert, etc., est la meme 
pour tons les etres, a commencer par Brahman, a finir par 
le brill d’hciiie » {S. S, III, 53 ; Anir., adloc.). 

Sur ce theune fecondde la souil’ranceuniverselle, les com- 
nuMi tat curs et les p(')eles do 1 ecole ont compose de nom~ 
breuses vaiiations: (( Personae ii est heureux d’aucune hxqon » 
(S. S. VI, 7) \ — (( La joie procure moins de plaisir que la 
soudrance ne cause de peine » {ih. VI, 6). — « Dans toute 

joie, il y a necessairement de la peine » (Anir., p. 262). 

Le douzieme livre du Maluibharata, dans les parties ouilest 
impregne de doctrines sankliya, ne tarit pas sur la misere 
et rinstabilite de toutes clioses : Des rsi, parmi ceux-memes 

1. Voir, entre autres, Vijfi., p. 6, ot Vacasp., ad Ku/\l. 

2. Telle est du moms la lornn suisie par Aniruddha; Vijuanabhiksu sup- 
prime la ne^^atiou : u On ne tr<nive ({ue par-ci par-k\ un liumine heureux. » 
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qui etaient dieiix et brahmanes, ont ete clechus de leur ma- 
jeste ; le corps n’est qu\in assemblage de souillures ; les 
astres eux-memes sont perissables ; tons les etres s'entre- 
devorent ; un seul homme parmi des millions s'applique a 
la connaissance qui mcne ausalut ; annees, mois, quinzaines, 
jours, tout passe, — ce qui etait un se divise; les mon- 
tagnes et les fleuves sont aneantis; la fin elle-meme a une 
fin (11127, sqq.). Le monde est compare a recume deTeau; 
c'est un tesson peint; il n’a pas plus de consistance qu'un 
roseau ; il est sans substance ; c’est un trou noir, une bulle 
sur la surface de lean (11155, sqq.). La vie est un ocean qui 
a pour eau la souffrance, pour profondeur Tangoisse, pour 
monstres marins la inaladie et la inert, pour poissons les 
actes accomplis sous Tinfluence du rajas ^ pour rives la ve- 
rite, etc., etc. (11160, sqq.). — Grace a une constante pra- 
tique du yoga, le venerable Jaigisavva avail acquis la 
perception du subtil, et par consequent de toutes les em- 
preintes demeurees dans son organe interne. Aussi, triste 
privilege, pouvait-il se rappeler les innom])ral)les existences 
qubl avait cues pendant dix grandes periodes cosmiciues. Il 
etait ne tantot parmi les dieux, tantot parmi les hommes. 
Et pourtant, quelle (jue fut sa condition, jamais il n'avait 
rencontre que la soutfrance et le malb 
Qifion ne disc pas qubl est al)surde de se tourmenter a 


1. Comiiie tant d’autres pcssimistes, les philosophes du Sankhya ne 
haissent la vie que parce qu’ils y sont trop attaches; ils ont liorreur d'un 
bien qui ne tardera pas ii leur tdre eiilove. L’a\CLi sans detour de ce senti- 
ment tres huiuain, inais tres peu philosophique, se lit dans le Sarca-dar-- 
sana-sarifjra/nx, a propos de la <lefinition ([ue donnent de 1 attachement a 
I’existence {Vafi/ifnicessa) les ecoles Sankhya et Yoga : « L’attacliement a 
Texistence r^gne dans tons les etres vivants, du ver au philosophe; il se 
manifeste sans cesse, meme en Tabsence de cause directe, sous la forme de 
ce sentiment d’angoisse : (( Puisne -je ue pas etre arrach^ au corps, aux 
choses sensibles », etc. 11 vient de 1 impression laissee par I'exp^rience des 
morts que nous avons endurees dt^jii. C’est ce que d(^montre Texperience 
universelle, car tout indiMdu a ce d^^sir : u Puisse-je ne pas cesser d etre I 
puisse-je etre ! » De la cet aphorisme {Yofia-sfitra II, 0) : « Uabfnnirc^a est 
bien connu. meme dans le cas <lu philosophe, comme se produisant sponta^ 
nement » [SarcacL^ p. 168). 
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propos d’une souff ranee qui, impermanente elle-meme, 
cesse (( ail troisieme moment » (Vijfl., p. 27;. Le siege de 
la soufirance n'est point dans la realite grossiere ; il est 
dans le subtil ’ ; ce n'est pas dans sa detente que la douleur 
est il craindre, c"est cn tant que cause, et a 1 etat de puis- 
sance. Subtile, elle nous guette ii plus ou moins longue 
echeance, d’autant plus terrible qu'on ne sait a quel mo- 
ment elle frappera. 

Mais, tot ou tard, elle nous frappera; de cela, nous pou- 
vons etre certains. Un memo mecanisme regit le monde 
moral, aussi bien que le cosmos ct la connaissance. Nos 
actes laissent une empreinte dans notre organe interne, et 
par lii fagonnent notre existence ulterieure. C'est par ces 
empreintes que le linga qui, dans une memo periode cos- 
mique, accompagne le purusa dans toutes ses migrations, 
determine la matiere dont est faite cliaque vie successive- 
ment. Et si, a chaque destruction du monde, le linga se 
dissout dans la cause premiere, le purusa n'en demeure 
pas moins lie, et un nouveau linga se forme au moment 
du reepanouissement de runivers : « il en est comme 
d'un homme qui plonge pour sc baigner et c[ui sort en- 
suite de beau » (5. S. Ill, od). Dans cette mecanique mo- 
rale, pen importent Tintention et le sentiment qui accom- 
pagnent un acte ; le fait materiel est la seule chose qui 
compte reellement ; Teqailibre, une fois rompu, nc pent 
etre retabli que si la reaction vient exactement compenscr 
Taction {S. S. I, 85). 

Puisque le mal a pour residence le linga, il est naturel que 
Tame s’en trouve allectee, au memo titre (jiTelle est influencee 
par les phenomenes intellectuels (jui se de^oulent dans cc 
mcme linga, Ici aussi, eneclairant Torgane interne, elle rend 
consciente la douleur; ici aussi, un reflet de cette douleur 

1. « La preuve que la soufirance a pour lieu le corps subtil, c est quelle 
est individualis^e. Si l ame n'ciait pa^ Ime ii un interne, cest-a-dire 

a un principe d indi% idualisation, le^ >uutlranccs (et les joies) de tons les 
hommes seraient ressenties par tous les homines » p 12). 
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vient tomber sur lame; et do meme qu’elle se croyait agis- 
sante et senlante, elle s'imagine maintcnant qu'elle souHre 
et qu'elle jouit. Ici aussi rorigiue de cette soullrance, c'est 
Terreur ou elle est sur ce qui est soi et noii-soi, Le a lien » 
ne cree pas la souffrance, puisquc la soutlrance existe dans 
la prakidi indepcndamment de tout lien; mais il la cree pour 
Fame. Reelle, mais inconsciente par rapport a la prakrti, 
elle francliit pour le purusa le seuil de la conscience, mais 
c est en etant illusoire’. « Lui ({iii est soustrait aux contras- 
tes, sLibit tous lescontrastesen passant ici-basdenaissance en 
naissance; migraines, ophtalmies^ maux de dents et de gorge, 
etc.,., et tous les contrastes, produits do la prakrti, qui se 
presentent sous mille formes dans les aines incorporees, le 
purusa soles impute a lui-meme » [Mbhr, XII, 11267, sqq.). 


La de la (jacrison. 

Si le lien qui attache le purusa a la prakrti est une mala- 
die dontsouflrent toutes les ames incorporees, cette soutlrance 
est surtout vive pour cellos (jui se savent liees. Du moins lour 
est-clle aussi bienfaisante; car, dit le premier vers de la 
Karika, c'est quand on sc sent malade qu’on aspire a la sa- 
gesse. On s'enquiert alors des moyens de guerison, et Ton 
apprend quc, la philosophic n'ayant pas d’autre but quo de 
guerir Tame atlranchie (S. I, 1), « des quo la douleur est 
aneantie jusqiFa son dernier reste, le but est atteint, non 
autrement » [S. S. Ill, 84; VI, 5\ 

Maladie et guerison sont done Talpha et Tomega de cette 
doctrine. On sait (pFEpicure aussi assignait a la pliilosophie 
comme objet supreme d’abolir les causes qui viennent trou- 
bier la quietude morale. II faut reconnaitre que cette con- 
ception ne place pas bien haut le but de la science. Voir dans 
lasante non pas un moycn ou une condition, mais la fin de 
Fhomme, sans faire connaitre ce qu’il fera de cette sante 


1. Elle est bimba par rapport a la prakrti, pratilnniba par rapport au 
purusa (Vijn. p. 12; cf. p. 14o). 
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quand il Taura conquise, c'est lui proposer un ideal exclusi- 
vement negatif . Tandis quc pour le Vedanta le saint est une 
absorption en Brahman, qu'il est par consequent Tinfinie 
expansion de Tame liumaine, pour le Sankhya, il n'est que 
le reploiement du purusa sur lui-meme et son superbe iso- 
lement. 

La guerison est possible. Coinme nous Tavons vu, le non- 
discernement, cause de tout le mal, est un attribut inherent 
a la prakrti; pour le purusa il n’existe qu'a Tetat de 
reflet. L'ame pent done etre affranchie, puisqu'en fait elle 
est libre de toute eternites et qu'il ne s’agit que de mettre 
en jeu une force qui existait latente. <( On n’enseigne rien qui 
ne soit possible. On ne se propose pas en effet de faire qu'une 
chose qui n'etait pas, soit desormais, mais de faire entrer 
une puissance en sa manifestation » {S. S, I, 11). La gueri- 
son consiste a ecarterun obstacle (S. *S. VI, 20) : « De meme 
que dans le cristal naturellement blanc, la coloration rouge 
causee par son upadhi, la fleur de rhil)iscus, n’est qu'un 
obstacle, e’est-a-dire quelque chose qui voile la blancheur 
native, — or la blancheur n'est point supprimee par le voi- 
sinage de la fleur; elle reparait des que Tobstacle est sup- 
prime, — de ineme pour Tame naturellement non souffrante, 
le reflet de souffrance projete sur elle par son upadhi. Tor- 
ganc interne, n'est quhm obstacle, une chose qui voile (son 
impassibilite fonciere) )) (Vijn., p. 151). 

Il est vrai quc le lien qui attache rame au corps subtil n'a 
pas eu de commencement. Le Sankhya admet par consequent 
quhme eternelle predisposition a rerreur pent etre suppri- 
mee par une predisposition a la verite,bicu quc cellc-ci ait 
necessairement commence. On trouvera peut-etre qu’il se 
met cn contradiction avec ses propres principes. Mais faut-il 
s'en etonner? Ne sait-on pas ([ue le dogmatisme ne perd 
jamais tout a fait ses droits, et (luhl se faufile memo dans 
les systemes les plus rationalistes ? Vacaspati se contente 
d'af firmer la possibilite de la guerison sans se mettre en 

1. Voir son couimentaire sur Kar. G4; cf. Anir., ad S. S. VI, 13. 
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peine de la demontrer^ et Vijnanabliiksu, en desespoir de 
cause, se retranche derriere la revelation, qui enseigne la 
suppression de Yaviveka (p. 150). 

Au surplus, le corps subtil lui~meme collabore au salut 
du purusa : ses migrations, la creation tout entiere n'ont pas 
d'autre but que de procurer a Tame le discernement qui la 
sauvera : « Le corps interne, actionne par le but de Fame, 
se comporte comme un acteur qui joue tantot un role, 
tantot un autre. De meme que Facteur se presente un jour 
sous les traits de Parasurama, un autre jour sous ceux de 
Yudhisthira ou du roi des Vatsas\ de meme le corps subtil 
passe d'un corps grossier dans un autre, tour a tour dieu, 
homme, bete ou arbre". » 

y. Les conditions du salut, 

Y a-t-il pour Facquisition du salut des restrictions qui 
viennent du dehors, c'est-a-dire qui ne resultent pas neces- 
sairement de la nature du mal a guerir? Non ; le Sankhya 
ne tient pas compte de la naissance et ne fait pas de Fobser- 
vation des regies imposees aux diverses castes une condition 
preliminaire du salut. Les commentateurs racontent que 
des femmes de la derniere caste purent arriver au but 
supreme parce qu'une chance heureusc leur permit d'enten- 
dre Fenseignement donne par un brahmane a sun eleve. 
Bien plus, wapisnen^ e’est-a-dire im etre appurtenant ala 
classe la plus dt\gradee des inauvais genies, fut sauve parce 
qiFun jour im maitre, voulant enseigner a Fabii de toute 
oreille indiscrete, s'etait retire precisement dans le coin de 


1. Parasurama, u Rama a la hache est le h^ros brahman ique qui 3 fois 
7 fois massacra les K^aitriya pour vengcr son p^re tu6 par Tun cVeux : 
Yudhisthira, laln^ des cinci Pandava, joue un role capital dans Thistoirc que 
raconte le Mahabharata ; le roi des Vatsas, e’est cet U day ana dont les 
amours avec Vasavadatta forment le sujet d’un roman tr^s populaire. Comme 
le theatre grec, le tln^atre hindou a tirt^ de la legende t^pique sa principale 
subsistance. 

2. Kdr, 42, et Vacasp., ad loc. ; cf. aussi Kat\ 56; S.S. Ill, 16. 
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furet ou le demon avait etabli sa residence b Un sutra dit 
bien que le but ne saurait etre atteint par quiconque trans- 
gresse les prescriptions, a coinme dans la vie ordinaire « 
(IV, 15). Mais Torthodoxe Yijnanabhiksu detruit lui-meme 
Tellet de cette reserve, en ajoutant que si Ton viole ces 
prescriptions parce qu'on n’a pas la faculte de les suivre ou 
pour 0 proteger la connaissance )), — or on la protege en 
maintenant en \ie le sujet connaissant, — rien ne s'oppose a 
ce qii’on obtienne la science (|ui libere (p. 113). 

La preparation a roeuvre du saint est done toute spiri- 
tuelle. Comment pourraitdl en etre autrement piiisqu'il 
s'agit de faire avorter la soutl’rance, de I’atteindre a Tetat 
de germe, comme cdxand, dans Torganc interne ? Essayer 
de la supprimer sous sa forme manifestee, ce serait dou- 
blement inutile, d’abord parce qibon n'a pas de prise sur 
cequi a dejii commence a porter fruit ; puis parce que, ce qui 
existe eessant « an troisieine moment )), cela ne vaut vraiment 
pas la peine d'agir sur la douleur actuelle. Aussi le premier 
SLitra pose-t-il comme but la cessation « absolue » de la 
soufl'rance. Ainsi (|ue Texplique Aniruddha, la guerison de 
la douleur presente et particulierc pent etre obtenue par 
des moyens \ isibles : les medecins suppriment la douleur 
pliysi(jue ; de ])elles femmes ou des aliments delicieux 
apaisent les soulTrances psyclii(|U(;s ; les (*harmes, les amu- 
lettes, les rites ecartent les inaux (‘nvoyes par les dieux. 
Seul, le discernennmt supprime d une maniere absolue la 
soullrance a Tetat futur et la soulTrance en gen»nril. 

Vu l’iinportau(‘(‘ (pai tout le systeine attaclic aux predis- 
positions, il est naturel ([u’il e\ig(^ pour le salut une longue 
elaboration anterieiu'e. Pour (pie la dtMivrance ait lieu, il 
ne sullit pas, dit le sutiu 11, 3, d’entendre une fois Tensei- 
gneinent dun inaitre; la giahison, a moins de circonstanccs 
exceptioniielles, ne ^e [jroduit ([u’a longue t^clieance. En 
ett'et, si le linga est un iniroir sale, le rellet (ju’il renvoie a 


1. ‘S S. IV, 2, et Anir., ad loc. ; Vijn., p. 110, etc. 
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1 ameest trop trouble pour que la connaissance discrimina- 
tive puisse se produire (S. S, IV, 30)^ ; et si Tentendement 
est envalii par ces mauvaises herbes qu'on appelleles desirs 
et les passions, la paresse et la distraction, Tenseignement 
donne n'y prendra pas racine, pas plus qu'une semeuce ne 
peut germer dans im terrain mal prepare\ 

Par un lent travail qui, de 1’ « erreur », ameneala simple 
(( incapacite », de Tincapacite a V n acquiescement )),de Fac- 
quiescementa la « realisation )), Fhomme devient graduelle- 
ment apte a Finstruction et au salut ; c'est cette appropria- 
tion progressive que la Karika appelle la creation de la con- 
naissance, le pratyaya-sarga\ 

Cette creation spirituelle qui part de Fetat naturel, 
c'est-a-dire morbide, de Fhomme, et Famene au but su- 

1. Pour que la reflexion puisse avoir lieu, il faut que I’organe interne ne 
soit pas infects par une trop grande abondance de tamas et de rajas; en 
effet (( dans un entendement qui serait troui)le par I’esp^rance et le d^faut 
de volont^, ou qui serait d^nu6 de contenteiuent, le purusa ne se rd^flechit 
pas plus qu’uu visage dans un miroir terne n (Yijfi., p. 111). L’esp^rance, 
c’est le rajas ; le manque de volontd, c est le tamas ; le miroir n’esl pur que 
si le contentement, sattva, domine. 

2. Anir., ad S. S, iV, 29; S. S. VI, 30. 

3. Kar. 46. Les quatre termes sanscrits sont riparyajja (litteralement, la 
contrarii^t^), asakti, tusti, BuhUii. Co mine on sait, le Sankhya aime les 
classifications et les Enumerations; ce qui ne signifie point que ses defini- 
tions soient tou jours sufiisamment prEcises. La puErilitE s’y associe sou vent 
a la subtilitE. Cependant, a travers les superfetations d une pensEe devenue 
peu a peu scolastique a Texces, on retrouve encore quelqiiefois les linea- 
ments d’une analyse psychologic^ue. J'ai indique plus haut les ciiui formes 
de I'erreur. A titre de specimen, je note, purmi les 28 incapacites, cedes 
qui relEvent des sens. Ce sont, pour les sens de la connaissance, la surdite, 
la lepre, la cecite, I'aljsence de gout, Tabseiice dodorat; — pour ceux de 
raction, le mutisme, la paralysie des mains, cede des pieds, 1 impuissance, 
la constipation; — pour le mnnas. la stupidite. — La thEorie des 9 acquies- 
cements a ceci d'interessant que les noms mystiques designant les etapes 
parcourues par I'ame dans son adhesion progressive aux conditions du salut 
et dans son dEtachement des ohjets des sens, sont empruntes a I’element 
liquide : eau, mer, vague, pluie, — et a une na\igation. — Les 8 realisations 
sont dans I'ordre suivi par le commentateur Mahadeva (ad -S. S. Ill, 44) : 
I’Etude, rinstruction orale, la rEtlexion, rac<iuisition d’amis, (car on n’a pas 
foi en ce qu’on sait, tant quo ce savoir n’est pas d'accord avec celui de 
maltres ou de condisciples), la purification (ou plutot la gEnerositE se mani- 



284 HISTOIRE DES IDEES THEOSOPHIQUES DANS l'iNDE 


preme, ne nous fait connaitre encore que les etapes du 
cbemin a parcourir jusqu'a la guerison absolue. Sur les 
remedes qu’il convient d'appliquer pour avancer dans cette 
voie, les docteurs du Sankhya ne s’etendent pas moins 
longuement, mais sans ajouter grandbliose a ce que leurs 
rivaux ont enseigne de leur cote. 

Tout d’abord, le Sankhya, pas plus que le Vedanta, ne 
conteste les avantages relatifs que certains actes peuvent 
procurer : « Par Tobservation des devoirs, on s'eleve 
(dans rechelle des etres) ; on s'abaisse par leur viola- 
tion )) [Kcir. 44). Le sutra III, 35, indique meme comme 
un des moyens de supprimer les affections de Torgane in- 
terne^ raccomplissement des actes qui sont presents pour 
les diverses periodes de la vie. Mais on nie categorique- 
ment leur valeur absolue : (( Ce que prescrivent les Ecri- 
tures n'est pas plus efficace que Teinploi des organes des 
sens; comme celui-ci, les prescriptions scripturaires sont 
entachecs d’impurete, de caducite, et de ce defaut quhl y a 
toujours un but superieur a celui qu’on pent atteindre par 
elles )) {Kcu\2). — « L'enseignement, le raisonnement, la 
meditation assidue, ce sont les seules manieres d'arrivera 
la connaissance ; les (.euvres et (le culte des dieux)sont des 
moyens externes (hahir-ofifja) ( et ne procurent pas le dis- 
cernement} » (Vijfi., p. 150). Peut-on du niuins combiner 
les amvres et le savnir? Non I illusoires comme un songe 
sont les actes; comme la veille, le savoir. Or, si I on 

p(Hit combiner deux chos('s >imultanr‘('s, il ('^t impossible 
de combiner deux clioses siua'C^sives ; la veille et le songe 
ne sont pas simiiltam^s ; il est done impossible de combiner 
le savoir et les ceuvres [H. Ill, 20; et Anir., ad loc.). 

Le renoncement est un remede plus ellica(*e. C’est le de- 
sir, cn effet, qui engendre la creation, repanouissement de 

fe«5tant flans le '^alaire (l<»nno an niaitre, car c e>i la le couronneinent ol>h- 
^^atoirc et scul ellicace de 1 instructif)ii, cf. p. H2), la suppression de la 
soutlrance subjective, de la souifrance objective, de la soufirance surnatu- 
turelle (cf. p. 27o, sq.). 
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la prakrti ; inversement, c'est le detacliement qui engendre 
Tabsorption (S. S. II, 9) : a du detacliement vient la disso- 
lution de la prakrti ; le desir, produit du rajas, est la cause 
du samsara » {Kdr, 4b). Mais le detacliement ne saurait 
etre un remedc definitif, puisque, — c'est Vacaspatimisra 
qui le fait observer \ — il repose lui aussi stir la non-con- 
naissance de la verite. 

Les exercices spirituels, comme la meditation et la con- 
centration de Tesprit, sont encore plus propres que Tasce- 
tisme a etre agrees par le Sankhya.La mMitation (dliyana) 
procure la suppression des affections qui se produisent dans 
Torgane interne sous rinfluence des objets, affections qui 
empechent la connaissance (Vijn., p. 95). Get obstacle 
ecarte, Tame entre suceessivement dans un etat de concen- 
tration consciente % ou elle a conscience encore de Tobjet 
meme de sa meditation, mais d aiicuiie autre chose ; puis, 
dans un etat de concentration inconsciente \ ou, soustraite 
a tout ce qui est de la prakrti, en pleine possession d'elle- 
meme, integree en quelque sorte, elle a la connaissance, le 
remede vraiment definitif. 

Remarq lions, cependant, que la meditation ct la concen- 
tration sont des etats de Tame plutot que des precedes 
generateurs de la connaissance ; elles sont ce que le labour 
est pour le champ. Mais la semence et les principes nourri- 
ciers qui developpent cette semence, quels sont-ils? Nous 
avons deja eu roccasion de les mentionner ; ce sont la pa- 
role autorisee, rctude, le raisonnement, et Tintense re- 
flexion h Le processus de la connaissance est strictement 
intellectuer’. « C'est Tetude des principes, des tattca, qui 
engendre la connaissance definitive, cpiiree, — car elle est 

1. ad KiXr. 65. 

2. samprajridta-yoga. 

3. asarnprajndta-yoga ; voir p. ex. Viju., p. 95; p. 153. 

4. sracana; adhyayana: rnanana, nidid/tyasana, 

5. II est vrai que Vacaspati et Vijfuna mentionnent aussi la foi paniii les 
moyens d’obtenir la connaissance; mais e'est certainement une deviation 
hyst^rog^ne de la doctrine. 
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sans melange d’erreur, — et absolue; cctte connaissance qui 
consiste a dire : a Je ne suis pas, rieu n'est a moi, ceci 
n'est pas moi » (Kdr. 64). « Dire Je ne suis pas, c'est nier 
que Ton soit agent. Dire rien nest d moi, c'est nier toute 
relation de son moi avec n'importe quoi. Dire ceci n’est pas 
moi, c'est nier Tidentite du moi avec la prakrti. Cette 
connaissance est absolue, en ce qu'elle n'est pas a chaque 
instant interrompue par une erreur » (Vijil. p. 107). 

Pour etre fructueux, tout ce travail doitaboutir a une vue 
immediate du purusa : (( Le raisonnement ne suffit pas; il 
faut la vue directe' de la distinction )) (S. S. I, 59). « Cette 
intuition, par suite de la disposition fautive, ne se produit 
qu'au prix d une concentration intense et prolongec; aussi 
n'est-cc qu'apres bien des existences qu’on arrive au deta- 
chement et au salut )) (Vijn., p. 75). II en resulte que le salut 
ne pent etre enscigne avec succes que par riiommc qui est 
deja affranchi, par le jlvanmukta qui a cu la perception im- 
mediate do la verite. Sinon (( il n'y a plus qu'une tradition 
quiressembleaunefile d’avcugles conduits par d'autres aveu- 
gles )) (S. 5. Ill, 84). 

Contemplant ainsi le purusa, je ne produis pas la distinc- 
tion du moi et de la prakrti, je la constate. En la constatant, 
je detruis Tillusion du lien; le reve se dissipe. Je m'abstrais 
du corps subtil, du corps grossier; je sais que ce n'est pas 
moi qui agis et qui souffre. Ne me sentant pas acteur, j'a- 
neantis en incune temps la puissance occulte des (euvres. Je 
suis gueri, et par conse(]uent sauve : « Comine une maison, 
contigue d'une maison qui bride, est sauveesi Ton reussit a 
risoler, de meme Tame, quand elle est separee de la prakrti 
et de ses defauts". » 

<5. L!ejjet da rnoksa sur le purusa et la pimkrti. 

La guerison est la suppression de toute relation entre la 

1. aparoksa. Vijuana appelle l intuition ^^ak.^ritJiiiro ^ le faiseiir 

2. Vers cit«^ par Vijfi., p. 13. 
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prakrti et le purusa’. Des lors, pour le piirusa, plus do ces 
determinants qui le rMuisent a Tetat d'ame individualisee : 
plus d'ahamkara^ II est vrai quo ses actes anterieurs, en 
tant qu'ils ont deja commence a porter fruit, continueront 
a developper leurs effets. Pour le moment, Tliomme 
affranchi est jivanmukta; il vit tant qu’il lui reste a 
epuiscr un residu d’actes et d'impressions, comme la roue 
du potier continue a tourner par suite de la vitesse acquise, 
alors que le pot est deja termine [Kcu\ 67; S, S, III, 82). 
Quand il mourra, il entrcra dans la plenitude du salut, c'est- 
a~dire de la separation definitive d'avec la prakrti. « Quand 
il est arrive au moment od il abandonne le corps, le purusa 
obtient entiere et complete integration \ » 

Desindividualisee, Tame n’a plus d'autrc substrat qu'elle- 
meme ; elle est .srax/Aa, ayant sou assiotte cn elle (S. S. II, 
34). Plus d'association avec un corps subtil; plus de reflet, 
plus de jouissance. Qif on ne dise pas qifelle est heureuse. 
Si la revelation Tappelle « felicitc )), c est improprement, et 
pour glorifier le salut aux yeux des ignorants, influences, 
comme on sait, parlerr/yas et le tcunas {S, S. V, 67; 68). 
En realite, elle n'est des lors que lumiere, mais lumiere d'au- 
tant plus pure, qifclle n’a plus rien a eclairer. C'est ce quo 
ditunversdu Yogavasistha, cite par Vijilanabhiksu ^ : « Par- 
faitement pure serait la lumiere, si rien de ce qui est eclaire 
n'existait, nircspace, ni Tether, ni la terre; telle est la con- 
dition du temoin, du voyant, quand il est isole; la condition 
do Tatman pur, quand sont entres dans le non-etre les trois 
mondes, toi et moi, tout ce qui toml)0 sous nos sens. )) Et 
e'est pour Teternite quo le lien est brise. Car si le salut est 

1. Le S. S. Ill, 65, nomme 1’ (( inditl^rence » mutuelle des 

deux principes. 

2. Le purusa est d^sormais partout present: il est par cons^tiuent 
<( omniscient » (voir, plus haut, p. 272). Mais comme I'abscnce d’organe in- 
terne 1’ isole absolument de 1’ uni vers, son savoir n’a pas pour objet le monde 
du ph^nom^ne. 

3. aikdntiku-dtyantika-h'airaJya {Kdr. 68). 

4. A propos de S. 6’. I, 146. 
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un produit, a la difference des autres produits, il est negatif ; 
or seals les produits positifs sont instables \ 

Ce n’est pas seulement le purusa cjui est interesse par le 
moksa ; la prakrti en subit aussi le contre-coup. D'abord, la 
rupture du lien suppriine en fait la souffrance pour la 
prakrti elle-meme. En effet, si la souffrance n’existe reelle- 
ment que dans le linga, du moins n'est-elle sentie qu'au- 
tant qu elle est eclairee et qu’elle se reflete dans le purusa. 
Et puis, n’est-il pas entendu que la prakrti ne cree qu'en 
vue do Tame et de son salut ? Le but est atteint ; toute 
creation est desormais sans objet. L'affrancliissement du 
purusa marque pour la prakrti le moment off elle doit ces- 
ser d'agir. En quoi consiste cette cessation de Tactivite 
creatrice de la prakrti, Vijflanabhiksu nous Tapprend : « La 
prakrti ne laisse pas se produire a nouveau cette particu- 
Here transformation d’elle-meme qui engendre Torgane 
interne, upadlii de Tame, cette transformation Cjui est cause 
de jouissancc, et qui s’appelle la naissance )) (p. 156). En 
effet, le salut est la destruction par Tame des empreintes 
et du corps subtil : « A mesure qu'elle murit, la medita- 
tion amene une decroissance progressive de toutes les em- 
preintes laissees par les actes antcnieurs ; pen a peu, Tor- 
gane interne se desagrege. Quand les empreintes sont 
completement annihilees, le corps (grossier) perit ; aucun 
autre corps n'est produit » (Anir., p. 293). 

Le sommeil profoiid et le sanicldhi, c’est-a-dirc la con- 
centration de I’csprit, sont commeun avant-gout de ce qui 
se passe an moment do la delivrance. Dans ces etats psv- 
cliiqucs, les empreintes subsistent encore dans le manas, 
mais il letat latent seulement ; dies ne se refletent plus dans 
le purusa (Vijn., p. 113). Comme dies sont toujours lii, le 
lien sera none de nouveau quand recommencera la vie cons- 
ciente. An contraire, le savoir aneantit defmitivement les 
(( defectuosites », et cree un etat qui ressemble a ce que 

1. Vacasp., aa Kdr, 2] Anir., ad S. S, VI, 17. 
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serait un eternel sommeil sans reve (Vijn., p. 144). C'est 
alors seulement qu'il y a moksa pour Tame, et pour la 
prakrti, retour a Tequilibre des trois guna. 

Bien entendu^ la neutralisation du purusa ne vaut que 
pour le purusa libere. Or, s'il y a des ames affranchies, il y en 
a une infinite qui ne le sont pas. Prise dans son ensemble, 
Tactiv ite creatrice de la matiere n'en demeure pas moins in- 
finie, toutcomme lenombre des ames individuelles. « Puisque 
malgre Tinfinite des temps il y a encore des ames non libe- 
rees, il y en aura encore dans toute Feternite )) (S. S, 1, 158). 
— (( La prakrti continue a agir pour les autres ; le serpent ne 
s’evanouit pas pour celui qui n'a pas encore connu la vraie 
nature de la corde^ » {S, S, III, 66). 

Mais qiFimporte? Les docteurs du Sankliya sont des 
Hindous; ilsne trouvent pasle salut moins interessant parce 
qu4l est strictement individuel. Je sais que, pour moi per- 
sonnellement, si j'obtiens ma delivrance, la prakrti sera 
desorinais comme si elle n'etait pas. Cette certitude me 
suffit ; je ne demande pas autre chose. 

Remarquons aussi que, dans cettc doctrine du Sankhya, 
nous retrouvons toujours la vieille croyance animiste et 
raagique: « je te connais, donctu ne peux rien centre moi ». 
La prakrti est percee a jour, elle disparait comme un fan- 
tome: (( Il n'est rien de plus sensible que la prakpti; des 
qu'elle s’est dit : « Je suis reconnue elle ne s'expose plus 
aux regards de Fame )) {Kci/\ 61). — « Comme une daii- 
seuse, elle cesse d'agir, parce que son but est atteint )) 
(S. Ill, 69). — (( Comme une femme de bonne maison, 
la prakrti ne sc laisse plus voir, quaiid une fois on Fa sur- 
prise en faute » {S, S, III, 70). 

1. C'est une comparaison tlassique liont sc sont servics toutes les ecoles 
philosophiques de Vlnde. Une corde est enroulee sur un chemin. Deux 
bommes passent et, dans Vobscurit^, la prennent pour un serpent. Mais 
Tun d’eux remarque que ce n’est qu une corde; il se remet de sa frayeur. 
La corde n'en demeure pas moins serpent pour r autre, qui ne la pas re~ 
connue. 
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CHAPITRE IV 


Le Yoga. 


I. La plack DU Yoga dans l’histoire des idees 

BRAHMANIQUES. 

Les idees dont nous avons suivi le developpement jus- 
qu’ici etaient toutes, ou peu s’en faut, contenues en germe 
dans la conception brahmanique du sacrifice et des rapports 
do riiomme avec I’univers. En abordant le systcmc philo- 
sophique qui, sous le nom de Yoga, a exerce et exerce 
encore une influence fort grande sur la mentalite hindoue, 
nous sommes mis en presence, scmble-t-il, d’un ordre tout 
nouveau de croyances. Ce n’est pas que ces croyances, ou 
leurs antecedents, ne soient representees dans la litterature 
orlliodoxe anterieure. Mais, dans les textes que nous avons 
utilises jusqu’ii present, elles apparaissent accessoires ct ne 
deterininent guerele courant general de la pensee. Au con- 
traire, ce sont elles qui, dans I’ecole du Yoga, prennent la 
direction du mouvement et qui sc trouvent a la base du 
systeme. 11 importe de degager tout d’abord ces concepts 
doininateurs; [ cut-etre parviondrons-nous ainsi a marquer 
plus aisement la place du Yoga dans revolution de la 
theosopliie liindoue. 

Le sacrifice bralimaniciue repose esseiitiellcmentsur cette 
hypothese que I’homrac cst ii meme d’executer les actes 
conservateurs ou reparateurs qui maintiennent le cours na- 
turel des choses dans sa ^ie ou dans cello de I'univers, ou 
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qui le retablissent quand il a subi quebjue atteiiite. Les 
idees d’ordre, de regularite, de Constance prevalent dans ce 
domaine. 

Mais a cote des actions normales qui tirent leur efficacite 
de leur repetition ineme, il y a les actes exceptionnels, les 
actes uniques, dont Tintensite fait au contraire la valour, 
et qui exigent de ceux qui les accoinplissent une dopenso 
extraordinaire d'energie. Ceux qui en sunt toinoins no 
inanqiient pas d'attribuer a leurs auteurs des facultes sur- 
naturelles. Et coinine, en meine temps, un pareil deploie- 
ment de force, de courage, d'intelligence, seinble etrc par 
lui-meme une source d'energie nouvelle, on a deux rai- 
sons pour une de craindre et de venerer la puissance qui 
vient de se reveler. 

Les Hindoos ont appele iapas rcnergie developpee par 
une manifestation exceptionnelle de la volonte. Ta/jas, c'est 
litteralement la chaleur : ecluiuftement et force sc pro- 
duisent en (juantites correlatives. Quand le roi Visvamitra 
sc soumit a de terribles mortifications pour parvenir au but 
qu'il s’etait fixe, la dignitc debrahmane*, on vit, pendant 
qu'il peinait et souflrait, une vapeur sortir de son corps : 
telle la fumee qui se degage d'un morceau de bois frottc 
avec perseverance. Les dieux, Prajapati en particulier, no 
creent ((u'en s'ecliauffant et en peinant *. Aussi le tapas 
joued-il un role dans la cosmogonic du Rigveda', et un 

1. On a eu tort ^'interpreter parfois cette fameiise le^^cncte coinnie si elle 
iiidiquait qu'aux yeux des Hindous les homines des luytholo^iqucs 
pouvaient passer de la caste des K'^atriya dans celle des hrahmain's. Ce 
qu'elle signifie en r^alite, c’est que la recompense que d’autres K^atriyat>nt 
acquise par leurs nitrites, celle de renaltre dans la caste hrahmanique, 
rexcellence exceptionnelle de Visvamitra la lui a fait ohtenir des la ^ ie 
presente. C’est aiusi que certains person n ages eminents arrivent au saint 
de leur ^i^ant, tandis que d’autres, de beaucoup les plus nombreux, n’y 
parviennent qu’avec la mort. Le cas de Vissamitra a done ceci d'inti^rcs- 
sant qu’il est une derogation a la r^gle en vertu de laquelle le J.annun 
attend une vie siibsequente pour porter tout son fruit. 

'2. ft En Yi^rit^, c’est par le sacrifice, la fatigue, I’^cdiauffement, les liba- 
tions, que les dieux ont conquis le ciel, le monde )) (.4/L Br, VII, C). 

3. X, 129, 3. 
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role plus grand encore dans celle de TAtharva-veda’. Les 
asura eiix-memes ont pratique le tapas et lui ont dd leur 
puissance ; mais les deca ont encore mieux su s’echauffer, 
etlcuront enleve I’empire du monde. II en est de meme 
dans I’ordro spirituel : c’est par le tapas que les rsi « voient » 
les hymnes, les rites et les formules, et qu’ils peuvent les 
cominuniquer ensuite aux mortels. 

Toute souffrance qu’on s'impose, toute mortification, tout 
acte de renoncement, toute negation de soi-meme, doivent 
compter aussi pour des manifestations d’une volonte puis- 
sante. On pretend en general que I’lnde est, par excellence, 
le pays de I’alanguissement moral et physique ; et on Ten 
excuse en disant que la population y a ete enervee par un 
climat debilitant a I’extreme. C’est lii un de ces cliches 
contre lesquels protestent I’histoire et la litterature. Le 
bouddhisme lui-meme a sans cesse recommande I’exercice 
de la volonte. Le malheur de I’lnde fut qu’on ait propose a 
cette volonte, comme but, le moi,au lieu dunon-moi ; qu’elle 
ait ete interiorisee, quand il aurait fallu I’exterioriser, et 
qu’elle se soit traduite par des actes d’ascetisme, par la 
domination de soi, au lieu d’etre un instrument pour la prise 
de possession du monde et des autres hommes. Et c’est 
ainsi que le tapas cessa d’etre, comme dans I’Atharva-veda 
et les Brahmana, un echauffemont createur, pour designer a 
peu pres exclusivement la mortification, le renoncement, 
I'ascese; ce fut une ferveur religieuse qui demeura enfer- 
mee dans le sujct. 

Mais sous cette forme aussi le tapas est une exaltation 
d energie. Virtuellement, il y a un magicien dans tout as- 


1. M. Bloomfield traduit excelleuiment tapas par « creative fervour)), 

L’acte crt^ateur pr^c^de neccssairement Tactivit^ conservatrice on r6para- 
trice. Cost du tapas que naissent le sat pa, la realite, et le rta, lordre cos- 
miqueet lordre sacrificiel [Hv. X, r.O, 1). Le tapas est le fondement des 
loudements des choses : « Le firmament a pour fondement Tatmosph^re- 
I'atmosphere a pour fondement la terre; la terre a pour fondement les 
eaux; les eaux, pour fondement la rdalit6; la r^alit^, le brahman; le brah- 
man, le tapas » (HeL Br, XI, 6, 4). 
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cete. Les epopees sont pleines de legendes ou Ton voit des 
hommes, des aniinaux, des demons accjuerir par la viol^ence 
de leurs mortifications un pouvoir si effrayant que Tunivers 
en est ebranle, et que les dieux s'ingenient a seduire ces pe- 
nitents pour leur faire perdre le benefice de leur ascetisme. 
La plupart de ces recits montrent combien la morale est 
etrangere a ces pratiques et a ces croyances. Ce sont souvent 
dbdieux demons, de grands criminels, qui, obeissant aux 
mobiles les plus egolstes, entrent ainsi en possession de pou- 
voirs qui mettent a leur merci la nature et les dieux eux- 
memes. N'importe ! sorciers ou saints, ce sont des surhommes 
a qui Fexercice du renoncement vaut I'admiration et le 
respect. On sent confusement qu'il y a quelque chose de 
surnaturel dans Tacceptation volontaire de la privation et de 
la souffrance\ 

Cependant, ni Taccroissement de force psychique qui re- 
sulte de tout exercice de la volonte, ni les facultes surna- 
turelles qu'on s'imaginait acquerir par la pratique du tapas, 
ne sauraient expliquer a eux seuls Textraordinaire favour 
dont Tascetisme a joui dans Tlnde de toutes les epoques, 
et qui a fait dire a Bhisma dans le Mahabharata : « L' asce- 
tisme est superieur meme au sacrifice, c’est ce que declare 
la Parole excellente » (XII, 2978^). Ce qui a dCi contribuer 
a cette popularite, c'est que, des Forigine, on a vu dans ces 
observances une condition eminemment favorable pour 
obtenir a echeance plus ou moins lointaine ce qu'on peut 
appeler la vie divine. Selon une croyance tres ancienne et 
tres repandue, les privations de tout genre, — jeunes, conti- 
nence, abandon de biens ou de jouissances, — sont neces- 
saires pour qu'on puisse s'approcher de la divinite, commu- 
nier avec elle, c'est-a-dire vivre de sa vie. Pour recevoir 


1. Un point de vue singulier, cest celui de la Brhad-Aranyaka-Upanisad 
disant que le plus grand des tapas^^c'est la maladie et la mort (5, 11)., Nous 
avons la une de ces 6tranget6s dont les anciennes Upanisad sont coutu- 
mi^res. En g6n6ral, le caract^re propre de lacte asc6tique, c'est d’etre 
volontaire. 
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Ic divin, il faut, en effet, commencer par s’epurer, se sim- 
plifier. II on est done de la discipline ascetique comme de 
I'initiation, qni a pour effet de conferer a celui qui en est 
I’ofijet un caractere surnaturel, et qui est toujours accom- 
pagnee do mortifications. Le tapas, et le yoga qui s’y rat- 
taefie tres etroiteinent, arrachent, eux aussi, I’homme aux 
conditions natiirelles de son existence, pour lui assurer le 
(( inieux », sreyas, e’est-a-dire une vie od, en communica- 
tion directe avec la divinite, il sera soustrait aux miseres 
du saiiisara. I'lt puisquele salut que se proposait la theoso- 
pliie braliinanique etait aussi une identification avec I’Etre 
supreme, les anciennes Upanisad, tout en poursuivant en 
general ce but par le savoir, associent quelquefois les pra- 
tiques de I’ascetisme a leurs principes intellectualistes : 
e'est par le tapas de plus en plus intense que Bhrgu est 
arrive il la connaissance du Brahman {Taitt. Up. 3). 

La vertu salutaire de Vascetisme a bien plus contribue a 
on generaliser la pratique que I’esperance d’obtenir une 
puissance immediate. Le veritable ascete se garde en effet 
do deployer les facultes merveilleuses qu’il doit au yoga. Il 
lui suffit de savoir qu’il les possede. Les manifester, s’en 
targuer aux yeux du vulgaire, ce serait perdre le benefice 
inftniment plus precieux qu’il compte retirer de ses morti- 
fications et de SOS renoncements. Il en est de ceci comme 
do tons les mouvements passionnes. Un acces de colere, un 
desir trop violent ruinent le merite accumule par bien des 
annees d’effoi ts surhumains. On dirait que la force emma- 
gasince par le tapas est semblable a celle dont on charge 
une liatterie iMectrique ; la manifestation quehiue pen 
violente d'un sentiment supprime I’etat de tension. Les 
prouesses merveilleuses que Ton fait grace au tapas, ne 
peuvent de meme etre executees qu’aux depens d’un but 
superieur. 

L’ascetisine ebretien, on le salt, repose sur d’autres idees. 
Cost le spectacle dc leur misere et de la misere d’autrui, 
e’est la haine de tout ce qui se rattacbe a la chair et ii la 
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terre, qui font que tant d’ames delicates prennent la vie en 
degodt et renoncent a des jouissances qui leur semblent 
empoisonnees. Mais il y a plus. II semble a ces chretiens 
que les sacrifices et les soufirances auxquels ils se soumet- 
tent, sont une expiation du mal qui se fait autour d’eux ; 
leurs mortifications sont une penitence ; plus ils s’humilient 
et se torturent, plus ils rachetent. Et ce qu’ils veulent 
sauver par leur oeuvre redemptrice, ce n’est pas seulement 
leur ame, c’est aussi et surtout les innombrables ames peche- 
resses cjui continuent insouciantes leur coupable vie profane. 
Dans cette admirable religion d’amour et de solidarite 
qu’est souvent le christianisme, quelques-uns acceptent 
avec joie les privations et les longs martyres pour que beau- 
coup soient pardonnes. 

Y a-t-il eu quelque chose de semblable dans la societe 
religieuse creee par le brahmanisine? Oui et non. 

Oui, car il n’est point rare qu’on devienne asccte par me- 
pris du corps, et par revolte centre la servitude que la chair 
impose a I homme. Ce fut le cas d’Upakosala, un person- 
nage que met en scene la Cliandogya-Upanisad : ecocure par 
ce ciu'il y a d’abject dans les functions d'une vie qui n’est 
que desir, il ne voulut plus prendre aucune nourriture 
(4, 10)’. Bien souvent aussi, c’est le chagrin qui jette les 
hommes hors du siecle, ou de la vie de village, comme disent 

1. Une autre UpanUad, boaucoup plus raceme, la Paramu-hamsa-l’i)., 
exprime avec t^nergie ce m^me sentiment : « Parce que son corps n’est pour 
lui qu'une charogno, il se dt^tourne pour tou jours de ce corps mist^rable qui 
est cause du dome, de la sottise, de I’erreur; il dirige fermement sa pensde 
vers Brahman, prend en lui son assiette, et sait ceci ; Cet Eire sans second, 
qui est toute f^licit^ et toute connaissance, je suis Lui; il est mon su- 
preme sdjour. . . » 

A r^poque classique, ce sentiment de l imperinanence de toutes choses 
pousse bien des ames vers l ascetisme : « Les objets exterieurs. ineme s ils 
demeurent longtemps a notre portt^e, finissent toujours par s’enaller. Alors, 
pourquoi ne pas les quitter tout de suite? Quelle ditfdrence cela fait-il, 
puisque de toutes fa<;ons il faut s*en st^parer ? Quand ce sont eux qui s’en 
vont, ils causent au cceur une douleur infmie ; mais si on les abandonne 
Yolontairement, ils procurent au contraire le bonheur immense du repos 
int^rieur » (Bhartihari, III, 13 6C8, Bohtl.l. 
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les Hindous\ Enfin, il arrive parfois, dans FInde comme dans 
] 'Occident, qiFon fuie le inonde pour expier des fautes, vo- 
lontaires ou non. Apres la bataille qui mit fin a la longue 
querelle des Panfiava et des Kaurava, le roi Yudhisthira, 
desespere d’avoir ete la cause du trepas pour un grand 
nombre de ses proches, voulut renoncer a la royaute et mener 
la vie d'un ascete. 

Non, car il est sans exemple qu'un ascete se propose Faf- 
franchissement d'un autre que de lui-meme. Si, conime 
nous le verrons plus tard, Fidee d'une reversibilite des me- 
rites et des fautes n’est point etrangere au brahmanisme, le 
saint, dans le sens ou Fentendent les milieux theosophiques, 
n'en demeure pas moins une affaire toute personnelle. 

Chacun doit faire son salut soi-meme. Cela signifie-t-il 
que Fhomme ne doit compter que sur lui pour etre mis au 
benefice des avantages procures par Fascetisme? Ou bien ne 
peut-il arriver au but qiFavec une aide exterieure, une aide 
qui, dans Fespece, est necessairement celle de la divinite? 
C'est \ii une question delicate. De la reponse qu'elle recevra 
depend Fidee qu’on se fera de ce qui constitue une des 
originalites du Yoga, son theisme. Nous devrons revenir sur 
ceprobleme. Pour le moment, bornons-nous a constater que 
presque partout ou un pretre-sorcier se soumet a une severe 
discipline physique ot morale pour etre a meme de com- 
mander aux elements et d’intervenir dans Ford re de Funi- 
vers, il plie a son service un dieu par Fintermediaire du- 
quel il se met au-dessus des lois ordinaires de la nature. 
Comme si Fon avait voulu souligner la source dc cette do- 
mination sur les phenomenes cosmiques, FInde Fa appelee 
aiivarya, le mot abstrait derive du nom donne comma- 
nement a la divinite dans les textes duYoga, Isvara. Etpuis 

1: (( Le chef de famille qui perd les objets de son affection, et que visitent 
la ruine, le chagrin et la maladie, tombe dans le d^sespoir; le d^sespoir 
6veiUe en lui le moi; I'^veil du nioi I'ani^ne a T^tude des livres sacr^s; 
cette 6tude, a I’asc^tisme. Rare en effet est rhomme qui, jouissant de ce qui 
lui est cher et agr6able, se resout, par lassitude et par reflexion, a pratiquer 
le renoncement » [Mbkr., XII, 10S32, sq.). 
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la notion du divin pouvait-elle etre etrangere a un corps de 
pratiques qui se proposent de delivrer Thomnie, momenta- 
nement ou definitiveinent, des limitations ou sa vie presente 
est enfermee, pour lui donner une nature superieure, par 
consequent divine? II faut se faire de la methode du salut 
une idee strictement intellectualiste, comme c'est le cas dans 
le Vedanta ou dans le Sankliya, pour pouvoir se passer des 
notions de piete, de devotion, de recours en Dieu. 

Si Tascetisme hindou s’inspire d'idees qui sont bien plus 
anciennes que la constitution du Yoga comme systeme a 
part de philosophic orthodoxe, on en peut dire autant des 
precedes et des methodes qu'il prescrit aux adeptes. Pre- 
cedes et methodes remontent par leurs origines aux temps 
les plus anciens ; ils ne sont souvent que Tapplication de 
croyances primitives qui, elles aussi, ont trouve occasion- 
nellement leur expression dans la litterature brahmanique. 

Bien des peuples-itoh-civilises savent que pour produire 
ces etats exceptionnels dans lesquels le sujet parait oubien 
en communication immediate avec la divinite, ou bien doue 
de facultes surhumaines, — et c'est lecassurtout de Textase 
et de la divination, — les jeCines, la chastete, la solitude 
sont des moyens tres efficaces. Mais mieux que des precedes 
qui n’ont rien qui appartienne specifiquement a une race 
quelconque, ce qui prouvera la continuite de Tesprit hin- 
dou jusque dans le domaine de la pratique, ce sont certaines 
methodes reposant sur des idees dont nous avons deja con- 
state la presence dans le brahmanisme ancien. Ce n'est pas 
le moment d’entrer dans le detail de ces rites. Je veux du 
moins rappeler d’une part que Tlnde a de tout temps attri- 
bue une grande puissance a la pensee dirigee avec intensite 
sur un objet, — cette idee, qui etait magique a Forigine, a 
donne lieu a ces regies de concentration exclusive de Tesprit 
qui jouent un grand role dans le Yoga ; — d'autre part, 
que les Brahmana et les vieilles Upanisad font du prana, 
la respiration, Fagent essentiel de la vie psychique et de la 
vie cosmique : la theorie du controle de la respiration qui 
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est la partie la plus caracteristique et la plus feconde du 
Yoga, n'a pas d'autre point de depart. 

De ce que Ton peut relever dans la litterature vedique, 
entendue au sens le plus large, de nombreux teraoins de con- 
cepts analogues a ceux qui regnent dans le Yoga, il ne fau- 
drait pas conclure que tous ces concepts sont d'origine 
brahmanique, ni qu'il n'y a dans le Yoga que des elements 
brahmanicjues. Cette recherche de facultes surnaturelles, a 
laquelle le Yoga attache tant d'importance, les Upanisad ne 
la connaissent point. UInde brahmanique est en principe 
intellectualiste; et, dans la theosophie qui derive directe- 
ment du VMa, Tacquisition de pouvoirs magicjiies n'a jamais 
ete qu'une plante parasite*. Pour le bouddhisme aussi, ces 
pratiques sont une superfetation. II n'est pas douteux cepen- 
dant que ces pretentions thaumaturgiques ne soient tres an- 
ciennes et n'aient ete de tout temps fort populaires. N'ou- 
blions pas que le brahmanisme est loin de constituer Tlnde, 
et meme Tlnde aryenne, tout entiere, et que le brahmane lui- 
meme a ete a Torigine un sorcier et non pas un mystique ou 
un tlieosophe. Dans les Upanisad, et c'est leur tres grand 
honneur, cette idee toute materielle du pouvoir confere par 
Tascetisme, a fait place a une conception spirituelle : c'est a 
la science, et non a des facultes surluiinaines qu'on atteint 
par une intense meditation. Mais le peuple a toujours cm a 
la puissance des sorciers: et le brahmanisme, subissant en 
ceci, comme sur tant dautres points, I’influence cVidees 
universellement repandues, bien loin de combattre les 
basses pratiques de la magie, leur a fait de bonne heure une 
place dans sa litterature sacree et traditionnelle. Et non 
seulement il s'est fait le theoricien de cette discipline et lui 
a fourni la base rationnelle qui luidonnait rapparence d'une 
science, mais encore, apportant dans ce domaine les habi- 
tudes de son esprit analyste et systematique, il a classe les 

1. D’apr^s Sankara, les passages de la isruti qui parlent de Tacquisition 
de puissances surhumaines, concerneut tous le ciel, le sejour auquel mene 
la connaissance inf^rieure, celle du brahman qualifi^ (ad VerL S. IV, 4, 11). 
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operations et leurs effets avec une minutieuse pedanterie. 

Cette brahmanisation du tapas et du yoga est un des 
phenomenes etranges de Thistoire des religions de Tlnde. 
En effeC sous quelque forme que se produise le mysticisme, 
nous le voyons tourner resolument le dos a la religion offi- 
cielle. C'est aussi ce qu’il a fait dans ITnde : les yogins ont 
rompu toute attache avec le sacerdotalisme traditionnel ; 
ils reuoncent au cordon brahmanique, aux signes exterieurs 
de la caste, aux ceremonies du culte etabli. En fait, leur 
independance religieuse est complete. Cependant, — et c’est 
un privilege douteux qui les differencie de leurs confreres, 
les mystiques d’Occident, — leur independance a ete theo- 
riquement consacree, et comme diiment legalis^e par I’au- 
torite sacerdotale. A le voir ainsi codifier meme ce qui lui 
est etranger ou hostile, on dirait que le brahmanisme, 
pour rendre ses adversaires inoffensifs, s’est evertue a les 
faire rentrer bon gre mal gre dans ses cadres. L’ascetisrae a 
done ete de bonne heure classe au nombre des phenomenes 
normaux de la vie religieuse. On lui a affecte la quatrieme 
et derniere des etapes reglementaires entre lesquelles se 
partage I’existence d’un brahmane ; et, de par les rituels et 
les codes, le sanngusin fut dispense du culte domestique et 
du culte dit revele. Rompant avec I’e.xistence qu'il avait 
menee jusque-lii dans « le village », il etait naturel quele 
yogin renoncat a ce qui la caracterisait exterieurement ; ce 
qui est moins naturel, c’est que les textes lui fassent une 
obligation d’une attitude ou se manifestait en somme un 
complet dedain de la tradition brahmanique. Dans I’A/’h- 
neiia-Upanisad, c’est Prajapati lui-meme qui ordonne a 
I’ascete d’enfouir ou de never le cordon du sacrifice et la 
touffe de cheveux que le brahmane porte en general au 
sommet de la tete. Des prescriptions toutes semblables se 
lisent dans d’autres Upanisad. 

A quel moment les regies traditionnelles de I’ascetisme 
furent-elles reduites en un corps de doctrines, c’est ce 
qu’il est impossible de determiner. Lorsque Patanjali, au 
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IP siecle avant Jesus~Christ\ composa les Yoga-stitray 
qui sont pour nous Fouvrage fondamental de Tecole, il y 
avait sans doute deja plusieurs siecles que le Yoga existait 
com me systeme reconnu. II est probable que sa constitution 
est anterieure au bouddhisme. En effet les ressemblances 
frappantes que presentent a tant d'egards le bouddhisme et 
le Sankhya ne s'expliquent aisement que si le Yoga leur a 
servi d'intermediaire. On ne comprendrait pas qu'une reli- 
gion preoccupee avant tout d agir sur la vie eut cherche ses 
inspirations dans la metapliysique froidement rationaliste 
du Stokhya; ses affinites naturelles etaient au contraire 
pour une philosophic pratique, comme etait le Yoga. Mais 
si cela est vrai, le Yoga etait dejii tout penetre par les dop- 
trines Sankhya, lorsque le bouddhisme arretait sa dogma- 
tique. II est evident d'autre part que le moment oii il a 
accepte en bloc Tontologie du Sankhya, coincide avec celui 
ou il fut systematise et biahmanise*. 

IL Le SENS DU MOT YOGA. 

Le mot yoga est un de ces termes que leur imprecision 
predestine a jouer un role important dans la langue des meta- 
physiciens et des mystiques. Derive d'une racine dont le sens 
est (( joindre )), « atteler ))% ilasignifie tout d’abord, semble- 
t-il. Taction de tenir en bride quelqu'un ou quelque chose. 
Applique aux exercices spirituels, il designe la discipline de 
Tesprit qui, maintenu fermement dans une direction donnee 
et canalise en quelque sorte, grandit enormement en force 
et en action. C’est dans cette acception qu'il faut Tentendre 
en quelques-uns des passages ou on le rencontre le plus 
anciennement. Ainsi on lit dans la Kathaka-Upanisad : « Le 

1. Cette date est elie-m^me hypoth6tique; elle repose sur I’identit^ pro- 
bable, mais nullement certaine, du yogin Patanjali avec I’illustre grammai- 
rien de ce nom. 

2. C est aussi par le canal du Yoga que tant de doctrines ont pass6 du 
Sankhya dans les ^coles th^osophiques occidentales. 

3. Latin jungere : 
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ferme controle des sens, voila ce qu’on regarde comme le 
yoga; Tespritest alors exempt de distraction » (6, 11). Ajou- 
tons qu’il ne s’agit pas toujours d’un efiort intellectuel ; dans 
la Bhagavad-Gita, on ce mot se rencontre sans cesse et dans 
les sens les plus divers, yoga designe souvent la discipline 
pratique, par opposition a la connaissance theorique, qui est 
alors le Sankhya. De la notion d’acte accompli an prix d’un 
effort soutenu a celle d’acte surnaturel, il n’y a qu’un pas. 
Dans la Bhagavad-Glta, le yoga est quelquefois la puis- 
sance miraculeuse, celle de Dieu particulierement. 

Comme la racine yuj signifie aussi joindre, on voit de bonne 
heure une autre idee s’introduire dans le mot yoga, et meme 
I’emporter sur celle d’ascetisme spirituel ou pratique; c’est 
I’idee toute mystique d’un rapport qui s’etablit entre I’in- 
dividu et I’Etre absolu. La Maitrayaniya-Upanisad semble 
vouloir combiner les deux interpretations, mais en donnant 
le pas a la seconde ; « Puisque, disent les Ecritures, on joint 
ainsi an prana et a om tout I’univers dans sa diversite, la 
tradition donne a cette operation le nom de yoga. Unifier 
le prana, I’esprit et les sens, et abandonner toute existence 
individuelle, s’appelle egalement » (6, 25). La Bbagavad- 
Gita parle souvent du yoga comme d’une fixation de la pensee 
en Dieu, d’une meditation intense dirigee vers la divinite. 
Finalement, dans les grandes sectes theistes des Paftcaratra 
et des Pasupata, ce qu’on appelle yoga, c ost I’aspiration 
vers Dieu, la connaissance de Dieu, I’union avec Dieu. C’est 
cette derniere acception qui prevaut dans I’lnde actuelle. 

Ce sont la les emplois usuels du mot qui nous occupe. Si 
nous envisageons son sens technique, comme terme d’un 
systeme philosophique, nous le trouvons defini de deux 
manieres differentes par les Yogasutra : « Le yoga, dit 
Patafljali, c’est la suppression de I’activite de I’organe pen- 
sant'. » Cette definition toute negative, et d’ailleurs direc- 
tement derivee du Sankhya, doit s’entendre, cela va sans 


1, citta-ertti-nirodha^ Y.-S. I, 2, 
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dire, comine marquant, non pas le but a atteindre, mais la 
metliode pour atteindre ce but, qui est ici, comme dans tous 
les systemes orthodoxes, le salut. La deuxieme definition, 
plus confonne a I’etymologie, pose aussi le yoga comme une 
metliode spirituelle : « Le yoga est I’application de la pensee 
a I’essence unique'. » 

En tant que systeme de philosopbie, le Yoga est la 
theorie des precedes employes pour la production artificielle 
de I’extase et des pouvoirs magiques. C’est un recueil de 
recettes pratiques plutot que I’etude raisonnee de faits 
relevant de la psycliologie religieuse. 

III. Doctrines fondamentales. 

§ 1. Les rapports da Sdnkhija et du Yoga, 

« Qui voit ridentite du Sankliya et du Yoga, celui-la voit 
vraiment », ainsi s’exprime Yajnavalkya au livre XII du 
Mahfibharata (v. 11678)*. A s’en tenir a la cosmologie, a la 
theorie de la connaissance et ii celle du salut, c'est une 
verite incontestable que Yajnavalkya enonce dans ce passage. 
Et comment pourrait-il en etre autrement, puisqu’en ces 
matieres le Yoga s’est contente de prendre en bloc les ensei- 
gnements du Sankhya? Tout ce qu’il a de rationnel, ou peu 
s’en faut, est d’emprunt. Sur la prakrti et les principes qui 
en derivent ; sur le purusa, sur son independance reelle et 
son association apparente avec les etres (lui evoluent autour 
de lui, le Yoga a maintenu si fidelement la doctrine de 
Kapila, que tels ecrits qui, comme le Rajamartanda, se 
donnent pour une interpretation des sutra de Patanjali, 
peuvent servir de source pour la connaissance du Sankhya*. 

1. clut-tattca-abhyam^ Y.-S. I, 32. 

2. (( La condition qu’obtiennent les Sankhya, les Yogins Lobtiennent aussi ; 
il voit bien, celui pour qui Sankhva et Yoga ne font qu un » {Bhay. G* 
V,^5). 

3. Dans son conimentaire sur les Sankhya-sutra, Vijuanabhik>u cite 
fr^quemment les Yoga-sutra et l interpr^tation qu’en a donn6e Vyasa; il 
pent ie faire d'autant plus justement, dit-il, que les doctrines essentielleS 
sont les memes (p. 25), 
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On explique eii general cette extraordinaire ressemblance 
en disant que les ecoles Sankhya et Yoga sont deux soeurs 
jumelles, dirigees Fune exclusivement vers la theorie pure, 
Tautre de preference vers la pratique, mais en somme unies 
au point que le meme individu pouvait indifferemment se 
rattacher a Tune ou a Tautre. II me semble que, s'il en edt 
ete vraiment ainsi, les doctrines qui, dans le Sankhya, sont 
organiquement liees a Fensemble du systeme, n'apparai- 
traient pas dans le Yoga comme un placage tout exterieur; 
elles auraient pris dans les deux ecoles un developpement 
parallele,et meme on les auraitvues diverger pour s'adapter 
aux besoins speciaux auxquels elles devaient repondre. Au 
lieu de cela, a part quelques insignifiantes modifications 
dans la terminologie, c'est la ressemblance la plus parfaite 
qu'on puisse imaginer. 

On admettrait plus volontiers I'hypothese que les yogins, 
en Ciuete d’une theorie qui put rationnellement justifier les 
precedes traditionnels dont ils voulaient faire la systemati- 
sation, ont pris le Sankhya comme il etait. Pourquoi, en 
eSet, y auraient-ils apporte des modifications importantes? 
Le besoin ne s'en fut fait sentir que s’il eut fallu coordonner 
les emprunts avec les enseignements hereditaires de lecole. 
Or, de doctrines expressement formulees, sauf peut-etre sur 
un point, le Yoga n'en possedait pas encore. Avant la recep- 
tion de la philosophic Sankhya, il ne se composait evidem- 
ment que d’exercices pratiques reposant sur des croyances 
plus ou moins definies. 

Mais ce serait mal connaitre la maniere dont se forment 
les sectes et les ecoles nouvelles, que de sMmnginer que les 
yogins, se demandant lequel, parmi les systemes existants, 
s'adaptait le mieux a leur discipline, se sont, apres mur 
examen, decides pour le Sankhya plutot que pour le Ve- 
danta. Les choses ne se passent pas ainsi, ni dans Tlnde, ni 
ailleurs. Ce qui est decisif dans ces questions de filiation, 
ce ne sont pas des arguments logiques, mais bien les rai- 
sons historiques. La ressemblance doc trinale des deux ecoles 
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s'explique le plus naturellement, si Ton admet qu'il y eut 
entre leurs adeptes d'etroits rapports et peut-etre lueme 
identite au moins partielle des personnes, et que les tenta- 
tives de systematisation de lascetisme sont parties de Fecole 
Sankhya, autrement dit que les premiers theoriciens du 
yoga ont ete des disciples de Kapila. 

Cette annexion du Yoga par le Sankhya a ete d’autantplus 
aisee qu'il y avait entre eux une affinite naturelle, une affi- 
nite qui n'existe nullement au meme degre entre le Yoga et 
le Vedanta. En effet, la methode ascetique par excellence, 
celle qui detache la pensee des clioses exterieures pour la 
concentrer en elle-meinc, c’est, avec im plus ou moins grand 
nombre d' echelons, de faire rentrer successivement les sens 
dans Tentendement, renteiidement dans le principe d’indi- 
vidualisation, et celui-ci dans le principe de la connais- 
sance, — un processus d’inhibitions ou chaque principe est, 
en quelque sorte, tenu en bride par le principe immediatc- 
ment superieur jusqu'a complet isolement de Tame. Cette 
methode est ancienne, puisque la Kathaka-Upanisad re- 
commande deja pour le yoga une operation qui consiste a 
reprimer (ycim) la voix et Tentendement, en les ramenant 
dans le moi connaissant (la baddhi) , puis a ramener 
celui-ci dans « le grand )), et (( le grand » dans « Tame apai- 
see )) (c'est-a-dirc dans rindeterminc) Uemboitement des 
prindpes les uns dans les autres ctait tout a fait con- 
forme a revolution des tattca et a leur subordination, 
enseignees par le Sankhya. 

De plus, a la ditfthenco des autres syshmies de philoso- 
phie, le Sankhya posait un nombre inlini d ames isolees. 
Or, Tascetisme entendu a la facon hindoue a pour but Tiii- 
tegration absolue de Tame individuclle, c'est-a-dire un etat 
ou elle est elle-nieme, rien qu'elle, detachee radicalement 
du non-moi. C’est a cette condition seulement qu'elle devient 
infiniment libre, grande et heureuse. Encore ici, le Sankhya 


1. Kaih. Up. 3, 13. 
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s'adaptait a merveille aux besoins du Yoga, si bien meme 
qu’on serait tente de se demander si cette doctrine assez 
etrange de la pluralite des purusa et de leur absolue 
independance reciproque qui fait que chacun est exacte- 
ment comme s'il existait seul, ne lui a pas ete inspiree 
par les conditions ou il concevait Tascetisme. Cette hypo- 
these paraitra peut-etre tres audacieuse. Remarquons cepen’* 
dant que Tinfluence en retour du Yoga sur le Sankhya est 
incontestable, et qu'elle ne s'est point exercee seulement sur 
des points d'importance secondaire, s'il est vrai que la doc- 
trine de V antahkarana a ete imaginee a cause de passages 
de la Sruti et de la Smrti qui recommandent la pratique du 
Yoga’. 

A defaut d'emprunts qui ne sont qu'hypothetiques, le 
Sankhya a des obligations envers le Yoga. II serait tres 
certainement tombedans Toubli, et en tout cas il n'aurait 
pas agi comme il a fait sur le developpement de la pensee 
hindoue, si le Yoga ne Tavait maintenu en honneur. Qui 
attaquait le Stokhya, attaquait aussi le Yoga, et, pour de- 
fendre celui-ci, il fallait se servir des armes que possMait 
le Sankhya. Le meme Vacaspatimisra, qui a commente la 
Sankhya-Karika, est aussi hauteur d'une glose sur le plus 
fameux coramentaire des Yogasutra, le Vyasabhasya ; et 
hauteur dhm des traites les plus repandus sur le Yoga, le 
Yogasarasangraha, est ce meme Vijflanabhiksu en qui nous 
connaissons deja un exegete du Sankhya. Il n'est pas dou- 
teux que la doctrine rationaliste n"ait beneficie de hextra- 
ordinaire popularite du systeme qui lui doit tant. 

§ 2. Isvara, 

Le meme livre du Mahabharata, qui nous a fourni tout a 
hheure une affirmation si peremptoire de hidentite du Yoga 
et du Sankhya, met un peu plus loin ces paroles dans la 
bouche de Bhi?ma, s'adressant a Yudhisthira : « Comment 

1. Viju., p. 34. 


20 
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I’athee pourrait-il etre sauve? » tel est Targument excel- 
lent que les Yogins parfaitement sages alleguent (centre le 
fSankliya). A cela, les partisans du Sankhya repondent : 
« Pour etre delivre du corps, il faut, et il suffit, que sachant 
toutes les voies du salut, on se detache des objets sensibles ; 
voila la doctrine sankhyenne de la liberation, comme I’ont 
prechee de grands sages !.. . Les Yogins ont pour eux I’evi- 
dence immediate ; les docteurs du Sankhya s’appuient sur 
une tradition certaine. Cher Yudhisthira, ces doctrines sent 
toutes deux approuvees par moi, et toutes deux sent re- 
connues pour vraies par les hommes competents. Celui qui 
se conforme aux regies qu’elles formulent, atteindra le but 
supreme. Pareille est de part et d'autre la purete basee sur 
les mortifications ; pareille la compassion pour les etres ; 
pareille la fidele pratique des voeux ; seule, la doctrine n’est 
pas semblable » {Mbhr., 11039-41; 43-45). 

La note est ici sensiblement differente. Les manifesta- 
tions pratiques sont les memes dans les deux ecoles ; elles 
se separent sur des points de doctrine. Et Bhi.sma met le 
doigt sur la plus caracteristique de ces divergences : en 
face du hSilnkhya athee (ntriscara-Scink/iya) , le Yoga 
affirme I’existence d’unDieusouverainfsesoa/*a-5tmA7i^aj. 

L’lsvara du Yoga n’est pas une de ces divinites comme 
celles que le Sanklua reconnaissait, etres ne differant 
de rhomme que par un peu plus de pouvoir, un peu 
plus de jouissance, un peu plus de longevite, mais soumis 
comme lui a la loi do la metempsycose, et places meme 
dans des conditions moins favorables que lui au point de 
vue du salut. Non, I’lsvara n’est pas un dieu ciuelconque, 
mais Dieu, un etre a part, eternol, tout-puissant, dont 
I’activite infiniment bienfaisante se deploie en favour de 
rhomme desireux du salut. C’est une ame speciale, pura- 
sacifiesn, ce qui signilie sans doute une amc exceptionnelle ' . 

1. On coinprend eu general piiru.<urhesa en ce sens que Dieu est une 
ame a part, les aiUres ames ^tant ind^pendantes de Uu, n'6inanant pas de 
lui. Mais toutes les aiues ne sont-elles pas independantes les lines dea 
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II est unique. II ne connait ni la souffranoe, ni le desir, ni 
la fructification des actes. Aucune modification, vrtii, ni 
reelle, ni apparente, ne se produit en lui au contact du 
monde exterieur ; et, par consequent, aucune predisposition, 
sariiskaj'a, ne determine le cours d une existence qui de- 
meure eternellement la meme. Tandis que, dans les autres 
ames, la science ne se trouve qu’a I’etat de semence, la 
toute-science d’lsvara est parfaite. C’est lui qui commu- 
nique aux dieux, aux elus, la vision spirituelle,y«d/jaco/i- 
sus : il est le maitre, le guru des anciens maitres. Sa 
manifestation, ou plutot sa revelation mystique, c'est la 
syllabe om {Y. S., I, 27), pourvu qu’on la prononce avec 
justesse et avec une intense application de la pensee. La 
creation du monde contingent se fait par un simple acte de 
sa volonte. Pour qu’il prenne conscience de lui-meme et 
qu’il agisse, il faut qu’il soit de quelque faQon associe a la 
prakrti; mais des trois guna, c’est le sattoa, la bonte, qui, 
a I’etat de purete absolue, constitue sa nature et cela de 
toute eternite. 

Isvara ecarte les obstacles qui s’opposent a I’acquisition 
du salut. Pour acquerir la connaissance supreme, le yogin 
doit s’abandonner entierement a Dieu, qui I’amenera a bon 
port; c’est ce que les textes appellent pranidhana, la 
devotion Cependant, si le salut n’est possible que grace a 
I’intervention d’lsvara, il ne consiste point en une union 
avec lui ; les purusa ne sont pas moins independants les 
uns des autres apres le salut qu’avant. L’etre sauve est en 
dehors de Dieu. 

En possession de la plenitude de la felicite, Isvara n’a 

autres? l*e double fait que Dieu est de toute 6ternit^ en possession de la 
toute-science, et que, associ^ a la prahrti, il n’est li6 qu'au sattca pur, met 
le purusa-lsvara infiniment au-dessus des autres ames. 

1. D’apres le commentaire de Vyasa, le pranidhana c’est a remettre tous 
ses actes au Guru supreme, ou renoncer au fruit de ses actes ». I.e Yoga- 
sara d^finit ainsi ce terme : « C'est la pensee dirig^e vers Isvara, en com- 
mengant par le pranaca (o/??, le symbole de Dieu) et en finissant par sa 
vue directe » {p» 19)* 
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d’autre mobile pour agir que la compassion qu’il eprouve 
pour les puru^a lies aux trois essences constitutives de la 
prakrti et engages dans le sainsara. Si, dans sa bonte, il a 
cree ce monde miserable, c’est parce que la connaissance 
qui est en germe dans chaque purusa prendra son epanouis- 
sement a cette seule condition ; le tapas, la soufirance est 
line discipline indispensable pour Facquisition du savoir. 
De quelle maniere Isvara vient au secours du devot qui 
aspire a la delivrance et pent feconder ses efforts, c’est une 
question que les docteurs de I’ecolc ne semblent meme pas 
s’etre posee. 

La theorie mecanique du salut, telle que i’exposent les 
traites du Sankhya, est sans doute plus claire, et meme 
plus satisfaisante pour le dialecticien, si I’intervention d’un 
Isvara ne vient pas compliquer le probleme. II est done tres 
naturel que la plupart des savants europeens qui ont etudie 
I’histoire du Yoga, inclinent a voir dans son theisme un 
element adventice, qui n’aurait ete introduit dans le syst^me 
primitif qu’ii titre de concession et pour se faire accepter 
des religions populaires ' . Bien loin d’etre un organe de la 
doctrine, la notion d’Isvara, disent-ils, est restee sans in- 
fluence sur I’ensemble du systerae. On le voit assez dans 
la conception du salut ; dans toutes les religions centrees 
sur I’idee d’un dieu personnel et d une providence, le but 
supreme offer! aux adeptes est la vie eternelle en Dieu ou 
aupres de Dieu, et non pas I’isolement parfait de I’ameL 

1- Voir Garbe, Snnlthijn und p. -19, sq.; Deussen, Geacfuchte der 

I, p. ^15; p. Mi ; Markus, Yogci P/tilo.^ophie, p. 3. — M. Garbe 
pense que 1 Tsvara a emprunt6 a la doctrine des Bhagavata. II est vrai 
que Bhwjarat est une des appellations ordinaires de Dieu dans les textes 
du Yoga, et que les Bhagavata d^signent leur divinity supreme par le titre 
d’Jsvara; niais Bhagavat et Isvara sont des mots trop commundment 
employes pour qu on puisse appuyer sur eux quelque hypothfese que ce 
soit. II faut noter aussi que les Bhagavata sont une secte visbnouite, tandis 
que le yogis me est pUitot affilit} au sivaTsme. 

2. II y a des textes qui cherchent a specifier la part d’lsvara dans Toeuvre 
du salut. Its nonl pu lui assignor que des rognures. On enseigne, par 
exemple, tiue si Ton pratique avec 6nergie et intensity les cinq « moyens » 
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Je crois qu'il y a lieu de distinguer entre le Yoga^, doc- 
trine philosophique (le yogadarsana), et leyoga, ensemble 
d'exercices ascetiques. C’est dans lesystemeque la presence 
d'un Dieu apparait comme une superfetation \ Mais le 
theisme est au contraire fort ancien dans les pratiques de 
Tascetisme et de la magie. L'idee traditionnelle et popu- 
laire, c'est que par les jeunes et les mortifications, le sor- 
cier met dans sa dependance un etre surhumain par I’entre- 
mise de qui il obtient Tobjet de ses desirs ; et il en est de 
meme de Tascete qui n'arrive dans Textase a Tintuition des 
verites sublimes que par son union temporaire avec Tetre 
qui est pure connaissance. Dans les deux cas, le dieu est un 
auxiliaire dont Tassistance , quoique provisoire , est en 
somme indispensable. Meme systematise, le Yogane pouvait 
guere se passer de cette notion. De plus, a voir la place que 
Siva occupe dans les textes les plus populaires de Tecole 
yoga, on pent se demander si ce dieu tres personnel n’a pas 
ete des Torigine etroitement associe aux pratiques de la 
sorcellerie et de Tascetisme, et si llsvara des tlieoriciens 
n'est pas le resultat de sa desatfectation orthodoxe ou theo- 
sophique. Cost ce qui expliquerait le mieux ce qu'il y a dc 
vague dans cette entite : elle nous parait effacee, parce 
qu'elle n'a plus un role important a jouer dans Teconomie 
du monde et du salut, telle que se la represente le Yoga, 
maintenant qu'il est endoctrine par le Sankhya; elle cadre 
mal avec le reste du systeine parce qu'elle n'y figure que 
comme survivance d'une personnalite autrefois bien definie 

auxiliaires du yoga, c’est-a-dire la foi, V6nergie spirituelle, le souvenir, la 
concentration, la connaissance {prajhd^ I'intuition consciente de la v6rit6), 
alors se produisent sans autre ddlai le yoga inconscient et sa consequence, 
le salut. Mais s’il y a chez le yogin uue certaine paresse dans I'emploi de 
ces moyens, il ne peut compenser ce deficit que par sa d(^votion pour Is vara 
( Yogasdrns,^ p. 18). 

1. N'oublions pas d ailleurs que ce qui faitparaltre choquante la presence 
d'un isvara dans le Yoga, c’est I'identitd a tous autres (^gards de ce systeme 
avec le Sankhya. Si I on n'avait pas eu le commode moyen de confrontation 
que nous apportent les textes de Tautre ecole, on ne se fut peut-etre pas 
vis6 que le role d’Tsvara n etait qu un hors-d’oeuvre. 
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et forteraent agissante. Combiner organiquement le theisme 
avec le dualisme absolu du Sankhya, c^etait une entreprise 
au-dessus des forces de la philosophic yoga ; elle s'est con- 
tentee de justaposer les deux doctrines. II faut d'ailleurs, 
pour etre juste, reconnaitre que si le dualisme explique 
aisement leprobleme du mal, il a infiniment plus de peine 
que le inonisme a resoudre le probleme de Dieu. 

II n'est pas inutile de constater que le Yoga s'ecarte sur 
un autre point encore du mecanisine intransigeant du San- 
khya. II a emis en effet, a propos du langage, une theorie 
interessante qui raontre combien ses docteurs etaient pre^ 
occupes de ce qui est suprasensible. Ils ont fait observer 
qu'en depit de differences notables dans le son, unmot pro- 
nonce par deux personnes differentes n'en conserve pas 
moins le meme sens : ils enseignent done que le sens ne 
resulte pas seulement de la somme des sons, et que les 
sons ne peuvent etre pour le sens qu’une sorte de symbole. 
II y a, par consequent, quelque chose de non sensible qui 
s'ajoutea la simple impression auditive, etqui procure Tin- 
telligence de la parole prononcee (le sphotaj. On pent se 
demander si Tlsvara ne joue pas un role analogue, s'il ne 
coopere pas de meme avec les sensations que nous recevons 
du monde exterieur, de maniere a nous faire arriver a Tin- 
telligence des choses transcendantes. Je ne voudraispas insis- 
ter sur une analogic qu'on trouvera peut-etre tiree par les 
cheveuv. II n'en est pas moins certain que du moment qu'on 
admet C[uelque chose de suprasensible, on abandonne le 
point de vue stricteinent sensualiste du Sankhya, et Ton 
est plus dispose a reconnaitre dans le monde et dans la vie 
rintervention merveillouse d'un Dieu de grace et de com- 
passion’. 

1. Le Sankhya admet bien qii’il y a des choses subtiles, e’est-a-dire qui 
sont hors de la portae de nos sens grossiers; mats le subtil n’est pas le 
suprasensible, puisqu'il est perceptible aux sens qui lui sont ad^quats. 
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§ 3. Le but a atteindre. 

La definition que Patafljali donne du yoga met en lu- 
miere la tendance pratique du systeme : « Le yoga, dit-il, 
estla suppression des modifications du principe pensant » 
Ces modifications sont les cinq formes que peut revetir 
Tactivite intellectuelle : la notion correcte, praindna ; la 
notion erronee, viparyaya;\vi notion imaginaire, r/Aa/pa; 
lesommeil, ntdrcl; la memoive, smr it, « Dans les notions 
correctes fournies par la perception, la pointe de Torgane 
de la pensee, rencontrant par Tintermediaire des sens les 
objets exterieurs, prend la forme de ceux-ci, tout comme du 
cuivre fondu qu'on verse dans un creuset » (F. *S. 5., 
p. 2, sq.). L'induction et la parole autorisee sont aussi des 
sources de notions vraies. — ft H y a notion erronee quand 
la forme reelle d'lme chose ne correspond pas a Tideequ'cn 
s'en fait » (F. S. I, 8). — « Une notion imaginaire est 
appelee a Fexistence par des mots, sans que rien lui cor- 
responde dans larealite )> (F. S. I, 9). — a Le sommeil est 
la modification de Fesprit qui n'a rien pour base* » (F. S. 
I, 10). II ne laisse pas cependant d'etre, lui aussi, une func- 
tion de Fesprit, puisqu'apres un sommeil profond on a le 
sentiment d'avoir bien dormi. — « La memoire est la fonc- 
tion qui empeche une chose connue de s'echapper de Fes- 
prit » ( F. S, 1, 11). 

Quel interet y a-t-il a supprimer Factivite de Fentende- 
ment ? Les Yoga-sUtra nous Fapprennent : grace a cette 
suppression, le purusa retrouve d une maniere absolue sa 
nature propre(I, 3; cf. F. S. S., p. 1). On le voit, il ne 


1. citta-crtti-nlrodha. Le citta prend dans le Yoga la place de la hiuldhi 
dans le Sankhya, — ou, comme I'enseignent quelques commentateurs, celle 
de YantahLarana. 11 relive en tout cas de la prakrti. 

Cest-a-dire qui se produit quand les autres modifications de fesprit 
sont supprim^es momentan^nient. La nuira est le sommeil sans reve, car 
le r6ve, c est la memoire modifiant fesprit en etat de scapna {somnus et 
$onirihim). 
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s’agit plus de reconnaitre, par un effort de la pensee, Fiden- 
tite du moi et de Tame universelle, comme dans le Ve- 
danta ; — ni de distinguer Tame de tout ce qui n'est pas 
Tame, comme dans le Sankhya ; — mais, par une methode 
moitie spirituelle, moitie physiologique, de realiser cette 
integration de Tame qui constitue le salut. 

La suppression des functions de Fintellect n^est point 
quelque chose denegatif; elle est tout aussi positive que 
Texercice de ces functions. Si celui-ci, la pracrtti, est une 
marche en avant, I’autre, la nicrtti, est un retour en ar- 
riere, et non point un arret sur place, Cette observation a 
une tres grande importance pratique ; elleexplique pourquoi 
il faut des operations, et meme de tres penibles efforts pour 
effectuer la cessation de Tactivite du citta, Ce n'est pas 
tout. Puisque la retraction est une realite, tout comme la 
mise en action, on comprend qu^elle laisse un saihskara, un 
residu; (( si Fon niait Fexistence de ce residu, on n'aurait 
aucun droit de soutenir que le yoga se renforce avec le 
temps » ( y. S, 5., p. 4). 

L'isolation du purusa doit etre absolue, II n’en est pas du 
yoga comme de ces suppressions momentanees des functions 
intellectuelles qu'on a Foccasion d'observer au courant de 
Fexistence. A la difference du sommeil profond ou de Fex- 
tase, le yoga se traduit par deux resultats, definitifs Funet 
Fautre. Tout d'abord, il extirpe les germes de renais- 
sances futures. En outre^ il sterilise les predispositions 
produites par le fonctionnement de Forgane pensant dans 
les existences anterieures. a C'est dans deux phases succes- 
sives que le yoga sape d'avance les fondements d’existences 
ulterieures, et qu'il efface les empreintes qui determinent 
Fexistence actuelle. Dans la premiere, il est (( conscient », 
samprajadta-yoga : la pensee est alors exclusivement atten- 
tive a son objet propre, et toutes les modifications du citta 
sent suspendues dans la mesure ofi elles dependent des 
choses exterieures ^ » ; les fruits qu'il procure sous cette forme 

1. ^arcadarsanasangraha, p. 164. 
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sent, ou bien visibles, — la cessation de la souff ranee \ — ou 
invisibles, — la perception immediate de TEtre qui fait 
Tobjet de la meditation, e'est-a-dire d'lsvara ou du purusa. 
La deuxieme periode du yoga est celle ou il est « incon- 
scient)), asamprajhdta : pensant se resout en sa 

cause, la prakrti; le sentiment de la personnalite se perd; 
le sujet qui medite, Tobjet sur lequel s'arrete sa pensee, 
Tacte meme de la meditation, ne font plus qu'un. On dit 
que le yoga est en ce moment a sans support », nirdlam- 
bana, la meditation n’ayant plus besoin d'un vehicule ou 
d’un symbole*. Et comme lessamskara qui ont commence 
a developper leurs effets sent eux-memes consumes % le fruit 
qu"on recueille, e'est la liberation ; le yogin n'a qu'a la desi- 
rer, pour qu'elle se realise immediatement {scecchayd mok^ 
sah, Y, S. S., p. 6). 


IV. L'apprentissage du yoga. 

N est pas yogin qui veut, ni des qu'on a la fantaisie de 
Tetre. Pour reussir dans cet art difficile, il faut une longue 
et attentive preparation. (( Rest aise de se tenir sur la lame 
affilee d'un rasoir ; ce qui est difficile, e'est de demeurer 
dans la fixite de la pensee quand on n’a pas Tame preparee)) 
[Mbhr. XII, 11090). — « Pour reussir dans le yoga, ilne 
suffit pas d'en parler ni de prendre le costume du yogin, il 
faut agir; e'est la verite ; n'en doutez pas » (//. Y, Pi\ 
I, 66). 

Les difficultes ne viennent pas des accidents de la nais- 
sance. Le yoga ne fait pas acception de caste ; il est infinL 


1. Tandis que le Sankbya fait de la cessation de la souffrance le but 
supreme a atteindpe, le Yoga n'en parle qu’en passant, comme du premier 
r^sultut obtenu par la discipline qu'il enseigne. 

2. La syllabe om dont les Upanisad prescrivent la meditation dans ses 
616ments successifs, dans sa ri^ssonnance finale, et dans le silence qui y met 
un ter me, est appel^e dlambana dans la Kathaka* Upanisad. 

3. De la I’^pith^te de nirbija « d6nii6 de germes » qu’on donne a cette 
phase du yoga. 
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ment au-dessus des demarcations sociales ^ . Et c'est preci- 
sement parce qii'il ne connait plus les devoirs qui decou- 
lent des differences de caste qu'il ne saurait etre pratique 
par ceux qui sont encore engages dans la vie seculiere. Un 
chef dc famille doit obeir a des regies qui sont incompa- 
tibles avec Tascetisme. a Quand une ame incorporee est 
affranchie de tout lien, le yoga mysterieux, excellent, infini, 
parfait, se produit pour elle apres six mois de mMitation; 
inais si, affligee par la passion et les tenebres, elle reste 
attachee a femme, fils et parents, quelque instruite qu'elle 
soit, elle n’arrive jamais au but » [Maitr, Up, VI, 28). 

Les obstacles viennent de Thoinme meme, d'autant plus 
redoutables qu'ils sont inherents a sa nature et qu'ils 
naissent sans cesse du jeu de la vie individuelle. On les 
appelle les a miseres )), klesa, Ce sont Tignorance, la con- 
science de soi, rattachement,la repulsion, le desir de Yivre*. 
L'ignorance consiste a prendre pour eternel ce qui est 
impermanent, pour pur ce qui est impur, pour agreable ce 
qui est douloureux, pour le moi ce qui est le non-moi ( Y, S. 
II, 5). ~ La conscience de soi ^ confond le moi et le non- 
moi dans leurs qualites et dans leur essence propre ; elle 
impute au moi des fonctions qui, en realite, sont celles de 
laprakrti (ib, II, 6). — (( L'attachement et la repulsion sont 
trop bien connus pour qu'il soit necessaire deles definir » 
{Y, S, S.y p. 31). — (( Le desir de vivre, — qu’on trouve 
meme chez les homines eclaires, — c’est la peurde la mort » 
(/6., p. 31 . La plus terrible de ces miseres, c'est Tigno- 

1. Cela n’enlfeve pas au Yoga son caract^re d’enseignement esoterique : 
« Le yogin qui desire le succ^s doit garder tout-a-fait secrete la science du 
Hatha-yoga; cach^e, elle estefficace; vulgaris6e, elle est vaine )) (//. Y,Pr. 
I, 11). Mais ce sont exclusivement des conditions spirituelles et morales 
qui font qu’on est qualifie (adhU.Cirin 

2. actdya, asmita, rdya, clcesa, afditnfcesa. — Nous trouvons dans le 
Yoga le meme pessimism e th^orique que dans le Sankhya : « Pour eelui 
qui Sait distinguer (l ^temel du trausitoire), tout est mis^re, a cause de la 
cessation, de I anxi6t6, des impressions laiss^es par les soutfrances antd- 
rieures, et des contrastes » ( Y. 11, 15). 

3. Li tt6 rale ment, le fait dedire : « Je suis. ») 
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ranee ; car elle est le sol sur lequel poiissent toutes les 
'autres ; qu’on la detruise, et les klesa sont aneantis. 

Mais est-il possible a I’homnie, tant qu’il est un etre in- 
corpore, de lever des obstacles qui tiennent a la misere de 
sa nature? L’auteur du Yogasarasangraha ne parle que 
d’attenuation’, et les moyens que I’ecole propose montrent 
qu’on ne pent agir sur eux qu’indirectement. II y a trois 
remedes a ces maux, constituant ensemble ce qu’on appelle 
la discipline yogique, le kriyciyoga ( Y. S. II, 1 ; 2) ; ce sont 
les mortifications, I’etude et la devotion. « Dessecher son 
corps par la voie de la sainte regie, par le jefine difficile, etc. , 
e’est la plus haute des mortifications » {Saroadari., p. 169 *). 
L’etude doit porter sur les textes vediques et sur les tan- 
ti'a\ La devotion, e’est de remettre tous ses actes, sans 
egard a leur fruit, au Seigneur supreme; e’est de pouvoir 
dire : « Tout ce que je fais, bon ou mauvais, volontaire ou 
involontaire, je le fais pousse par Toi » {Saroad.,^. 171). 

Les klesa sont des entraves generales qui rendent diffi- 
ciles les acces du yoga. II y faut ajouter tout ce qui, au 
cours des exercices, paralyse ou annule les efforts de I’ap- 
prenti yogin'. Ce sont lades « traverses », antardya, qui 
toutes ont leur source immediate dans la mobilite innee de 
I’organe peasant, et qui peuvent surgir a I’occasion de tous 

1. klesataiiukarana, 

2. C*est une citation de Yajfiavalkya. 

3. Les taiitra sont les Ventures propres a chaque secte; ils contiennent en 
particulier ces puissantes forniules qui procurent a ceux qui les r^pfetent et 
les m6ditent des facult^s surhumaines. — Au noiubre des exercices pres- 
ents en vue du yoga figure I’obligation de r^p^ter sans cesse et d’une seule 
haleine certaines formules c6l^bres com me la gayatri avec sa t^te : « om, 
les eaux, la lumifere, le sue, Tambroisie, le brahman, om ». — Comme ledit 
une des Upanisad rattach^es au yogisme, a en ceci, il n’y a jamais d'exc^s » 

( 4 mrtabindu-Up., 21}. Comme e’est pr^cis^ment le contraire de ce qu’avaient 
eiiseign^ les Brahmana (voir plus haut, p. 32), nous prenons sur le fait 
une ditI6rence caraclt^ristiqueentre le ritualismeet Vindividualisme religieux. 

4. II va sans dire que les empechements peuvent se produire non seule* 
ment dans la p^riode pr^paratoire, mais aussi longteraps que le but d6fl> 
nitif n’est pas attaint. C’est ce que signifie le S. 5. VI, 20 : « L’afEranchisse- 
ment, e'est la suppression des traverses. » 
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les accidents de la vie physique, intellectuelle et morale de 
rhomme, Pataftjali les a enumerees dans le satra I, 30 : 
« la maladie, la langueur, le doute, Tinsouciance, la paresse, 
Tattachement, la perception erronee, Tinsucces dans Teffort 
fait pour arriver a une des etapes de la mMitation, Tinsta- 
bilite, — telles sont les distractions de la pensee, et les tra- 
verses de la concentration^ ». 

II importe de se premunir d'avance centre des distractions 
qui rendraient impossible tout progres dans le yoga. II y a 
pour cela deux moyens, propres Tun a creer les predisposi- 
tions favorables, I'autre a neutraliser les predispositions 
contraires; ce sont Tappliciition, abhyasa, et le renonce- 
ment, vairagya. L application tend a renforcer lactivite 
de Tesprit en ce qui concerne Tobjet de sa meditation ; c'est 
(( Teffort fait en vue de la fixite de Torgane pensant ». Le 
renoncement a pour efiet d'emousser au contraire Tactivite 
de I'esprit par rapport aux objets sensibles. 

II y a plusieurs exercices recommandes au disciple qui 
veut acquerir rapplication\ En voici deux qui montreront 
que nous n'avons encore affaire qu'a une propedeutique du 
yoga. Le premier consiste a penser a des etres qui ont pra- 
tique le renoncement; en effet « quand Tesprit fixe sa medi- 
tation sur Tesprit de personnages comme Narada, il 
devient, comme Tesprit de Narada, impassible et stable; 
penser a des homines amoureux, c’est incliner son esprit du 
cote de Tamour ». L'autre, c’est la contemplation « desi- 
rable )), par exemple « la contemplation de ces formes de 
Siva et de Visnu que Ton desire pour soi-meme. L’ esprit 


1. La maladie : la fi^vre causae par le manque d’^quilibre des trois 
humeurs; la langueur {styanai: rinaclivit6 de Tesprit; le doute: I’oscillation 
entre les deux faces d une alternative; Tinsouciance: le d^faut d’attention 
dans la meditation ; la paresse : la lourdeur du corps, de la parole et de 
I esprit; Vattachement : d6sirer des objets sensibles; la perception erronee: 
prendre une chose pour une autre; rinstabilit6 : 1’incapacit^ de I’esprit a se 
maintenir dans une des stapes de la contemplation, apres qu'il I’a conquise 
(SarrarZ., p. 163; cf. Aniruddha, ad 5. S., p. 269). 

2, Ces exercices sont appel^s parikarmanx appropriation, ^puration. 
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ayant naturellement une predilection pour les formes, se 
fixe aisement sur celles de Siva et de Visnu ; et par la, il 
devient capable de se fixer sur d’autres idees, et finalement 
de s’arreter sur la connaissance discriminative » 

Quant au renoncement, on devine quelle importance y 
ont attachee les docteurs du Yoga; ils en ont minutieu- 
sement note les etapes et classe les manifestations. D’une 
maniere generate, il ne s’agit nullement de se detacher de ce 
qui passe pour precieux, et de s’assurer ainsi un merite 
d’autant plus grand que I’acte d’abandon a coilte davantage. 
L'idee qui a inspire cette doctrine est tout autre. Le 
vairdgya « inferieur » se produit quand on constate ce qu’il 
y a de vain, que dis-je ! ce qu’il y a d’infiniment facheux 
dans ce qu’on regarde communement comme une source de 
jouissance, ici-bas ou dans I’autre monde*; et le vairdgya 
« superieur », quand on a percu les contradictions inherentes 
aux objets qui affectent nos sens, et qu’on s’est rendu 
compte qu’ils sont la negation du nioi. Dans les deux cas, 
le detachement n’est que le sentiment de satiete (alam- 
buddhi) que donnent les plaisirs et les connaissances illu- 
soires’. 


V. Le Raja-yoga et l’octuple methode 

DE LA MEDITATION. 

Nous savons comment, par la lutte contre les « miseres » 
et les « traverses », non seulement on s’assure I’acces du 

1. Y. S. S., p. 88; 8). I.es Yoga-sutra (I, 33| vont jusquA laisser I’adepte 
absolunient li bre de choisir comme il entend I’objet de sa meditation ; tant 
il est vrai que c'est une gymnastique de Tesprit pour laquelle le contenu de 
la pensee est en somme indifferent. 

2. r. S, I. 15. 

3. Il convient de noter le ton tout a iait stoicien de la definition du renon- 
cement, reproduite par le Sarvadarsanasangraha : « Le detachement, c’est 
la pensee: « Ces objets me sont soumis» je ne leur suis pas soumis », quj 
surgit chez celui qui ne sent plus aiicun interet pour les choses de ce 
monde et de Tautre, parce qu’il perqoit les imperfections qui y sont 
attachees » (p. 163). 
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yoga, mais encore on se preinimit centre tout ce qui pourrait 
eventuelleinent en troubler le cours. Nous ne savons pas 
encore comment il faut procMer pour arriver a cette sup- 
pression des fonctions intellectuelles qui est la condition de 
risolenient de Tame, et du salut. La theorie de la procedure 
a suivre pour arriver a ce but est la partie la plus importante 
du systeme. 

L'ecole a elabore non pas une, mais deux methodes du 
yoga. On pent appeler Tune la maniere douce, Tautre la 
nuiniere forte. Les textes donnent a la premiere le nom de 
Yoga royal, Rdja-yoga; a la seconde, celui de Yoga de 
I’effort, Hatha-yoga. Des auteurs recents recommandent 
de commencer par le Hatha-yoga, pour aborder ensuite le 
Raja-yoga. Get eclectisme se concilie mal avec le fait que les 
ouvrages anciens ne connaissent pas la methode violente. 
Evidemment, nous avons la deux concepts distincts et pa- 
ralleles des moyens a employer. De ce que le Hatha-Yoga 
est litterairement posterieur a Tautre, il ne faudrait pas 
conclure que les precedes qu’il indique remontent a une 
date moins reculee. 

L'idec qui est a la base de la methode preconisee par le 
Raja-yoga, e'est quhl y a lieu de disposer le corps et Tesprit 
d'une maniere qui soit favorable a la pratique du yoga. De 
la une serie de prescriptions groupees sous liuit rubriques, 
les asfdnydni ou (( huit membres )), dont cinq, les moyens 
externes, tendent a la purification ou adaptation du corps 
(kdya-miiiskdra), de la respiration, des sens, — et trois, 
les moyens internes, a la purification de Tesprit (ciUasafii- 
skdra). 

Avant de passer en revue ces huit « auxiliaires » du 
yoga, il convient de faire remarquer combien les operations 
proprement intellectuelles y tiennent pen de place. Ce qui 
rend significative leur absence a pen pres complete, e'est 
qu'au contraire la dialectique figure encore en bon rang dans 
le plus ancien apercu que nous possedions de cette methode 
duyoga: wLe yoga a six membres, la discipline de la respira** 
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fion, la retraction des sens, la meditation, la fixation de la 
pensee, Vexamen rejlechi, la concentration de resprit\ » 
Mais sans doute on reconnut de bonne heure que la « re- 
flexion )), loin d'etre un adjuvant, constituait un element de 
trouble dans 1 evolution de Textase; on Telimina done, tandis 
qu on augmentait le nombre des precedes externes. Aujour- 
d'hui, les yogins s'insurgent centre les descriptions du 
Rajayoga qui tendent a le presenter comme un exercice in- 
tellectuel*. Ils out raison. Bien qu'on Tappelle « laconnais- 
sance qui sauve ))t turakcijncina { Y. S, III, 54), le yoga n'est 
pas a proprement parler mi mo\ en d'acquerir un savoir. 
Qui en doute n'a qu'a voir en quoi consistent les sept etapes 
par lesquelles le yogin s'eleve a a Tintelligence definitive o*; 
cette (( connaissance supreme )) commence par etre en quatre 
etapes la liberation de tout ce qu'il y a a faire; dans les trois 
demieres, elle debarrasse I'ame de Torgane de la pensee. 

A et B. Premier et deuxieme anga : interdictions 

ET INJONCTIONS. 

La liste s'ouvre par une double serie d’interdictions, 
yama, et d'injonctions, niyama, sur lesquelles la doctrine 
semble s'etre fixee tardivement\ En effet, on constate dans 
les textes de nombreuses div ergences au sujet de Tetendue 
et du contenu de ces enumerations.il va sans dire d'ailleurs 
que ces indications ne sont point pour le Yoga ce que sont 
les decalogues du bouddhisme et de TAncien Testament. 

1. Maitr. Up. 6,18. Une Upani^ad beaucoup plus r6cente, V Amrtahindu^ 
r^p^te cette liste dans un ordre un peu different. 

2. Un fervent adepte du yoga m’a dit avoir perdu toute la confiance qu'il 
avail eue pr^cMemnient dans le savoir de M. Deussen, parce que celui-ci, 
dans ses Erinnof-uiujon an Indicn (p. 77), a d^fini le Raja-yoga comme 
^tant I*{( intellectuelle Hingebungan das GottUche ». 

3. aaptadhd prdntabhufnau prajnu ( T. S. II, 27). 

4. D'apres Manu, IV, 204, les yama sont toujours obligatoires, mais non 
les niyama, II est done probable que pour lui les yama sont les regies 
essentielles de la morale, et les niyama les regies moins irnportantes. Nulle 
part, Manu ne d^finit ces deux termes avec quelque precision. 
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Le Yoga ne se propose pas de moraliser ses adherents; il 
vent les t4ever dans une sphere ou il nV a plus ni bien ni 
mal. Yama et niyama, comme les anga qui suivent, ont 
pour but de procurer au sujet la tranquillite morale et psy-* 
cliique qui est indispensable a Theureux epanouissement du 
yoga\ 

Les cinq interdictions sont, d'apres Patailjali, « ne pas 
tuer, ne pas mentir, ne pas voler, nepas avoir de commerce 
avec une femme, ne pas accepter de presents* )) ( Y. 5. 
II, 30) ; les cinq injonctions : « la purification, le contente- 
inent, la mortification, la recitation de textes sacres, la re- 
signation au Seigneur » (F. *S. II, 32) \ On trouve la meme 
liste dans le Sarvadarsanasangraha avec cette remarque em- 
pruntee au Visnu-purana que « observees dans Tespoir d'une 
recompense, les prohibitions et les obligations procurent 
des fruits excellents, et que, dans le cas contraire, elles 
assurent le salut ». 


C. Troisjeme ANGA : LES POSTURES (osana), 

Les circonstances exterieures peuvent beaucoup pour 
faciliter ou pour gener la pratique de la meditation. Aussi 
les traites ont-ils multiplie les regies relatives au lieu ou le 
yogindoit se placer, a I’attitude qu il doit prendre, au regime 
qifil doit suivre. 

Au debut, on se contentait encore de recommandations 


1. La mAme preoccupation d’assurer a I’ascete une complete ataraxie 
morale et pln^sique, s’ex prime dans ce vers de rAmrtabindii- Up. : « Que le 
yogin se tienne toujours en garde centre la crainte, la col^re, la paresse, 
I’exc^s de veille et de sommeil, lexers de nourriture et de jeune » {v. 27). 

2. Meme en cas de d^tresse. 

3. Nous avons d6ja rencontrd les trois derniers niyama a propos du kriy:i- 
yoga. D apres Y. S. II, 44, Tt^itude des textes sacr^s a pour effet d’assurer au 
yogin la communion avec la divinity de son choix ({-fta'diTata). Quant au 
a contentement », e'est la satisfaction qu’^prouve le sujet pour tout ce qui 
lui arrive de soi-ni^me, sans qu’il y mette du sien. La a purification » pent 
etre ext^^rieure (ablutions avec I’eau ou la terre, comme dans I’islaraisme), 
ou int^rieure. 
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g^nerales. La Svetasvatara-Upanisad demande qu’on choi- 
sisse une localite ou rien ne vienne deranger la pensee, et 
Manu vent qu’on s’assoie pour mMiter*. Les ecrits qui se 
rattachent au Rslja-yoga sont plus prto’s; cependant leurs 
prescriptions se naaintiennent encore dans les limites rai- 
sonnables. Non seulement on n’y trouve rien qui soit con- 
traire a I’hygiene de I’esprit ou du corps, mais encore les 
regies qu’on donne sont bien appropriees au but qu’on se 
propose : une butte placee dans un site agreable, et amenagee 
de maniere a proteger le yogin contre la chaleur, les betes 
etles gens malintentionnes*; une posture telle qu’on puisse 
la garder le plus longtemps possible* sans fatigue; une 
alimentation simple, suffisamment abondante, conformeaux 
prescriptions de la mMecine indigene'. 

1. Comme on voit, ces regies ne sont nullement sp^ciales a I'^cole du Yoga. 

Sankara recommande aussi de se tenir assis pour rendre un culte a la 
divinitd. Les raisons qu’il en donne sont ^videmment les m^mes qui ont fait 
adopter cctte posture pour la meditation : « Le culte, dit-il, doit ddvelopper 
une ( pratyaya ) accompagnee de respect. Si I on marche ou si Ton 

court, cet effet ne se produit pas, car la marche sous ses di verses formes 
dissipe I’esprit ; si Ton se tient debout, le sens interne est oblige de soutenir 
le corps et n’est plus en 6lat de con tern pier les objets subtils ; si Ton est 
couche, on risque de s'endormir » (VW. 5., p. 1071). 

2. La Hathayoga-pradipika donne. pour Templacement et la disposition 
de la cellule, les indications que voici : « Le yogin doit placer sa hutte dans 
un lieu solitaire, a la portee d’une fleche de ce qui est rocher, feu et eau, 
dans un pays sur et fertile, bien gouvern6 et observateur de la loi. — Une 
petite porte ; pas de fenetre, ni de trou, ni de fente ; ni trop haute, ni trop 
basse ; propre et soigneusement cr^pie d une couche ^paisse ; point de ver- 
mine ; ext^rieurenient un abri, un foyer, un puits ; tout autour un mur 
d enceinte : tels sont les caract^res de la Ywxiie ( matha) des yogins appliquds 
au hatha -yoga » |l, 12 et 1.1). II va sans dire que les regies sont valables 
aussi pour le raja-yoga. 

3. Sthira-suh'ham dsafiam, K S. II, 4(5. 

4. On trouvera dans H, Y. Pr, I, 58; 59; 60; 62; 63, les prescriptions rela- 
tives au regime alimentaire du yogin. D’une maniere g^ndrale, il doit peu 

( niita-dhdrah)^ et laisser vide le quart de son estomac ; il doit 6viter 
tout ce qui est acide, aigre, sal6, fortement 6pic6, indigeste. trop chaud ; 
on lui defend, par exemple, la noix de betel, Thuile de sesame, Tail, le pois- 
son, la viande, le lait caill6, les mets r^chauff^s. On lui permet le froment, 
le riz. I’orge, le lait, le beurre, le miel, I’eau pure. « Qu’il prenne une nour- 
riture suffisantc, douce, agreable a son camr, profitable a ses humeurs » 

21 
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Comme Tindique le titre du troisieme anga, on attache la 
plus grande importance a la maniere de s'asseoir. Le nombre 
des attitudes possibles est considerable. II y en avait eu 
dans le principe 8.400.000; Siva n"en retint que 84. Encore 
s’en faut-il que ces 84 soient toutes employees. Les yogins 
adoptent de preference celles qui sont les plus familieres 
aux Hindoos, ascetes ou non. Au surplus, il est bienentendu 
que cluicun est libre de choisir celle qui lui agree le mieux ; 
les Yoga-sutra declarent expressement quhl n’y a pas de 
regie obligatoire a ce sujet. 

Les attitudes les plus ordinaires sont, a ce qu'on assure, 
la posture (( en fleur de lotus », padma-dsana, et la posture 
(( en scastika » Void la premiere : la plante du pied droit 
est placee sur la cuisse gauche, et la plante du pied gauche 
sur la cuisse droite; les mains croisees tiennent chacune un 
orteil; le menton est abaisse sur la poitrine; les yeux sont 
fixes sur le bout du nez [Sarvad,, p. 174). Dans le Scastika- 
dsana, on croise les jambes de maniere a placer le pied 
gauche dans le jarret droit, et le pied droit dans le jarret 
gauche*. L’attitude qui semble prevaloir aujourd’hui, c'est 
d'dre assis, les jambes entrecroisees, le buste droit de 
manien^e que la tete, le cou et le buste soient sur une meme 
ligne. C'est a peu pres la posture que les monuments attri- 
buent au Bouddhaplonge dans la meditation. 


D. Qcatrieme anga : le controle de la respiration 
(pvanajjama ). 

Pour comprendre rimportance que les yogins attachent 
a la discipline de la respiration, il faut se rappeler que de 


(I, 6>). Mais ees restrictions ne sont ol>ligatoiros (iii'au at^l)ut : « C'est pour 
les premiers temps de I'appUcation ( qu'on preconiseune nourriture 
de lait et (\e beurre fondu ; pour celui qui est fortifid dans la pratique du 
yoga, il 11 y a plus de prohibitions semblables » {II, 14). 


1- Le est le i'aineux svmbole solaire 


2. La Hathayogapradipika decrit plusieurs autres (Isaiia ; elie meiitionne 
la posture « en mufle de xache »> (I, '20), la posture de « la tortue » (I, x3), 
celle du « coq » (I, 23), celle de a I’arc » iI, 26i, etc., etc. 
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^ tout temps le souffle a ete regarde par les Hindous comme le 
support materiel du moi. C'est par le prana que se mani- 
feste la vie individuelle : a Tameindividuelle, appelee prana, 
est nee dunon-pmna »*. C'est le prana qui lie Tame au 
corps [Chand. Up, 6, 8, 2); et lorsque les organes luttent les 
uns centre les autres pour la primaute, c'est la respiration 
qui se trouve etre Torgane essentiel, condition de tons les 
autres {Chand. Up. 5, 1). Puisque c'est par le prana que la 
vie est entree dans runivers^ il est naturel que TAtliarva- 
veda lui assigne une puissance cosraique : le prana est le 
principe de toute vie dans la nature et dans Thomme; il est 
le premier^ne de la creation (XI, 4)\ Rappelons enfin que 
dans le mythe cosmogonique raconte par la Maitrayaiiiya- 
Upanisad, c'est sous forme de vent ou de souffle que Praja- 
pati penetra dans la matiere pour lui insuffler la vie et creer 
la multiplicite des etres; et que, dans une autre legende plus 
significative encore, lorsque Varuna voulut instruire son fils 
dans les mysteres de Tautre inonde, il le depouilla de sa 
personnalite terrestre en lui enlevant la respiration [Jaimin. 
Bf\ I, 42). 

Ces idees, dont il n est pas difficile de reconnaitre Tori^ 
gine animiste, ont etroitement lie Tun a Tautre le souffle et 
rindividualite. Accelerer, ralentir la respiration, c’cst 
accroitre ou diminuer la vie individuelle; la supprimer, 
c'est faire tomber les barrieres qui emprisonnent notre exis- 
tence dans les liinites du temps et de Tespace, c'est per- 
mettre ii Tame de s'elargir infiniment et Tidentitier avec 
Tunivers. Et comme rindividualite et la pensee ne font 
qu'un, il y a lien etroit entre le souffle et la pensee. Que 
Ton regie le premier, et la pensee prend un cours continu ; 
elle cesse de vagabonder a droite et a gauche; elle se con- 
centre sur un seul objet : « Quand la respiration est instable. 


1. Maitr. Up. 6,19 ; le non-prana c’est l ^Itre infini, non individualist. 

2. Le ^atapatha-Brahmana fait aussi naitre les « sept prana » directement 
de rasa?, du non-ttre primordial (VJ, 1, I); leur crtation est anttrieure a 
celle de puru-^a^Prajapati (XI, 1, 6, 17). 
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le manas aussi manque de stabilite; immobiliser la respi- 
ration, c'est immobiliser en memo temps le manas » {H. y, 
Pi\ II, 2)\ 

Quelque etranges que soient ces conceptions, elles ne sont 
pas cependant tout entieres du domaine de la fantaisie* 
L'activite cerebrale est directement interessee a la maniere 
dont sc comporte la circulation du sang, et par consequent 
elle depend aussi dans une certaine mesure de la respiration. 
Lbntoxication d'un sang insuffisamment brule par une res- 
piration trop lente provoque souvent des troubles intellec- 
tuels. En outre, si Ton en croit des temoignages qui semblent 
dignes de foi, on peut, en agissant sur la respiration, arriver 
a modifier sensiblement son etat moral. 

Un motif ascetique a contribue a accroitre Timportance 
qu'on attachait au controle de la respiration. Dans la theorie 
du yoga, regler son souffle*, c'est purifier les organes de son 
corps, les depouiller de toutes les scories que la vie indi- 
viduelle y accumule sans cesse. De la cette destination, a 
premiere vue surprenante, que Manu assigne au pvdnd- 


1. Le Sankhya a empruntt^ cette doctrine au Yoga: « La suppression des 
fonctions de l organe pensant est produite par I’ex pulsion et par la retention 
{de lair dans la respiration) » {S. S, III, 3l). 11 n’est pas inutile de rappeler 
qu’un des plus grands mystiques modernes, Swedenborg, 6tait, lui aussi, 
convaincu qu'une pens6e lente correspond a une longue respiration, une 
pens^e rapide a une respiration acc61er6e. 

2, Ou plutot ses souffles vitaux, car il y a cinq prana ^ qui sont les agents 

de toutes les operations vi tales de Torganisme- Les textes, malheureuse- 
inent, ne s accordent guere sur la maniere de r^partir entre eux les fonctions 
physiologiques. On trouvera dans Deussen, GcsHi, dor Phil. I, 2, p 248, sqq., 
un apert^u de la doctrine des Upanisad sur les prana. Quant au Yoga, il n’a 
fait, sur ce point comme sur bien d’autres, que recueillir I’enseigneinent 
traditionnel des ^coles brahmaniques. Void comment la theorie la plus 
g6n6ralement r^pandue localise et specialise les prana : le prana propre- 
ment dit, entre la pointe du nez et le coeur, renouvelle la vie dans Torga- 
nisme ; 2“ le satnana, entre le coeur et le nombril, sert a Tassimilation 

(sanvi,arana) des aliments et des boissons ; —3* Vapana, entre le nombril 
et lanus, est charge des Evacuations; — 4“ Vudcinaj entre le nez et le 
sommet du crane, est I’organe par lequel l ame sort du corps dans I’extase et 
au moment de la mort ; — 5Me ci/ana, rEpandu dans I’ensemble du corps 
et dans les membres, est lorgane du mouvement. 
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ydrna ; il en fait une penitence, un moyen que Thonime 
possede d’expier la mort de tant d’animaux qu’il fait perir 
par cela seal qu’il vit lui-meme : ((Les pranayama... sent 
une expiation de la mort involontaire de tant de creatures 
qu’on tue jour et nuit. Si un brahmane fait, selon les regies, 
trois pranayama, en y joignant les vydhrti et le prdnava, 
il accomplit la penitence supreme. De meme que les im- 
puretes des metaux sont consumees par la fonte, de meme 
les defectuosites des sens sont detruites par la repression 
des sens’. » Le principe de I’ascetisme n’est-il pas en effet 
que la vie « naturelle » est pernicieuse? que plus on la laisse 
sedeployerlibrement, plus elle est une source de souffrance? 
Il cOnvient done de racheter ou d’attenuer tout au moins 
par la pratique des mortifications, le mal que Ton cause 
scieinment ou non ; et e’est liberer son moi que de gener sa 
respiration, cette manifestation par excellence de la vie in- 
dividuelle. 

Une derniere raison pour souinettre la respiration a des 
regies positives, e’est qu’elle passe pour une priere conti- 
nuelle. Cette croyance est tres certainement en relation 
avec I’idee, si souvent exprimee par lesanciennes Upanisad, 
que « celui qui sait » fait I’offrande journaliere, non pas 
dans le feu sacre, mais interieurement, dans le feu de son 
ventre, un rite qu’elles appellent \e prdndgnihotra^ . Cette 
substitution est un des symptomes de la spiritualisation du 
culte, que les UpaiiLsad ont preparee et sur laquelle nous 
trouverons encore de nombreux temoignages dans la litte- 
rature de rhindouisme. Malheureusement les traites relatifs 
au yoga ne se sont pas maintenus a cette hauteur de mys- 
ticisme. Il y avait quelque chose de profondement religieux 
dans la pensee que la vie tout eutiere est comme un hymne 
en I’honneur du brahman, I’etre universel ; mais, comme il 

1. Manu> VI, 69-71. On appelle vyahrtl les formules composdes de mots 
Isolds ; la plus fameuse est bhuhi bhucah, scab, Quant au pranaca^ voir 
plus haut, p. 117, sqq. 

Voir plus haut, p.' 70* 
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arrive souvent, I’idee s’est materialisee, et c’est le bruit de 
la respiration qui a ete considere comme une priere. On a 
enseigne que par chacune de ses expirations et inspirations, 
riiomme faisait entendre la phrase so ’ham « II est moi »’. 
Respirer, c’est done des milliers de fois par jour affirmer la 
verite supreme. Comme on compare souvent la circulation 
de I’air aspire et expire a I’eau qui alternativement remplit 
et abandonne les auges d’une roue hydraulique, cette priere 
respiratoire evoque le souvenir des fameuses roues qui ont 
fait une facheuse reputation au bouddhisme decadent. Tel- 
lement il est vrai qu’une doctrine, fixee par la tradition, et 
propagee par I’esprit d’imitation, fait, sous I’influence d’un 
psittacisme croissant, une chute d’autant plus lamentable 
qu’elle avait brille d’abord d’un plus bel eclat. 

Dans chaque acte respiratoire* on distingue trois mo- 
ments, I’inspiration, la retention du souffle dans la poitrine, 
I’expulsion de I’air; et Ton appelle puraka, kumbhaka, 
recaka le controle de la respiration dans chacune de ces 
trois phases’. Leur duree est strictement determinee. L’unite 
de mesure etant la mcltrd, c’est-ii-dire le temps employe 
pour un clignement d’oeil, un battement de mains, remis- 
sion d’un son, ou encore I’intervalle qui separe, pour un 


1. S-jhaiii est r^quivalent de la (f grande parole » Toi^ ta es cm. En ren- 
versant Tordre des deux mots, on a /uxni'fiOy le tlamand, qui est devenu un 
nom mystique de Tame ; d'ou parama-/tam,<a^ une des appellations usuelles 
de I'Etre supreme. 

Si. D apres le Sarvadarsanasangraha, le u ombre total des inspirations et 
des expirations, en un jour et une nuit, s’^l^ve a 21. GOO, e’est a-dire quinze 
en une minute, ce qui est un chiffre normal, l^'ajaparnantra ou « forniule 
sans parole « que nous faisons entendre en respirant, se compose de 
GOO adorations du dieu Ganesa, 6.000 de Brahman Svav ambhu, autant pour 
Visnu et ^iva, 1.000 pour Brhaspati, pour rAme supreme et pour Tame; 
total 21.600 {Sarcad., p. 175). 

3. II est a remarquer que les textes commencent en g6n6ral par le recaka. 
Le puraka » remplit » ; le recaka « diverse » ; le kumbhaka supprime le 
mouvement de 1 air a 1 int^rieur du corps, et le souffle est immobile comme 
de 1 eau dans une cruche (kumbha). On ajoute quelquefois un 4’’ moment, 
le sunyaka, « le vide n. C’est le moment de suspension qui s6pare chaque 
expiration de Tinspiration subs6quente. 
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hoinme qui dort, une expiration deTinspiration suivante, le 
puraka doit durer 16 matra, le kumbhaka 64, le recaka 32 ^ 
On voit par ces chiffres que Teffort porte surtout sur Tarret 
de la respiration apres chaque inhalation. Trois fois par 
jour, le yogin s'exerce a maitriser son souffle, jusqu'a ce 
qu'il puisse faire 80 kumbhaka de suite. 

Le pranayama peut etre fecond (sagarbha) ou sterile 
(agarbha). S'il est accompagne de mantra qu'on repete ou 
de meditations sur ces mantra, il est fecond : « Quand, re^ 
tenant son souffle, — c'est-a-dire pendant le kumbhaka, — 
on repete trois fois de suite V^gciyalrl, precedee des rgdhrti, 
suivie de la a tete » de la gayatri, accompagnee au com- 
mencement et a la fin du pranava, alors vraiment il y a pra- 
nayama ))■ {Ucaragltd^ citee par le Y, S, S,, p. 42). 

Il semble vraiment qu'il ne valait pas la peine de tourner 
le dos au ritualisme du sacrifice, avec ses invocations chan- 
tees ou murmurees, ses formules propitiatoires et ses emis- 
sions de cris a peine articules, pour aller retomber dans des 
pratiques tout aussi superstitieuses et peut-etre moins 
inoffensives. On comprend que Sankara ait condamne de- 
daigneusement toute cette gymnastique de la respiration : 
« C'est par la mMitation et par renseignement d'un maitre 
que la verite est connue, et non par des ablutions, des dons, 
des centaines d'exercices accomplis dans le but de controler 
la respiration \ » 

Et cependant il serait injuste dc dire que le yoga n'ait 
consiste pour les tlieoriciens de Tecole que dans Fapplication 

1. C’est clu moins ce que prescrit la Vdsifiit/ta-Sam/iita. Le Naradiya- 
purana, cite par le Yogasarasangraha doniie de tout aiitres proportions : 
pCirciliit, 12 inatra ; luunbhaka 24, rccaLa 36. 

2. La ffdgatn ou sdcitri (= Rc. Ill, 62, 10) est une invocation au dieu 
Savitar que I'Hindou fiddle murinure debout, au cr^puscule du matin, jus- 
qu’a ce Cjiie le soleil apparaisse, et assis, au cr^puscule du soir, jusqu'a ce 
que les ^toiles soient distinctement visibles. 

D'apr^s la Dhyanabindu-upani.^ad, on doit diriger sa pens^e sur ^iva 
pendant le recaka, sur Visnu pendant le puraka, sur Brahman pendant le 
kumbhaka. 

3. Passage cit^ par Dvijadas, J. R, As. Soc., 1888. 
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de precedes exclusivement physiologiques. Une legende que 
raconte le Yogavasistha, semble indiquer au contraire que 
si le pranayama est en efTet le moment decisif de toute cette 
discipline, il ne porte cependant les fruits desires qu'a con- 
dition de la lente elaboration psycliologique qui doit s'ef- 
fectner dans le sujet. Un ascete se retire dans la jungle; il 
pratique le pranayama pendant des annees, mais sans re- 
sultat. A la fin^ il se rend aupres d'lm rsi et lui demande de 
lui enseigner le yoga. Le rsi consent; il ordonne a Tascete 
de Tester aupres de lui en qualite d'eleve; mais^ pendant 
deux ans, en depit de toutes les sollicitations, il se contente 
de dire : « Attends. » L'autre finit par en prendre son parti, 
et laisse le rsi tranquille. Douze ans se passent. Le raaitre 
fait venir Televe et lui dit de prononcer le mot om. Or le 
mot om est forme de trois elements a, ii, m. L'eleve fait 
entendre le son a, et voici que le recaka se fait tout nalurel- 
lement; avec le son u, avec la nasale finale, se produisent 
non moins spontanement le puraka et le kumbhaka. Et alors 
comme une etincelle, qui tombe dans un champ d'herbes 
dessechees par le soleil, le consume en quelques instants, le 
mot om mit en activite les facultes spirituelles de Tapprenti 
yogin, qui en peu de temps passa par les quatre dernieres 
etapes du yoga. 

On le voit, Tadepte n’est assure de son salut que si, a 
force d'exercices, il est devenu maitre de son instrument, 
c’est-a~dire de sa respiration. Mais il en est de cela comme 
des exercices auxquels un musicien se soumet : ce ne sent 
pas eux qui font I’artiste, mais sans eux il n'y aurait pas 
d'artiste. Il est certain ejue de nombreux adeptes se sont 
appliques trop exclusivement a suivre les regies tres ma- 
terielles, mais tres precises, du pranayama, et qu'ils y ont 
vu la partie essentielle du yoga; dans toutes les ecoles, il y 
a des eleves qui, par paresse d'esprit, acceptent les travaux 
manuels ou mnemoniques les plus fatigants et les plus 
longs, et qui esquivent le moindre effort intellectuel. Mais 
c est une defiguration de la doctrine dont il ne faut pas 
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rendre responsables les vieux maitres qui ont vu, dans le 
quatrierae anga, non pas le moyen direct de Taffranchis- 
sement, mais la condition et puis le signc d'un progres dans 
la voie du salut. 

E. CiNQUiEME ANGA : LA RETRACTION DES SENS (pratyohara) , 

Dans le cours naturel des choses, les sens sont en contact 
avec les objets exterieurs, et, s'ils peuventen communiquer 
la perception a I'intellect, c est qu'ils prennent la forme de 
ces objets. Par leur intermediaire, le manas,puis la buddhi 
re^oivent Teinpreinte du monde sensible. Tant que les sens 
peuvent ainsi se conformer a leur tendance propre, qui est 
d'aller trouver les choses du dehors, ils mettent Torgane 
pensant dans leur dependance, puisque, bon gre mal gre, ils 
lui indigent ces sentiments de desir, de colere ou de stupide 
indifference qu'excitent inevitablement les objets du monde 
exterieur : « Si Tintellect est entraiue par les sens dans 
leur course errante, la Tdii^on( buddhi) s'en va a la derive, 
comme un vaisseau emporte par la tempete » {Mbhi\ III, 
13 945, = Bhag. G. 2,67). 

Mais vivre selon la nature, c'est s’engagerde plus en plus 
dans le « circuit de Texistence ». Si Ton veut faire son 
salut; et meme si Ton veut faire quelque grande chose S il 
faut liberer son moi, et par consequent reprimer ses sens. 
Que Ton renverse done leur direction naturelle, de maniere 
que, tournes maintenant vers Tinterieur, ils prennent la 
nature du sens interne dont ils sont emanes^; ils seront 
ainsi « accommodes » a ^esprit^ 

Ramener en arriere les sens loin de leur objet, e'est faire 
Toperation appelee praiydhdra, et les maintenir des lors 

1. « Quiconque aspire a faire de grandes choses, qu'il s’agisse d*uii acte 
utile ou d'un acte vertueux, qu il maitrise ses sens; par leur repression, la 
raison {haddhi) crolt comme le feu au moyen du bois a bruler » [Mbhr. V, 
4335). 

2. y. S. II, 54. 

3. citta-anukdrin {Sarcadars.^ p. 177). 
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SOUS un severe controle de facon qu'ils obeissent et ne com- 
mandent plus, c'est faire le n'ujraha. Des ce moment, les 
choses du dehors ne sont plus percues par la conscience, et 
par consequent n’existent plus pour elle ; le manas lui-meme 
devient non-inanash Qu’un seul des organes ne soit pas 
reprime, et la connaissance s’ecoule, comme Feau s'enfuit 
d'une outre trouee^ Siau contraire Ibcclusionest compile, 
(( Tintellect n entend plus, ne voit plus, n’a ni godt, ni 
odorat, ni tact; il ne fait plus acte de volonte; il n'a cons- 
cience de rien, ne pense pas ; il est comme une biiche. C'est 
alors qiFon atteint le trefonds des choses ; c'est le yoga, 
disent les sages. On brille comme une lampe qui brule en 
un lieu abrite contre le vent, et, debarrasse de son corps 
subtil, sans vaciller, on suit la route d'en haut; on nerevient 
plus dans les regions inferieures )) {Mhhr, XII, 11384, sq.). 

F. SiXIEME ANGA I LA FIXATION DE LA PENSEE ( dharana) ^ 

Maintenant que toutes les communications sont coupees 
avec le monde exterieur, et que la pensee, afiranchie, peut 
s'epanouir librement, c'est vers le dedans qu'elle doit diriger 
son effort. Un travail effectue en trois etapes va Tamener 
de proche en proclie a runification, a la desindividualisation, 
a Tisolementh 

Resoudre ses six sens dans la buddhi, et celle-ci dans 
r a indetermine » par le processus dbnvolution enseigne 
dans Tecole Sankhya, c’estce (jui unifiera Torgane pensant; 
la resorption de tous les evoliies dans leur source premiere 
delivrera le purusa de cette apparente individualite qubl 
devait a son association avec le monde du devenir; et Fame, 
isolee, s'elargira a Fintini. 

1. manaso "nianih/nlc<\ Gaud.. MtimJ. Lai\ III, 31-48. 

2. Mbhr. XII, 87o2. 

3. prakrtim Opannain. 

4. eka<jratra ; nirdtrnakatca : kaica^yri . Ces trois operations sont etroite- 
ment associees et portent le nom commun de samyama, la contrainte cen- 
trip^te. Voir K S. Ill, 4, 7; 8. 
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L’organe pensant a une propension naturelle a errer de 
tons cotes. II faut commencer par fixer la pensee, c’est-a- 
dire par I’assujettir en un point determine. Canalise, le cou- 
rant en sera a la fois continu et puissant. « On doit s’appli- 
quer an seul savoir qui est I’essence de tout savoir et qui 
mene au but qu’on se propose. La multiplicite des connais- 
sances ne fait qu’entraver la marche du yogin. Celui qui, 
curieux de savoir, se dit : « Voici une chose qu’il faut que 
je sache; en voici encore une autre... » ne pent connaitre la 
seule chose a connaitre, Mt-ce en un million de periodes 
cosmiques » {Markand.-pur. XLI, 18, sq.). 

Sur quoi faut-il arreter ainsi I’organe de la pensee? A 
cette question, les textes repondent de deux fagons. Les 
uns veulent qu’on la fixe en un des points du corps, les 
autres qu’on I’applique a un des objets de la connaissance. 
Dans le premier cas, le point d’arret de la pensee sera par 
exemple le « lotus du coeur », ou le nombril, ou la pointe 
du nez, ou le sommet de la tete, ou bien encore la place 
qui se trouve entre les deux arcades sourcilieres. Au con- 
traire Vijflanabhiksu enseigne que « la dharana fixe I’esprit 
(citta) sur I’ame individuelle, lieu du Dieu supreme, son 
conducteur interne » ( Y. S. S., p. 49). 

Voila deux definitions qui semblent contradictoires, 
puisque I’une fait de la dharana une localisation materielle 
de la pensee, tandis que I’autre ramene le processus a un 
phenomene psyehologique. Et cependant il n’y a pas de 
raison pour croire que Tune represente plutot que I’autre 
I’ancienne tradition de I’ecole. Puisqu’on placait la dharana 
entre la retraction des sens et la meditation proprement 
dite, il etait naturel qu’on y vit I’operation par laquelle on 
tenait massees en un point de I’organisme toutes les fonc- 
tions intellectuelles, une fois qu’elles etaient reployees et 
plongees dans le citta. Et ce point lui-meme ne pouvait etre 
qu’une des parties vitales du corps, ou I’une de celles qui 
jouent un role dans la production des phenomenes d’auto- 
hypnose, le nombril ou le bout du nez par exemple. D’autre 
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part, Tidee fixe, surtout quand elle s'applique a des con- 
cepts de peu de richesse, provoque aussi des troubles moraux 
ou intellectuels, comme ceux que le Yoga a vite recher- 
ches. 

Et non seulement les deux notions ont sans doute coexiste 
de tout temps, mais encore les philosophes des ecoles San- 
khya et Yoga les ont jugees exactement equivalentes. 
Puisque Torgane pensant est quelque chose de substantiel, 
cela ne fait pas de difference pour la pensee que son point 
d'attache soit un objet a connaitre, ou un lieu dans lequel 
elle reste repliee sur elle-meme; dans les deux cas, il y a un 
deplacement materiel du citta. Aussi les sources les plus 
autorisees admettent-elles indifferemment les deux inter- 
pretations. Les Yoga-sutra, apres avoir pose en principe que 
(( la dharana est la fixation de la pensee sur un point » (III, 1), 
mettent au nombre des objets sur lesquels le citta s'arrete 
dans le sariiyama^ le soleil, la lune et Tetoile polaire, aussi 
bien que le nombril, le haut de la gorge, ou le ccnur. Le 
Sarvadarsanasangraha n'est pas moins eclectique : « La 
dharana fixe Tesprit, en Tecartant de tout autre objet, sur 
quelque place qui soit en relation avec le moi interieur, 
comme le cercle du nombril, le lotus du coeur, Textremite 
de Tartere susurfind, etc., — ou un etre du dehors, comme 
Prajapati, Indra, Hiranyagarbha » (p. 177). 

G. Septieme anga : la meditation ( dhyana ). 

(( Quand a la place ou Tesprit s’est fixe, la pensee, modifiee 
en la forme de Tobjet contemple, coule contindment sans 
qu'aucune autre fonction vienne la troubler, il y a meditation » 
(Y.S.*S.,p. 44). Comme dit plus simplement Patafljali, le 
dhyana est « un courant de pensee unifiee » (III, 2). 

H, Huitieme anga : la concentration ( samddhi )» 

Dans la « meditation », il y a lieu de distinguer encore entre 
la pensee, 1 objet qu elle contemple, et Tacte dela meditation# 
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II n’en est plus de meme dans le samadhi. Sujet et objet ne 
fodt des lors plus qu’un ; « Pour celui dont les fonctions in- 
tellectuelles sont suppriinees, il y a concentration et con- 
substantiation du sujet qui saisit, de I’objet saisi, de I’acte 
de saisir, comme dans une geinme » {Y.S. 1, 41)’. 

Puisqu’il est une concentration intense et absolue de 
I’esprit, le samadhi est psychologiquement un phenomene 
different de I’extase. Dans I’extase, le mystique se sent 
transporte hors de lui-meme, il oublie son moi et s’abime 
en Dieu : ex-UTaai;. Dans les Upanisad et les systemes qui 
en derivent, le samadhi est un moyen de s’arracher tempo- 
rairement a la limitation et a la relativite de I’existence ; il 
constitue par consequent une anticipation de la desindivi- 
dualisation finale. La conception grecque et chretienne de 
I’extase rappellerait plut6t, mais combien spiritualisee, une 
vieille idee animiste que nous avons signalee a propos du 
ritualisme brahmanique ; I’ame du sacrifiant quitte momen- 
tanement le corps ou elle reside, et voyage dans le ciel pen- 
dant I’acte sacre ; et si un rite special ne la reintegre dans 
le corps, une fois la ceremonie terminee, le sacrifiant perd 
la vie ou la raison. 

L’apprenti yogin n’arrive pas d’emblee a realiser cette 
concentration qui doit couronner la lente elaboration de son 
salut. Il n’y reussit que grace a une serie de travaux d’ap- 
proche qui naturellement ont ete catalogues avec minutie, 
sinon avec clarte. Tout d’abord la contemplation a pour ob- 
jet les choses du monde grossier ; elle est sacitafka, pensive. 
Puis Tame s’abime dans la contemplation des objets subtils; 
le samadhi est alors sacicdra, reflechi. Ensuite Tame est 
sans contenu distinct, mais elle eprouve encore un sentiment 
de beatitude, c’est le sananda-samadhi . Enfin tout sen- 
timent s’efface ; tons les organes sont au repos; il ne subsiste 
plus que ce qu’il y a de plus tenace dans Tame individualisee, 
c’est-a-dire son individualisation meme; c’est le sdsmitd- 

1. Dans une gem me d’une transparence parfaite, Tobjet qui reflate, Tobjet 
refl^td et Timage sont en quelque sorte unifids. 
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samcldhi, caracterise par la notion a jc suis )). Jusqu'ici le 
yogin a conserve la conscience de son moi. Aussi les quatre 
phases du samadhi qui viennent d'etre elaborees forment- 
elles le samprajndta-yoria^ Mais le travail de concentration 
ne s'arrete pas la. Le yogin finit par entrer dans Tetat de 
yoga inconscient, par lequel sont anaintis toutes les im- 
pressions passees et tons les germes d’une future existence 
individuelle. 

Comment pourrait-on decrire un etat qui a precisement 
pour caractere d'etre sans caractere? Seuls ceux qui en ont 
fait I’experience peuvent en parler sciemment, et encore 
manquent-ils de paroles pour en donner une idee. Du moins 
tache~t on de depeindre au moyen de comparaisons ce su- 
preme apaisement de Tame : « Le yogin est aussi calme 
qu'un horame qui dort paisiblement; il ressemble a une 
lampe remplie d'huile qui brule dans un endroit abrite du 
vent, et dont la flamme s'eleve fixe et droite. Tel un roc qui 
demeure inebranlable bien qu'il soit battu par les pluies )), 
etc., etc. {Mbhr. XII, 11693, sqq.)*. 

1. Voir plus haut, page 312. — Si le lecteur veut bien se reporter aux 
passages de la Chandogya-Upani'^ad et de la Maiidukya-Upani^ad cit^s plus 
haut (pages 81, sqq, ; 1-4, sq.), et a ce que j’ai dit page 191, sq., de la th^orie 
vedantique de l individualisation du brahman, il se convaincra que la plu- 
part des elements de cette analyse du samadhi s’expliquent jiar ses antece- 
dents historiques. Dans la Chandogya-Epani'^ad, il ne s’agit pas encore de 
phenomeiies extatiques, mais le premier etat est deja mis en relation avec la 
veille, le second avec le reve, le troisieme avec un somineil profond. La 
Mandukya-Upanisad ajoute un quatrieme etat, celui de I’absorption tempo- 
raire ou definitive dans le brahman ; en outre, la veille y correspond au 
monJe grossier, le reve aux objets subtils ou internes, le sommeil a la feii- 
cite. Le Yoga fait des trois premiers etats les trois premiers degrds de la 
concentration spirituelle, c’est a-dire de la desindividualisation progressive 
de lame; cela le conduit a poser en face de lame compietenient desindivi- 
dualisee ou inconsciente, asamprajnota-yoga^ un quatrieme etat de l ame 
individuelle et consciente, celui ou elle n’a plus d'autre caractere que cette 
individualite meme. Nous verrons que Thistoire de cette doctrine ne se 
termine pas la; dans le bouddhisme, elle subit encore une nouvelle et carac- 
teristique modification. 

2. Un passage de la Hatha-yoga-pradipika, qui se sert de deux comparai- 
sons pour decrire T^tat du yogin dans le samadhi, nous montre a quel point 
les id6es v^dantiques ont p6netr^ dans le Yoga f^cent : « Vide dedans^ vide 
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On pourrait croire qu'arrache au monde des contingences, 
le yogin ea etat de samadhi se trouve ea dehors des rela- 
tions de temps et d'espace. Ce serait mal connaitre Tamour 
des Hindoos pour les arrangements bien symetriques et 
puerilement artificiels. L'Isvara-gita' nous apprend que la 
dliarana dure autant que 12 pranayama; le dhyana equivaut 
a 12 dharana, le samadhi a 12 dhyana; en comptant quatre 
secondes par pranayama, cela ne donne pas tout a fait deux 
heures pour un samadhi. 

VI. Le Hath a- yoga. 

C'est une croyance universelle que pour entrer en com- 
munication directe avecun dieu, il faut s'etre soumis d'abord 
a un entrainement particulier. La methode employee differe 
grandement suivant le niveau religieux; ici toute materielle, 
la de plus en plus psychique. Chez les peoples de la 
nature, les jeunes prolonges, les mutilations, les longues 
stations dans la solitude, la continence, Temploi de fumiga- 
tions et de narcotiques, une gesticulation violente, tels sent 
les moyens auxquels on recourt en general pour mettre le 
sujet dans un etat d’extreme surexcitation. Plus le fonc- 
tionnement normal de Texistence sera aboli chez Thomme, 
plus il semblera s'elever au-dessus de Thumanite et prendre 
quelque * chose de divin : les lois de la nature grossiere 
n'existeront plus pour lui, et le champ desa vision s'agran- 
dira infiniment. 

Dans la religion vedique aussi, les rites de consecration 
comportent de penibles mortifications, des jeunes, Tobser- 
vation temporaire de la chastete, le silence, une solitude 
relative. C'est que le pere de famille qui s'apprete a sacri*- 


dehors, \ ide comme un vase dans I’espace ; plein dedans, plein dehors* 
plein comme un vase dans Toc^an » (IV, 56). Le yogin, ditle commentaire 
est vide parce qu il est soustrait a Taction du monde ext^rieur : il est plein, 
parce que, dedans et dehors, il est confondu avec le brahman. 

1. Cit^e par le Y. S. S., p, 44 in. 
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fier, doit moraentanement revetir un caractfere divin, et 
pour cela renoncer aux actes habituels de sa vie profane. 

' Les scldhana, c’est-ii-dire les pratiques que prescrit le 
Hatha-yoga n'ont pas d'autrc objet. Les yogins presses 
d'avoir ces transes par lesquclles ils entraient en commu- 
nion avec le divin, ont fait ce que flnissent par faire tous 
les mystiques; ils ont cherclie a les provoquer artificielle- 
ment. Ils ont eu recoursa des precedes qui ressemblent en 
partie a ceux qu'emploient les pretres-sorciers des religions 
animistes, mais qui derivent aussi des idees qu'avait accre- 
ditees autour d'eux un long developpement de la pensee 
tlieosophique. Le Hatha-yoga nous offre ainsi un curieux 
exemple de la degradation que subissent les concepts meta- 
physiques entre les mains de gens qui s’en servent pour des 
fins pratiques et immMiates. 

En tant que systematisation des precedes imagines pour 
amener rapidement les phenoinenes physiologiques et psy- 
chiques qui valent aux yogins une grande reputation de 
puissance et de saintete, le Hatha-yoga est certainement 
plus recent que le Raja-yoga ; mais les idees sur lesquelles 
il repose sent extremement anciennes, aussi anciennes que 
la pratique de la sorcellcrie d’une part, et que Telaboration 
des premiers concepts tlieosophiques dc Tautre. Une fois 
qu’il a ete constitue en corps c!e doctrines, on a donne au 
Hatha-yoga ime place dans I’enseigncment de Tecole, il a 
ete entendu qu'on commence par le hatha pour aborder 
ensuite le Raja-yoga. Cependant, shl jouit aujourd’hui 
d\me faveur ties grande, et si, au dire des observateurs. 
e'est lui qu'applic[uent les faquirs qui veulent, par des 
phenomenes de catalepsie et de mort apparente, capter la 
veneration des devots, les protestations se sont elevees de 
bonne heure centre les enfantillages qui tienoent une place 
excessive dans cette nouvelle methode pour faire son salut. 
((Des regies sur la manierede setenir et de s’asseoir ne sont 
d aucune aide pour le yoga. Tant de details n'aboutissent 
qu’a retarder la d(:divrance\ » 

1. Garufjapurana, cit6 par le V. S. S., p. 23. 
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Le mot hatha signifie effort ; une appellution toute ba- 
nale, comme on voit, et qui dut paraitre bien terne a des 
gens pour lesquels cet « effort » etait la source de biens 
infinis. Par un de ces expedients d’interpretation qui sont 
familiers aux esprits avides de symboles et de mysteres, 
les yogins ont coupe le mot et assigne a chacune de ses deux 
syllabes un sens profond. On enseigna que ha designait I’air 
aspire, tha Pair expire, et comme le premier est la reception, 
le second Remission de la vie, on fit de ha le nom du soleil, 
et de tha celui de la lune. Le hatha symbolisa par conse- 
quent la circulation de la vie dans sa source, le soleil, et 
dans son embouchure, la lune. Cette explication bizarre a 
du raoins I’avantage d’avertir les interesses qu'ils appren- 
dront par le hatha-yoga les precedes mecaniques capables 
d'agir sur la respiration’, bien plutot que la methode et 
I’objet de la meditation. 

A la base du hatha-yoga, nous trouvons I’idee que I'homme 
peut modifier, supprimer meme le jeu des esprits vitaux; 
qu’il peut a son gre les faire passer par une artere’ plutot 
que par une autre, et que, en detruisant ainsi le contact de 
Tame avec le monde exterieur, il reussit ^ I’isoler et a la 
sauver. Cette theorie s’appuie sur une physiologie fantaisiste 
dont il est necessaire d’indiquer les lignes principales. 

L’air circule dans I’organisme au iiioyen de canaux dont 
le noinbre varie infiniment suivant les textes : lOl disent 
quelques-uns, 7,2 000 d’apres les plus nombreux, 727 210 201 
a en croire ceux qui n’estiment que les gros chiffres. Le 
nombre des ntldl vraiment importantes est beaucoup moins 
grand : 16, ou 11, ou 10, ou 3. Dans le plus populaire des 
traites sur le hatha, la Hathayogapradlpika, il n'est tenu 
compte quede trois; ce sont celles qui sont interessees par 
le travail du yogin. 

1. All sujet de la di6te a suivre, le Hatha-yoga donne les in^mes regies que 
les traites qui s’occupenfc du Raja-yoga ; il n’impose nullement les jeunes 
excessifs auxquels se livrent les faquirs d aujourd’hui. Ajoutons que la 
Hathayogapradlpika ne fait pas mention de narcotiques. 

2. Art^res et veines sont des canaux, natji, qui servent a la circulation, 

non du sang, mais de I’air. 22 
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Tout d'abord la susiimnd « subtile a Texces, de toutes la 
plus secrete ». Est-elle le cordon de la moelle epiniere? ou 
la trachee-artere? ou Tune des grandes arteres qui partent 
dll coeur? Les avis sont partages, et les indications fournies 
par les sources sont assez vagues et assez contradictoires 
pour qu'il soit impossible de trancher la question. Nous ap- 
prenons en effet qu’on pent Tobturer en repliant la langue 
de nianiere a la presser contre le palais ; mais aussi qu'elle 
aboutit au sonimet du crane^ a la suture mediane, ou encore 
a la fontanelle anterieure\ Ce qui est certain^ c'est qu'elle 
est au milieu du corps, et qu’elle joue un role qui est en 
rapport avec sa situation centrale. Elle est la voie par la- 
ciuelle Tame individuelle va s'absorber dans TAme Univer- 
selle. On Fassocie au dieu Brahman. 

A droite et a gauche sont deux nadi qui servent Tune a 
aspirer, lautre a expirer. En regie generale, c’est celle de 
droite, la pingald, qui sert a Fentree, et celle de gauche, F/rf^, 
qui sert ii la sortie de Fair*. La pingala a le soleil comme 
divinite; elle est la matrice des Peres. L ida est sous la do- 
mination de la lune; elle est la matrice des dieux\ Si ces 
donnees ne sont pas simplement imaginaires, il est possible 
que ces deux canaiix soient les deux arteres carotides. 

Pingala et idfi prennent naissance Fune et Fautre en une 
region du corps, le kanda, qui est situe a une largeur de 
main aii~dessous du nombril. Elies s"y trouvent dans le voi- 
sinage immediat de Forifice de la susumna. Toutes deux s'en 
vont aboutir dans la tete, oil elles communiquent Fune avec 
la narine droite, Fautre avec la narine gauche. 

Dans la vie contingente, qui est pour Fhomme la vie na- 


1. Lextremite de la su^uiiina est appelde hixt/iniuruncl/ira, I’ouverture ou 
la fente du brahman. C^est « le siege de ^iva, « le point oii la conscience est 
abolie » ; la //. > . P/*. le place entre les sourcils. — « L*endroit du front qui 
est entre les sourcils, la od se trouve la racine du nez, e'est la qu’est le siege 
de l immortel, le point de repos de I’univers » (Dhyanahindu-up., 

On peut intervertir le role des deux arteres ; I’essentiel, e’est que I’air 
sorte par un canal autre que celui par lequel il est entr6. 

3. Les dieux, en effet, se nourrissent de soma, ou de lune. 
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turelle, I’air, sous forme de prana, descend par la pingala, 
et, sous forme A’apdna, est expulse par I’ida; c’est cette 
circulation qui entretient I’existence empirique. Le prana- 
yama ne modifie ce processus qu'autant qu’on s’applique a 
retenir longtemps le souffle inhale : « Assis sur un siege 
approprie et prenant une posture commode, que le yogin 
aspire lentement I’air exterieur par la nadi droitc; qu’il 
pratique le kumbhaka jusqu’a ce que le souffle soit fixe de 
la racine des cheveux jusqu’a la pointe des pieds; qu’il 
I’exhale ensuite lentement par la nadi gauche » {H. Y. Pr. 
II, 48, sq.). Mais si le yogin aspire a la vie absolue, ou tout 
au moins aux jouissances qui sont une anticipation du salut, 
il ne lui suffit pas de savoir regler sa respiration. II lui 
faut, pour arriver a son but, faire un plus grand effort : reu- 
nissant prana et apana, il doit les faire passer par la susuihna, 
afin que les souffles, amenes par cette voie au brahmaran- 
dhra, y soient absorbes et que soit supprimee en meme 
temps toute existence individuelle. 

Or il y a, a I’entree de la su.sumna, et fermant la commu- 
nication avec les deux autres arteres, un etre mysterieux, 
manifestation ou plutot energie de Siva, qui dort la enrould 
comme un serpent ; c’est la Kundali ' . Il faut que, par une 
posture appropriee ou d’autres moyens mecaniques, on reus- 
sisse a eveiller cette divinite, pour que se deroulant elle 
s’allonge dans la susumna et laisse ainsi au souffle le passage 
ouvert. Cependant tout n’est pas dit encore. L’air rencontre 
sur sa route, en remontant du nombril au sommet de la 
tete, des enchevetrements, les granthi, au nombre de trois 
que le yogin doit denouerau prix d'efforts spirituels intenses. 
Si nous ajoutons que le corps est decompose encercles mys- 
tiques, les cakra"', qui sont autant de centres de forces vita- 


1. Ou Kunijaluii, 

2. Ils portent les noms des trois dieux de la triade hindoue : noeud de 
Brahman ; noeud de Visnu ; noeud de Rudra (= ^iva). 

3 1 On les appelle aussi padma ou kamala parce qu’on se les figure comme 
une a fleur de lotus ». 
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les, et que la meditation du yogin doit s'y porter pour faci-^ 
liter la circulation de Fair dans chacun d'eux\ nous aurons 
passe en revue les elements essentiels d'une doctrine dont 
I'enfjintillage n a d'egal que le serieux imperturbable avec 
lequel on enseigne ce galimatias. 

Et cette doctrine, on la repete depuis nombre de genera- 
tions. Sans doute, certains developpements fantastiques n ap- 
paraissent que dans desouvrages recents; le role de la Kun- 
dali, par exemple, est expose dans des textes comme la 
Hathayoga-pradipika qui ne doit pas avoir beaucoup plus 
d'un siecle d'existence. Mais on peut relever dans de vieilles 
Upanisad des temoins de croyances qui sont, a Tetat 
embryonnaire, celles memes que nous venons de retracer 
brievement. UAitareya-upani^d (I, 1) enseigne que T At- 
man cv&d le purusa, le tira des eaux, le couva comme un 
oeuf, de maniere que s'y manifesterent la parole, le souffle, 
la vue; et puis, pour en etre Tame individualis^e, qu'il 
penetra dans cet assemblage par la vidrii, la suture cra- 
nienne mediane; elle fait par consequent de cette place le 
point de jonction du parama-atman et du jiva-atman. — 
Nous lisons dans la Chandogya-upanisad (8, 6, 5, sq.) que 
Tatman sort du camr par la susumna et le brahmarandhra, 
et qu'il s'unit ensuite au brahman. — « II y a pour le sage, 
nous dit la Maitrayaniya-upanisad, un exercice encore supe- 
rieur : pressant la pointe de sa langue centre le palais et 
supprimant la parole, Tintellect et le souffle, il contemple le 
Brahman par le controle (de cet exercice)... L'artere appelee 
susumna, qui fournit le passage a lair vital, s'^leve du coeur 
interrompue au milieu du palais. Que, par cette artere, 

1. II y a six cakra : l ajnacahi a^ entre les sourcils; c’est la que se trouve 
le « noeud de Rudra » ; — le rifomacakra^ a I’interieur de la t^te ; — le 
visucklhicakra, dans le cou, oil se trouve aussi le Visnugranthi ; — I'anaha- 
tarakra, dans le coeur, region du Brahmagranthi ; — le manipuracakra, 
autour du nombril ; — le scddlustjtanacakra^ cercle sexuel, « Quand 
Kundali endormie s’^veille... alors tous les « lotus » et tous les « noeuds » 
sont franchis et d6nou6s, et ia susumna s'ouvre comme une route royale au 
prana ; alors I organe pensant est lib^r6 et la mort est tronip^e » (H. Y Pr 
HI, 2, sq.}. , 
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associ6 au souffle, a om, au manas, le sage s'eleve tout droit, 
et, tournant le bout de la langue vers le palais, reprimant 
les sens, qu'infini il con temple Tinfini; il se desindivi- 
dualise ainsi, et,par la d6sindividualisation, il perd tout 
sentiment de joie et de douleur, et atteint Tunite absolue )) 
(VI, 20; 21). 

Tant que la respiration est en mouvement, Tesprit se 
meut, entre en contact avec le monde exterieur, et Tame 
demeure liee.aD'ou viendrait la connaissance aussi longtemps 
que le manas se maintient ici-bas? Tant que le manas ne 
meurt pas, la respiration aussi continue a vivre. Celui qui 
supprimece couple, respiration et manas, celui-la parvient 
au salut, et nul autre » {H, Y. Pr. IV, 15). Mais comme 
Taffirme le meme traite, « de meme qu'on soumet pen a 
peu a sa volonte un lion, un elephant, un tigre, ainsi par 
Texercice arrive'-t-on a dompter sa respiration ; sinon c’est 
elle qui tue le yogin » (II, 15). Aussi le Hat ha-yoga en- 
seigne-Ml les procMes qui sont a la disposition de Fascete 
pour rendre la respiration inoffensive et Tobliger a smaller 
resorber dans « Ibuverture du brahman »; il lui apprend 
aussi a purger de leurs humeurs noci\ es les canaux qui 
servent a la circulation de Fair. Il ne s'agit plus d'indica- 
tions simples et pratiques comme celles que donnait le 
Raja-yoga; on s'6vertue au contraire a compliquer les 
prescriptions sur la maniere de se tenir et sur celle de res- 
pirer. On dirait que plus lesexercices sont difficiles et tor- 
tionnaires, plus le merite est grand et le succes assure. 
C'est qu'aussi on ne se propose plus seulement d'exercer 
une action mecanique sur la respiration ou sur le coeur; il 
y a des gestes et des postures auxquels on attache une va- 
leur mystique, et qui par consequent veulent, pour etre 
efficaces, qu'on les realise avec une scrupuleuse exactitude. 
Dememe que le bouddhismeet les cultes sectaires, leyogisme 
a des mudra, des a sceaux », c'est-a-dire des attitudes et 
des digitations traditionnelles qui non seulement servent a 
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faciliter la meditation, mais aussi ont par elles-memes une 
vertu purificatrice et sanctifiante\ 

II est inutile d'enumerer tant de recettes offertes par le 
Hathayoga a quiconque desire se procurer a volonte des 
transes et d'autres etats psychopathologiques. II en est dont 
robscenite est repugnante, et qui n'ont d'autre interet que 
d'etre un temoignage ajoute a beaucoup d'autres de la facility 
avec laquelle le mysticisme s'associe aux pratiques erotiques. 
II est d'ailleurs fort probable que bon nombre de ces regies 
n'ont jamais passe de la theorie dans la pratique. II suflBt par 
consequent que quelques specimens donnent une idee de la 
methode recommandee. 

Le moyen le plus simple pour entraver la respiration c'est 
d'interioriser la pensee et de fixer le regard sur quelque point 
exterieur*: « Quand, ayant absorbe pensee et respiration par 
la contemplation interieure, le yogin se tient, la prunelle 
des yeux parfaitement immobile, et regardant unobjetexte- 
rieur comme s’il ne le regardait pas, cette mudra est appelee 
X^Sdmbhavi^, » Un autre precede consis tea fermerlesdeux 
canaux qui servent a Tentree et a la sortie de Tair, I'ida et 
la pingala; dans ce but, on presse le cou en appuyant forte- 
mentlementon centre la poitrine:ya/aA2rf/«a/’a-6anrf/ia [H. Y, 
P/\ III, 70). II n'est pas moins necessaire d'agir sur la su- 
sumna; c'estacela quesertla /cAecan, une des mudra lesplus 
efficaces : on coupe le fil de la langue ; puis, en mouvant celle- 
ci en tons sens, et en la « trayant on Tallonge graduelle- 
inent jiisqu a ce qu'elle puisse atteindre Tintervalle qui se- 

1. La Y- Pf \ enum^re et d^crit dix mudra tout particuli^rement propres 
k vaincre la maladie et la mort et a procurer les pouvoirs miraculeux. il va 
sans dire que cette partie de la doctrine doit etre gard»^e « comme on garde 
un coffret de bijoux », et qu'il ne faut la reveler a personne, pas plus qu’on 
ne r^v^le le commerce qu’on entretient avec une femme de grande maison 
(III, 9). 

2. On fixe de pr6fdrence un point ext^rieur du corps. 11 faut 6viter de 
cligner de 1 ceil. Les auteurs font d’ailleurs observer que les yeux cessent 

tout naturellement de cligner quand lesprit est intdrieurement arr6t6 sur un 
objet. 

3. ^ambhu est un des noms de Siva. 
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pare les arcades sourcilieres^; on la replie alors de maniere 
qu'elle vienne fermer Tentree du pharynx et qu'elle empeche 
toute communication entre les fosses nasales et larriere- 
bouche; on reste ainsi le regard fixe sur la place qui se trouve 
entre les deux sourcils, une des voies par lesquelles Tame 
pent a son gre sortir du corps et y rentrer (/6. Ill, 32, sq.). 

D’autres operations ont pour objet le nettoyage des nadi et 
des parties vitales de Torganisme. On avale, par exemple, une 
bande d'etoffe, large de 4 doigts, longue de 15 empans, qu’on 
fait descendre j usque dans Testomac, pour la retirer ensuite 
\entQV£iQni(dhauti) ; ou bien c'est un cordon, long de douze 
doigts, qu on introduit par une narine et qu’on fait sortir 
par la bouche f /?e/fj;ou encore, leyogin,abaissant lesepaules, 
tourne a droite et a gauche le bas-ventre avec la rapidite 
dhm violent tourbillon (naaU)\ 

Le nettoyage des canaux ou la suppression des fonctions 
naturelles de Tentendement et de la respiration sont en 
somme des resultats negatifs. Si le yogin se soumet a tant 
d'efforts, c'est surtout parce qu’il espere acquerir ainsi d’in- 
tenses energies, et exalter a un haut degre sa puissance. La 
retention du souffle dans le pranayama a deja pour effet 
d'amener une transpiration dont il a soin de frotter ses 
membres; cela leur donne de la fermetc et de la souplesse\ 
Mais des exercices violents comme la khecari sont encore 
plus efficaces. Ils occasioniient dans rarriere-bouche une 
salivation considerable. Ce sue, qu’on identifieavec le soma, 
parce qu'ilest secrete par unepartie du palais qubn appelle 
mystiquement « la lune )), canclra, est en general absorbe 
par (( le soleil )>, e'estsVdire par le feu qui brule dans la 


1. Une langue assez longue pour qu'elle puisse atteindre la racine du nez 
passait dans I’Inde pour un indice certain de superiority spirituelle ; les 
bouddhistes n'ont pas oubli6 ce caractfere dans I’ynumyration des « signes n 
distinctifs d un Bouddha. 

2. Pour la dhauti, voir H. P/\ II, 24, sq. ; pour la nett^ ib, II, 29 ; pour 
la nauliy ib. II, 33. 

3. Cf. //. Y. Pf\ II, 13. 
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region du nombrir. Mais si le yogin sait Tempecher d'aller 
ainsi se perdre dans « le soleil )), et s'il en impregne son 
corps entier, il y a alors pour lui un tel accroissement de 
force vitale qu'il pourrait etre mordu sans inconvenient par 
le plus terrible des serpents, et qu'il peut manger de la 
viande de vache sans cesser pour cela d'etre aussi noble que 
le plus noble* : « Que le corps soit inonde de la tete aux pieds 
avec cette ambroisie, et Ton devient grand, vigoureux et 
vaillant » [H. Y, Pr. IV, 53). 

II est certain que la circulation et la respiration peuvent 
etre modifiees par certaines des postures que prescrivent les 
traites du hatha-yoga. Qu'on tienne toergiquement et longue- 
ment la tete inclinee sur lapoitrine, et les inouvements du 
coeur seront sensiblement ralentis. II suffit meme de porter 
son attention sur quelque chose pour que la respiration 
devienne moins rapide. Si par un dressage assidu, et en 
evitant les aliments et les exercices excitants, on arrive a 
diminuer ractivite des poumons et du coeur, Techange des 
substances ne se faisant plus qu'insuffisamment, le sang se 
charge d'acide carbonique, et des troubles cerebraux se 
produisent a coup stir. Les yogins s'intoxiquent eux- 
memes. II est done bien probable qu'apres avoir fait la part 
vouluea Timagination eta la charlatanerie, il reste encore 
quelque chose de reel dans les descriptions de phenomenes 
etranges qu'ils disent accompagner les diverses phases du 
sainadhi. 

Ce sont d'abord des couleurs, invisibles pour I’homme 
vulgaire, mais perceptibles aux sens infiniment plus subtils 
du yogin. Car les elements, les parties du corps. Tame meme 
presentent des colorations qui n'apparaissent qu'a Ta'il de 
Tascete en extase. Encore une de ces croyances dont les ante- 
cedents se retrouvent dans les Upanisad. D'apres la Chan- 
dogya-upanisad, les atomes du sang sont de cinq couleurs 

1. a De la lune coule le sue du corps ; et e’est parce qu'il s’^coule ainsi que 
la mort frappe les homines » H. Y. Pr. III. 52. 

2. H. Y. Pr. Ill, 44, 45, 47. 
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differentes : rougeatres, blancs, bleus, jaanes, rouges (8, 6). 
— (( Infinis sont les rayons de Fame qui demeure comme 
une lampe dans le corps : blancs et noirs, bruns et bleus, 
basanes et rougeatres » {Maitr. Up. 6, 30). Les elements 
a Tetat subtil, les regions de Tunivers, les cercles invi- 
sibles du corps, d'une maniere generale tout ce qui peut 
etre un objet de mMitation se revet ainsi de couleurs mys- 
tiques qui se manifestent aux regards du yogin : « Qu'il 
place ses pouces dans les oreilles, le doigt du milieu dans 
chaque narine, le petit doigt et le quatrieme aux coins de 
sa bouche, Tindex au coin de ses yeux, alors se produira * 
en Tordre voulu la connaissance de la terre et des autres 
elements, par des taches jaunes, blanches, rouges, bleues; 
Fether seul n'a pas de symbole » [Sarvadars.,^. 176). Et 
quand il dirigera sa vision interieure vers les cakra, il verra 
le cercle du coeur vert, celui du nombril rouge, le cercle 
sexuel jaune, etc. Enfin, comme percevoir, c'est prendre la 
forme de Fobjet percu, il est naturel que Fesprit du yogin, 
se tournant vers FOrient, qui est blanc, devienne lui-meme 
blanc et incline a la vigilance, la resignation et lu bonte; 
mais que s'il se dirige vers le sud qui est rouge, c'est le 
sommeil et la mechancete qui Femportent en lui. 

Les phenomenes auditifs sont plus importants encore que 
les phenomenes visuels. C'est aux sons entendus, en effet, 
aux nada, qu'on mesure le progres dans le saraadhi ' : chaque 
fois qnun des granthi se denoue, on entend une musique 
interieure, d'abord dans le cceur, puis dans le cou, enfin 
entre les sourcils. On percoit pour commencer une sorte de 
roulement de tambour, bientot c'est le grondement de la 
mer, le tintement d'une cloche, le murmure d'une conque, 
le susurrement d'un tuyau, le bourdonnement d'une abeille. 
Enfin tout bruit cesse; le yogin est entre en pleine incons- 
cience, et son but est atteint\ 

1. Le pranayama est d^ja accompagn^ de bruits: « Il faut boucher (a 1‘aide 
des mains) les oreilles, le nez, la boucbe et les yeux, et Ton entendra distiiic- 
tement un son dans la susumna purifi^e » (H. Y, Pr. IV, 68). . 

2. Les bourdonnements dans les oreilles sont, au dire de certaines Upanf- 
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Alors se produisent ces pheaomenes de catalepsie dont 
onatantparle a propos des yogins et des faquirs. Les des- 
criptions que les textes nous donnent de ce « sommeil du 
yoga )) ou sommeil mystique \ montrent assez qu'il s'agit 
d'etats hypnotiques. La Karika de la Mandakya-upanisad 
en parle sous le nom significatif de a yoga sans toucher », 
asparsa-yofia. Alors, « il n'y a plus ni plainte, ni tourment, 
ni peur, inais seulement eternel savoir, reposant en lui- 
meme, semblable a lui-meme; Tacces en est ardu, meme 
pour le yogin, et le yogin en a peur, ayant peur de ce qui 
est sans peur » (3,39). — « Les beaux jours viendront-il^ 
pour moi, ou, assis les jambes croisees sur un roc de THima- 
laya, au bord du Gange, je me trouverai, a la suite de medi- 
tations prolongees sur le brahman, en un etat de sommeil 
mystique, — ces jours ou de vieilles gazelles viendront sans 
crainte frotter leurs comes centre mon corps? » (Bhar- 
trhari)". 

Qu'a la suite dhin long entrainement, quelques yogins 
aient reussi a faire durer Tetat de catalepsie, il n'y a rien 
la d'impossible. La Hathayoga-pradipika a plus dhine re- 
cette pour amener a volonte les phenomenes de mort appa- 
rente. Nous devons cependant constater que, soit dans 
rinde, soit en Europe, les auteurs ne font jamais allusion 
qu'a un seul et meme cas donne pour certain, celui d'un 
personnage qui sans doute presentait a cet egard des apti- 
tudes exceptionnelles ^ Probablement plus authentiques que 
ces phenomenes iniraculeux de morts et de retours a la vie 
sont les cas d’alienation mentale que mentionnent quelques 
textes. Ces exercices de fixation de la pensee, surtout quand 
il s'agit de mediter sur des abstraction vides ou des objets 
sans importance, aboutissent tout naturellement a la de- 

sad, line perception de Tlnsaississable, de \ asabdahrahniariy a la difference 
de om, qui est le Verbe, le sahda-brahman. 

1 . yofja-nidra, 

2. Voir Ind. Spi\, n“ 2054. 

3. Cf. E. Kuhn, apud Garbe, Sdnkhya und Yoga, p. 47; der Yoga-Schlaf 
Leipzig, Friedrich ; etc. 
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mence. Mais cet 6tat meme ne laisse pas d'etre en odeur de 
saintete, et c'est avec beaucoup de veneration que, dans les 
epopees, il est parle de ces religieux qui ont fait le voeu de 
folie^ . 


VIL Les fruits du yoga. 

Si la tradition de Tecole connait deux methodes du yoga, 
Tune essentiellement interieure, Tautre beaucoup plus sem- 
blable aux formules de la magie qu'a une discipline reli- 
gieuse, les benefices que retire le yogin sont aussi de deux 
sortes, spirituels et materiels. Mais il n'y a pas de correla- 
tion particuliere entre le Raja-yoga et le salut, le Hatha- 
yoga et les avantages seculiers que procure aussi le yoga, 
Les deux methodes assurent egalement a leurs fidMes d'illi- 
mites pouvoirs miraculeux et la delivrance finale. 

Il n'y avait la rien que de logique. Enseignant la realite 
permanente des produits, qu'ils soient a Tetat passe, pre- 
sent ou futur, le Sankhya, et le Yoga a sa suite, posaient 
comme possible bunion de Torgane interne avec le passe et 
Tavenir. Dans le passe et dans Tavenir, les choses sont ; la 
possibilite de leur perception ne depend que de la puissance 
des facult6s qui pergoivent. Il en est d'elles comme des objets 
qui sont en etat de manifestation actuelle, mais que leur 
petitesse ou leur eloignement soustraient a notre vue. Le 
yogin, grace au merite acquis par la pratique de la medi- 
tation est, comme dit Aniruddha*, « en connexion immediate 
avec le principe primordial de Tunivers, et par consequent 
avec tout Tensemble de I’espace, du temps et des choses ». 
Sans doute, il n'en est pas de lui comme du fameux sage 
Avatya qui, a force de mortifications, s'etait completement 
debarrasse de son corps grossier et n'avait plus que le corps 
subtil; le yogin est encore pour un temps lie, envertu de 
son karman anterieur, a la matiere grossiere. Mais ce residu 

1. unmattacrata. 

2. A propos du sutra S. S. I, 91. 
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est sans efiet sur sa perception presente. Des trois guna 
constitutifs de toutes choses, c’est le sattva qui domine en 
lui, comme chez les devas, et ses sens devenus infiniment 
aigus peuvent percevoir I’etat subtil des etres, c’est-a-dire 
leur etat passe et leuretat futur'. 

De plus, les lois de la nature grossiere sent valables pour 
les corps grossiers, mais non pas pour un yogin, qui est en 
voie de dematerialisation. Plus de pesanteur pour lui, plus 
de distances; et meme e’en est fait de cette impuissance 
relative qui oblige les liommes a se servir d’instruments 
pour faire ce dont ils ont besoin. Le simple exercice de la 
volonte sulfit au yogin pour arriver a ses fins. Maitre de la 
prakrti, il connait tout et dispose de tout a son gre ’. 

Enfin, les choses ramenees pour lui a leur condition 
subtile n'eveillent plus en son esprit ni attachement, ni 
repulsion, ni stupide indifference. Elies sont done comme 
denuees de guna’. Des ce moment, il ne souffre plus de 
toutes les alternatives qui empoisonnentl’existence ordinaire. 
N’oublions pas qu’au premier rang de ces contrastes dou- 
loureux figurent la vertu et le vice. Le yogin, comme les 
mystiques de I’Occident, est au-dessus du bien et du raal; 
il n’est pas plus tenu par les lois morales que par les lois 
cosmiques. Tout peche et toute soufirance sont consumes 
pour lui*. 

Cependant, il fera bien de ne considerer cette possession 
de pouvoirs miraculeux que comme lesigne qu’il est encore 
a une des etapes preliminaires du salut. Bien loin d’etre un 
but, les forces occultes pourraient au contraire I’ecarter de 


1. Cf. Mhhr. XII, 9201, sqq. 

2. Voir Y. S. Ill, 48; 49. 

3. Voir Vijn., p. 88 ; Vacasp., ad S. Kar. 5. 

4. « Les actions accomplies par des yogins ne sont ni blanches, ni noires ; 
celles que font les autres Otres peuvent Otre de trois sortes » Y. S. IV 7. — 
Les dieux.en efiet, font des actions blanches; les ddmons, des actions noires ; 
les hommes, des actions mixtes. Ce sutra ne comporte nullement pour le 
yogin la cessation absolue de toute action, mais seulement la sterilisation 
des actes dont il est I’auteur. Voir aussi Y. S. IV, 30. 
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sa veritable destination. II les a parce que le yoga les com- 
porte; elles sont meme la preuve qu’il approche du but. 
Mais qu'il en fasse usage, et c’est son salut qui sera com- 
promis. Aussi se gardera-t-il de d^ployer sa puissance, 
autrement que pendant le sommeil hypnotique. 

II sd^it injuste de voir dans cette reserve prudente, un 
subterfuge de la part des yogins, thaumaturges en theorie, 
miais non pas en realite. Pour ne jamais donner la preuve 
de leur savoir-faire, ils alleguent un motif que tout Hindou 
reconnaitra pour valable : le yoga, comme toutes les 
oeuvres ascetiques, les charge lentement d’une force myste- 
rieuse; si, par un miracle, ils font parade de cette force, 
elle perd sa tension, et I’oeuvredu salut est a recommencer. 

Aussi les auteurs affectent-ils de ne parler qu’avec dedain 
de ces « perfections », comme on dit. On n’en con teste pas 
la realite, aussi prouvee que la vertu magique des herbes’, 
mais on met en garde les adeptes centre la tentation d’en 
faire usage. « Tous ceux qui aspirent a la connaissance de 
Tame doivent pratiquer le sarhyama et negliger tout ce qui 
procure un pouvoir occulte. . . Les « perfections » ne rea- 
lisent le but de Tame que pour un homme qui, par la 
jouissance d’objets ext^rieurs, a perdu pied dans sa medi- 
tation, et dont la pensee instable est tournee vers .le dehors. 
Ce sont en effet, dit le sutra’, des obstacles pour la medi- 
tation, et des perfections seulement pour les moments de 
suspension du yoga (cyulthdna). Ceux done qui visent a la 
connaissance de I’atman ne doivent pas les desirer, et, si elles 
viennent au yogin sans qu’il les ait cherchees, il n’en doit 
tenir aucun compte’. » On le voit, quelque place que tien- 

1. Voir y. S, IV, 1, et comparer avec S. 5. V, 123. Les pouvoirs occuUes 
sont m^me si certains qu'on s’appuie sur eux pour d^montrer la r6alit6 des 
fetres en leur 6tat subtil : d La r4alit6 de ce qui est pass6 et de ce qui est 
futur est dt^montr^e par le fait que le yogin en a la perception sensible ; car 
toute perception des sens est causae par un objet r^el » (Vijfi., p. 56}, Nos 
th^osophes raisonnent de m^me quand ils alleguent les communications 
qu’ils ont avec les 6tres d6sincaru6s pour prouver la survivance de Vame. 

2. 11 s'agit du sutra 111, 37. 

3. y. S, -S., p. 53, sq. On demandera pourquoi, s’il en est ainsi, les traits 
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nent dans les textes de Tecole renumeration et la descrip- 
tion des facultes miraculeuses des yogins, le point de vue 
n'est ail fond pas tres different de celui ou se placerent les 
auteurs des Upanisad et les maitres dii Vedanta. Ceux-ci 
voulaient que Tadepte sacrifiat tout a son saint; ce saint, 
il ne pent le faire qne par une methode spiritnelle, dt spiri- 
tuels aussi sont les bienfaits qu'il en retire immMiatement. 
Si Ton va au fond des choses, on reconnait que pour le yogin 
il n'est pas non plus d'autre but que le saint; pas d^autre 
inoyen pour Tatteindre que la meditation et Textase ; pas 
d'autre avantage prochain a esperer que le parfait apaisement 
de Tame : « Annihilation, extension, faculte de prendre des 
formes multiples, merveilleuses sensations de Todorat, de 
rouie, de la vue, du gout et du tact, de fraicheur et de 
chaleur; une forme semblable a celle du vent; Tintelligence 
intuitive du sens des Ecritures et des oeuvres de genie, fre- 
quentation des nymphes celestes : acquerant tout cela par 
le yoga, le sage dedaigne tout cela et s'absorbe en lui-meme » 
[Mbhi\ XII, 8790, sq.). 

A. La puissance souveraine du yogin (at scary a), 

Ces (( perfections », siddhi^ rddhi, que le yoga procure a 
ses adeptes sans qiihls les aient desirees (akamatah) ^ ou 
plutota condition quhls ne les desirentpas, ni n"en veuillent 
pz^ofiter, sont a proprement parler des pouvoirs occultes, et 
non des facultes miraculeuses. En effet, elles decoulent de 
la nature des choses et de I’ctendue des facultes du yogin. 
Pei'sonne n'aura Tidee d'appeler surnaturelle la vue extra- 
ordinairementpuissante dun Tycho-Brahe. Les siddhi sont 
de meme ordre : (( Tons les hommes, disent la revelation et 
la tradition, possedent ces facultes (car elles ont leur base 

insistent longuement sur ces perfections. Le meme ouvrage r^pond ainsi J 
« Ces pouvoirs occultes 6tablissent en fait I’accomplissement du saiiiyama ; 
en outre, il faut faire naltre,en celui qui veut etre sauv^, la conviction qu’il 
ne doit pas les utiliser » (p. 51). 
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materielle dans la buddhi), mais si dies appartiennent en 
puissance a tons, chez la plupart d'entre eux elles sent 
voilees par la a passion » et les « tenebres » (Vijfl., p. 78). 

D’une inaniere generale, le yogin pent tout; il lui suffit 
de vouloir pour realiser ce qdil desire. Sa pensee se projette 
instantanement au dehors et prend une forme concrete. II 
est le (( vainqueur des etres, des elements ))\ — ((II n'est 
rien dans les trois mondes, qu’il ne puisse obtenir par la 
discipline de la respiration*. » 

Mettons a part, dans le nombre de ces perfections, les 
huit cibhutf\ « deploiements de puissance », une liste com- 
pacte que les auteurs se transinettent sans variantes, mais 
non sans quelques divergences dans les interpretations. Ce 
s(3nt : 

1° La faculte de se faire si petit qu'on devient invisible, 
et qu'on pent penetrer dans une pierre (animan) ; 2"* la 
faculte de se faire si leger qdon pent voyager sur un rayon 
de soleil (laghiman) ; 3® la faculte de se faire infiniment 
pesant (gariman) ; 4® la faculte de se faire immensement 
grand, au point qdon peut atteindre la lune du bout de 
sesdoigts (mahiman ou prdpti) ; 5° le pouvoir de realiser 
immediatement tons ses desirs, comme de s'enfoncer sous 
terre et de rcparaitre a la lumiere (prdkdmya) ; 6® une do- 
mination absolue sur le corps etses organes (isitva); 7® une 
domination absolue sur les elements et tout ce qui est forme 
des elements (casitca) ; 8® la possibilite de determiner ii 
son gre la volonte et les sentiments d'autrui, et de trans- 
former la nature des tdres ; changer, par exemple, Tam- 
broisie en poison, et reciproquement (kdmdvasayitva K 

A cote de ces perfections, qui sont en quelqiie sorte offi- 
cielles dans Tenseignement de Tecole, les textes en citent 
beaucoup qui ne sont pas moins extraordinaires. La dis- 
tance et le temps n’existent pas pour le yogin. En Tabsenee 
de tout moyen de perception, il peut saisir soudain tout 

1. bhutajaya^ Y. S. Ill, 44 

2. Vdsistha-samJiitat cit6e par le Y. S. S., p. 41. 
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objet, subtil ou grossier, lointain ou eleve, passe ou futur 
(prdtibha) . Les dieux ne peuvent echappera sa vue : « Sans 
se moiivoir, il pergoit le corps glorieiix de Visnu, alors que le 
dieu se trouve dans de lointaines legions, le Vaikuntha, par 
cxemple^ ou le SvetadvipaM) ( F. 5. *S.,p. 10 '.Le yogin con-, 
nait ses existences anterieures etcelles des autres hommes; 
il voit ce qui se passe au dedans de lui-meme; il connait la 
pensee d'autrui et comprend le langage des animaux; il 
sait riieure de sa mort ; il evoque les trepasses ; il peut obli- 
ger son ame a quitter son corps {cedhacidhi , la faire pene- 
trer dans le corps d'autrui fparapurapravesa}, ou la distri- 
buer entre plusieurs corps a la fois i kdyacyuha), 

B. Les vertus therapeutiques du yoga. 

Des le principe, un etat maladif fut regarde conime un 
obstacle au succes de Tascetisme et de la meditation. Il fal- 
lait done faire connaitre les moyens de debarrasser le corps 
des humeurs qui entravent le fonctionnement normal des 
organes et de la pensee. Il en resulta qu'une bonne sante fut 
a la fois le premier fruit et le premier signe du succes dans 
la pratique du yoga : a II ne connait plus ni maladie, ni 
vieillesse, ni morb celiii qui acquiert un corps faconne par 
le feu du yoga. Souplesse, sante, absence de desir, un re- 
gard clair, une voix aimable, une bonne odeur, peu d'eva- 
cuations, cest de cette maniere que se nianifeste tout 
d'abord le yoga » [Scet. Ujk 2, 12-13). 

Les traites du Rajayoga se maiatiennent sur cesujetdans 
de sobres generalites. Les Yoga-sutra et le Sarvadarsana- 
sangraha, qui expose le systeme du Yoga avec des details 
relativeinent abondants, ignorent meme tout a fait les cures 
operees par le controle qu'on exerce sur son attitude et sa 
respiration. Le ogasarasangraha se contente de promettre 

1. Le Vaikuntha est le ciel de ViMju ; le ^vetadvipa, ou a He Blanche », 
est e s6jour des Bienheureux ; on le place, en g^ntol, dans les regions 

lOint.T.inAc fin o 
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aux yogins la « prosperite corporelle », c’est-a-dire « la 
beaute, la grace, la force, la solidite adamantine, rimmunite 
par rapport aux proprietes des elements » (p. 56). 

Le Hathayoga s’occupe au contraire tres copieusement de 
ce g. nre de services, et la complaisance avec laquelle un 
livre coin me la Hathayogapradlpika insiste sur les avan- 
tages physiques que procurent les asana et la reglementa- 
tion du souffle, indique une facheuse tendance a prendre 
ces avantages comme but, et non pas comme moyen. On y 
enseigne que telles postures activent la digestion, que telles 
autres guerissent I’hydropisie, les ulceres, la consumption, 
la lepre, voire les rides et les cheveux blancs. Void, par 
exemple, la cure par le trdtaka : « D’un ceil immobile, 
fixez attentivement un tout petit objet jusqu'a ce que les 
larmes vous viennent aux yeux, et vous serez delivre des 
ophtiilmies et aussi de la paresse. Gardez precieusement 
cette ordonnance comme une cassette qui contient de I’or » 
(II, 31). Toutes les operations que nous jivons rencontrees 
tout a I’heure, et toutes celles que nous avons dil omettre, 
ont leurs vertus curatives. C’est ainsi que la dhauti fait dis- 
paraitre la toux, les affections de la rate et d’autres maladies 
occasionnees par les phlegmes ; la neti purge la tete et rend 
la vueplus pergante; la nauli active la digestion et guerit 
diverses maladies provenant des humeurs. Et non passeule- 
ment la sante, mais aussi la jeunesse et la beaute sont I’apa- 
nage des yogins habiles a pratiquer le hatha-yoga : « En 
obligeant Vapdna. a remonter vers la tete, et le prdna a des- 
cendre du gosier, on retrouve la vigueur d’un jeune homme 
de seize ans » (II, 47). Mettre la langue entre les levi es, 
aspirer I’air de maniere qu’il siffle en entrant dans la bouche 
et le chasser ensuite par le nez, c’est une variante de kum- 
bhaka qu’on appelle sitkdrt' ; il suffira que Ton repete fre- 
quemraent cet exercice pour etre un second dieu de I’amour 
(II, 53). En somme, « un corps sans embonpoint, une paisible 
expression du visage, une claire perception des bruits in- 

1. Appelle ainsi parce que l air o fait sit » en entrant dans la bouche. 
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ternes, un regard brillant, la sante, la domination sur les 
elements', une digestion active, des nacli bien nettoyees, 
tels sont les signes caracteristiques du hathayoga)) (11,77). 


C, Les effets spirituels du yoga. 

Coinine tons les systeraes orthodoxes, le Yoga promet a 
ses adeptes le salut. Theoriquement, le moksa est la seule 
recompense digne de tant d'eflorts et d'une pareille in- 
tensite de meditation. Mais ce but ne laisse pas d'etre 
lointain. En fait, les preliminaires du salut interessent 
beaucoup les yogins. Pour n'etre que provisoires, les fruits 
spirituels que le yoga procure immediatement a ses fideles, 
sont assez estimables pour qubn ait pris soin de les decrire 
et de les cataloguer. 

L'evolution spirituelle" du yogin s'accomplit en sept 
etapes, les bhami (F. 5. II, 27). A chacune d’ellcs lame se 
libere d un des liens qui renchainent a ce qui n'est pas 
elle, de inauiere a recouvrer finalement son integrite par- 
faite. Les quatre premieres delivrent lame de tous les pro- 
duits externes de la prakrti; ils constituent dans leur en- 
semble la knryavimukti : 1^ Le yogin a reconnu la misere 
de tout ce qui existe ; il sait tout ce qu’il imporlede savoir ; 
2® il a rompu tous les liens qui lattachent au monde exte- 
rieur; 3° il a realise tout ce qu’il ponvait desirer ; il est 
libre de tout devoir. Les trois autres etapes, qui ferment 
ensemble la cittaviniukti , alTrancliissent Tame des entraves 
qui lui viennent de son association avec lb rgane interne; 
5° 1 organe de la pensee a ache\'e sa tache ; ne subissant plus 
aucune moditication du fait de son contact avec le monde 
sensible, il est en repos; 6” les (jaija ont cesse dbgir pour 


1. Ikiulu-jaya, uii compose que le comnientaire interprele en rendarU 
bindu par lUtdtu (f element et jay a par k^aya a destruction ». 

2. I.es textes appellent cette Evolution jnanadfpti, rallumage de la 
connaissance. 
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Tame ; T maintenant que je suis delivre des guna et de la 
prakrti, « jesuis celui que je suis ))\ 

S'il y a sept stations dans la voie de Tintegration absolue 
de Fame, on connait d'autre part quatre grades par lesquels 
les yogins passent successivement dans leur ascension vers 
le salut*. Le premier degre est celui du prdthamakalpika : 
la lumiere vient d'entrer dans Fesprit du yogin, mais sans 
le mettre encore en possession de la connaissance des etres 
en leur etat subtil. Puis vient le madhubhumika : la pensee 
est toute (( bonte car le detachement et Fapplication Font 
debarrassee de toute trace de « passion » et de « tenebres » ; 
le yogin entre alors en possession de « la connaissance ade- 
quate au reel il ale rtambharojildna (F. 5. 1, 48), c'est- 
ii-dire im savoir qui n'est jamais altere par Ferreur. Le 
prajndjyotis est un yogin du troisieme degre; il tient en 
sa domination les sens et les elements, c'est-a-dire tons les 
etres dans leurs trois modes d'existence, passe, present et 
futur. Au sommet de Fechelle, enfin, V atikrdntabhdcanlya 
caracterise par le « detachement supreme », paravairdgya; 
le yogin est alors soustrait a toute modification nouvelle de 


1. Le commentateiir de la Hatha yoga pradipika cite une tout autre das- 
sitication des bfiumi de la connaissance ; je la reproduis parce qu'il 
Temprunte au Yogavasistha, un ouvrage qui jouit d’une tres grande autorit^ 
dans r^cole : 1" 6tape, la subhcocha, « le d^sir de ce qui est excellent » : on 
distingue I’^ternel du caduc ; on se d^tache de ce qui est ext6rieur ; on 
aspire avec ardeur au salut ; 2* t^tape, la cicarand^ « la connaissance discur- 
sive » : on sail tout ce qu on peut connaltre par Tenseignement et la 
rt^flexion ; 3® ^tape, la tanumdnafid^ « la reduction du manas » : i'esprit 
laisse le multiple et s attache a rfetre un : 4® 6tape, la saftra/iattf, « I’acqui- 
sition de T^tat de sattva » : la « l)ont6 » regne pure dans lorgane interne ; 
5^ 6 tape, \'a^arnso/ai-bhra)n\ « le non-attachement » : indifference a regard 
des pouvoirs occultes que le yogin possMe a ce moment ; C® 6 tape, la 
ftanlrt/id- (ou paddrt/id ) bb acini : les objets externes n existent plus pour 
le yogin ; 7® 6tape, la turyagd hint mi : le yogin n’est plus expose, ni du 
dehors, ni du dedans, a aucune interruption de son samadhi. 

2. La th^orie des bhumi et celle des quatre categories de religieux (les 
4 mdrya] se retrouvent dans le bouddhisme. — Prdthamahalpika : celui qui 
est dans la 1" periode ; mncUiuhiidniiL'a : celui qui se trouvedans a la terre 
de miel » ; prajridjyotis ; celui qui a la lumiere de la sagesse ; atikrdntabhd- 
caniya : celui qui a depassd ce qu'il lui fallait r^aliser. 
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son organe interne, et les residus anterieurs (les samskdra) 
sont sterilises. 

Chez le yogin qui est parvenu au degre superieur, et qui, 
en toutes choses, agit sans attacheinent et sans desir, la 
lumiere de Tame acquiert sa plenitude, et rien ne vient plus 
troubler sa bienlieureuse contemplation. C’est ce courant 
ininterrompu de pur discerneinent que le sutra (IV, 29) 
appelle « le nuage de merite » dharmamerjha ; il arrose en 
effet ce samadhi et en assure le plein epanouissement. 

Debarrasse de son fatras scolastique, cette theorie de 
I’activite spirituelle du yogin se ramene a deux termes 
essentiels, qui sont d’une part la tranquillite, d’autre part 
le ravissement de I’ame. 

L’influence calmante de la discipline yogique se fait 
sentir des le debut des exercices. Ainsi que I’enseigne le 
sutra I, 34’, remission et la retention du souffle concourent 
a tranquilliser I’esprit. L’apaisement se fait toujours plus 
grand a mesure qu’il y a progres dans la voie du salut. Par 
I’etlet meme de la meditation, c’est le sattva, la bonte, qui 
prend le dessus dans la nature du yogin ; de la cette quie- 
tude qui le caracterise, et la felicite dont il jouit : « Par 
I’application' au yoga, on obtient contentement, endurance 
des contrastes, tranquillite de Tame « {Maitr. Up. 6, 29). 
Tout alors lui devient indifferent. Dans le monde physique, 
d’abord : « Il n’y a plus pour lui d’aliments prohibes ou 
prescrits; tous les sues sont pour lui sans sue; absorbat-il 
un violent poison, il le digererait aussi bien que du lait » 
{H. Y. Pr. Ill, 16). Dans le monde moral aussi : « La me- 
ditation du yogin libere de tous les peches, quand meme le 
peche s'etendrait sur de nombreux yojand ^ » {Dhydnabindu- 
up^Z). S'il doit cependant s'abstenir encore desactesqui 
sont des peches aux yeux de Thomme vulgaire, ce n^est pas 
parce qu'ils sont mauvais en soi, mais parce qu'ils consti- 
tuent autant d’idees adverses et compromettent par conse- 

1. Voir aussi Y. S, 5., p. 27. 

t'. Un yojana ^quivaut a peu pr6s a onze kilometres. 
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quent I’oeuvre du yoga \ Ajoutons que la preoccupation de 
la mort qui caracterise la theosophie dans tons les temps et 
sous toutes les latitudes, ne fait point defaut a I’ecole issue 
de PataUjali. Un des facteurs de cette serenite de Tame 
qu’on y promet a I’adepte, c’est precisement la cessation de 
la peur de mourir : « Tant que le souffle est reprime, tant 
que I’esprit est apaise, tant que le regard est dirige vers 
I’intervalle des deux sourcils, comment pourrait-on craindre 
la mort? » {H. Y. Pi'. II, 40). — Celui qui sait, par une 
attitude appropriee, mettre en mouvement la Kundalinl, 
« Mt-il dans la gueule de la mort, comment pourrait-il 
craindre la mort? » {ib. Ill, IIG). — « Le disciple qui 
attentif a I’enseignement de son maitre, s’adonne a la pra- 
tique repetee des mudrd, outre les pouvoirs occultes, 
acquiert le moyen de tromper la mort » {ib. Ill, 130). 

Quant aux delices que procure I’extase, cette anticipa- 
tion de la delivrance definitive, il va sans dire qu’on les 
celebre plus qu’on ne les decrit. « Quelle est la b^titude 
de I’esprit dont les impuretes ont ete lavees par la medita- 
tion et qui s’est absorbe dans I’atman, aucune voix ne pent 
la d^crire; il faut I’avoir sentie soi-meme par I’organe 
interne » {Maitr. Up. G, 34). Il est du moins significatif 
qu’un des noms les plus usites de cet etat ineffable de 
I’ame, c’est manonmanl-acasthd « la desintellectualisation 
de I’intellect ». Quand il est dans le ravissement de ses 
extases, « le yogin n’entend plus ni le son d’une conque, ni 
le bruit d’un tambour, et son corps a I’insensibilite d’une 
souche » {H. Y. Pr. IV, 106) ; « il ne percoit ni saveur, ni 
odeur, ni contact, ni son, ni forme, ni couleur; il ne se con- 
nait plus lui-meme, ni ne connait autrui » {ib. 109) ; « il ne 
sent ni le chaud, ni le froid, ni la douleur, ni le plaisir, ni 
le mepris, ni le respect » {ib. Ill) ; « il est invulnerable a 

1. Un exemple caract^ristique du point de vue « amoral » auquel se pla- 
cent les docteurs du Yoga, nous est donn6 par le sutra 11, 38, qui recom- 
mande la chastet6 comme une productrice de vigueur, et par consequent 
comme influant d une maniere indirecte sur la puissance spirituelle du yogin. 
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toutes les armes; les formules magiques et les sortileges sont 
sans puissance sur lui » {ib, 114). 

Cette extase, qui a tous les caracteres de la catalepsie, est 
par excellence Tetat propre de Tame : « II n'y a qu'un 
germe de creation^ ; il n'y a qu'une mudra^ la khecari; il 
n'y a qu'un dieu, celui qui est absolu*; il n'y a qu'un etat 
de Tame, la manonmanl » (H, Y, Pt\ III, 54). C'est elle en 
eliet qui ouvre vraiment Tacces du salut : « Il y a des gens 
qui se fient a Fenseignement traditionnel, au Veda, a la 
dialectique. Ils se trompent. Ils ne connaissent pas la voie 
du salut* » {ih. IV, 40). 


D. Le salut. 

Pouvoirs occultes, guerisons merveilleuses, ineffable 
serenite de Tame, tout cela n'est qu'un avant-godt du salut, 
le seul fruit du yoga qui soil definitif et absolu. Le yogin 
y arrive sans secousse et sans nouvel effort par revolution 
naturelle du samadhi. « Quiconque, sain de corps, est, pen- 
dant Tetat de veille, semblable a un homme qui n'aspire, 
ni n'expire, a coup sur il est sauve » {H, Y, Pi\ IV, 112). 

« Il est sauve », cela vent dire d'une part que tout ce qui 
depend de la prakrti n'existe plus pour lui : « il y a retraite 
des guna, desormais vides des buts de Tame » (F. 5. IV, 
32); d'autre part, que le puru^a a reconquis sa nature propre 
( ib.):i\ est libere du reflet que projetait sur lui Ic voisinage 
des upadhi. Tandis qu’auparavant il etait (( spiritiforme », 
rin-md(ra-rupa, il est desormais esprit pur, cinmdtra, 
Comme le Sankhya, le yoga appelle kaivahja a isolement » 
cette integration du purusa. 

\eut-on savoir ce qu'il faut de temps pour arriver a ee 
bienheureux resultat? Quelques textes nous renseignent sur 

1. C est le pranava (otii) qui est I'unique germe de la creation. 

2. Litt^ralement « sans support ni ruLarnba : sans upadhi, et sans guna. 

3. La « voie du salut taraka, est interpr6t6e par le commentaire comme 
6tant la manonmanl. 
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ce point. La Maitrayaniya-upanisad declare qu’on acquiert 
au bout de six mois la parfaite puissance yogique (6, 28). 
D'apres TAnartabindu-upanisad, celui qui s est exactement 
conforme aux prescriptions de Tecole, obtient apres trois 
mois d'exercices le savoir; apres quatre, il contemple les 
dieux; apres cinq, il est aussi puissant que les dieux; apres 
six, le kaivalya sera son lot des qu'il le voudra, 

VIII. Les yogins actuels. 

Les textes ne font connaitre qu'incompletement les mul- 
tiples phenomenes religieux que Ton comprend sous le nom 
de yoga. Les personnages, en general tres veneres, mais 
quelquefois tres pen dignes de Tetre, que les voyageurs 
nous decrivent sous le nom de yogins, — ou, comme on 
prononce aujourd'Imi, de djogliis, — s’ecartent par bien des 
traits de la physitniomie que nous venons de retmcer a Taide 
des Upanisad, des Sutra et de quelques livres plus recents. 
Orsinous avons le droit, exposant les doctrines du VManta, 
de faire abstraction des Vedantins actuels, puisqu'enfin il 
s’agit de Thistoire d\me pensee que seals les textes authen- 
tiques peuvent nous aider a reconstituer, il n'en est pas de 
meine du yoga, qui n'est pas seulement un enseignement 
doctrinal, inais aussi et surtout une manicre de vivre. Nous 
ne pouvons done nous dispenser de tenir compte des yogins 
actuels si nous voulons savoir ce que riiomine peut devenir 
sous rinfluence de cette discipline. 

L'Inde compte actuellement des yogins de toiite caste et 
de toute secte ; tous les systeines de philosopliie sont sans 
doute representes parmi eux. Comme on sait, le faquir, qui 
en regie generale est musulman, se distingue assez diffici- 
lement du yogin, qui. le plus souvent, est sivaite. Mais les 
ressemblances exterieures recouvrent de profondes diffe- 
rences : il y a yogins et yogins. 

Nous ecartons tout de suite les charlatans qui speculent 
sur la credulite de leurs compatriotes et acquierent a peu 
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de frais une haute reputation de saintete et de puissance. 
Que la religion qui n'a pas produit de semblables exploi- 
teurs de la sottise humaine jette au yogisme la premiere 
pierre! II faut dire pourtant que, sauf en Chine peut--etre, 
on ne trouve nulle part autant de jongleurs et de mystifi- 
cateurs que dans Tlnde actuelle, parmi les adeptes du yoga. 

Ne parlons aussi que pour memoire de ces gens q^ui se 
font un merite, aupres de leurs dieux et des badauds, des 
contorsions du corps ou des penitences cruelles qu'ils s'im- 
posent. II y en a qui restent les bras leves si longtemps 
quo leurs membres ankyloses ne peuvent plus etre rame- 
nesa leur position naturelle ; d autres tiennent la main fer- 
mee, et leurs ongles parfois se fraient un chemin a travers 
la paume ou les os du metacarpe ; d'autres encore se rendent 
en rampant a de lointains sanctuaires et mesurent toute la 
longueur de la route de leur corps etendu dans la pous- 
siere. Je passe sur les jednes excessifs, les mutilations, 
les stations prolongees dans des solitudes qui ne sont pas 
toujours sans danger. S'il serait difficile de trouver dans les 
livres autorises des passages qui prescrivent toutes ces 
folies, il faut reconnaitre cependant qu'elles sont loin d'etre 
nouvelles dans Tlnde. l.es epopees sont rempliesd'exemples 
d'un ascetisme tout aussi heroique et obstine. Le Maha- 
bharata ne raconte-t-il pas que la deesse de la mort, no 
voulant pas oheir a Prajapati, qui lui avait ordonne d'anean- 
tir le genre humain, se tint sur un seul pied pendant quinze 
billions d’annees, ne vecut que d’air pendant dix mille 
billions d annees, pratiqua le voeu du silence pendant huit 
mille ans, en restant aussi immobile qu’une souche ; enfin 
demeura cent billions d annees sur la cime de FHimalaya, 
dressee sur la pointe des pieds? Une telle grandeur d'ame 
finit par toucher Prajapati, qui retira Tordre qii’i! avait 
donneV Mais ces recits eux-memes prouvent que quelque 
nom qu'on donne a ces terribles patients, djoghis, sadhus, 
sannyasins ou faquirs, leur ascendance ne doit pas etre 

1. Livre XII, v. 9800, sqq. 
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chercheedans I'ecole issue de Patanjali; elle est toutentiere 
dans les pratiquants du « tapas», comme Tlnde en a tou- 
jours connu. C'est un ascetisme traditionnel qui ne repose 
pas sur un systeine particulier de philosophie. 

n y a des yogins contemplatifs qui se rapprochent sen- 
sibtement du type que nous avons etudie, tout en offrant 
des caracteres nouveaux qu'il ne sera pas inutile de noter. 
Ce sont en general des solitaires vetus de robes saumon, 
quandils ne sont pas entierement nus, et dont la niaigreur 
extreme porte temoignage du regime auquel ils se sou- 
mettent. Ils poursuivent infiniment leur niMitation de reve ; 
leurs yeux sont sans regard ou enfievres par Textase, et leur 
esprit s'abime dans la contemplation interieure de la syl- 
labe om et de ses mysteres ineffables. II en est beaucoup 
chez qui le yoga se concilie a merveille avec une devotion 
intense pour leur divinite particuliere. II faut croire, par 
consequent, que si leur mysticisme les met au-dessus des 
obligations et des prohibitions dont le brahmanisme et le 
systeme des castes ont encombre la vie des Hindous, il 
s'accommode fort bien, au contraire, des superstitions et 
des pratiques sectaires. Un des resultats de cette penetra- 
tion reciproque du yoga et de Thindouisme a ete d'infec- 
ter le premier d'idees et d'usages empruntes au second ^ 
Une des nouveautes* du yogisme actuel, e'est Temploi 


1. C’est du sivaisme que le Yoga a regu en particulier I'usage de ces for- 
mules tantriques, aussi puissantes que d<^pourvues de sens, dont la recitation 
est accompagnt^e de rites assez semblables a ceux de la magie : « Ay ant 
6crit les lettres du mantra tantrique, qu on frappe chacune avec de Feau de 
santal, en enongant a propos de chacune le gerine mystique de Fair. » — 
(( Que Fadepte, selon le rite present par le tantra de sa secte, asperge les 
lettres avec des feuiiles du licus religiosa », etc. [Sarcadars.^ p. 170, sq.). On 
comprend qu'apr^s avoir signal^ qiielques lines de ces pratiques, Fauteur du 
Sarvadarsanasangraha, qui est un Vedantin, s’interrompe pour dire ironi- 
quement : « C'est assez essay er de rend re publics les mysteres tantriques 
associ^s au mantra ; nous nous sommes 6tourdiment laiss6 entralner dans la 
danse fr^n^tique des adorateurs de Siva » (p. 171). 

2. C’est une nouveaut^ si Fon se place au point de vue de la tradition repre- 
sent^e par les textes du Yoga-darsana. Mais il est tr6s probable que FInde a 
connu de bonne heure ce moyen de provoquer des ^tats psychiques anormaux. 
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que Ton fait de narcotic] ues pour se procurer reveries et 
extases. On se sort surtout pour cela du ohanvre indien, 
dont on fait infuser les feuilles dessechees et pilees, quel- 
quefois aussi d'autres ingredients qui passent pour plus 
energiques encore. Les fumees du chanvre ont du moins 
Tavantage d'etre iin excellent preservatif centre lesiniasmes 
et les insectes.On en pent dire autant du feu que les yogins 
entretiennent soigneusement devant leurs liuttes. En outre, 
C]aand ils sent nus, ils s'enduisent le corps d'une sorte 
de pate faite avec des cendres impalpables, qui les pro- 
tege d'une maniere efficace centre la vermine et les ar- 
deurs du soleil. C est peut-etre a ces diverses precautions 
c]u'ils doivent de passer en general pour des hommes ro- 
bustes et sains \ II semble bien, d’apres ceque Ton raconte 
de leur endurance et de leur longevite, cjue cettc reputa- 
tion n'est pas usurpee. 

Mais on dit aussi cpi'ils sent bons et heureux. Le jugement 
qu'on portera sur eux a cet egard dependra naturellement 
de ridee qu'on se fait de la bonte et du bonheur. 

La bonte du yogin se compose surtout de detacliement et 
d'iinpassibilite; il est permis de la trouver trop negative 
et de lui preferer celle qui est faite d’aniour. 

Heureux, les yogins le sont a coup sur, puisqu'ils rea- 
lisent leur ideal de bonheur. L'Europeen estimera sans doute 
que cet ideal est celui de gens inciirablement paresseux; et 
dans la plupart des cas, il n aura pas tort. Le V ogiii juge 
au contraire que notre pretendue activite n’est qu’agita- 
tion sterile, pour ne pas dire malfaisante; il ne comprend 
pas que nouspuissions renoncer a I’absolu pour courir apres 
le relatif. Il se peut (]uc lui aussi ait trop souvent raison. 

1. Il snffira de citer im cas einpnmt^ a une des plus anciennes sources 
bouddhiques. Le sutta du Majjhima-nikaya met en set^ne im asc^te du 
nom de Bakkula qui, pendant les SOannees d une vie de uiortilications, jamais 
ne raccoinmoda son manteau. ne prit aiicun bain et ignora 1' usage du savon, et 
qui ne fut jamais malade, n eprouvaiit pas me me le cluUouillement de gorge 
((ui fait qiion tousse, si bien qu'd n'avait jamais pris de reniMe, ne fut-ce 
qu’uu brin d’herbe. 
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Reconnaissons qu'a moins d'etre des dialecticiens, ce que 
nous mettons communement dans le mot bonheur depend 
de la mentalite de la race a laquelle nousappartenons, c est- 
a-dire d'une heredite psychologique accumulee par de 
nombreuses generations . 

Tout le monde du moins s'accorde a rendre hommage 
u la merveilleuse puissance d'abnegation dont les yogins 
font preuve. Sans doute le detachement est plus aise dans 
un pays comme ITnde qu'il ne saurait Tetre a Paris ou a 
Londres. II n'en est pas moins vrai que bien des chretiens 
qui regardent dedaigneuseraent les yogins du haut de leur 
civilisation, pourraient apprendre d'eux comment onacquiert 
la paix du coeur, ce bien supreme de Thomme. Leur secret, 
c'est tout simplement de n'attaclier aucun prix a tant de 
faits ou d'objets dont Tinsignifiance eclate cjuand on envi- 
sage les cboses a sous Taspect de Teternite )). 

II reste a mentionner une derniere categoric de yogins ; 
ce sont ceux qui dans ITnde, en Europe et en Amerique ont 
entrepris de faire revivre sous nos yeux les pratiques du 
Raja- et du Hatha-yoga. Comme les autres formes de la 
theosophie hindoue, par une sorte d'influence en retour, le 
Yoga redevient a la mode dans ITnde, depuis que les occul- 
tistes occidentaux se sont enthousiasmes pour ses enseigne- 
ments. De lii tant de textes qu'on reedite a Bombay ou a 
Madras, en y ajoutant une traduction anglaise pour en rendre 
la diffusion plus grande. Un de ces neo-yogins, dont j'ai 
fait la connaissance personnelle, m'a raconte qu'apres vingt- 
deux annees d’exercices il etait parvenu a un etat de sere- 
nite morale quTl n'avait jamais connu auparavant. (( Les 
occidentaux, m'a-t-il dit,pratiquent en general le yoga d'une 
maniere absurde. Ils s'imaginent que, pour reussir, il faut 
faire de violents efforts, soutenir une lutte opiniatre. Erreur 
profonde ; c’est un travail qui se produit spontanement en 
quiconque se met dans les conditions voulues. Quand un 
esprit n'est pas encore discipline, le flot de pensees lui 
g^rrive presse et envalussaiit. Il est I'esclaye de ces pensees; 
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il faut qu'il en devienne le maitre. Pour cela, le seul moyen 
c'est d'agir sur la respiration. Qu'on s’appliquearegulariser 
la respiration, et bientot la pensee sera disciplinee. En eflfet, 
si je pense a quelque chose, il y a, a chaque expiration, sus- 
pension dans la direction de la pensee. C'est la preuve qu'il 
existe un lien necessaire cntre le soufHe et la pensee \ Quand 
on arrive, sans attitude genante, sans position exception- 
nelle de la langue, a regler la respiration et la pensee, 
d'abord pendant dix minutes, puis pendant un temps tou- 
jours plus long, c'est une tout autre conception de Tunivers 
qu'on sent surgir en soi; peu a peu, on se depouille de son 
individualite, de sa mondanite; et ce resultat se produit de 
lui-meme, sans violence d'aucune sorte. Les vrais yoginsne 
veulent point acquerirdes pouvoir exceptionnels, ni meme 
arriver a des phenomenes etranges de Tordre psychique, 
Ils aspirent a trouver Dieu, et ils savent qu'ils n^y r^ussi- 
ront qu'en se depouillant de tout ce qu'ils ont de personna- 
lite. » 

J'ai tenu a rapporter les paroles memes de inon interlo- 
cuteur, Quand il s'agit d'experiences religieuses, il est pru- 
dent de reproduire aussi exactement que possible les rela- 
tions des personnes qui pretendent les avoir faites. Ence 
domaine, se contenter de noter ce qu"on croit observer chez 
autrui, c'est risquer non seulement de ne connaitre que la 
surface des choses, mais surtout de prendre le signe pour la 
chose signifiee. Il va sans dire que les temoignages que Fon 
recueille ainsi sur les bienfaits interieurs d^une croyance, 
ne valent que ce que valent les temoins. Dans le cas 
dont je parle, le temoin etait parfaitement digne de foi. 
Nous n avons done qu'a enregistrer ses declarations. Mais 
tout en admettant qu'il y a des exercices qui, pour certaines 

1. En meme temps que I’autorit^ de Pataujali, les yogins europ6ens peu- 
vent invoquer celle de Eao-Ts^, s’il est vrai que ce sage non seulement ait 
recommand^ a ses disciples de prater une attention soutenue a leur souffle, 
mais aussi leur ait dit express6ment : « Si Ton ferme les passages, si I’on 
barricade les portes, on est jusqu’a la fin de sa vie sans excitation » (Tao- 
te-king, ch. 5?, 2 ), 
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natures, peuvent etre une source de serenity spirituelle et 
de felicite, il nous faut reconnaitre que ces experiences se 
font dans des circonstances si speciales qu’elles ne prouvent 
guere pour le Yoga authentique, celui du vieux Patafljali. 
Si tout a riieure nous avions le droit d’ecarter purement 
et simplement les mystificateurs qui n’ont vu dans I’ensei- 
gnement du maitre qu'un moyen de surprendre I’admiration 
des ignorants, nous ne pouvons pas non plus porter a I’actif 
de cette ecole une doctrine ou s’allient a doses inegales des 
pratiques originaires de I’lnde et une sagesse tout occiden- 
tale. 



CHAPITRE V 


Resultat general : La theosophie systematisSe, 
et la philosopliie impregnee de mysticisme. 


Dans riiistoire des idees qui dominent la mentalite hin- 
doue, la systematisation qu'etles ont subie au sein des 
grandes ecoles dites philosophiques, a ete pour elles un 
moment trop important pour que nous n’essayions pas de 
recapituler rapidement les principaux resultats acquis au 
coLirs de cette longue elaboration. 

Nous noterons d'abord que si les doctrines ont ete debar- 
rassees de beaucoup d'incoherences et des elements my tho- 
logiques et ritualistes qui se melaient a elles dans les Upa- 
nisad, si par consequent elles ont pris une precision, une 
rigueur qui leur donne un aspect plus scientibque, elles ne 
presentent pas moins un ensemble de traits qui nous per- 
mettent de les considerer comme theosophiques. 

eVst d'abord leur methode, — et non pas seulement la 
methode qu’clles preconisent comme le moyen supreme 
d’arriver a la verite pure, Tintuition, mais aussi celle qu'en 
fait on pratique dans les ecoles. Comme rintuition ne sau- 
rait jamais etre que Tapanage de quelques privilegies, et 
que, d ailleurs, une fois la verite percue par les voyants, 
clle peut etre indefiniment communiquee aux generations 
successives des disciples, les trois systemes que nous avons 
etudies resument leur methodologie usuelle en deux mots: 
sracana^ audition, et manana, reflexion. Tandis que la 
science et la philosophic occidentales, nees de Tesprit grec, 
le plus libre qu'il y ait eu de toute autorite et de toute tra- 
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dition, sont fpndees en premiere ligne sur I'observation de 
la nature et de Fhomine, la « philosophie » hindoue prend 
pour base la parole autorisee des rsi et des guru (sravana),* 
et reflechit sur le contenu de cette parole (manana). Or, 
n’est-ce pas le caractere commun de toutes les theosophies 
que la mise en oeuvre logique et rationnelle de concepts 
obtenus par une revelation et fixes par la tradition? 

Et puis, c'est leur contenu. J'espere avoir fait la preuve, 
dans les pages qui precedent, qu'en somme les systemes 
philosophkjues sont edifies an inoyen de materiaux prepa- 
res deja dans les Upanisad. Mais il y a plus. On s'apercoit 
bien vite que Vedantins, Sankhya et Yogins ont vecu dans 
une atmosphere intellectuelle creee par la pensee quitrouva 
sa premiere expression dans les Upanisad. Coinme on sait, 
memo Tesprit le plus indepcndant tire, du sol ou il trouve 
sa subsistance spirituelle, des manieresde sentiret de juger 
qui sfimposent a lui sans qu’il s'en doute. Ce sont des plis 
hereditaires dont on n'a pas meme Tidee de se defier, des 
deformations congenitales qui sont pour une ecole, pour 
une generation, pour une race, ce que sont pour Vensemble 
des intellects humains les formes innees qu'on appelle le 
temps, Tespace et la aiusalite, — et pour les individus le 
coefFicierit personnel dont les astronomes ont appris a tenir 
conipte dans leurs calculs. Au premier rang de ces axiomes 
qu aucune ecole ne croit devoir verifier, tellement ils font 
partie integrante de Tintelligence hindoue, il faut mettre la 
croyanceen la mctempsycose, la doctrine des alternances 
d'cpanouissement et de resorption dans la vie de Tunivers, 
la conception pessiiniste de Texistence individuelle. 

Une autre idee fait desonnais partie du patrimoine intel- 
lectuel. Le monde qui apparait aux sens de Thomme 
n’epuise pas la categorie de I'etre ; il en est meme une tres 
petite partie. Ou bien le monde n'est que Tenveloppe de 
Tetre et non pas meme un decalque, mais un mirage dece- 
vant ; — ou bien il en est la manifestation momentanee, si 
bien qu au-dessus du monde sensible, il y a le monde su- 
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prasensible, situo sur un autre plan que le premier, maislui 
correspondant de point en point; et le fait quon appelle 
Fun grossier, I'autre subtil, fait asscz comprendre qu'il y a 
cntre eux toute la distance qui separe aussi Tideede sa rea- 
lisation contingente. Linde pensante a appris ainsi a nepas 
se contenter de ce que les sens fournissent, niais a s'en ser- 
vir pour s'elever a quelque chose desuperieur et, de proche 
en proche, a un principe unique, fondauiental, capable 
d'expliquer leinonde des phenomcncs. Elle s’est habitueea 
laisser le visible pour I'invisible, le rclatif pour Tabsolu, et 
elle a encouru le dedain qu'auront toujours pour les absur- 
dites sublimes des ames religieuses ceux qui ne veulent en- 
tendre parler que de realites tangibles et immediates. II 
n'y a pas que le Bouddha qui ait merite le reproche que lui 
adressait le « sage » conseiller du roi, son pere ; « Ton es- 
prit est mal exerce a distinguer la regie, Tutilite et le plai- 
sir, puisque, pour atteindre un resultat invisible, tu fais fi 
du but visible)) {Baddhacarita^ IX, 44). 

II est naturel, par consequent, que ni les Vedantins, ni 
les Sankhya ne se soient crus tenus de faire disparaitre de 
leurs enseignenients ce qui, aux yeux de Tintelligence hu- 
maine abandonnee a ses seules ressources, constituerait de 
graves contradictions et des paralogisines. Certes, ces doc- 
tcurs ont eu conscience des impossibilites logiques queren- 
fermaient leurs systemes ; et, s'ils ne les ont reconnues 
d'eux-memes, leurs adversaires ne se sont pas fait fautede 
leur ouvrir les yeux. A Texception des sQtra de Patafljali, 
qui sont evidemment les plus anciens de tons, les traites 
fondamentaux de toutes les ecoles font une large part a la 
polemique; et la refutation des theories adverses ne manque 
pas de vigueur. Ainsi les Sankhya-siitra font reinarquerque 
1 hypothese vMantiquede Vaoidija faussele monisme,parce 
quelle fait de Tavidyaun principe cosinique independant ^ 
que Texistence 6!upddhi suffit a creer une diversite*, que 

1. S. S. I, 22; cf. Aniruddha, ad V, 65. 

2. S. S. VI, 46. 
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faire du monde le produit de Tignorance, et de I’ignorance 
le produit du monde, c’est tourner dans un cercle vicieux 
Par contre, il n’y a qu’a lire le commentaire de Sankara 
sur les Vedanta-sUtra pour voir combien sa critique du sys- 
teme Sankhya peut etre incisive ; il est bien evident, en 
effet, que la theorie du « lien » donnait lieu a des reproches 
semblables a ceux que le Sankhya adressait a Tecole rivale. 
Et cependant les unset les autres ont continue a soutenir 
imperturbablement les memes theses. C'est que, sans me- 
connaitre les difficultes inherentes a leur explication du 
monde, ils etaient convaincus qu’elle contenait une part de 
verite assez grande pour pouvoir fonder sur elle Foeuvre de 
salut qu’ils se proposaient d’accomplir. 

Quand on sait que la categorie de Fincognoscible est in- 
finiment plus vaste que celle des choses connaissables ’, on 
se resigne plus tranquillement aux antinomies irreduc- 
tibles. Or, ces ecoles, — et c’est encore un trait qu’elles 
doivent a leurs origines, — admettent implicitement Fexis- 
tence de mysteres que la pensee la plus audacieuse n’essaie 
meme pas de penetrer. L’exemple que je veux citer est 
d’autant plus frappant qu’il s’agit d’une croyance com- 
mune a toutes les sectes orthodoxes, philosophiques ou reli- 
gieuses. 

C’est un axiome que si Findividu est cause d’actes, Facte 
aussi est cause pour les individus, et non pas seulement 
d’une maniere immMiate pour Findividu quiest Fobjet de 
Facte, ou indirectement pour celui qui en estl’auteur; il 
est de plus cause a longue echeance, sans qu’il y ait un lien 
visible entre la cause et Feffet; dans la maniere dont 
chaque oeuvre fructihe, il y a un element de mystere incon- 
testable. 

Mais c’est surtout dans la theorie de la jivanmukti, 
admise par toutes les ecoles, qu’on voit combien myste- 
rieuses sont les voies du karman. Les actes de celui quiest 

1. S. S, V, 14 ; Anir., ad loc. 

2. Yoga-sutra 1V» 31. 
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arrive a la connaissance salutaire ne produisent plusde fruit; 
le jflana les a sterilises d^avance. Au contraire, le jMna ne 
peut steriliser retrospectivement les actes des existences ^ 
terieures. Pourquoi cette difference? C'est que ces derniers 
sent Tccuvre d^ames individualisees, et par consequent sont 
eux-menies une source d individualisation ; niais une fois 
rindividualite supprimee, le principe moral qui les fecon- 
dait cst annule, et Tame desormais. identique au brahman, 
Tetre universel, ne saurait pas plus etre affectee par ces 
actes que la nature ne Test paries oeuvres de Fhomme. II y 
a done bien dans Tactivite deploy ee par Vindwidu une 
vertu occulte, et I on comprend que les Hindous, conscients 
dece qu'il y avait la de mysterieux, en aient parle comme 
d'une ((force invisible)). 

Th(?osophiques, le Vedanta, le Sankhya et le Yoga 
le sont aussi par leur tendance , puisque tous trois se 
donnent comme une theorie et une methode du salut, 
— theorie et methode strictement intellectuelles, qui 
font dependre le salut de la connaissance, alors que, 
dans les religions, ce sont les emotions et les actes qui 
tiennent la place principale. Le caractere intellectualiste 
est particulierement accuse dans les sutra de Badarayana, 
qui debutent par ces mots : (( Et maintenant la recherche 
du brahman^ )). Quant au Sankhya, il se donne tout entier 
comme une tlmorie de la ((connaissance discriminative*)), 
et il en est de memo du Yoga, ({ui ne fait a cet egard que 
compl(^ter le Sankhya, en indiquant par quelle voie on 
peut acquerir cette connaissance. 

La conception pessimiste de la vie avait deja inspire aux 
auteurs des Upanisad le degoiit de Taction sous toutes ses 
formes. Ce sentiment de haine ne fit que s'accroitre quand 
Tintellectualisme intransigeant des chefs d'ecole vint cn- 


1. Jijha^u, Utt(^ralement « I effort pour connaitre )). Le salut est acquis d^s 
qu'on reconnait son idenlite avec le brahman. Or, le brahman est esprit pur, 
clt ; il est logique que la sot^riologie veclantique soit intellectuelle. 

2, ciceka. 
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seigner que tout acte, meme religieux, ne peut rienpour le 
salut, qu'il lui est meme prejudiciable : ((L'acte lie la crea- 
ture, la science Faffranchit; c'est pourquoi les ascetes n'ac- 
complissent pas d'actes\ » 

C'est individualiser le salut que d’en faire une conse- 
quence du savoir. Un acte met Tagent en relation avec le 
reste de r uni vers et Texteriorise necessairement ; le siivoir, 
au contraire, tend a Tisoler. C'est pourquoi les trois me- 
thodes dll salut que nous avons passees en revue, peuvent 
considerer Tindividu comme s'il etait seul au monde. Comme 
nous avons vu, le Sankhya ne connait le purusa qu’au sin- 
gulier^ bien qu'il admette une infinite d ames isolees, tene- 
ment ce qui est vrai d'un purusa est vrai de tous, et tene- 
ment aussi entre deux purim il y a absolue ignorance 
reciproque. De la Tegoisme du salut : les autres ne sont 
pour moi, qui veux etre affranchi, qu'un instrument ou une 
occasion d'acquerir des merites ascetiques *, un point de 
vue que partagent avec les doctrines salutistes de Tlnde, 
celles de la plupart de nos theosophes occidentaux. 

1. Moki<aclfiarma, cit6 par le Y. 5. S., p. — A propos du Vedanta- 
sutra in, 3, 42, Sankara discute cette question ; Les idees qui font de cer« 
taines syllabes, de certains actes cultuels des representations svmboliques du 
brahman sont-elles ndcessaires pour que les actes aient leur efficacite ? Les 
Upanisad avaient repondu en enseignant que le a savoir», c’est-a-dire pr^ci- 
semen t la transposition du rite et de la formule dans le domaine du symbole, 
rendait le sacrifice plus efficace. Cette promiscuite du savoir et du rite 
paralt evidemment a Sankara une profanation du savoir; peut-etre aussi 
craint-il qu’on n en vienne a ritualiserle savoir, de meme que dans les Upa- 
nisad on intellectualisait le rite. 11 s’evertue done a montrer que Tacte est 
efficace sans la cicfyd ; et il cite a l appui ChdncL Up, I, 1, 10 : « C’est pour- 
quoi tous deux accoinplissent (r^ellement) un acte, celui qui « sail ainsi », 
et celui qui ne sail pas. » Cela pos6, il peut iiier cat^goriquement que le 
savoir soit une partie de I’acte (fiarma-anyatta , p. 952). 

2. C'est ce qui vicie pour nous de fort belles maximes. Quand on lit par 
exemple ce vers du Mahabharata : « Que Tascete supporte patiemment les 
paroles dures; qu'il n'ait de rancune pour personne ; si on l irrite, qu’il ne 
dise que ce qui est agr^abie a entendre ; injuria, qu’il r^ponde : Sois heu- 
reux » (XII, 9972), on est d’abord tent6 de le mettre a cotd de paroles 
fameuses de T^vangile. Mais il ne faut pas oublier que le po^te aurait pu 
completer Texpression de sa pens6e en disant : « et qu'il fasse tout cela pour 
I'amour non des autres, mais de lui-m^me ». 
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En condamnant raction et en individualisant le salut, la 
philosophie orthodoxe a singulierement contribue a mettre 
en relief Tincoinpatibilite naturelle qui existe entre la vie 
religieuse et la vie sociale. Elle a, elle aussi, pose en prin- 
cipe qu'on ne pent servir deux maitres a la fois, le monde 
et Fesprit ; proclame a la suite des Upanisad la necessite 
d'une conversion radicale ; fait de la mort a tout ce qui est 
profane la condition de la naissance a la vie veritable, a la 
vie absolue ; ren verse par consequent toutes les barrieres 
que Forganisation sociale avait raises entre les hommes : 
tous furent appeles au salut'. 

II est vrai que Fintransigeance religieuse des theologiens 
philosophes est surtout theorique, Un penseur hindou ne 
tient pas compte des faits de la vie reelle, et se contente de 
tirer les consequences lointaines desprincipes qu'il a poses. 
L^immense majorite des conteraporains de Sankara avait 
certainement une autre conception de la vie ; et les ecrits 
de ce maitre lui-merae nous apporteraient au besoin des 
indices manifestes de la place que tiennent les affections 
naturelles dans un coeur humain, fut-ce celui d’un philo- 
sophe vedantin*. Mais les idees ont dans FInde une force 
particuliere, et, quand elles se presen tent systematisees par 
Fenseignement des ecoles et hieratisees en quelque sorte 
par une longue tradition, leur puissance d^action s'accroit 
infiniment. Elles sortent bientot des milieux restreints ou 
elles ont ete elaborees, pour agir sur Fensemble des esprits. 

1. Sans doute le vedantisme reserve le mok'^a aux seuls membres de la 
caste brahmanique ; mais il est loisible a chacun de m^riter par ses vertus 
la condition indispensable au salut, en renaissant comuie brahiiiane lors de 
sa prochaine existence. Le bouddhisrne 6tablit une difference toute semblable 
entre ses bhik.^u et ses la'iques : les laiques n’entreront pas dans la paix du 
nirxana en cette vie pr6sente, parce qu'ils ne sent pas dans les conditions 
favorables pour etre illumines ; mais il ne s agit en definitive pour eux aussi 
que dun delai de peu de duree. Ce qui est plus important que ce privilege 
mc^entane reconnu par Sankara aux membres de la caste sacerdotale, c^est 
1 affirmation que, en regard des multiples creations divines ou animales, 

I numanite forme une masse compacte et homogene. 

2. Voir, par ex., Ved.-S., p, 689. 
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Qu'on Use au debut du livre XII du Mahabharata la scene 
ou Yudhisthira, apres une victoire qui lui a coute cher, car 
elle a cause la mort d’un grand nombre de ses parents, veut, 
au scandale de ses freres, renoncer au trone pour mener la 
vie d'un anachorete; on y verra, projete dans un passe le- 
gendaire, le conflit qui a dd eclater inevitablement entre 
ridee religieuse et la vie sociale, des que les concepts de la 
philosophic orthodoxe tendirent a passer de la theorie pure 
dans Tordre des faits reels. Les interlocutcurs de Yudhi- 
sthira, pour faire revenir le roi sur une decision qu'ils 
jugent funeste, insistent sur les redoutables consequences 
que ne manquerait pas d'avoir, pour peu qu'elle se genera- 
lisat, la mise en pratique des principes de Tindividualisme 
ascetique : « Si tousles homines vivaient en mendiants reli- 
gieux et n'accomplissaient plus aucune oeuvre, nul doute 
que tons ces mondes ne fussent bientot aneantis » (v.3318). 
Bien plus, ils ne cmignent pas d'aflBrmer que Tobservance 
stricte des preceptes religieux est inconciliable avec les ne- 
cessites de la vie : « II est impossible pour qui que ce soit 
de vivre ici-bas autrement qu’en causant la mort, fdt-il 
mdme un moine vivant seul dans laforet » (v. 4755, sq.). 

JusquUci, nous avons suivi le developpement des iddes 
theosophiques, alors qu’elles constituaient une doctrine 
sinon esoterique, du moins reservee a un nombre limite 
d'adeptes. Elies prennent maintenant leur essor, et vont 
entrer dans des combinaisons ou elles se trouveront en con- 
tact avec des croyances et des idees d'une autre nature. La 
suite de cet ouvrage montrera comment elles se comportent 
dans ces conditions nouvelles d'existence. 
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ERRATUM 


P. 45, ligneBS (note 2), lire : ne nous atteignent pas. 

P. 64, ligne 27, lire : conscience de soi. 

P. 66, ligne 35, lire : il a suffi que Satyakama... 

P. 68, ligne 24, sq., lire : Celui qui sait ce qu’il sait, obtient. 
P. 71, ligne 18, lire : moment. 

P. 118, ligne 16, lire : Kathaka. 

P. 120, ligne 18, lire : Tatman lui r^v^Ie... 
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